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パパとママのベストバランスを考える 

～チーム我が家の戦略育児～ 

春 号 の テ ー マ は  

パ ー ト ナ ー シ ッ プ 制 度  
導 入 を 受 け て  



 

令 和 6 年 4 月 1 日 か ら 、「 三 木 市 パ

ー ト ナ ー シ ッ プ 制 度 」が 始 ま っ た こ と は

ご 存 知 で し ょ う か 。三 木 市 で は 、数 年 前

か ら こ の 制 度 の 導 入 を め ざ し て 啓 発 活

動 な ど を 行 っ て き ま し た が 、兵 庫 県 で 同

日 か ら 制 度 が 始 ま る の に 合 わ せ て 三 木

市 も 導 入 が 決 定 し ま し た 。  

こ の 制 度 は 、さ ま ざ ま な 事 情 で 婚 姻 の

届 出 を し て い な い・で き な い カ ッ プ ル が

日 常 の 困 り ご と や 不 安 を 解 消 で き る よ

う に と 作 ら れ た も の で 、兵 庫 県 内 で は 県

の 他 、令 和 ６ 年 ４ 月 １ 日 現 在 、21 市 町

で パ ー ト ナ ー シ ッ プ 制 度 が 導 入 さ れ て

い ま す 。  

法 的 効 力 は な い も の の 、さ ま ざ ま な 行

政 サ ー ビ ス が 提 供 さ れ て お り 、 例 え ば 、

兵 庫 県 内 で 最 初 に パ ー ト ナ ー シ ッ プ 制

度 を 取 り 入 れ た 宝 塚 市 で は 、県 営・市 営

住 宅 の 入 居 の ほ か 、市 営 霊 園 の 合 葬 式 墓

所 記 名 板 に 連 名 刻 字 が で き た り 、市 立 病

院 で 病 状 の 説 明 を 受 け た り 、入 院 時 の 連

帯 保 証 人 に な る こ と や 面 会 が で き る な

ど 家 族 の み を 対 象 と し た さ ま ざ ま な サ

ー ビ ス が 利 用 で き ま す 。  

今 年 度 か ら は 、兵 庫 県 全 域 で 、こ の

よ う な サ ー ビ ス を 利 用 で き る こ と が

期 待 さ れ て い ま す 。な お 、兵 庫 県 で は

同 性 の カ ッ プ ル の み な ら ず 異 性 カ ッ

プ ル の ＊ 事 実 婚 や 同 居 す る 家 族 も 利 用

で き る 制 度 と し て い ま す 。  

 

 

 

 

兵庫県がこの制度を導入する目的として、 

● 法的に婚姻が認められていない同性

カップルや、様々な事情により婚姻の届

出をしない、あるいはできないカップル

の日常生活の困りごとや不安の解消に

つなげる。  

● 制度に法的効力はないが、誰もが人

生のパートナーと協力しながら、安心し

て暮らせる環境づくりを目指す。 

と 、 説 明 さ れ て い ま す 。  

三 木 市 で も 、兵 庫 県 と 同 様 に 、同 性

カ ッ プ ル の み な ら ず 事 実 婚 も 対 象 と

し た 制 度 で 、性 自 認 や 性 的 指 向 に 関 わ

ら ず 、一 緒 に 生 活 を す る 大 切 な 人 を パ

ー ト ナ ー と し て 認 め て も ら え る こ と

で 、誰 も が 暮 ら し や す い ま ち に 一 歩 近

づ く こ と を 嬉 し く 思 い ま す 。  

        （ 編 集 委 員 ： O）  

 

＊ 事 実 婚 カ ッ プ ル と は 、 さ ま ざ ま な 理 由 か ら 婚 姻 届 を 提 出 せ ず 同 居 し て 生 計 を 共 に す る な ど
婚 姻 関 係 と 同 様 の 生 活 を し て い る 男 女 の カ ッ プ ル の こ と で す 。  

 

『三木市パートナーシップ制度』導入について 



 

 

 

 

  

 

パ ー ト ナ ー シ ッ プ 制 度 は 2015 年 の 東 京 都 渋 ⾕ 区 か ら 始 ま り 、「 同 性 パ ー ト ナ ー 」

を 法 律 上 の 婚 姻 関 係 と 同 様 に 扱 う ⺠ 間 企 業 も 増 え て い ま す 。兵 庫 県 や 三 ⽊ 市 の 制 度 で

は ＊ 事 実 婚 カ ッ プ ル も パ ー ト ナ ー シ ッ プ 制 度 の 対 象 と な る の で 、 事 実 婚 を 含 め て 企 業

の 対 応 例 を ま と め ま し た 。  

民間企業ではこんなサービスが受けられます 

上 記 は 顧 客 向 け の サ ー ビ ス の ⼀ 部 で す が 、 こ れ ら の 企 業 で は 従 業 員 に 対 し て
も 同 性 や 事 実 婚 の パ ー ト ナ ー を 配 偶 者 と み な し て 福 利 厚 ⽣ を 提 供 し て い ま す 。  

ま た 、 上 記 以 外 で も 従 業 員 に 対 し て 同 様 の 福 利 厚 ⽣ を 導 ⼊ す る 企 業 は 増 え て
い ま す 。  
 さ ま ざ ま な ⽣ き 方 を 受 け ⼊ れ る こ と は 、 私 た ち 自 身 の ⽣ き 方 の 自 由 に つ な が
り ま す 。 同 性 や 事 実 婚 の パ ー ト ナ ー も ⽣ き づ ら さ を 感 じ る こ と な く 暮 ら し や す
い 社 会 に な る と い い で す ね 。  
                           （ 編 集 委 員 ︓ I）  

● 生 命 保 険 では、保 険 金 に関 わる犯 罪 を防 止 するため、受 取 人 は基 本 的 に配

偶 者 と２親 等 以 内 の家 族 に限 られています。パートナーシップ制 度 の広 まりによ

り、同 性 や事 実 婚 のパートナーを受 取 人 として認 める保 険 会 社 が増 えています。 

●自 動 車 保 険 では、同 性 や事 実 婚 のパートナーのどちらもが配 偶 者 とみなされ

るようになり、配 偶 者 と同 様 の契 約 ができるようになっています。しかし、事 故

で意 識 不 明 など補 償 を受 ける本 人 自 身 が保 険 金 を請 求 できない場 合 、代 理 で

の保 険 金 請 求 は３親 等 以 内 の親 族 に限 られ、同 性 や事 実 婚 のパートナーには保

険 金 請 求 ができません。 

●住 宅 ローンでは、銀 行 ごとにさまざまな 

契 約 形 態 がありますが、配 偶 者 の定 義 に、 

同 性 や事 実 婚 のパートナーを含 めるものが 

あります。 

●携 帯 電 話 の通 信 事 業 者 との契 約 でも、 

同 性 や事 実 婚 のパートナーに対 して家 族  

割 などのサービスが使 えるようになっています。 

 

 



 

三 木 市 で は 4 月 か ら パ ー ト ナ ー シ ッ プ 制 度 が 導 入 さ れ 、LGBTQ+ （ 性 的 マ イ ノ リ

テ ィ ） の カ ッ プ ル が 家 族 と 同 様 に 扱 わ れ る こ と が 期 待 さ れ て い ま す 。  

多 く の 可 能 性 を 含 む 素 晴 ら し い 制 度 が 導 入 だ け で 終 わ ら な い よ う に す る た め に 、

私 た ち は ど の よ う な こ と が で き る の で し ょ う か 。  

今 は ま だ 性 的 マ イ ノ リ テ ィ を 身 近 な 存 在 と 感 じ て い る 人 は 、 あ ま り 多 く は な い か

も し れ ま せ ん 。し か し 、電 通 ダ イ バ ー シ テ ィ ラ ボ が 2023 年 に 行 っ た 調 査 に よ る と 、

性 的 マ イ ノ リ テ ィ の 方 は 、 9.7% （ お よ そ 10 人 に 1 人 ） で あ る と い う 結 果 も 出 て

い る こ と か ら 、さ ま ざ ま な 背 景 を 持 つ 人 た ち が 学 校・職 場・地 域 で 一 緒 に 暮 ら し て い

る こ と を 正 し く 理 解 し 、 配 慮 す る 心 を 育 て る 社 会 が 求 め ら れ ま す 。  

と こ ろ で 、 *SOGIE（ ソ ジ ー ） と い う 言 葉 を  

聞 い た こ と が あ り ま す か 。 SOGIE は 、 性 的 指  

向 、 性 自 認 、 性 表 現 を 表 す 英 語 の 頭 文 字 を と  

っ た 言 葉 で 、 SOGIE は 、 私 た ち 誰 も が 持 っ て  

お り 、 一 人 ひ と り 多 様 で 異 な り ま す 。 で す か ら  

自 分 自 身 の SOGIE も 多 様 な う ち の 一 つ と 意 織  

す る こ と が 正 し い 理 解 に つ な が り ま す 。 ま た 、  

知 ら な い こ と で 、 不 用 意 な 言 動 や 不 測 の 事 態 を  

招 き 、 知 ら な い う ち に 人 を 傷 つ け て し ま い ま す 。  

こ の 制 度 の 導 入 を き っ か け と し て 、 当 事 者 の 方 が 抱 え る 生 き づ ら さ や 、 住 み づ ら

さ が ど の よ う な こ と で あ る か 、 自 分 事 と し て 関 心 を 持 っ て い た だ き 、 改 善 で き る こ

と に 共 感・協 力 で き れ ば い い で す ね 。当 事 者 の 方 が 心 か ら 安 心 し て カ ミ ン グ ア ウ ト・

相 談 が で き 、周 囲 も し っ か り（ 正 し く ）受 け 止 め 、寄 り 添 う こ と が で き る 社 会 に な れ

ば 当 事 者 の 方 の み な ら ず 、「 だ れ も が 暮 ら し や す い ま ち 三 木 」に な る の で は な い で し

ょ う か 。   （ 編 集 委 員 ： T）  

 

「 ク マ ノ ミ 」 と い う 魚 は 、 群 れ の 中 で 一 番
大 き な 体 の オ ス が メ ス に 性 転 換 す る と さ れ て
い ま す が 、 こ れ は 大 き な 体 の メ ス が よ り 多 く
の 卵 を 後 世 に 残 す と い う 目 的 を 果 た す た め に
進 化 し た も の と 言 わ れ て い ま す 。  

人 間 の 世 界 で も 、「 ⼥ だ か ら 」「 男 だ か ら 」
と 性 に と ら わ れ な い 生 き 方 を す る こ と で 、 だ
れ も が 生 き や す い 社 会 に な れ ば 良 い と 思 い ま
す 。          （ 編 集 委 員 U）  

ジェンダーレンズで何が見える？誰もが生きやすいわたしたちのまち 

編 集 後 記  

『だれもが暮らしやすいまち三木』をめざして 

ホームページからも 

ご覧 いただけます  

三木市福井 1933-12 教育センター3 階 

TEL：0794-89-2331 FAX：0794-82-8120 

開館日時：月曜～金曜 9 時～17 時（祝日を除く） 

三木市男女共同参画センター 

愛称：こらぼーよ 

*
SOGIE(ソ ジ ー )に つ い て 詳 し く は コ チ ラ  


