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特集
S P E C I A L
E D I T I O N

地域資源を活用した
　　　　　　観光振興
■「ゴルフツーリズム」など
によるインバウンド戦略

■「別所ゆめ街道」を活用し
た観光戦略

■「道の駅みき」の空調設備
や「吉川温泉よかたん」の
改修など

広域公共交通網の整備
■神戸電鉄粟生線の活性化

■新たな「三木市公共交通網

計画」の策定

■デマンド交通の導入検討

安全・安心な
　　　ふるさとの構築
■公民館の耐震化を推進
■空き家対策の推進
■老朽ため池の改修などの推進
■「産後ケア事業」を開始

現
在
「
2
0
6
0
年
に
人
口
５
万
人
」
を

維
持
す
る
こ
と
を
目
標
に
掲
げ
て
お
り
、
新

た
に
策
定
す
る
三
木
市
総
合
計
画
は
将
来
に

わ
た
っ
て
ま
ち
の
活
力
を
保
ち
続
け
る
た
め

の
羅
針
盤
と
な
り
ま
す
。

市
内
に
潜
在
す
る
地
域
資
源
を
最
大
限
に

活
用
し
、
ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
と
地
域
経
済
を

活
性
化
し
ま
す
。
そ
し
て
、「
持
続
可
能
な

ま
ち
」
と
し
、
人
口
減
少
、
少
子
・
高
齢
化

に
耐
え
う
る
力
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

市
民
に
分
か
り
や
す
い
組
織
機
構
、
組
織

名
に
改
め
、
グ
ル
ー
プ
制
か
ら
係
制
へ
変
更

す
る
こ
と
で
、
市
民
目
線
の
行
政
運
営
を
進

め
ま
す
。

真
に
必
要
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き

る
よ
う
既
存
事
業
の
見
直
し
を
徹
底
す
る
一

方
、
新
た
な
収
入
を
確
保
す
る
こ
と
で
健
全

で
持
続
可
能
な
財
政
基
盤
を
確
立
し
ま
す
。

「
市
政
懇
談
会
」
を
開
催
し
、
市
民
の

市
政
へ
の
参
加
を
促
す
と
と
も
に
、
住
民

自
治
の
促
進
に
寄
与
し
て
い
き
ま
す
。

市
政
へ
の
市
民
参
加

三
木
市
総
合
計
画
の
策
定

持
続
可
能
な
財
政
基
盤
の
確
立

交
流
人
口
の
増
加
に
よ
る

　
　
　
　
　
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り

三
木
が
誇
る
地
域
資
源

●
特
産
品

・
伝
統
技
術
に
培
わ
れ
た
高
品
質
の
三
木
金
物

・
日
本
一
の
質
と
生
産
量
の
酒
米
山
田
錦

・
県
下
一
の
栽
培
面
積
の
生
食
用
ブ
ド
ウ

●
ス
ポ
ー
ツ

・
西
日
本
一
数
の
多
い
ゴ
ル
フ
場

・
日
本
最
大
級
の
屋
内
テ
ニ
ス
場

　

ブ
ル
ボ
ン
ビ
ー
ン
ズ
ド
ー
ム

●
防
災

・
広
域
防
災
拠
点
の
三
木
総
合
防
災
公
園

・
世
界
最
大
級
の
震
動
破
壊
実
験
施
設

　

E
―

デ
ィ
フ
ェ
ン
ス

基
本
方
針
の
実
現
に
向
け
て

市
民
目
線
に
立
っ
た
組
織
改
正

NAME
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教育環境の整備・充実
■学校などの施設改修のため
の「長期改修計画」の策定
■新入学用品費の前倒し支給
■文化会館大ホールおよび女
性用トイレの改修

地域に根ざした
　　　　　仕事の創出
■ひょうご情報公園都市の次
期工区の開発について県と
連携することを検討
■中小企業の革新的な事業展
開に必要な設備投資に助成
■起業家への支援を拡大
■山田錦の奨励金制度の新設

まちづくり
における
主な
重点事業

人
口
減
少
、
少
子
・
高
齢
化
に

　
　
　
　
　
対
応
し
た
ま
ち
づ
く
り

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
が
暮
ら
し
の
豊

か
さ
を
実
感
で
き
る
「
誇
り
を
も
っ
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
三
木
」
を
創
る
た
め
、
２
つ
の
基

本
方
針
の
も
と
三
木
創
生
を
進
め
ま
す
。

市
内
の
人
口
は
、
こ
こ
20
年
で
1
万
人
減

少
し
、
高
齢
化
率
も
上
昇
し
て
い
ま
す
。
こ

の
状
況
を
乗
り
越
え
る
た
め
次
の
よ
う
に
取

り
組
み
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
基
本
方
針

地
方
は
人
口
減
少
、
少
子
・
高
齢
化
と
最
大
の
難
関
に
直
面
し
、

こ
の
難
関
を
乗
り
越
え
る
た
め
、
市
民
、
企
業
、
議
員
、
そ
し
て

市
職
員
一
人
ひ
と
り
が
一
体
と
な
り
、「
チ
ー
ム
三
木
」
と
し
て

同
じ
方
向
に
進
ん
で
い
く
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
の
三
木
市
政
に

と
っ
て
必
要
で
す
。

「
チ
ー
ム
三
木
」
に
よ
る
市
政
運
営

対
話
と
協
調
、
そ
し
て
協
働
に
よ
る
市
政
運
営

平
成
30
年
度
は
、「
誇
り
を
も
っ
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
三
木
」

へ
向
け
た
本
格
的
な
ス
タ
ー
ト
の
年
で
す
。
平
成
30
年
度
の
施

政
方
針
と
、
主
な
重
点
事
業
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■問
（市）
企
画
調
整
課

「
誇
り
を
も
っ
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
三
木
」
の
創
造

平
成
30
年
度
　
施
政
方
針

次の5つを施策の柱として、
三木創生に取り組みます。
■その他の重点施策
•市ホームページをリニューアル
•（仮）三木スマートインター
チェンジの推進

•生涯活躍のまち構想の推進

医療、介護など
社会保障経費が
増加

地域で活躍できる場を創出
し、元気な高齢者を増やす。

働く場を作り、安心して子
どもを産み育てられる環境
を整備する。

人口規模・利用状況に見
合った維持・改修など。

若い世代の流出

老朽化した公共
施設の増加

課　題 解 決 策
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引
っ
越
し
の
際
は
住
所
の
異
動
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

三
木
市
へ
転
入
す
る
場
合

前
住
所
地
の
市
区
町
村
に
転
出
届
を

提
出
し
て
転
出
証
明
書
を
受
け
取
り
、

転
入
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
転
出
証

明
書
を
添
え
て
転
入
届
を
市
役
所
3
階

市
民
課
ま
た
は
吉
川
支
所
市
民
生
活
課

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

三
木
市
か
ら
転
出
す
る
場
合

転
出
届
を
市
役
所
3
階
市
民
課
ま
た

は
吉
川
支
所
市
民
生
活
課
に
提
出
し
て

転
出
証
明
書
を
受
け
取
り
、
転
入
し
た

日
か
ら
14
日
以
内
に
転
入
先
の
市
区
町

村
に
転
出
証
明
書
を
添
え
て
転
入
届
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

市
内
で
転
居
す
る
場
合

転
居
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
転
居

届
を
市
役
所
3
階
市
民
課
ま
た
は
吉
川

支
所
市
民
生
活
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
写
真
付
き
の
住
基
カ
ー
ド
、
運

転
免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

・
市
が
発
行
し
て
い
る
保
険
証
な
ど（
お

持
ち
の
方
の
み
）

・
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
な
ど

通
知
カ
ー
ド
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
・
住
基
（
住
民
基
本
台
帳
）

カ
ー
ド
に
記
載
の
住
所
も
、
正
確

な
住
所
に
変
更

す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
住
所

の
異
動
手
続
き

を
す
る
場
合

は
、
必
ず
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

■問
（市）
市
民
課

■問中央図書館　☎83－1313

図書館から
利用者情報の更新を開始

住所、氏名、連絡先などの利用者情報を更新するため、3
年ごとに窓口で確認します。
対象の方には来館時にお知らせしますので、「図書館利用

カード申込書」に必要事項を記入の上、下記のものを提示して
ください。現在のカードは更新後も引き続き使用できます。

■確認の際に必要なもの

■長期未返却本がある方の利用制限
長期にわたる未返却本がある方は、該当の本が返却されるまで、
新たな貸出はできませんのでご注意ください。

左記以外にお住まいで、三木市
に在勤・在学の方
①②に加え、在勤・在学が確認
できるもの（社員証・学生証など）

三木市、神戸市、北播磨4市1町、東播磨3市2町にお住ま
いの方
①図書館利用カード
②住所・氏名・生年月日が確認できるもの（運転免許証・

健康保険証・マイナンバー
カード・学生証など）

三木市役所・〒673-0492  上の丸町10-30・182－20005

みっきぃナビ

市
の
一
般
封
筒
の
広
告
を
募
集

▼
掲
載
期
間

封
筒
の
在
庫
終
了
ま
で

▼
要
件

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
市
役
所
3
階
会
計
室
に
あ
る
広
告
募
集
要
項

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

3
月
15
日
㈭
ま
で

▼
申
込
方
法

募
集
要
項
と
一
緒
に
配
布
す
る
申
込
書
に
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、

持
参
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

■問 

・
■提出
（市）
会
計
室

平
成
30
年
度
に
使
用
す
る
一
般
封
筒
の
裏
面
に
有
料
広
告
の
掲
載
を

希
望
す
る
企
業
、
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

職員募集 ■嘱嘱託員　■日日々雇用 ※詳しくは募集要項やホームページなどで
　確認してください。

〈広告イメージ〉
封筒裏面

種　　類

サ イ ズ

刷 り 色

募集枠数

掲 載 料

黒 1色

各 3枠

角形２号
（Ａ４版）

長形３号
（定型）

縦6㎝×横18㎝

30,000枚印刷予定枚数

30,000円

70,000枚

56,000円

縦4.5㎝×横9㎝

▶応募方法
申込書と論文、②は資
格の写しを提出

▶受付期限　3月9日㈮
■問（市）総務課

①②のいずれかに該当する方
①婦人相談員、女性問題相談員、母子・父子自立支援員、
　家庭児童相談員として実務経験がある方
②社会福祉士または精神保健福祉士の資格を所持する方

■嘱婦人相談員
〈1名〉

職種〈募集人数〉 応募資格

▶応募方法
履歴書・資格の写しを
提出
■問（市）就学前教育・保育課

■嘱クラス担任〈3名〉

■日保育支援員（補助）〈1名〉
■日特別支援教育介助員〈3名〉
■日遅出専任〈3名〉
■日土曜専任（週1日程度）〈1名〉

■日調理員　（週1日程度）〈1名〉

職種〈募集人数〉 応募資格

認
定
こ
ど
も
園
・

保
育
所
職
員

調理師免許を所持する方

■日看護員〈１名〉 看護師免許を所持する方

認定こども園　幼稚園教諭免許状お
よび保育士資格を所持または平成
30年3月取得見込の方
保育所　保育士資格を所持または平
成30年3月取得見込の方

▶応募方法
履歴書・資格の写しを
提出
■問（市）学校教育課

■日特別支援教育指導補助員〈若干名〉

職種〈募集人数〉 応募資格

幼稚園、小学校、中学校のいずれか
の教員免許状を所持する方

▶受付期限　3月16日㈮
▶試験日　3月18日㈰
■問（市）障害福祉課

■嘱障害者相談支援センター 相談員
■嘱・■日障害児タイムケア事業　指導員・看護師

職種（応募資格など詳細は広報みき2月号15ページをご覧ください）

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

人
権
の
目

相　

談

健　

康

教
室
・
講
座

く
ら
し

子
育
て

募　

集

催　

し

カ
メ
ラ
日
記

施　

設
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携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
は
販
売
店
な
ど
へ

三
木
・
別
所
地
区
都
市
再
生
整
備
計
画
事
業

事
後
評
価
結
果
を
公
表

AQ
Q&A

最
近
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
埋
立
処
分
場

で
「
埋
立
ご
み
」
に
混
入
し
た
携
帯
電

話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
用
済
み
の

充
電
器
（
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
）
が

原
因
の
発
火
が
頻
繁
に
発
生
し
て
い
ま

す
。
重
大
な
火
災
に
繋
が
る
恐
れ
が
あ

り
、
危
険
で
す
。

こ
れ
ら
の
使
用
済
み
小
型
充
電
式
電

池
（
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
な
ど
）
は
、

「
危
険
有
害
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
」
に

該
当
し
、
法
律
に
よ
り
メ
ー
カ
ー
の
再

資
源
化
が
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
、
市

で
は
収
集
も
処
理
も
で
き
ま
せ
ん
。

市
で
は
、
平
成
25
年
度
か
ら
「
三
木
・
別
所
地
区
」
で
地
域
の
賑
わ
い
や
活
力
を

創
出
す
る
各
種
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

本
年
度
が
事
業
最
終
年
度
と
な
り
、
事
業
の
事
後
評
価
を
行
い
、
事
業
の
成
果
や

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を
ま
と
め
た
「
事
後
評
価
結
果
」
を
公
表
し
ま
す
。

▼
公
表
時
期　

3
月
26
日
㈪
か
ら

▼
公
表
方
法　

市
役
所
2
階
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
課
窓
口
で
の
閲
覧
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

へ
掲
載

■問
（市）
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
課　

都
市
計
画
グ
ル
ー
プ　 家

庭
で
使
わ
な
く
な
っ
た
モ
バ
イ
ル

バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど
は
、
近
く
の
携
帯
電

話
販
売
店
や
家
電
量
販
店（
モ
バ
イ
ル
・

リ
サ
イ
ク
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
力
店
）

で
引
き
取
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

■問
清
掃
セ
ン
タ
ー　

☎
8
3
―
2
6
0
8

▲強い衝撃で発火した
　モバイルバッテリー

消費生活相談 ■問（市）環境政策課　環境政策・消費者行政グループ

最近の相談から
スマホで副業したいと思い探していたところ、「簡

単に儲かる」「資金ゼロでできる」という情報商材の
サイトを見つけ、すぐに購入の手続きをした。業者か
ら配信されたファイルをダウンロードして情報商材
の内容を確認したが、実行するにはさらに費用がか
かり、とても実行できるような内容ではなかった。解
約して返金して欲しい。（50代　男性）

情報商材とは、インターネットの通信販売を通じて
「お金の儲け方」「投資」「ギャンブル必勝法」などさま
ざまなノウハウを提供するサービスの総称で、提供方
法はファイルのダウンロードや冊子、ＤＶＤなどの送付
によります。情報の内容は実際に中身を見るまでわか
らず、得られる情報も思っていたものと異なるなどト
ラブルになることが多いです。
中にはサポートが受けられなくなった、利益や成果

がなければ返金すると書いてあるのに返金されない、
業者と連絡がとれなくなったなどのケースもあります。

アドバイス
・「簡単にもうかる」などの宣伝文句をうのみ
にせず、少しでも不審に思ったらすぐに契約
しない、また契約前に販売業者の住所や連絡
先などを確認するようにしましょう。
・「返金保証」と書いてあっても業者が理由を
つけて返金に応じない場合がほとんどです。
返金されるからと信じて安易に契約しないよ
うにしましょう。
・クレジットカードで支払い、業者とトラブル
になった場合はクレジットカード会社にもす
ぐに連絡し事情を説明しましょう。
・消費生活に関わることで判断に迷った場合や
困ったことがあれば消費生活センターに相談
してください。

商品や契約に関する苦情や多重債務に関すること
▶日時　月・火・木・金曜
　　　　午前９時～正午、午後0時45分～４時

（祝日と第４木曜を除く）
▶会場　市役所2階消費生活センター

消
費
生
活
相
談

●粟生線サポーターズくらぶ会員証
●1日フリー乗車券（神戸電鉄全線～阪急・阪神神戸三宮・西代）
〔有効期限：平成31年3月31日〕
●くらぶ加盟店での割引や特典
●粟生線乗ろうＤＡＹ！プログラムに参加し来場スタンプを
集めると、オリジナルグッズなどと交換できます。

①2,000円/年
②大人　　　  1,200円/年
　小学生以下 　600円/年

軽
自
動
車
税　

グ
リ
ー
ン
化
特
例
が
２
年
延
長
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排
出
ガ
ス
性
能
や
燃
費
性
能
の

優
れ
た
環
境
負
荷
の
小
さ
い
車
両

に
つ
い
て
は
、
下
の
表
の
税
率
が

適
用
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
平
成

29
年
4
月
1
日
〜
平
成
31
年
3
月

31
日
に
最
初
の
新
規
検
査
を
受
け

た
車
両
で
、
そ
れ
ぞ
れ
新
規
検
査

の
翌
年
度
課
税
分
に
限
り
ま
す
。

最
初
の
新
規
検
査
が

・
平
成
29
年
4
月
〜
30
年
3
月

　

↓
平
成
30
年
度
課
税
分
に
適
用

・
平
成
30
年
4
月
〜
31
年
3
月

　

↓
平
成
31
年
度
課
税
分
に
適
用

■問
（市）
税
務
課　

管
理
グ
ル
ー
プ

60
〜
64
歳
の
方

　
　

プ
ー
ル
助
成
を
廃
止

高
齢
者
の
健
康
の
維
持
・
増
進
を
目
的
と
し
て
、
60
〜
64
歳
の
方
の
三
木
山
総
合

運
動
公
園
の
プ
ー
ル
利
用
に
対
し
2
0
0
円
（
7
・
8
月
は
1
5
0
円
）
を
助
成
し

て
い
ま
し
た
が
、
3
月
31
日
を
も
っ
て
、
助
成
を
廃
止
し
ま
す
。
な
お
、
65
歳
以
上

の
助
成
は
継
続
し
ま
す
。

■問
（市）
福
祉
課　

総
務
・
高
齢
者
福
祉
グ
ル
ー
プ

①電気自動車、天然ガス自動車（平成21年排出ガス規制10％低減または
平成30年排出ガス規制適合）
②ガソリン車　乗用：平成32年度燃費基準+30％達成車
　　　　　　　貨物：平成27年度燃費基準+35％達成車
③ガソリン車　乗用：平成32年度燃費基準+10％達成車
　　　　　　　貨物：平成27年度燃費基準+15％達成車
（②③ともに平成17年排出ガス規制75％低減または平成30年排出ガス規制
50％低減達成車に限る）
・「燃費基準」は、自動車検査証の備考欄等に記載されています。

1,000円
1,800円
2,700円
1,000円
1,300円

2,000円
3,500円
5,400円
1,900円
2,500円

3,000円
5,200円
8,100円
2,900円
3,800円

車　　種

三輪

税　率（年額）

四
輪
以
上

乗
用

貨
物

営業用
自家用
営業用
自家用

電気自動車
等　①

燃費基準
②

燃費基準
③

■問（市）交通政策課

神戸電鉄粟生線活性化協議会からのお知らせ

粟生線サポーターズくらぶ会員募集中

4月1日～平成31年3月31日の入会の受付を開始します。
「粟生線サポーターズくらぶ」に入会することで粟生線の応援につながりますので、ぜひ入会して
ください。

▶申込方法　市役所2階交通政策課、各市立公民館、神戸電鉄志染駅などにある申込書に必要事項
を記入し、FAX、郵送、協議会ホームページ（http://www.aosen-kasseika.jp/）
で申し込んでください。

●特典はありません。
●特別会員登録証を送
付します。

１口　1,000円
（正会員と特別会員の
同時登録も可能）

①正会員　②家族会員 特別会員

協 力 金

会員特典
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軽
自
動
車
（
原
付
な
ど
）
を
廃
車
す
る
際
は
ナ
ン
バ
ー
の
返
却
を

3
月
は
第
9
期
（
今
年
度
最
終
）
の
納
付
月

▼
手
続
き
場
所

◎
1
2
5
cc
以
下
の
原
付
・
小
型
特
殊
自
動
車

市
役
所
3
階
税
務
課　

吉
川
支
所 

市
民
生
活
課

◎
1
2
5
cc
超
え
の
二
輪

神
戸
運
輸
監
理
部
兵
庫
陸
運
部

1
0
5
0
―
5
5
4
0
―
2
0
6
6

◎
三
輪
・
四
輪
の
軽
自
動
車

軽
自
動
車
検
査
協
会
兵
庫
事
務
所

1
0
5
0
―
3
8
1
6
―
1
8
4
7

保
険
料
の
納
め
忘
れ
で
自
宅
に
納
付
書
が
残
っ
て
い
な
い
か
、

も
う
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
や
口
座
振
替

で
納
付
し
て
い
る
場
合
、
納
付
書
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

高
齢
者
も
保
険
料
を
負
担
し
な
い
と
い
け
な
い
？

医
療
費
が
ま
す
ま
す
増
大
す
る
中
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は

高
齢
者
の
負
担
だ
け
で
な
く
、
社
会
全
体
（
税
金
や
若
い
世
代
か

ら
の
支
援
）
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

若
い
世
代
と
高
齢
者
の
負
担
を
明
確
で
公
平
に
す
る
た
め
、
高

齢
者
の
方
に
も
一
部
負
担
金
と
は
別
に
給
付
費
の
約
１
割
を
保
険

料
と
し
て
負
担
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。〈
表
〉

期
限
内
の
納
付
が
困
難
な
方
は
…

必
ず
納
付
期
限
ま
で
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者

医
療
保
険

■問
（市）
税
務
課
　
管
理
グ
ル
ー
プ

■問
（市）
医
療
保
険
課
　
福
祉
医
療
グ
ル
ー
プ

▶申告および納付期限について
平成29年分の所得税及び復興特別所得税、消費税及び地方消費税、贈与税の申告期限及び納付期限

等は次のとおりです。なお、所得税及び復興特別所得税の申告期限（3月15日）前の数日間は、申告書
作成会場が大変混雑することが予想されますので、早めの申告をお願いします。

税　　目 申告及び納付期限 口座振替日
所得税及び復興特別所得税 3月15日㈭ 4月20日㈮

消費税及び地方消費税 4月 2 日㈪ 4月25日㈬

贈与税 3月15日㈭

〈表〉後期高齢者医療制度の財源

医療費（後期高齢者医療被保険者分）

給付費（保険料などで負担する部分）

一部
負担金

（医療機関
での負担）

高齢者の
保険料
約1割

公費（税金）

約5割

若い世代
からの支援
約4割

自己負担分

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
4
月
1
日
現
在
の

所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
市
外
へ
の
転
出
や

車
両
が
不
要
に
な
っ
た
場
合
は
、
3
月
31
日
ま

で
に
廃
車
手
続
き
を
し
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

を
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
譲
渡
な
ど
で
所
有
者
が
変
わ
る
場

合
は
、
名
義
変
更
の
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
現
在
使
用
が
な
い
場
合
で
も
、
所

有
し
て
い
れ
ば
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

三木税務署からのお知らせ ■問三木税務署　☎82－0501

申告書作成会場

▶開設期間　3月15日㈭まで　▶相談受付時間　午前9時～午後4時（混雑状況により早めに終了します）
▶会場　三木税務署　1階大会議室
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みっきぃナビ

国
民
健
康
保
険
制
度
が
変
わ
り
ま
す

4
月
か
ら

■問
（市）
医
療
保
険
課
　
国
民
健
康
保
険
グ
ル
ー
プ

課
ま
た
は
吉
川
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
引
き

続
き
行
い
ま
す
。

・
国
民
健
康
保
険
資
格
取
得
喪
失
な
ど
の

手
続
き

・
被
保
険
者
証
な
ど
の
交
付

・
療
養
費
、
高
額
療
養
費
な
ど
の
各
種
給

付
の
申
請

・
国
民
健
康
保
険
限
度
額
認
定
証
の
申
請

・
人
間
ド
ッ
ク
の
助
成
の
申
請

・
国
民
健
康
保
険
税
の
賦
課
・
徴
収
（
税

務
課
）

・加入脱退の手続
・保険給付の申請
・保険税の納付

・保険証の交付
・保険給付費（療
養費・高額療養
費など）の支給
・保険税の決定

国　保　加　入　者

県
・事業の効率化・
標準化・広域化
を推進
・財政運営（標準
保険税率を算定・
公表、納付金の
決定）
・保険給付費など
交付金を市に支
払う

市
・標準保険税率を
もとに国保税率
を決定
・国保事業費納付
金を県に納付
・資格の管理（保
険証の発行など）
・保険給付の決
定・支給

交付金

納付金

保　険　者

国
民
健
康
保
険
制
度
は
、
加
入
者
の
高
齢

化
や
医
療
費
の
増
加
に
対
応
し
継
続
的
な
安

定
を
守
る
た
め
、
４
月
か
ら
財
政
運
営
が
市

か
ら
県
に
変
更
と
な
り
、
被
保
険
者
証
の
名

称
は
11
月
か
ら「
兵
庫
県
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
」
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
手
続
き
な
ど
は
従
来
ど
お
り
市
役

所
3
階
医
療
保
険
課
ま
た
は
吉
川
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

変
更
点

●
財
政
運
営

　

県
が
県
内
の
医
療
費
を
推
計
し
、
そ
の
医

療
費
を
賄
う
た
め
の
金
額
を
市
町
ご
と
に
算

定
し
て
市
町
に
通
知
し
ま
す
。
市
町
は
そ
の

金
額
を
被
保
険
者
か
ら
国
保
税
と
し
て
集

め
、
県
に
納
め
ま
す
。

●
国
民
健
康
保
険
税
率
の
改
正

　

三
木
市
は
県
に
納
付
す
る
事
業
費
納
付

金
が
現
在
の
税
率
で
は
不
足
と
な
る
た
め
、

税
率
を
引
き
上
げ
る
改
正
を
し
て
財
源
の
安

定
化
を
図
り
ま
す
（
市
議
会
に
税
率
改
正
を

上
程
）。

●
被
保
険
者
の
資
格
の
引
き
継
ぎ

こ
れ
ま
で
は
住
民
登
録
し
て
い
る
市
町
で

加
入
し
て
い
ま
し
た
が
、
県
内
で
住
所
変
更

し
た
場
合
、
資
格
は
継
続
し
ま
す
（
保
険
証

は
新
住
所
地
で
改
め
て
交
付
）。

県
外
へ
住
所
を
異
動
し
た
場
合
、
資
格
は

喪
失
す
る
の
で
、
新
住
所
地
で
加
入
の
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
高
額
療
養
費
の
支
給
が
年
4
回
以

上
あ
る
場
合
、
自
己
負
担
額
が
減
額
さ
れ
る

制
度
に
お
い
て
も
、
県
内
の
異
動
な
ら
ば
通

算
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
4
月
診
療
分
か

ら
）。次

の
手
続
き
は
、
市
役
所
3
階
医
療
保
険

引
き
続
き

市
役
所
で
手
続
き
で
き
ま
す

み
っ
き
ぃ
ナ
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狂
犬
病
予
防
注
射
（
集
合
注
射
）
の
お
知
ら
せ

■問
（市）
環
境
政
策
課
　
交
通
防
犯
グ
ル
ー
プ

動 物 病 院 名 住　　　　所 電話番号

喜多見犬猫病院

井上動物病院

上田動物病院

緑が丘動物病院（小森）

なかよし動物病院（岡）

志染動物病院（川田）

なごみ動物クリニック（岡本）

緑が丘町本町１丁目１２１

末広２丁目４－３３

末広３丁目１１－２５

緑が丘町西１丁目７－１２

志染町青山２丁目２－１３

志染町西自由が丘２丁目２０－６

志染町窟屋1211

85－7023

83－3199

83－6111

87－1613

87－1216

89－8555

87－3060

〈表〉市内の動物病院

生
後
91
日
以
上
の
犬
の
飼
い
主
に
は
、
市
町
村
へ
の
犬
の
登
録
と
毎
年
1
回
の
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
で
は
集
合
注

射
会
場
を
設
け
て
狂
犬
病
予
防
注
射
を
行
い
ま
す
。

会
場
や
日
時
な
ど
は
、
市
役
所
2
階
環
境
政
策
課
や
吉
川
支
所
、
各
市
立
公
民
館

で
配
布
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
「
衛
生
か
わ
ら
ば
ん
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
す
で
に
登
録
し
て
い
る
方
に
は
3
月
末
ま
で
に
「
平
成
30
年
度
狂
犬

病
予
防
注
射
通
知
書
」
と
と
も
に
郵
送
し
ま
す
。

な
お
、
会
場
で
は
必
ず
首
輪
を
付
け
、
犬
を
抑
え
ら
れ
る
方
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

犬
の
飼
い
主
（
管
理
者
）
に
「
平
成

30
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
通
知
書
」
を

３
月
末
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。
通
知
書

裏
面
の
「
狂
犬
病
予
防
注
射
予
診
票
」

を
記
入
し
、
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
料
金　

３,
２
０
０
円
（
狂
犬
病
予

防
注
射
料
金
、注
射
済
票
交
付
料
金
）

○
通
知
書
が
な
い
と
受
付
に
時
間
が
か

か
り
ま
す
。

○
予
診
票
の
質
問
事
項
に
1
つ
で
も

該
当
す
る
場
合
は
、
犬
の
安
全
上
、

動
物
病
院
で
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

当
日
会
場
に
用
意
し
て
い
る
「
犬
の

登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射
申
請
書
」
に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
料
金　

6,
２
０
０
円
（
登
録
手
数

料
、
狂
犬
病
予
防
注
射
料
金
、
注
射

済
票
交
付
料
金
）

次
の
場
合
は
市
役
所
2
階
環
境
政
策
課

ま
で
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

◎
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
場
合

（
登
録
抹
消
の
手
続
き
）

◎
市
外
か
ら
犬
が
三
木
市
に
転
入
し
た

場
合
（
登
録
の
変
更
手
続
き
）

◎
知
人
な
ど
か
ら
犬
を
譲
り
受
け
た
場

合
（
飼
い
主
の
名
義
変
更
）

犬
の
登
録
や
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、

市
内
の
動
物
病
院
〈
表
〉
で
も
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。「
平
成
30
年
度
狂

犬
病
予
防
注
射
通
知
書
」
が
届
い
た
方

は
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

す
で
に
登
録
し
て
い
る
場
合

初
め
て
登
録
す
る
場
合

登
録
変
更
が
必
要
な
場
合

ペットが迷子になっても
「そのうち自分で戻ってくる
だろう」と思っていませんか。
ペットは自分で家に帰るこ
とはできません。ペットがい
なくなったら、すぐに動物愛
護センター三木支所と最寄り
の警察署に連絡しましょう。

ペットの迷子は
すぐに届け出ましょう

■問（県）動物愛護センター
三木支所　☎84－3050

三
木
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
が
決
定
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【
奨
励
賞
】

●
陸
上

三
木
ジ
ュ
ニ
ア
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ

●
な
ぎ
な
た

三
木
東
高
な
ぎ
な
た
部

●
陸
上
競
技
　
野
田
裕
二

●
野
球
　
村
側
好
美

●
卓
球
　
多
田　

徹

●
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
　
仲
上
尚
吾
、
清
原
久
美
子

●
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
　
佐
古
藤
実

●
剣
道
　
波
田
幸
信

●
柔
道
　
西
山
五
郎

●
水
泳
　
渡
辺
か
お
り

●
サ
ッ
カ
ー
　
矢
田
康
三
郎

●
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
　
金
井
暢
晃

●
弓
道
　
熊
木
孝
雄

●
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
　
大
搗
信
男
、
飯
島
時
喜
子
、

小
川
正
巳
、
児
玉
ミ
キ
子

●
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
　
原
田　

徹

ス
ポ
ー
ツ
分
野
で
平
成
29
年
に
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
選
手
、
団
体
に
贈
る
三
木
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
が
決
定
し
ま
し
た
。

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献
し
た
指
導
者
な
ど
に
贈
る
教
育
功
労
賞
表
彰
も
あ
わ
せ
て
決
定
し
ま
し
た
（
敬
称
略
・
順
不
同
）。

■問
（市）
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
グ
ル
ー
プ

個
人
の
部

教
育
功
労
賞
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
部
門

【
優
秀
選
手
賞
】

●
体
操
競
技

川
島
優
希
（
三
木
中
）

●
硬
式
テ
ニ
ス

増
成
拓
也
、
増
成
智
也
（
自
由
が
丘
中
）

●
陸
上
競
技

井
澤
茉
実
香
（
緑
が
丘
中
）

松
原
正
文
（
市
福
祉
事
務
所
）

●
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

中
山
華
恵
、
溝
渕
京
香
（
三
木
東
高
）

福
田
桃
子
（
三
木
高
）

●
柔
道

吉
峰
芙
母
絵
（
夙
川
学
院
高
）

●
な
ぎ
な
た

𠮷
野
翔
貴
（
三
木
東
高
）

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

澄
川
稔
子
（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
）

【
奨
励
賞
】

●
空
手
道

小
畑
彩
祐
（
上
吉
川
小
）

白
石
幸
一
郎
（
空
手
道
連
盟
）

●
陸
上
競
技

谷
口
心
音
（
三
木
小
）

高
野
真
歩
（
自
由
が
丘
小
）

高
田
兼
成
、
金
月
利
孔
（
三
木
東
中
）

藤
本
陽
生
（
吉
川
中
）

橋
本
実
紅
、
赤
松
拓
実
（
小
野
高
）

団
体
の
部

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

松
岡
汰
一
（
白
と
ん
ぼ
Jr.
）

橘
田
拓
弥
（
神
戸
村
野
工
業
高
）

●
水
泳

立
山
心
菜
（
緑
が
丘
中
）

●
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

佐
々
野
か
な
え
、小
坂
真
穂
、　

山
麻
紀
帆
、森　

陸
人
、

小
林
明
日
香
（
三
木
東
高
）

●
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

藤
原
拓
海
（
三
木
高
）

●
な
ぎ
な
た

竹
末
琉
生
（
三
木
東
高
）

●
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

豆
崎
一
樹
、
鎌
田
節
子
、
田
中
眞
三
、
若
林
博
之

（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
）

●
ボ
ウ
リ
ン
グ

熊
野
照
一
（
市
福
祉
事
務
所
）

●
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

加
藤
一
夫
（
市
福
祉
事
務
所
）

【
優
秀
賞
】 

 

●
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

三
木
東
高
女
子
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
部

●
9
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ビ
ク
ト
リ
ー

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

人
権
の
目

相　

談

健　

康

教
室
・
講
座

く
ら
し

子
育
て

募　

集

催　

し

カ
メ
ラ
日
記

施　

設
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1日中三木があふれています！
76.1ＭＨｚ　エフエムみっきぃ　　http://www.fm-miki.jp/　186－0761　586－1761　　 761＠fm-miki.jp

三 木警察署だより　☎82－0110

○防犯対策
・駐輪する時は、必ず施錠しましょう。
・丈夫な鍵を取り付けましょう。
・自転車の盗難防止には、シリン
ダー型の鍵ともう1つ別の鍵を
付ける「ツーロック」がより
効果的。

・ワイヤー錠やU字型錠などを活用しましょう。

盗まれた自転車の多くは、通学に利用する学
生が駅駐輪場に停めて盗まれています。

○開けられにくい強い自転車錠の種類○平成29年中に市内で盗まれた自転車
▼シリンダー型〔日本工業規格（JIS）の標準の錠〕

▼ボタン式

⚠割安なタイプは、簡単に開錠できるので注意

▼ディンプルキー型

●みっきぃBOX　月～金曜　午後6時～
その日のニュースをはじめ、市内の様々な動き
のまとめや明日以降の予定などを放送。このほ
か、突発のニュースや緊急情報は随時放送して
います。

●三木市からのお知らせ
毎日、生ワイド番組内にて放送中。
●三木市の窓　月～金曜
午前9時30分と正午、午後8時からの30分間、三
木市からのお知らせのワイド版です。
●市議会生中継
市議会本会議の模様を開会から終了まで議場か
らお送りします。

午前10時～
3月7日㈬、8日㈭、12日㈪、29日㈭

●こらぼーよ通信
第2月曜に男女共同参画センターからのお知ら
せなどをお届けします。

●ボランタリー活動プラザみきだより
第1金曜にボランタリー活動プラザみきの取組
などをお届けします。

●みき消防本部トピックス
第3金曜に救急救命士や消防士が火災・救急の
情報、救急講習会などの各種講習案内をお届け
します。

●仲田一彦の市政一直線
第1金曜、午前11時25分～（生放送）
午後6時～（再放送）
市政の最新情報、施策への考え方、ときにプラ
イベートにも話が及びます。

自転車の盗難が多発しています！ 

そのほか三木市のことがわかるコーナー三木の動きを知る

市政などの情報

3月の
中継日程　

台数（前年比）

89台（+18）

内、無施錠

約70台
約80％

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

人
権
の
目

相　

談

健　

康

教
室
・
講
座

く
ら
し

子
育
て

募　

集

催　

し

カ
メ
ラ
日
記

施　

設
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三
木
市
消
防
大
会
を
開
催

春
の
火
災
予
防
運
動

市役所

文化
会館

サンライフ
三木

教育
センター

文化会館第2駐車場

中央図書館

P

利用できません利用できません

消
防
大
会
の
た
め

中
央
図
書
館
前
（
文
化
会
館
）

駐
車
場
は
利
用
で
き
ま
せ
ん

春
の
火
災
予
防
運
動
を
3
月
1
日

㈭
〜
7
日
㈬
ま
で
実
施
し
ま
す
。

こ
の
運
動
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火

災
が
発
生
す
る
と
、
拡
大
し
や
す
い

季
節
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
一
人
ひ

と
り
が
防
火
意
識
を
高
め
、
火
災
の

発
生
を
防
止
し
、
生
命
と
財
産
の
損

失
を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。3

月
は
特
に
屋
外
で
の
焼
却
火
に

よ
り
、
林
野
火
災
が
多
く
発
生
し
て

い
ま
す
。
火
の
取
り
扱
い
に
は
注
意

し
、
火
災
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

市
民
の
皆
様
と

消
防
の
信
頼
関
係

を
構
築
し
、
災
害

の
な
い
明
る
い
ま

ち
を
め
ざ
し
て
消

防
大
会
を
開
催
し

ま
す
。

ふ
れ
あ
い
コ
ー

ナ
ー
で
は
消
防
車

の
資
機
材
取
り
扱

い
体
験
や
記
念
撮

影
が
で
き
ま
す
。

消
防
イ
メ
ー
ジ
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
の
消
太
く
ん
も
や
っ
て
き
ま
す
。

▼
日
時
　
4
月
1
日
㈰

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

▼
会
場
　
文
化
会
館
駐
車
場
・
小
ホ
ー
ル

▼
内
容
　
第
1
部
　
部
隊
訓
練
（
駐
車
場
）

第
2
部
　
式
典
（
小
ホ
ー
ル
）

ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー
（
駐
車
場
）

雨
天
の
場
合

部
隊
訓
練
中
止
。

ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー
は
、

み
っ
き
ぃ
ホ
ー
ル
で
実
施
。

■問
（市）
消
防
本
部　

総
務
課　

☎
８
９
―
０
１
７
０

■問
中
央
図
書
館　

☎
8
3
―
1
3
1
3

■問
（市）
消
防
本
部　

予
防
課

☎
8
9
―
0
1
7
1

三
木
市
消
防
大
会
が
開
催
の
た
め
、
4

月
1
日
㈰
午
前
6
時
〜
午
後
1
時
は
中
央

図
書
館
前
の
駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

な
お
、
大
会
準
備
の
た
め
3
月
31
日
㈯

午
後
1
時
か
ら
駐
車
場
の
一
部
が
利
用
で

き
な
く
な
り
ま
す
。

中
央
図
書
館
や
教
育
セ
ン
タ
ー
な
ど
へ

の
来
館
の
際
は
、
文
化
会
館
第
2
駐
車
場

か
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〜
火
の
用
心　

こ
と
ば
を
形
に

　

習
慣
に
〜

◀消太くん
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■問・■申込北播磨総合医療センター企業団　経営管理課　総務係　188－8800
:http://www.kitahari-mc.jp/

■申詳細は奨学金制度の案内またはホームページをご覧ください。

助産師･看護師をめざして看護学校に進学した方の、在学中の勉学と生活をサポートするための奨
学金制度があります。免許取得後、当医療センターでの勤務を希望する学生を募集します。

奨 学 生 募 集　　～助産師・看護師の免許取得を応援します～

助産師・看護師を募集
北播磨総合医療センターで、あなたの夢を実現しませんか。

さらなる診療体制の充実のため助産師・看護師を募集します。教育体制や設備の充実した当医療
センターで、共にキャリアを築きましょう。

▶採用時期　7月1日以降（免許など取得見込みの方は平成31年4月1日）
▶選考方法　作文、面接
▶試 験 日　①5月13日㈰　②6月24日㈰　③7月22日㈰　④8月18日㈯　 ⑤9月30日㈰
■期①4月16日㈪～5月2日㈬　②6月4日㈪～15日㈮　③7月2日㈪～13日㈮　④7月30日㈪～8月10日㈮
　⑤9月10日㈪～21日㈮
■申詳細は職員採用試験の案内またはホームページをご覧ください（①は資格・免許を持つ方のみ）。

助　産　師

職　　種 採用予定人数 受　験　資　格

５名程度

専門看護師
認定看護師 ５名程度

●専門・認定看護師資格を持つ方
●専門・認定看護師教育課程を修了した方または平成31年3月末ま
でに修了見込みの方

専門看護師の募集分野

老人看護、精神看護、家族支援、慢性疾患看護、母性看護、小児看護

認定看護師の募集分野

がん放射線療法看護、皮膚・排泄ケア、緩和ケア、認知症看護、
透析看護、救急看護、糖尿病看護、集中ケア、嚥下障害看護

●助産師免許を持つ方または平成31年3月末までに助産師免許を取
得見込みの方

看　護　師 70名程度 ●看護師免許を持つ方または平成31年3月末までに看護師免許を取
得見込みの方

▶対 象 者　看護学校（大学院、大学、短期大学、
専門学校）の在学生
※関西国際大学の在学生は対象外
▶貸与金額　月額3～5万円（最終学年時は7万
円まで可）
▶貸与期間　在学する学校の正規の修学年限

▶試験日　5月13日㈰
■期 4月5日㈭～27日㈮
■定 10名程度
▶返済免除　免許取得後、貸付総額に応じて一
定期間を当医療センターで勤務した場合は、
返済を免除します。

こちらからホームペー
ジがご覧いただけます。

みっきぃナビ
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社
会
に
あ
る
「
壁
」

三
木
市
人
権
・
同
和
教
育
協
議
会
　
人
権
教
育
・
啓
発
専
門
員
　
稲
　
見
　
臣
　
二

特
別
支
援
学
校
を
卒
業
し
た
陸
上
好

き
の
若
者
た
ち
と
陸
上
競
技
の
チ
ー
ム

を
つ
く
っ
て
8
年
に
な
り
ま
す
。
私
は

そ
の
チ
ー
ム
で
代
表
兼
コ
ー
チ
を
し
て

い
ま
す
。
65
歳
に
な
っ
た
今
も
メ
ン

バ
ー
と
一
緒
に
練
習
し
、
時
に
は
記
録

会
な
ど
の
短
距
離
走
で
真
剣
に
勝
負
し

た
り
、
リ
レ
ー
メ
ン
バ
ー
に
加
わ
っ
た

り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
10
人
ほ
ど

の
メ
ン
バ
ー
は
、
一
人
ひ
と
り
が
個
性

的
で
、
種
目
や
走
力
、
め
ざ
す
目
標
も

そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、
仕
事
を
終
え
て
か

ら
の
練
習
に
熱
心
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

今
か
ら
約
2
年
前
に
「
障
害
者
差
別

解
消
法
」
と
い
う
法
律
が
施
行
さ
れ
ま

し
た
。
法
律
が
め
ざ
す
も
の
は
、
障
害

の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
み
ん
な
が
お

互
い
に
か
け
が
え
の
な
い
個
人
と
し
て

尊
重
し
合
い
な
が
ら
、
共
に
安
心
し
て

生
き
生
き
と
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を
つ

く
る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
に
障
害
を

理
由
に
差
別
や
排
除
を
し
な
い
こ
と
や

平
等
な
権
利
の
行
使
を
阻
む
社
会
の

「
壁
」
を
話
し
合
い
な
が
ら
取
り
払
う

よ
う
に
求
め
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
現
状
は
こ
の
法
律
が
求
め

る
も
の
か
ら
か
け
離
れ
て
い
る
よ
う
に

感
じ
ま
す
。
以
下
の
事
例
は
、
こ
の
法

律
が
施
行
さ
れ
る
少
し
前
に
私
自
身
が

体
験
し
た
こ
と
で
す
。

　

一
つ
目
は
、
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
が

家
族
な
ど
と
と
も
に
Ａ
市
に
あ
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
で
「
マ
シ
ン
を
利

用
し
た
い
」
と
申
し
出
た
際
の
施
設
職

員
の
対
応
で
し
た
。
事
前
講
習
を
受
け

て
い
る
の
に
、
マ
シ
ン
を
利
用
す
る
に

は
家
族
や
コ
ー
チ
が
付
き
添
う
こ
と

や
、
利
用
料
と
は
別
に
、
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
に
入
る
と
い
う
理
由
で
付
き

添
い
者
も
利
用
料
が
必
要
と
の
こ
と
で

し
た
。

聞
い
て
唖
然
と
し
ま
し
た
。
付
き
添

う
よ
う
に
条
件
を
出
し
た
の
は
施
設
側

な
の
に
、
な
ぜ
利
用
料
が
上
乗
せ
に
な

る
の
か
、
さ
っ
ぱ
り
理
解
が
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
メ
ン
バ
ー
一
人
ひ
と
り
と

直
接
対
面
し
よ
う
と
も
せ
ず
、「
障
が

い
者
」
と
し
て
ひ
と
く
く
り
に
し
て
、

「
何
も
で
き
な
い
、
何
も
分
か
ら
な
い
」

人
た
ち
と
と
ら
え
て
い
る
よ
う
に
感
じ

ま
し
た
。
そ
の
後
、
法
律
の
こ
と
も
交

え
な
が
ら
抗
議
し
た
結
果
、
付
き
添
い

者
は
無
料
に
な
り
、
利
用
者
の
料
金
も

な
ぜ
か
半
額
に
な
り
ま
し
た
。し
か
し
、

職
員
は
手
が
回
ら
な
い
の
で
、「
何
か

あ
っ
た
ら
困
る
の
で
、
付
き
添
っ
て
ほ

し
い
」
と
い
う
条
件
は
変
わ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

二
つ
目
は
、Ｂ
市
で
開
催
さ
れ
た
陸

上
競
技
大
会
の
事
前
説
明
会
で
の
こ
と

で
し
た
。
選
手
の
中
に
は
、
競
技
場
の

ト
ラ
ッ
ク
に
引
か
れ
て
い
る
ラ
イ
ン
の

破
線
が
見
え
に
く
く
、
特
に
1
0
0
ｍ

走
の
走
路
で
実
線
と
破
線
が
交
差
す
る

と
こ
ろ
で
は
、
実
線
に
沿
っ
て
走
っ
て

し
ま
い
、
別
の
レ
ー
ン
に
入
っ
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
事

前
に
選
手
と
何
度
も
試
走
し
レ
ー
ス
に

臨
み
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
う
ま
く
い
か

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。説
明
会
で
は
、

破
線
部
分
に
白
い
テ
ー
プ
を
貼
り
、
実

線
に
見
え
る
よ
う
に
し
て
も
ら
う
よ
う

申
し
入
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、「
テ
ー

プ
は
貼
る
が
、
そ
の
選
手
の
記
録
は
参

考
記
録
と
な
り
全
国
大
会
に
は
出
場
で

き
な
い
」
と
の
回
答
で
し
た
。

　

納
得
が
い
か
ず
、問
い
合
わ
せ
る
と
、

こ
れ
ま
で
に
前
例
が
な
い
こ
と
や
他
に

問
い
合
わ
せ
を
し
た
結
果
だ
と
の
回
答

で
し
た
。
こ
れ
に
対
し
て
、
テ
ー
プ
を

貼
る
こ
と
で
そ
の
選
手
が
他
の
選
手
よ

り
有
利
に
な
る
と
い
う
こ
と
は
一
切
な

く
、
視
覚
障
が
い
者
や
聴
覚
障
が
い
者

と
同
様
に
個
別
の
対
応
が
必
要
で
あ
る

こ
と
な
ど
を
訴
え
、
そ
の
後
も
訴
え
続

け
た
結
果
、
よ
う
や
く
昨
年
の
大
会
冊

子
の
備
考
欄
に
「
破
線
↓
白
テ
ー
プ
」

と
記
載
さ
れ
、正
式
記
録
と
な
り
ま
し
た
。

　

二
つ
の
体
験
か
ら
4
年
ほ
ど
が
経

ち
、
法
律
も
施
行
さ
れ
た
今
、
障
が
い

の
あ
る
人
た
ち
に
対
す
る
意
識
や
状
況

は
ど
れ
ほ
ど
変
わ
っ
た
で
し
ょ
う
か
？

「
障
害
」
は
、
そ
の
人
の
一
部
で
あ
り
、

そ
の
人
の
す
べ
て
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
し
て
、
一
人
ひ
と
り
が
望
む
こ
と
を

妨
げ
ら
れ
た
り
、
み
ん
な
と
同
じ
権
利

を
行
使
す
る
こ
と
を
阻
ま
れ
た
り
す
る

こ
と
が
あ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
立
ち

は
だ
か
る
「
壁
」
を
少
し
ず
つ
取
り
払

い
、
だ
れ
も
が
こ
の
世
に
生
ま
れ
、
生

き
て
い
る
喜
び
を
心
か
ら
感
じ
合
え
る

社
会
を
み
ん
な
で
つ
く
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

〜
陸
上
競
技
を
と
お
し
て
体
験
し
た
こ
と
〜

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

人
権
の
目

相　

談

健　

康

教
室
・
講
座

く
ら
し

子
育
て

募　

集

催　

し

カ
メ
ラ
日
記

施　

設



女
性
・
子
育
て
・
教
育
相
談

障
が
い
者
等
の
相
談

職
業
相
談

各
　
種
　
相
　
談

女性のための弁護
士相談（面談）

配偶者や恋人間のトラブル（Ｄ
Ｖ、離婚、借金、ストーカー被
害）など

3月28日（第4水曜）
午後1時30分～4時30分（1人40分）
（要予約。受付は3月23日㈮まで、ただし
先着4名。事前の面談があります）

男女共同参画セン
ター（教育センタ
ー3階）

女性のための相談
（電話・面談）

離婚問題、夫婦、家族、友人、
職場の人間関係、子育てや介
護、心や体、性的少数者、生き
方についてなどの悩み

①電話相談
　火曜　午前10時～正午、木曜　午後1時～4時
②面接相談（要予約。1人50分）
　火曜　午後1時～4時、木曜　午前10時～正午

①☎89－2354
②男女共同参画セ
ンター（教育セン
ター3階） 男女共同参画

センター
☎89－2331

児童虐待相談
（電話・面談） 児童虐待についての相談、通告

①電話相談　月～金曜
②面接相談　月～金曜（要予約）
　午前8時30分～午後5時（①②共通）

①☎83－2266
②子育て支援課
　（教育センター内）

（市）子育て支援課
☎83－2266

相談項目 内　容 問い合わせ相談日時・予約など 相談場所・電話番号

母子・父子家庭相談
（電話・面談）

ひとり親家庭の経済面や子ども
の養育、就労、離婚問題など、
生活全般に関すること

①電話相談　月～金曜　
②面接相談　月～金曜（要予約）　
　午前9時～午後4時（①②共通）

①☎82－0151
②子育て支援課
　（教育センター内）

（市）子育て支援課
☎82－0151

子育て相談
（電話・面談）

しつけや親子関係など、子育
てにおける不安や悩み

①電話相談　月～金曜　
②面接相談　月～金曜（要予約）
　午前8時30分～午後5時（①②共通）

①☎82－9910
②子育て支援課
　（教育センター内）

（市）子育て支援課
☎82－9910

発達教育相談
（面談）

発達の遅れや偏りが気になる児
童生徒に関すること

3月15日㈭　午後2時～5時（指導主事）
3月23日㈮　午後2時～5時（医師）
（要予約。受付は3月1日㈭～、ただし先着
各3名、1人60分）

教育センター

教育センター
☎83－2020あんしん相談

（電話・面談）
支援の必要な子どもや障がいの
ある方の悩みや支援など

①電話相談　月～金曜　午前9時～午後5時
②面接相談（要予約）
　（ア）火曜　午前9時～午後5時　　
　（イ）3月19日㈪　午後2時～5時

①☎83－2020
②（ア）教育センター
（イ）吉川健康福
祉センター

教育相談
（電話・面談）

教育全般に関すること
①電話相談　月～金曜　
②面接相談　月～金曜（要予約）　
　午前9時～午後5時（①②共通）

①☎83－2020
②教育センター

障がい者福祉相談
（面談）

障がいのある方やその家族の悩
みごとや困りごとなど

①月～金曜　午前9時～午後5時（要予約）
②3月7日、23日（第1水曜・第4金曜）
　午後2時～4時（要予約）
③月～金曜　午前9時～午後5時
　（要予約。受付は相談日の前日まで）

①市役所3階
　第4相談室
②吉川健康福祉セ
ンター
③障害者総合支援セ
ンターはばたきの丘

障害者相談支援
センター（市役
所内）

身体障がい者相談
（面談）

身体に障がいのある方の悩みご
とや困りごとなど

3月10日（第2土曜）
午前10時～午後3時 市民活動センター

（市）障害福祉課
682－9943

手話通訳相談
（面談）

聴覚に障がいのある方の悩みご
とや困りごとなど
手話通訳者、要約筆記者の派遣
に関すること

月～金曜　午前8時30分～午後5時
市役所3階　
障害福祉課要約筆記相談

（面談） 月・木・金曜　午前9時～午後4時

障がい者虐待相談
（電話・面談）

障がい者の虐待の通報に関する
こと

①電話相談　月～金曜
②面接相談　月～金曜（要予約）
午前8時30分～午後5時

☎89－2336

障がい者の就労相
談（電話・面談）

障がい者の就労に関する相談や
支援に関すること

①電話相談　月～金曜
②面接相談　火・木曜（要予約）
　午前9時～午後5時（①②共通）

①☎090－6984－0684
②市役所3階
　障害福祉課

求人閲覧・仕事の
紹介（面談）

ハローワークの求人閲覧と仕事
の紹介に関すること 火～土曜　午前9時～午後5時 ふるさとハローワーク

（サンライフ三木内）
ふるさとハローワーク
☎86－8609

雇用保険・職業訓
練（面談）

雇用保険の手続きと職業訓練に
関すること 月～金曜　午前8時30分～午後5時15分

ハローワーク西神
（神戸市西区糀台
5－3－8）

ハローワーク西神
☎078－991－1100

さわやか県民相談
（電話・面談）

県政に関することや日常生活上
の諸問題など

月～金曜　午前9時～午後5時30分 北播磨県民局
さわやか県民相談
室（加東市社字西
柿1075－2）
☎0120－61－7830

北播磨県民局
☎0795－42－5111

法律相談
（テレビ電話）

日常生活上の法律問題など 木曜　午後1時～3時
（要予約）

経営・創業相談
（面談）

経営や創業・開業など、ビジネ
スに関すること

火～土曜　午前9時～正午、午後1時～4時
30分（要予約）
3月10日（第2土曜）は週末起業相談会 

中小企業サポート
センター
（サンライフ三木２階）

中小企業サポー
トセンター
☎70－8008

高齢者・障がい者のための弁護士法律相談
（電話） 火・木曜　午後1時～4時 ☎078－362－0074

夜間法律相談
（電話）

解雇、多重債務、生活保護、家
庭の問題など 第2・4日曜　午後5時～9時 ☎078－341－9600

県弁護士会
☎078－341－7061

家事相談
（テレビ電話） 離婚や相続など家事に関すること 第2・4金曜　午後1時～4時

（要予約）

障がいを理由とす
る差別の相談

障がいを理由とする差別の解消
に関すること 月～金曜　午前8時30分～午後5時

市役所3階
障害福祉課
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市
　
　
民
　
　
相
　
　
談

外国人のための
生活相談（面談）

生活に関すること全般（英語・
スペイン語）
※他の言語は要相談。

月～金曜
午前10時～午後5時（要予約） 

市役所4階
国際交流協会

国際交流協会
☎60794－89－2318

D
V
・
い
じ
め
・
こ
こ
ろ
の
相
談

法律相談（面談） 
相続、売買、贈与、訴訟、債務
整理、土地の登記などの手続き
に関すること

3月14日（第2水曜）
午後1時30分～3時30分（1人20分）
（要予約。受付は3月1日㈭～前日の午前中
まで、ただし先着各6名）

市役所2階
入札・入札控室

弁護士による法律
相談（面談）

家庭の問題、不動産、遺産相続、
消費者被害、損害賠償、交通事
故、債務整理、刑事事件など

3月22日（第4木曜）
午後1時30分～4時30分（1人20分）
（要予約。受付は3月1日㈭、2日㈮、5日㈪ 定員8名。
定員を超えた場合は抽選、ただし初回の方優先）

市役所2階
入札室

建築なんでも相談
（面談）

建築物全般、欠陥住宅、増改
築、業者との金銭トラブル、係
争中の建築物の解消方法など

3月9日、23日（第2・4金曜）
午後1時30分～3時30分（1人50分）
（要予約。受付は3月1日㈭～前日の午前中
まで、ただし先着各2名）

市役所2階
入札室

行政相談（面談）
国の仕事やその手続き、サービス
（保険・年金、道路、社会福祉
など）に対する苦情や要望など

①3月 9 日（第2金曜）  午前10時～正午
②3月22日㈭　午後1時30分～3時30分

①吉川支所多目的室
②市役所2階入札控室

（市）広報広聴課

市民ふくし相談
（電話・面談）

日常生活の悩みや困りごとに関
すること

①水曜・第2、4土曜　午前10時～午後3時
②3月5日、19日（第1・3月曜）
午後1時30分～4時

①市民活動センター    
☎86－7575

②吉川健康福祉センター 
☎72－2940

社会福祉協議会
☎82－4043

消費生活相談
（電話・面談）

商品や契約に関する苦情、多重
債務に関すること

月・火・木・金曜（第４木曜除く）
午前9時～正午、午後0時45分～4時

市役所2階
消費生活センター

（市）環境政策課

年金相談（面談） 被保険者記録、年金見込額、年
金の請求に関すること

3月13日（奇数月第2火曜）
午前10時～午後3時30分
（要予約。受付は3月1日㈭まで）
次回は5月8日

教育センター 明石年金事務所
☎078－912－4983

高齢者虐待相談
（面談）

高齢者の虐待に関すること 月～金曜　午前9時～午後4時
（要予約）

市役所3階
中央地域包括支援
センター

中央地域包括
支援センター
☎89－2337

人権相談（面談） 名誉・信用の侵害やいやがらせ、
いじめなど、人権に関すること

①3月 2 日㈮　午後1時～4時
②3月 8 日㈭　午後1時～4時
③3月15日㈭　午後1時～4時

①緑が丘町公民館
②吉川支所多目的室
③市役所2階入札控室

（市）人権推進課
（総合隣保館）
☎82－8388

農地に関する悩み
相談（面談） 農地に関すること 3月9日（第2金曜）午前9時～午後5時

（要予約）
市役所2階
農業委員会

農業委員会事務
局（市役所内）

パソコンの定期相
談（面談）

パソコンで資料を作りたい、写
真を取り込みたい方など

3月3日、17日（第1・3土曜）
午前10時～正午

市民活動センター 市民活動センター
☎82－0564

子どもいじめ相談
（電話・面談）

子ども（中学生まで）のいじめ
に関すること

①☎82－8110
②子どもいじめ防
止センター（教
育センター3階）

子どもいじめ防
止センター
☎82－8110

こころの相談
（電話）

うつや自殺予防のための当事者
と家族の相談など

月～金曜　午前9時～午後5時
※時間外は他の相談窓口を紹介します。 ☎89－2471 （市）障害福祉課

青少年悩みの相談
（電話・面談）

不登校、性格、親子関係、友人
関係、いじめなどに関すること

①電話相談　月～金曜　
②面接相談　月～金曜（要予約）
　午前9時～午後5時（①②共通）（②1人50分）

①☎82－8686
②教育センター

教育センター
☎83－2020

土地境界相談（面談） 土地の境界、分筆に関すること

家事（家庭問題）
相談（面談）

夫婦の
いさか

諍い、離婚に係る悩み、
子どもの親権、面会交流、養育
費、財産分与、家庭内暴力、家
族間に生じたトラブルに関する
こと

3月15日（第3木曜） 
午後1時30分～4時30分（1人40～50分）
（要予約。受付は3月1日㈭～前日の午前中
まで、ただし先着3名）
※法律的な判断を要する相談を除く

市役所2階
入札室

成年後見相談
（電話・面談）

成年後見制度の利用や手続きに
関することなど

①電話相談　月～金曜
②面接相談　月～金曜（要予約）
午前8時30分～午後5時（①②共通）

①☎83－0226
②成年後見支援セ
ンター（総合保健福
祉センター2階） 成年後見支援セ

ンター
☎83－0226成年後見専門相談

（面談）
3月8日（第2木曜）
午後1時30分～4時30分（1人50分）
（要予約。先着3名）

成年後見支援セン
ター（総合保健福
祉センター2階）
相談員 司法書士

成年後見制度の利用などに関す
ること

人権相談
（電話・面談）

同和問題、性的少数者、障がい者
差別など様々な人権に関すること 月～金曜　午前9時～午後4時 総合隣保館

☎82－8388

税務相談（面談） 相続税、贈与税、譲渡所得な
ど、税金に関すること

4月11日（第2水曜）
午後1時30分～3時30分（1人30分）
（要予約。受付は4月9日㈪まで、ただし先
着4名）次回は6月13日

市役所5階
501会議室
相談員　近畿税理士
会三木支部の会員

（市）税務課
管理グループ

相談項目 内　容 問い合わせ相談日時・予約など 相談場所・電話番号

DV相談
（電話・面談）

配偶者や恋人からの言葉による
精神的暴力や身体的暴力などに
関すること

①電話相談　月～土曜　
②面接相談　月～土曜（要予約）
　午前9時～午後5時（①②共通）

①②☎82－8300 DV相談室
☎82－8300

6月から相談日が月～金曜に変更にな
ります。
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当番医および診療科目は変更する場合がありますので、当日の新聞または事前に
医療機関へ確認してください。緊急時のみ利用してください。

休日当番医・小児科救急当番医・休日歯科診療
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■日午前9時～正午、午後1時～5時（受付：午後4時30分まで）

■日火・木曜　午後6時30分～9時30分（受付：午後9時まで）

■日午前9時～正午　（受付：午前11時30分まで）

■場休日歯科診療所（総合保健福祉センター内）☎86－0903　■z持健康保険証　

休日当番医
小児科救急当番医
休日歯科診療

医療費控除と歯科治療
歯歯 科医師会から

日 月 火 水 木 土金

321

小児科神沢クリニック
福井3丁目
☎83－5950

1411 12 171613
【内】私立口吉川診療所
口吉川町笹原  ☎88－2066

【眼】伊藤眼科クリニック
大村  ☎82－8363

宮崎小児科内科医院
大村
☎82－2131

15

藤本クリニック
緑が丘町西2丁目
☎85－6262

25 28 29 30 312726
【内・整・外】三木山陽病院
志染町吉田  ☎85－3061

【整・リウ】山口整形外科
大村  ☎82－2266

小児科神沢クリニック
福井3丁目
☎83－5950

かわい子どもクリニック
志染町中自由が丘1丁目
☎85－8466

4 5 1096
【小・アレ・小神】小児科神沢クリニック
福井3丁目  ☎83－5950

【耳】毛利耳鼻咽喉科
志染町東自由が丘1丁目  ☎89－8200

小島医院
末広1丁目
☎82－1057

8

小児科神沢クリニック
福井3丁目
☎83－5950

7

6

■日日時　■場場所　■対対象　■内内容　■講講師　■期募集・受付期間　■費費用　■持持ち物　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）

記号の意味

「医療費控除」とは所得税や住民税の所得控除の一

つで、医療費を支払った場合に一定の金額が控除さ

れる仕組みです。これについては給与所得者も個人

事業主も自身で確定申告をする必要があります。

医療費控除の目安は生計を共にしている親族が1年

間で合計10万円以上の医療費を支払ったかどうかで

す。10万円を超えた金額について最高200万円まで

が所得控除の対象となります（年間所得が200万円

未満の方は所得の５％を超えた額です）。

歯の治療費の場合、健康保険の適用外の材料を使

用することがありますが、一般的な水準を著しく超

える特殊なもの以外は対象となります。たとえば金

やセラミックなどは現在一般的な治療材料として普

18 2119 242320
【小】小島医院
末広1丁目  ☎82－1057

【外】吉川病院
吉川町稲田  ☎72－0063

かわい子どもクリニック
志染町中自由が丘1丁目
☎85－8466

22

藤本クリニック
緑が丘町西2丁目
☎85－6262

【内・循・小】早川内科循環器科医院
大村  ☎89－0017

【整】上田医院
緑が丘本町1丁目  ☎85－7700

及していますので医療費控除の対象となります。

また、発育段階にある子どもの成長を妨げるよう

な不
ふ

正
せい

咬
こう

合
ごう

の歯列矯正は対象になりますが、美容目

的の歯列矯正の費用などは対象にはなりません。

なお平成29年分の確定申告から医療費の領収書添

付は不要となり、代わりに「医療費控除の明細書」

の添付が必要です。領収書は自宅で5年間保管するこ

とになっています。

詳しくは直接税務署などに

お問い合わせください。

【内】内科　【循】循環器科　　【小神】小児神経科　【小】小児科
【外】外科　【整】整形外科　　【リウ】リウマチ科
【眼】眼科　【耳】耳鼻咽喉科　【アレ】アレルギー科

休日歯科診療

休日歯科診療

休日歯科診療 休日歯科診療

休日歯科診療

総合保健福祉センター　☎86－0900
吉川健康福祉センター　☎72－2210

健康のページ

総合保健福祉センター　大塚1丁目6番40号　　吉川健康福祉センター　吉川町大沢412番地19

健 診　               対象者には10日前までに案内文を送付

乳児集団健康診査
■日3月1日㈭　受付は午後1時～1時30分 
■場吉川健康福祉センター
■対平成29年10・11月生まれ（吉川地域以外の受診希望者は、
必ず事前に連絡してください。）

■日3月28日㈬　受付は午後1時～2時　      
■場総合保健福祉センター
■対平成29年11月生まれ（平成29年10月生まれも受けられます）
　次回の予定　4月25日㈬

１歳６カ月児健康診査
■日3月15日㈭　受付は午後1時～2時      
■場総合保健福祉センター
■対平成28年8月生まれ
次回の予定　4月19日㈭

３歳児健康診査
■日3月16日㈮　受付は午後1時～2時      
■場総合保健福祉センター
■対平成27年2月生まれ
次回の予定　4月20日㈮

母 子

母子健康手帳の交付・妊婦健康診査費の助成
■対妊婦
■持領収書原本、印鑑、預金通帳など振込先が確認できるも
の、マイナンバーが確認できるもの、運転免許証などの本
人確認ができるもの
同時に妊婦健康診査費の助成申請も受付します。

Enjoyマタニティ教室（クッキングコース）【要申込】
■日3月20日㈫　午前10時～午後0時30分　      
■場総合保健福祉センター
■対市内に住民登録のある妊婦とその家族
■費200円　■持母子健康手帳、エプロン
■申■☎86－0900

予防接種

二種混合ワクチン（ジフテリア・破傷風）
■対小学6年生（11～12歳）
▶接種期限　13歳の誕生日前日まで
（期限を過ぎると、定期の予防接種として受けられません。）
予診票がない場合は、母子健康手帳をもって（市）健康増進課
（総合保健福祉センター内）または吉川支所健康福祉課で
手続きしてください。

その他

ファースト講習会（体力測定室の会員登録）【要申込】
■日3月19日㈪　午前9時30分～午後0時30分
■場総合保健福祉センター　■対16歳以上
■期3月16日㈮まで　■費1,600円（登録証代含）
■持運動ができる服装、室内用運動靴、タオル、飲料
■申■☎■: 86－0900　■定 先16名

相 談
妊産婦・乳幼児健康相談
身体測定や育児・栄養・歯科などの相談
■日3月1日㈭　午後2時～3時　      
■場・■問吉川健康福祉センター
乳幼児発達専門相談（すこやか相談）
子どもの言葉や発達、行動面の相談
■日3月13日㈫　午後1時～3時
■申■☎【要申込】
■場・■問総合保健福祉センター
成人保健相談
医師・保健師・栄養士による相談、血液検査（■費 1000円  
要申込）、血圧測定、尿検査など
■日①3月12日㈪　午後1時30分～3時
②3月14日㈬　午後2時～3時30分

■申■☎（血液検査）
■場・■問①総合保健福祉センター

②吉川健康福祉センター
歯と口の健康相談
歯科医師による健診・相談と歯科衛生士によるブラッシング
指導
■日3月12日㈪　午後1時30分～3時
■場・■問総合保健福祉センター
健診結果相談会（■対町ぐるみ健診受診者）
健診の結果説明など、希望者は個別相談（午前10時～正午）
もできます。
■日3月21日㈬　午前9時30分～11時
■持健診結果表
■申■☎【要申込】
■場・■問総合保健福祉センター
不妊・不育専門相談
妊娠しても流産を繰り返す習慣流産「不育症」に関すること
電話相談　☎078－360－1388
■日3月3日、17日（第1、3土曜）午前10時～午後4時
面接相談 【要申込】
■日①3月 6 日㈫　午後2時～3時
②3月10日㈯　午後2時～5時

■場①兵庫医科大学病院内
②（県）男女共同参画センター

■期原則面談日の5日前まで
■申☎078－362－3250
男性不妊専門相談
■日3月7日㈬　午後2時～5時
■場申込時にお伝えします
■期原則面談日の5日前まで
■申☎078－362－3250【要申込】

スマートフォン
専用QRコード

小児救急医療電話相談
子どもの急な病気やけがなどお気軽に相談してください。

看護師などが相談に応じます。
北播磨小児救急医療電話相談センター
午後6時～10時（祝日を除く）
☎62－1371
兵庫県小児救急医療電話相談
月～土曜　　午後6時～午前0時
日曜・祝日　午前9時～午前0時
プッシュフォン・携帯電話・
スマートフォン ☎＃8000
ダイヤル回線・IP電話
☎078－304－8899
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要約筆記者養成講座
（パソコンコース）
■日 5月9日～12月5日
（水曜、全30回）
午後1時30分～4時30分

■場加西市立南部公民館
■対市内在住・在勤の18歳以上で、
講座終了後、試験に合格し、
要約筆記者として活動できる
方

■内中途失聴者や難聴者に関する
講義やパソコンの要約筆記の
基本的な技術を学ぶ講座

■期 4月6日㈮まで
■費テキスト、資料代
■申■窓■FAX住所、氏名、電話番号を
明記し、申し込んでください。

■定 先 20名
■問・■申込（市）障害福祉課

682－9943

手話通訳者養成講座
（手話通訳Ⅰ）
■日 5月10日～平成31年2月7日
（木曜、全36回）
午後1時30分～3時30分

■場加西市立南部公民館
■対市内在住・在勤の18歳以上の、
手話奉仕員養成講座修了者
で、手話での日常会話ができ
る方

■内的確な通訳援助ができる手話
通訳者としてレベルアップを
めざす姿勢や資質を学ぶ講座

■期 4月6日㈮まで
■費テキスト代
■申■窓■FAX住所、氏名、電話番号を
明記し、申し込んでください。

■定 先 20名
■問・■申込（市）障害福祉課

682－9943

盲ろう者向け通訳・
介助員養成講座
■日 5月19日～7月28日
（土曜、全11回）
午前10時～午後3時

■場ひょうご盲ろう者支援センター
■内指点字、触読手話、手書き、
ノートテイク、ガイドヘルプ
など

■期 4月18日㈬まで
■費 5,000円（資料教材費）
■申■郵■FAX住所、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、電話・FAX番号、
職業、視覚・聴覚障害のあり・
なしを明記し、申し込んでく
ださい。

■定 先 40名
■問・■申込ひょうご盲ろう者支援
センター養成講座担当
☎078－381－8814
6078－381－8716
〒650-0022　神戸市中央
区元町通5-2-20-2階

里脇ぶどう塾

ぶどう栽培技術を学び、ぶど
う農家の作業に協力（援農）でき
る方を育成するための塾です。
品種：ベリーA
■日 4月6日㈮～
（11月までの金曜、全12回）
午前10時～正午

■場里脇ぶどう園（口吉川町里脇）
■費 5,000円/年
■期 3月23日㈮まで
■申■窓■郵■FAX市役所2階農業振興課
にある申込用紙に必要事項を
明記し、申し込んでください。

■定 先 20名
■問・■申込 (市)農業振興課
農業政策グループ
682－9613
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■日日時　■場場所　■対対象　■内内容　■講講師　■期募集・受付期間　■費費用　■持持ち物　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）

記号の意味

国際交流協会　ことばの教室

■場①～⑥教育センター　⑦吉川町公民館
■期 4月13日㈮まで
▶年会費　2,000円（年会費と受講料は初日に支払ってください。）
■申■窓市役所4階国際交流協会にある申込書に必要事項を明記し、提出
してください。複数受講は割引有（⑥除く）。
■定 先 15名　▶受講時間　原則90分/回

■問・■申込国際交流協会
　　　 ☎89－2318

5月
開講

①30回/年　■費30,000円

英会話実用

韓国語中級
英会話中級

英会話初級A

英会話入門
英会話初級B
英会話初級C
中国語初級

■日月曜
19：00

■日火曜
19：00

■日水曜
19：00

■日木曜
10：00

■日木曜
19：00

■日金曜
19：00

スペイン語
初級

②15回/年　■費15,000円
■日第2・4水曜
19：00

News in
  English

③全15回　■費15,000円

英会話初・中級 ■日第2・4土曜
13：30

④全5回　■費5,000円

ベトナム語入門 ■日第1・3・5水曜
19：00

⑤15回/年　■費3,000円

ボランティア育
成講座（英語）
通訳翻訳にトライ

■日第1・3・5金曜
10：00

⑥30回/年　■費無料（年会費別途必要）

外国人対象講座
日本語全般 ■日月曜 19：00

⑦30回/年　■費30,000円
英会話初級D ■日水曜 19：30

Free

Monday

Japanese Class

三木市役所・〒673-0492  上の丸町10-30・182－200021

くらしの情報

教室・講座

生活習慣病予防セミナー

■日 3月27日㈫
午後1時30分～3時

■場緑が丘町公民館 2階中会議室
■対市内在住の方（治療中の方も可）
■内脂質異常症（高脂血症）を放
置すると大きな病気につなが
ります。生活習慣の改善につ
いて保健師が伝えます。

■申■☎■FAX住所、氏名、年齢、電話
番号を明記し、申し込んでく
ださい。

■定 先 60名
■問・■申込（市）健康増進課
☎86－0900　686－0904

頭の健康チェック

20分程度の対話形式の記憶力
チェック、結果説明、健康相談
など
■日 3月14日㈬
午前10時～午後4時

■場中央地域包括支援センター西
部サブセンター（旧市民病院
管理棟2階）

■期 3月13日㈫まで
■申■☎　■定 先 5名
■問・■申込中央地域包括支援セン
ター西部サブセンター　
☎83－0160

映像で学ぶ！はじめての
「成年後見制度」
成年後見制度の内容と後見人

の役割についての映像上映（出
前講座随時受付中）
■日 3月23日㈮　
午前10時～11時

■場中央公民館　第2研修室
■期 3月22日㈭まで
■申■☎■FAX■*住所、氏名、電話番号
を明記し、申し込んでください。
■問・■申込成年後見支援センター
☎83－0226　686－0860
*chiiki@miki.or.jp

聴き上手ボランティア
養成講座
人と人との絆を深めながら、

癒しの輪を広げる、聴き上手、話
し上手ボランティアを養成します。
■日 3月22日、29日（木曜　全2回）
午後1時～2時30分

■場市民活動センター
■対講座終了後、傾聴ボランティ
ア活動を志す方

■費 1,000円（全2回）
■申■☎　■定 先 20名
■問ボランタリー活動プラザみき
☎83－0090

男女共同参画セミナー出前講座
「酒蔵をささえる女性たち」
■日 3月8日㈭
午前10時～11時30分

■場まなびの郷みずほ（高齢者大
学）

■講長谷川妙子さん（神結酒造専
務取締役）

■問男女共同参画センター
こらぼーよ
☎89－2331

普通救命講習（Ⅰ・Ⅱ）

（Ⅰ）基礎的な心肺蘇生やAED
を使った講習などを行いま
す。

（Ⅱ）Ⅰに加え、筆記試験や実技
試験があります。

■日（Ⅰ）3月10日㈯
午前9時～正午

（Ⅱ）3月11日㈰
午前9時～午後1時

■場消防本部　■費無料
■申■☎■窓　■定 先各30名
■問・■申込（市）消防署　救急救助課
☎89－0173

小学生卓球クラブ

■日 4月～（土曜）
午後1時30分～3時30分　

■場三木山総合公園　総合体育館
体育室

■対市内の小学3～6年生
■費 1,000円/月
■申■☎
■問・■申込卓球協会　吉永さん
☎090－8190－5365

ターゲットバードゴルフ
初心者教室

■日 4月14日㈯～5月2日㈬、4月30
日㈪（水・土・日曜　全10回）
午前9時～11時30分

■場歴史の森ターゲットバードゴ
ルフコース（国道175号、福
井ランプ横）

■対中学生以上
■期 4月8日㈰まで
■費 3,000円（全10回、テキスト、
貸用具込）

■申■☎
■問・■申込TBG協会　阪本さん
☎090－1130－3321

初心者弓道教室

■日 5月6日～27日　
（日曜、全4回）
午前9時～午後3時

■場弓道場（三木山総合公園北側）
■対中学生以上
■期 4月29日㈰まで
■費 4,000円（全4回、テキスト、
用具、保険代込）

■申■☎　■定 先 20名
■問・■申込弓道協会　西本さん
☎090－1146－7474
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教室・講座

高齢者生きがいセミナー

①「落語」と「ギター演奏」
②映画鑑賞「万能鑑定士Qモナ・
リザの瞳」

③岡山県の観光名所を訪ねて
■日①3月27日㈫

午前10時～11時30分
②3月30日㈮
午前9時30分～11時30分

③4月4日㈬
午前8時50分～午後5時

■場高齢者福祉センターほか
■対市内在住の60歳以上
■期 3月1日㈭、2日㈮、5日㈪
■費無料（③別途負担金が必要）
■申■☎■窓　■定 抽 33名
■問・■申込高齢者福祉センター　
☎86－0800

高齢者福祉センター
教養講座

①いけ花　■講井上みゆきさん
②書道（かな）■講塩山重夫さん
③書道（漢字）■講井上　進さん
④水墨画　■講宮田芳数さん
⑤木彫　■講太田清美さん
⑥茶道（椅子式）■講井塚宗柚さん
■日 4月開講
■場高齢者福祉センター
■対市内在住の60歳以上
■期 3月18日㈰まで
■費 5,000円/年（教材費実費負担）
■申■☎■窓　
■定①～④各45名 ⑤30名 ⑥24名
■問・■申込高齢者福祉センター
☎86－0800

ファミサポってなぁに講座

子どもを預け
たり、預かった
りする、会員互
助型で子育て中
の方を地域で支
えるシステム「ファミサポ（三
木市育児ファミリーサポートセ
ンター）」について紹介します
（子ども同伴可）。
■日 3月10日㈯　午前11時～正午
■場市民活動センター
■申■☎■FAX■*住所、氏名、電話番号
を明記し、申し込んでください。
■問・■申込育児ファミリーサポー
トセンター
☎82－2395　682－6666
*famisapo@miki.or.jp

広報みき ― 2018.3 22
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■日日時　■場場所　■対対象　■内内容　■講講師　■期募集・受付期間　■費費用　■持持ち物　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）

記号の意味

■申■☎■窓　▶全教室、参加費とは別に入会金（2,000円）が必要。
■問・■申込文化会館　☎83－3300　■休火曜

華道教室
盛り花・生花・自由花

ドラム教室

大人のためのやさしい
バレエビクス教室

油絵教室
油絵・クロッキー（静物・
人物・風景）

話し方を磨こう教室
～アナウンスの基礎から応
用まで～

第2木曜
13：30～16：30

第2･4金曜
13：00～14：15

第2･4金曜
10：00～11：30

第2･4水曜
10：00～12：30
13：30～16：00
（どちらも同じ内容）

第2・4金曜
18：00～19：00
19：00～20：00
（どちらも同じ内容）

文化会館
第2練習室

文化会館
第2練習室

文化会館
ふれあいホール

■持はさみ、新聞紙
■定20名

■持ドラムスティック
■定10名

■持スケッチブック、
鉛筆、油絵道具、
イーゼル

■定25名
■持動きやすい服装、
上履き、タオル、
ヨガマット

■定15名

■定20名

2,000円/月
花材費別

4,000円/月

3,000円/月

4,000円/月

6,800円/月

文化会館
リハーサル室

文化会館
リハーサル室

文化会館　教室

教室・講座 日　時 場　所 費　用 持ち物・定員

三木市に縁のある30歳が市民や三木のまちへの
「恩返し」をコンセプトにした「みき三十路式」
を開催します。

■日 3月17日㈯
1部　式典　午前10時～正午

■対三木市に縁のある30歳とその家族
2部　フェスティバル　正午～午後5時

■対どなたでも
■場三木山総合公園　総合体育館
■内●ルーツの旅（1部）
恩師と再会し、感謝を伝えます。
式典にお世話になった先生方を招待。

●オーケストラ
1日限りのオーケストラを結成。
この時ここでしか聴けないハーモニーを奏でます。

●その他、スポーツや飲食ブースもあります。
■費無料（30歳のみ3,500円）
■問みき三十路式実行委員会2018（松村さん）
☎080－3138－9653

催 し

三木市役所・〒673-0492  上の丸町10-30・182－200023

くらしの情報

高齢者福祉センター作品展

いけ花、書道（かな・漢字）、木彫、水墨画、
川柳、茶道・絵手紙ほか
■日教養講座生の部　3月16日㈮～18日㈰
同好会の部　3月23日㈮～25日㈰
午前10時～午後4時（25日は午後3時まで）
茶道（■費お茶席 400円）3月18日㈰
午前10時30分～午後2時

■場高齢者福祉センター
■問高齢者福祉センター　☎86－0800

江戸時代や明治時代に、商家などで帳簿やメモ
帳として広く使われていた大福帳を製作します。
■日 3月3日㈯　午後1時30分～3時
■場みき歴史資料館　3階市民活動支援室
■講尾立和則さん（文化財保存修復師）
■費 300円　■申■☎■窓　■定 先 16名

体験教室  大福帳を作ろう

旧玉置家住宅にて現場で資料の整理や保存活動
に取り組んできた方々が活動の面白さを話します。
■日 3月10日㈯　午後1時30分～3時
■場みき歴史資料館　3階講座室
■講進藤輝司さん、久斗政光さん、尾立和則さん
ほか

■定 先 80名（申込不要）

企画展特別講演会  

座談会　私たちと玉置家の資料群

■日 3月17日㈯　午後1時30分～3時
■場みき歴史資料館　3階講座室
■定 先 80名（申込不要）

大人のためのおはなし会
（ストーリーテリング）
■日 3月7日㈬　午前10時30分～午後0時15分
■場中央図書館　1階視聴覚室
■問中央図書館　☎83－1313

特別講演会  宮田逸民さん「ともしびの賞」受賞記念

講演 市内に残る戦
イクサ

の跡

「三木の義民」を事例に、昔から伝えられてき
た地域の歴史的出来事は、常に「現在」の視点で
価値付けられ、利用されてきたことの面白さを話
します。
■日 3月24日㈯　午後1時30分～3時
■場みき歴史資料館　3階講座室
■定 先 80名（申込不要）

歴史講座⑩  三木の義民伝承について
　　　　私が考える2、3の事柄

こちらからHPを
ご覧ください。

みき
三十路式
2018
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■問・■申込☎82－5060　■休月曜、22日㈭みき歴史資料館



くらし

家畜の飼育状況の報告を

牛・鹿・ヤギ・馬・豚・イノシシ・
鶏・アヒル・アイガモ・キジ・
七面鳥などの家畜を1頭（羽）
以上飼育している方は、毎年2
月1日時点の飼育状況を報告す
る必要があります。
■期 4月15日㈰まで
（鳥類6月15日㈮まで）
■申■郵所定の報告用紙（ホームペー
ジからダウンロード可）を下
記まで提出してください。

■問・■提出（県）姫路家畜保健衛生所
☎079－240－7085
〒679-2166　姫路市香寺
町中村595-15
:http://www3131.ec-net.jp/

広報みき ― 2018.3 24
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■日日時　■場場所　■対対象　■内内容　■講講師　■期募集・受付期間　■費費用　■持持ち物　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）

記号の意味

ベビーマッサージ
■日 3月14日㈬
午前10時30分～正午

■場児童センター プレイルーム
■対当日3～4カ月の乳児と母親
■講宮城綾さん
■持バスタオル　
■申■☎■窓　
■定 先 10組

ママのおしゃべりタイム（申込不要）
■日①3月12日㈪
②3月15日㈭
午前10時30分～正午

■場①別所町公民館
②自由が丘公民館

■対子育て中の方。
妊娠中の方も一
度見学にお越し
ください。

児童センター
「お楽しみ会」
■日 3月16日㈮
午前10時～11時30分

■場ハートフルプラザみき
■対乳幼児と保護者
■申■☎■窓　
■定 先 30組

平成29年度生まれの赤ちゃん
あつまれ ～ふれあい遊び・わ
らべ歌あそびなど～
■日 3月15日㈭
午前10時30分～11時30分

■場吉川児童館
■対平成29年4月2日以降生まれの
乳児と母親

■申■☎■窓

やってみよういろいろ体験
「楽しいクッキング」
～お昼ご飯（肉まんランチ）を
作ろう～
■日 3月28日㈬
午前10時～午後1時

▶集合場所　吉川児童館
■場吉川健康福祉センター
2階栄養指導室　

■対小学生　
■講いずみ会
■持エプロン、三角巾、手拭タオ
ル、お茶

■期 3月20日㈫まで
■費 400円
■申■☎■窓
■定 先 20名

吉川児童館からのお知らせ
■問・■申込☎72－2220 
■休日・月曜、祝日
開館時間  午前9時～正午

午後1時～4時30分　
申込時間  午後1時～4時30分
お知らせ　
山田錦まつりのため
3月10日㈯は休館。

児童センターからのお知らせ
■問・■申込☎82－2069 
■休第4木曜
開館時間  午前9時～正午

午後1時～5時　
申込時間  午後1時～4時30分

特別弔慰金の請求手続きは
4月2日㈪まで
請求期間を過ぎると弔慰金を
受け取ることができなくなりま
すので、注意してください。
■問・■請求（市）福祉課

Hello Friends
（ALT英会話サービス）

●電話（3月末で終了）
☎89－2410

●WEB「三木市学校教育課」
で検索

家族介護者交流会

■日 3月15日㈭　午後1時～3時
■場教育センター　3階セミナー室2
■対高齢者のお世話をしている方、
またはしていた方

■内フットケア～健康づくりは足
元から

■期 3月13日㈫まで
■費無料
■申■☎■窓
■問・■申込（市）介護保険課　介護予
防グループ

3月は全国自殺対策強化月間
こころの相談窓口
～ひとりで悩まないで電話をかけてみませんか～

■日月～金曜（12月29日～1月3日、祝日除く）
☎89－2471
相談無料・秘密厳守

時間外
兵庫県いのちと心のサポートダイヤル
■日月～金曜　午後6時～午前8時30分
土日祝　24時間対応
☎078－382－3566 

■問（市）障害福祉課

子育て

三木市役所・〒673-0492  上の丸町10-30・182－200025

くらしの情報

チャイルドシートの
「貸し出し」

みきだっこで絵本の会

■日 3月24日㈯
午前9時30分～11時

■場市役所北玄関
■期 3月23日㈮まで　
■申■☎■窓
■定 先 14台
（2/21現在。4月分受付可）
幼児用シート

（ISOFIX型も）の
寄贈をお願いしま
す。ボランティア
も募集中。
■問・■申込（市）環境政策課　交通
防犯グループ

児童センター・吉川児童館のスタッフが各会場でお待ちしていま
す。絵本の読み聞かせやふれあい遊びなど、親子で楽しいひと時
を過ごしませんか。

3月

■問児童センター  ☎82－2069
日　時 場所・内容

■日 4月17日㈫～9月18日㈫
（第3火曜　全6回）
①たまご組
　午前10時30分～11時
②ひよこ組
　午前11時30分～正午

■場中央図書館　2階おはなしコー
ナー

■対①4カ月～1歳未満の親子
②1歳児の親子
（いずれも4月1日時点の年齢）
■申■☎■窓■FAX
氏名、年齢、電
話番号を明記し、
申し込んでくだ
さい。　

■定 先各10組
■問・■申込中央図書館
☎83－1313　683－1314

公民館などで
あそぼう

赤ちゃん
あつまれ

おもちゃで
遊ぼう

別所町公民館（人形劇）3/1㊍
総合隣保館（人形劇）3/7㊌
ハートフルプラザみき（人形劇）3/9㊎
自由が丘公民館3/14㊌
緑が丘町公民館（人形劇）3/15㊍
細川町公民館3/28㊌

3/2㊎
9：30～10：50 青山公民館

3/27㊋ 教育センター　4階大研修室
（ベビーヨガ）

3/8㊍
9：30～10：50

青山公民館　中会議室
（人形劇）

■場・■問吉川児童館  ☎72－2220
日　時 内　容

わくわく
ひろば

あかちゃん
ひろば

すくすく
ひろば 3/13㊋ 誕生会・リズムあそび

3/20㊋
10：30～ 春のあそび

3/23㊎ 素敵なゲストによるスプリング
コンサート

募 集
しています

子どもたち（市内在住・小学校入学まで）の写真掲載申込を
受け付けています。　　　　　　　　　　　■問（市）広報広聴課

吉
よし

田
だ  

結
ゆう

莉
り

ちゃん（2歳）
 

陽
はる

翔
と

ちゃん（7カ月）

三
み

浦
うら    

心
こころ

ちゃん（2歳）

奏
かなで

ちゃん（3カ月）

遊びに来てね！子育てキャラバン
10：00～11：30（申込不要）
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■日日時　■場場所　■対対象　■内内容　■講講師　■期募集・受付期間　■費費用　■持持ち物　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）

記号の意味

人の目の垣根隊会員募集

地域の子どもたちの健やかな成長を見守り、
安全で安心な地域づくりに協力していただける
方を募集します。
■対 20歳以上で市内在住・在勤の方
■内登下校時の立番や見守り、声掛けなど
■申■窓■郵青少年センター、各市立認定こども園・幼稚園・小学校・公
民館にある登録申込書に必要事項を記入し、提出してください。

●青少年センターでボランティア保険に加入します。
●退会の場合は下記まで連絡してください。貸与したユニホームな
どの返却をお願いします。

■問・■申込青少年センター
☎83－2020
〒673-0433
福井1933-12

市民農園利用者を募集

野菜や草花の栽培を楽しみた
い農園利用者を募集します（樹
木は栽培できません）。
■日 4月～平成31年3月
■場細目ファーム（志染町細目）
■内 1区画約30㎡、野菜や草花の
栽培ができます。農具や水道
は備えていますが、資材や苗、
肥料などは利用者で準備して
ください。

■期 3月9日㈮まで　
■費 10,000円/区画
■申■窓■郵■FAX市役所2階農業振興課
にある申込用紙に必要事項を
明記し、提出してください。

■定 抽若干名
■問・■申込（市）農業振興課
農業政策グループ
682－9613

ソフトテニスクリニック

■日 3月24日㈯
■場三木山総合公園　テニスコー
ト（雨天時： 別所町公民館）

■対北播磨地区在勤・在住の教師
または指導者、市内在学生の
保護者、および主催者が認め
た方

■期 3月11日㈰まで
■費  市内  1,000円/校
 市外    500円/人 

■申学校を通して申し込んでくだ
さい。
■問・■申込（市）文化スポーツ振興課
スポーツ振興グループ
683－3699

堀光美術館　
ボランティア募集

第20回 別所公春まつり
共催アート・フェス公募
展作品

■対 18歳以上（高校生不可）で1
年間継続して活動できる方

■内展示会やイベントでの作品監
視など

■期 3月15日㈭まで
■申■窓堀光美術館（ホームページ
にも掲載）にある申込用紙に
必要事項を明記し、申し込ん
でください。

■問・■申込堀光美術館
☎82－9945

■休月曜、22日㈭

▶部門　ミニアチュールの部・
木版画の部（未発表のもの）

▶テーマ：両部門とも自由
■対中学生以上
直接搬入
■日 3月10日㈯、11日㈰
午前10時～午後3時
宅配搬入
■日 3月8日㈭、9日㈮必着
■費出品料：500円（宅配の場合は
別途、搬出手数料1,500円が
必要）

■申堀光美術館（ホームページに
も掲載）にある募集要項・応
募書類を確認し、提出してく
ださい。

■定 1人1点
■問・■申込 堀光美術館
☎82－9945

■休月曜、22日㈭

直接搬入と宅配による搬入は
費用、期日が異なりますので、
ホームページで確認するか、
問い合わせてください。

こちらからご覧
いただけまます

募 集
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地域包括支援センター
運営協議会委員
地域包括支援センターの運営
に関して考えます。
▶任期　4月～平成32年3月
▶会議開催回数　年2回程度
■対・40歳以上で市内在住・在勤

の方
・介護保険に関心のある方
・市議会議員や市職員でない方

■期 3月15日㈭まで
■申■窓■郵■FAX■*市役所3階介護保険
課、吉川健康福祉センター、
各市立公民館（市ホームペー
ジにも掲載）にある応募用紙
に必要事項を明記し、提出し
てください。

■定 5名
■問・■申込（市）介護保険課　介護
予防グループ
682－5500　
*kaigo@city.miki.lg.jp

高齢者大学大学院生募集

生きがいづくり、仲間づくり、
地域活動の実践方法などについ
て学習したい方は、ぜひ応募し
てください。
■対次のすべての要件に該当する方
・市内在住の方
・三木市高齢者大学卒業者、
兵庫県立4年制高齢者大学
卒業者、吉川町公民館のこ
とぶき学級に4年以上在籍し
た方
・自治会活動に参加できる方

▶修学年限　2年
▶講座・学科　教養課程と専門
課程（健康福祉コース、文化・
社会貢献コース）

■期 3月9日㈮まで
■費・入学金10,000円
・学費10,000円/年
・大学院自治会費2,000円/年

■申■窓■郵市役所4階市民協働課、吉
川支所、市民活動センター、
各市立公民館、三木南交流セ
ンターなどにある入学願書に
必要事項を明記し、下記まで
提出してください。

■問・■申込高齢者大学大学院事務局
☎88－2550　
〒673-0701　
細川町瑞穂247-2

平成30年4月入校
障害者のための職業訓練学院生

■対身体または知的に障がいのあ
る求職者など

■期 3月6日㈫まで 
■申問い合わせてください。
■問・■申込県立障害者高等技術専門
学院
☎078－927－3230
6078－928－5512

自衛官募集

①一般曹候補生
②自衛官候補生
▶試験日　
①1次　5月26日㈯
2次　6月27日㈬～7月2日㈪の

うち1日
②受付時に通知
■対①平成31年4月1日現在18～26

歳の方
②入隊月の1日現在18～26歳
の方

■期①5月1日㈫まで　②随時
■申詳細は問い合わせてください。
■問自衛隊兵庫地方協力本部
加古川事務所
☎079－426－3290

第60回市民ゴルフ大会

■日 5月8日㈫
■場花屋敷ゴルフ倶楽部ひろのコース
■対市ゴルフ協会会員
〈入会資格〉
市内在住・在勤のアマチュアゴルファー

■期 3月8日㈭～4月8日㈰
■費 14,500円（キャディ付、プレーフィ、昼食代、会食代など込み）
■申■FAX市役所2階商工観光課、市役所5階文化スポーツ振興課、三木商

工会議所、観光協会にある申込用紙に
必要事項を明記し、提出してください。
■定 先 80名
受付初日午後5時までに定員を超えた
場合は抽選。
5日前からキャンセル料（2,000円）が
かかります。
■問・■申込（市）商工観光課　ゴルフ振興
　グループ
　☎89－2401　682－2019
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カメラ日記

鬼
を
退
治
す
る
ぞ

三
木
幼
稚
園
の
園
児
が
豆
ま
き

鬼
を
目
の
前
に
、
緊
張
し
て
い
た
園
児
た
ち
で
し
た
が
、
元

気
な
か
け
声
と
と
も
に
心
の
中
に
い
る
鬼
を
退
治
し
ま
し
た
。

（
2
月
2
日
）

五
穀
豊
穣
や
破は

邪じ
ゃ

顕け
ん

正し
ょ
う

を
祈
っ
て

御
坂
神
社
（
志
染
町
御
坂
）
で
御
弓
神
事

多
く
の
参
拝
者
が
見
守
る
中
、
20
m
先
の
的
を
狙
っ
て
矢
を

放
ち
、
的
の
中
心
に
当
た
る
と
大
き
な
歓
声
と
と
も
に
拍
手
が

湧
き
ま
し
た
。（
2
月
11
日
）

平
穏
に
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に

法
輪
寺
（
細
川
町
垂
穂
）
で
初
午
採
燈
護
摩

無
病
息
災
を
祈
願
す
る
火
渡
り
が
行
わ
れ
、
参
拝
者
は
、
は

だ
し
で
丸
太
の
上
を
歩
き
、
炭
で
足
形
を
付
け
た
お
札
を
受
け

取
り
ま
し
た
。（
2
月
11
日
）

別所地域を運行する「別所
ふれあいバス」の累計利用者
数が1万人を突破しました。
別所まちづくり協議会ふれ

あいバス運行部会長の高芝さ
んは「地域の皆様の支えによ
り、続けることができました。これからも皆様に喜
んでいただけるよう努めます。」と話していました。
（1月9日）

別所ふれあいバス利用者数が1万人を突破

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

人
権
の
目

相　

談

健　

康

教
室
・
講
座

く
ら
し

子
育
て

募　

集

催　

し

カ
メ
ラ
日
記

施　

設

昔ながらの方法で
金物神社前でたたら操業
砂鉄から鉧

けら

（刃物などの材料となる鉄の塊）を取り
出す「たたら操業」と呼ばれる古式の製鉄方法を公開
しました。（2月11日）
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■日日時　■場場所　■対対象　■内内容　■講講師　■期募集・受付期間　■費費用　■持持ち物　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）

記号の意味

■日 3月4日㈰　午前10時～
■場金物資料館横　■内鑿

のみ

の古式鍛錬を披露。

古式鍛錬

観光協会で期間限定の花見弁当と和菓子（三木商
工会議所食づくりの会加盟店）を販売。
▶販売期間　
3月25日㈰～4月8日㈰
■期 3日前までに注文してください。

お花見弁当の予約販売

見ごろ聞きどき
■問・■申込観光協会（■休火曜）　☎83－8400　682－6636 こちらからホームページ

をご覧いただけます。

■日 3月31日㈯、4月1日㈰
（雨天中止）
午前10時～午後3時

■場伽耶院（志染町大谷）
■内栽培を行うボランティ
アグループ「花あかり
の会」がポストカード
の配布や写真展､天平
装束試着体験などを行
います。

■問花あかりの会　坂口さん　☎85－7975

春を告げる「かたくりの花」

■日 3月11日㈰　午後1時～
■場大宮八幡宮（本町2丁目）

■内風馬鳴弦会による和
わ

種
しゅ

馬
ば

での馬上武芸奉納

三木の流
や

鏑
ぶさ

馬
め

（天候により時期が変わる場合があります）
●梅　
■日 3月上旬～
■場コープこうべ協同学苑
（志染町青山）

●山つつじ　
■日 3月末～
■場三木ホースランドパーク、三木山森林公園

●さくら　
■日 3月末～
■場 美嚢川リバーサイド
パーク・桜堤、三木山
総合公園、コープこう
べ協同学苑、北谷川桜
堤（吉川町前田から古市）など

春の花情報

明盛商店街周辺を会場に地元産の野菜や日用雑貨、地元グルメなどが
一堂に集まるマルシェ（定期市）を開催します。
■日 3月25日㈰　午前10時～午後4時（小雨決行）
■場明盛商店街周辺（歩行者天国）
■内●ストリートイベント

・モンキーパフォーマンスショー
（午前11時～、午後2時～）
トレーナーとおさるさんのコミカル
な掛け合いをお楽しみください。

・フラダンス、三木太鼓ほか
●地元の新鮮野菜、日用雑貨、グルメの販売
●餅まき（午後3時～）
●明盛商店街の会員店で使える
「お買い物割引券」を配布
イベント内容や時間は変更する場合があります。

■問（市）商工観光課

銀行

中央
公民館
観光
協会

旧玉置家
住宅JA

みき元気マルシェ会場
 （明盛商店街周辺）

ナ
メ
ラ
商
店
街

金物資料館

城
山
橋

福
有
橋

美 嚢
川

三木駅

三木上の丸駅

旧小河家別邸

三木城跡

市役所

Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

文化会館

開花期間
3月下旬～4月初旬（日差し
がないと開花しません）
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施設イベント施設イベント

休館のおしらせ
館内整理作業のため、下記のとおり休館します。
3月19日㈪～22日㈭

みっきぃホール　
■問（市）管財課　財産管理グループ　

さんさんギャラリー オアシス　■休水曜
■問☎87－2633（緑が丘町公民館　☎85－7011）　

陶芸・ミニ着物作品展　■日 3月3日㈯～16日㈮
「馬と生きる街」　相馬野馬追写真展
■日 3月17日㈯～30日㈮

叙勲記念のめおと展　■日 3月31日㈯～4月13日㈮
●平成30年度作品展示を募集中

旧玉置家住宅　■休火曜
■問・■申込観光協会　☎83－8400　■休火曜　

三木古文書塾
■日 3月21日㈬　午前10時～正午
■内市内の古文書を教材に実習します。
■費 500円　■期 3月16日㈮まで　
■申■☎■窓　■定 先 20名程度

三木山総合公園　屋内プール
■問・■申込☎83－4442
■休木曜（29日除く）、2日㈮～4日㈰、21日㈬、
　31日㈯　

三木山総合公園テニスコート　■休木曜
■問・■申込☎0800－888－5878
（ダンロップテニススクール神戸総合）　 旧小河家別邸　■休月～水曜

■問・■申込観光協会　☎83－8400　■休火曜　

三木の歴史文化講演会　～近世三木町について～
■日 3月18日㈰　午後1時30分～3時（開場　午後1時）
■講伊賀なほゑさん　■申■☎■窓　■定 先 40名程度

春のお茶会
■日 3月25日㈰　午前10時～午後3時
■費 500円（抹茶・和菓子付）
▶お茶券販売場所　観光協会

堀光美術館　■問☎82－9945

文化会館　■問☎83－3300　■休火曜
有料です。詳しくは問い合わせてください。

みき演劇セミナー第二十二発「わがまちシリーズ
第15弾」 三木合戦シリーズ
誇り高き武将 吉親と妻の物語 「比翼の鳥」
■日 3月18日㈰　午後2時～

メッセみき　■問☎86－9500

4月より、三木山総合公園の指定管理者が変わ
ります。引き継ぎで3月31日㈯、4月1日㈰は休
館し、3月29日㈭、4月5日㈭は開館します。

水泳アドバイザーによるクリニックアワー
■日火・土曜　午前10時15分～正午
（■休 3日㈯、31日㈯）　
■費無料（入場料は別途）

はじめてのヨガ
■日 3月1日～（木曜　全4回）
■場三木山総合公園　総合体育館体育室
■対 18歳以上
■費 4,320円（全4回）　■申■☎■窓　■定 先 30名

ダンロップテニススクール三木山校（4月開校）　 
■日月・火・水・金曜　
ジュニア①②（1時間）
ジュニア③・一般　初級～上級（1時間20分）

■対 6歳以上
■費ジュニア①②　6,480円/月
ジュニア③・一般　8,640円/月
夜間　9,500円/月

■申■☎　■定 先各8名
時間などの詳細は上記まで問い合わせてください。

草風会色鉛筆画作品展
■日 3月4日㈰～8日㈭　午前8時30分～午後5時

ハギハラ写真企画による
「第6回写真研究会作品展」
■日 3月9日㈮～15日㈭　午前9時～午後5時

いのり実行委員会絵画展
■日 3月16日㈮～22日㈭　午前9時～午後5時

美雪書道会・三木市高齢者大学書道部作品展
■日 3月23日㈮～29日㈭　午前9時～午後5時

オートバックスおクルマ大商談会　■日 3月10日㈯、11日㈰
フリーマーケット　■日 3月21日㈬
第33回カントリーフェスタin三木　■日 3月25日㈰

9日は午前11時から、23日は正午から、29日は
午後3時まで
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■日日時　■場場所　■対対象　■内内容　■講講師　■期募集・受付期間　■費費用　■持持ち物　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）

記号の意味

刃物研ぎ
■日 3月4日㈰、18日㈰　午前9時～11時30分
■費包丁類450円、はさみ類550円～

フリーマーケット
■日 3月17日㈯、18日㈰　午前9時～11時30分

味噌づくり教室（彩雲みそ加工グループ）
■日 3月4日㈰、25日㈰、4月22日㈰　午前10時～正午
■費 4,000円（山田錦みそ5kg）
■持作った味噌を入れる容器、エプロン、三角巾、
マスク、使い捨てビニール手袋

■定 先各20名

別所ふるさと交流館　■問☎88－8035
■休月・火曜（祝日の場合は翌日）

三木総合防災公園管理事務所
■問☎85－8408

刃物研ぎ
■日 3月15日㈭　午前9時30分～11時
■費包丁類450円、はさみ類550円～

餃子定食の日（さとの会）
■日 3月9日㈮、23日㈮　午前11時30分～
■費餃子定食500円（コーヒー券付き）
餃子持ち帰り300円（7個）

混声合唱団「わいわい・がやがや」
■日 3月3日㈯、24日㈯　午前10時～11時40分

県立三木総合防災公園　■問☎85－2201

第25回みっきぃふれあいマラソン
■日 3月4日㈰　■場陸上競技場ほか

ガバナーカップ兵庫ユースサッカー2018
■日 3月24日㈯～27日㈫　■場陸上競技場ほか

揚がれ！希望の凧2018in三木
■日 3月11日㈰　■場中央芝生広場

三木ホースランドパーク　
■問・■申込☎0120－816－892

ひょうごスプリングホースショー 2018
■日馬場馬術　3月3日㈯、4日㈰
障害飛越　3月16日㈮～18日㈰

■場エクウスの森
申込イベント　■期 3月1日㈭～　■申■☎■窓

新緑の森・森林浴8㎞ウォーク
■日 4月8日㈰

第20回みっきぃHF・東播磨オープンTBG大会
■日 4月14日㈯　■場ミオの森

春のちびっこアウトドア教室
■日 4月21日㈯　■場キャンプ場周辺

こどもとおとなの森あそび ①
■日 4月22日㈰　■場キャンプ場周辺

第20回みっきぃHF･グラウンドゴルフ大会
■日 4月29日㈰　■場緑の広場

山田錦の館　■問☎76－2401　■休月曜

ブルボンビーンズドーム　■問☎85－8413

生活雑貨の展示販売会　■日 3月3日㈯、4日㈰
牡蠣まつり　■日 3月10日㈯、11日㈰
道の駅みき春の感謝祭　■日 3月25日㈰
刃物研ぎ　■日土曜　午前8時～11時

道の駅みき　■問☎86－9500

三木山森林公園　■問・■申込☎83－6100　
■休水曜（祝日の場合は翌日）
■期 3月1日㈭～　■申■☎■窓

山菜さがし（雨天中止）
■日 4月15日㈰　午前10時～午後2時
■場森の小劇場

タケノコ掘り（雨天中止）
■日 4月22日㈰　午前10時～午後2時
■場森の小劇場

三木山GW音楽祭　アンサンブルコンサート
■日 4月29日㈰　午後2時　開演
■場森の文化館　音楽ホール

兵庫県春季ジュニアテニス選手権大会U12予選
■日 3月10日㈯、11日㈰、17日㈯、18日㈰

中止になりました
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●鏡開き　　　10日 午後1時～、11日 午前10時15分～
●吉川錦太鼓　10日 午前10時～
●三木太鼓　　11日 午前10時～
●餅まき　　　10日・11日 午後3時30分～
●餅つき、餅の振る舞い
●平成29年産品評会米の展示
●高級酒の試飲
●酒造メーカーＰＲタイム
10日 午後2時～

櫻正宗・剣菱・大関・沢の鶴・日本盛
11日 午後1時30分～

菊姫・白鶴・菊正宗・白鷹・白鹿・白雪
●酒造メーカー法被の展示
●酒樽菰巻き実演（剣菱）
（11日 午前11：30～）
●子ども縁日コーナー
わなげ、スーパーボールすくい、ヨーヨーつり
●キッズダンス「Smiley」
 （11日 午後0：30～）
●三木特産品・ハーブ商品販売

食べ物
ぶり大根、粕汁、甘酒、おでん、
焼鳥、ぜんざい、焼き芋、甘栗、
カレーライス、コロッケ、山田錦
の巻き寿司、豚汁、ラーメン

中里バス停

下芝原バス停

志染公民館前バス停

センター前バス停

緑が丘公民館前バス停

緑が丘駅

緑が丘中1丁目バス停

東自由が丘バス停

自由が丘五叉路バス停

西自由が丘2丁目バス停

恵比須駅

大島バス停

殿畑公民館前バス停

桃坂バス停

細川町公民館バス停

上の丸バス停

中央公民館前バス停

三木中町バス停

朝日ヶ丘バス停

新三田（JR新三田駅前待機所）

すずかけ台3丁目バス停

センチュリープラザ前バス停

会場付近(吉川支所)

無料

詳しくは3月8日の新聞折込を
ご覧ください。

シャトルバス
ルート

会場付近（健康福祉センター）

至
三
田

中国自動車道

至中国道吉川IC

体育館

吉川健康福祉センター

吉川支所
JAみのり

至三田

美嚢
川

吉川中学校

至三木市街

至神戸

山田錦の館

よかたん

バス発着所

新三田方面
朝日ヶ丘方面

バス発着所
口吉川～細川方面

（11日のみ）←

3月10日㈯
　  11日㈰

よかたんバス
4ルート臨時運行

無
料

酒米の最高級品「山田錦」の生産量が日本一の三木市で吉川の風
物詩「第23回山田錦まつり」を開催します。
灘五郷をはじめとする酒造メーカーのブースでは各社自慢の高級
酒の試飲や趣向を凝らした手作り料理が味わえるほか、縁日コー
ナー、餅まきなど子どもから大人まで楽しめるおまつりです。ぜひ
皆様そろってお越しください。

車を運転する方へは
お酒を提供しません！

3月10日●土
11日●日

午前10時～午後4時
山田錦の館

吉川温泉よかたん

日本一の酒米生産地で本物の酒を味わう　

第23回山田錦まつり
■問 （市）吉川支所　地域振興課　地域振興グループ　☎72－0180




