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吉川児童館
■問・■申■込 ☎72－2220
■休日・月曜、祝日、
　 17日（金）正午～、18日（土）
　開館・申込時間
午前9時～正午、午後1時～4時30分

やってみよういろいろ体験
「からだをうごかしてあそぼう」
～Let’s ダンシング～
■日 5月25日（土）
午前10時～11時50分

■場吉川児童館　■対小学生
■講葛西美和子さん
■期 5月23日（木）まで
■申■☎■窓　■定□先 16名

第3回にこにこまつり　
■日 5月18日（土）
午前10時～午後0時30分

■場吉川総合公園
■対乳幼児、小学生と家族
■内移動博物館車「ゆめはく」がや
って来ます、簡単工作、おもち
ゃ・ゲームコーナー、働く車など
■費有料コーナー有（子ども1人
100円）

児童センター
■問・■申■込 ☎82－2069
■休第4日曜（休館日が変更に
　 なりました）

　開館時間　
午前9時～正午、午後1時～5時
　申込時間
午前9時～午後4時30分
児童センターにはおやつや昼食
をとれる食事室があります。

ベビーマッサージ　
■日 5月20日（月）
午前10時30分～正午

■場教育センター　4階和室
■対当日3～4カ月の乳児と母親
■講宮城綾さん
■持バスタオル
■申■☎■窓
■定□先 10組

チャレンジKIDS
ドリパージュで作る
オリジナルフレーム
■日 5月25日（土）
午前10時～11時30分

■場教育センター　3階セミナー室
■対小学生
■期 5月22日（水）まで
■費 500円
■持タオル、はさみ
■申■☎■窓　■定□先 10名

母親リフレッシュ教室　
ストレッチ&ダンササイズ
■日 5月30日（木）
午前10時～11時30分

■場児童センター　遊戯室
■対子育て中の母親
■講百々恵さん
■期 5月22日（水）まで
■持タオル、飲料
■申■☎■窓　■定□先 10名
■託 1歳以上〔■期 5月16日（木）まで〕

赤ちゃんのための初めて
キャラバン「ファースト」
■日 6月4日、18日
（火曜　全2回）
午前10時～11時

■場児童センター　プレイルーム
■対平成30年12月～31年2月生ま
れの乳児と母親

■内キャラバンって何、どんなこと
をするのかを親子で体験

■持バスタオル
■申■☎■窓　■定□先 10組

遊びに来てね！子育てキャラバン
10：00～11：30 （申込不要）

■問児童センター　☎82－2069

■場・■問吉川児童館　☎72－2220

日　　　時内　　　容 場　　所

日　　時内　　　容

みんなであそぼう
15日　5月生まれ
誕生会、臨床心理士
に相談できます。

あかちゃんひろば
わくわくひろば

赤ちゃんあつまれ

5/10㊎　10：30～
5/24㊎　10：30～

風と遊ぼう

誕生会、作って遊ぼう

絵本の読み聞かせやふれあい遊びなど、親子で楽しいひと時を過ごしませんか。

自由が丘公民館
別所町公民館
青山公民館
児童センター
緑が丘町公民館
細川町公民館
志染町公民館
児童センター

5/8㊌
5/9㊍
5/10㊎
5/15㊌
5/16㊍
5/22㊌
5/27㊊
5/28㊋

　チャイルドシートの
　貸し出し
■日 5月25日（土）
午前9時30分～11時

■場市役所北玄関
■期 5月24日（金）まで　
■申■☎■窓
■定□先 21名
　（4／18現在。
6月分受付可）
幼児用シート
（ＩＳＯＦＩＸ型も）
の寄贈をお願いします。

ボランティア募集中。
■問・■申■込（市）生活環境課

　入学前のつどい

■日 5月28日（火）
午前9時30分～正午

■場総合保健福祉センター　
2階研修室

■対小学校入学に際し、子どもの発達
面や行動面で不安がある保護者

■内先輩保護者を交えての保護者間
の情報交換、スタッフの助言

■申■☎
■問・■申■込
・（市）健康増進課（総合保健福祉
　センター内）　☎86ー0900
・（市）学校教育課
・（市）教育・保育課　

　

　5月は赤十字運動月間
　日本赤十字社が国内外で行って
いる災害救護活動や献血事業など
の人道的活動は、赤十字の理念や
活動に賛同した会員・寄付者の
方々の温かい善意によって支えら
れています。赤十字活動にご理解
いただき、活動資金にご協力をお
願いします。
■問（市）福祉課
総務・高齢者福祉係

　春の大掃除
　5月1日～7日
　家族そろって、日常手の行き届
かない場所を大掃除しましょう。
　大掃除で出るごみは分別し、直
接搬入してください。なお、直接
搬入する際は、ごみ袋の指定はあ
りません。
▼搬入場所
　・清掃センター
　・吉川クリーンセンター（可燃
　　ごみの搬入はできません）
▼搬入受付時間
　午前8時30分～11時30分
　午後1時～3時30分
・5月4日（土）、5日（日）は閉所し
　ますので注意してください。
・期間中は、非常に混雑が予測さ
　れますので、時間に余裕を持っ
　て、搬入してください。
■問（市）環境課（清掃センター）
☎83ー2608

　5月12日は民生委員・
　児童委員の日
　「民生委員・児童委員」は厚生
労働大臣に委嘱され、活動してい
ます。
　「支えあう　住みよい社会　地
域から」をスローガンに、地域住
民の立場に立った相談・支援活動
を積極的に行いながら、関係機
関・団体などと連携・協働し、地
域福祉の向上に努めています。
　現在、市では民生委員・児童委
員160名、主任児童委員11名が活
動しています。
　各地区の民生委員・児童委員が
分からない場合は下記まで問い合
わせてください。
■問（市）福祉課

　家族介護者交流会

■日 5月16日（木）　午後1時～
■場複合福祉施設　くつろぎの杜
（小野市市場町926‒462）
■対高齢者のお世話をしている方、
またはしていた方

■内施設見学（現地集合）
■期 5月7日（火）～14日（火）　
■申■☎■窓
■問・■申■込（市）介護保険課
　　　　　介護予防係

　Hello Friends
　（ALT英会話サービス）
　ＷＥＢ「三木市学校教育課」で
検索
■問（市）学校教育課

く ら し

くらしの情報
日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

子育てキャラバンは日時・
場所を変更しているところが
あります。
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