
Normas para una vida segura   

 

1  Ruido (sonidos ruidosos y voces) 

No debes hacer ruido fuerte ni hacer una voz fuerte en el 

apartamento.  

Tengamos cuidado de no molestar a los vecinos.  

Ten cuidado por la noche. (Ten cuidado de 21:00 a 07:00).  

 

Cosas que no deberías hacer!!  

✖No hables en voz alta.  

✖No escuches música en voz alta ni veas la televisión en  

 voz alta.   

✖No corras por la casa.  

✖y no canten, bailen o hagan ruido en la fiesta.  

✖No hagas mucho ruido cuando lavas o uses una aspiradora  

temprano en la mañana o tarde en la noche.  

✖No sueltes cosas de la habitación encima del apartamento.  

Es peligroso 

 

2 Utilización de zonas comunes de viviendas múltiples  

Las escaleras y los pasillos son zonas comunes. Se utiliza como 

ruta de evacuación en caso de terremoto o incendio. No dejemos 

nuestras pertenencias personales.  

 

3 Siga las reglas de tráfico. 

Los padres deben tener cuidado de no dejar que sus hijos 

jueguen en las carreteras y pasillos. 

 

4 Reglas de bicicleta 

Las bicicletas son legalmente equivalentes a los coches.  

Las bicicletas corren por las carreteras donde corren los autos.  

(el extremo izquierdo de la carretera por la que pasa un coche)  

En el camino por el que pasan las personas  y las bicicletas, hay 

que bajar la velocidad cerca de la carretera donde pasan los 

autos. 

Tienes que encender la luz por la noche.  

●  Coloque su bicicleta en el aparcamiento para bicicletas.  

●  Saquemos el seguro de bicicletas.  



 

 

Cosas que no deberías hacer!!  

✖No debes andar en bicicleta cuando bebes alcohol.  

✖A dos personas no se les permite andar en bicicleta.  

✖No debes correr lado a lado con otras bicicletas.  

✖ No montes una bicicleta mientras sostengas un 

paraguas o uses un teléfono móvil.  

 

5 Normas básicas para la eliminación de residuos 

 Cuando saques basura, sigue las siguientes reglas.  

● Por favor, compren las bolsas de basura de la ciudad de Miki 

en la tienda.  

Pon la basura en la bolsa de basura que compraste y la tiraste.  

●  Por favor, observen el lugar y el día de la semana en que sacan 

la basura según el tipo de basura.  

● Por favor, saquen la basura en la mañana del día de la 

recolección 

※ Si sacas basura que no sea el tipo designado o la colocas en 

un lugar distinto del lugar designado, no será recogida. 

●  Aceite después de cocinar 

   No tires aceite a la cocina.  

   Por favor, pon el periódico en la olla con aceite. El periódico 

absorbe petróleo. El periódico es tirado el día de recoger 

basura combustible.  

     

6 Relación con los vecinos 

  Saludemos a nuestros vecinos.  

Participemos en un simulacro de evacuación 

(Práctica de evacuar de forma segura y extinguir 

incendios en caso de desastre).  

  Participo en eventos como festivales.  

 

7 Mantengamos nuestras promesas y nuestro tiempo.  

 

8 No usar las cosas de otras personas sin permiso.  

 

9 Asegúrate de devolver lo que tomaste prestado.  

 


