
新型コロナウイルス感染防止のため、変更・中止になる場合があります。
最新情報はホームページなどでご確認ください。

教室・講座

映像で学ぶ！
はじめての「成年後見制度」
日 12月18日（金）
午前10時～11時

場 総合保健福祉センター
期 12月17日（木）まで

成年後見制度＆日常生活自立
支援事業を知る市民講座
日 12月21日（月） 
 午後2時～3時30分

場 ハートフルプラザみき
講岩﨑隼人さん（司法書士）
期 12月18日（金）まで
定 先 15名

成年後見支援センター
申 FAX 　住所、氏名、電話番号
を明記し、申し込んでください。

問・申込 ☎83－0226
　　　　 86－0860
　　　　 chiiki@miki.or.jp 

詳細・申込はこちら

子育て

　お子さん（市内在住で就
学前まで）の写真を掲載し
ませんか。（市）秘書広報
課まで問い合わせてくだ
さい。

▲詳しくはこちら 田中 里
り お

桜ちゃん（1歳）　昇
しょうま

磨くん（3歳）

児童センター
申 窓 　
問☎82－2069
休第4日曜、
年末年始（9ページ参照）

 開館時間　 午前9時～正午、
午後1時～4時

▲ホームページは
こちら

チャレンジKids
「 マンカラを作って遊ぼう！」
～ オリジナルのマンカラを
作って勝利をめざそう～

日令和3年1月23日（土） 
   午前10時～11時30分
場 児童センター
対    小学生
内   知育効果も期待できるボード
ゲーム「マンカラ」を作って遊ぶ

期令和3年1月14日（木）まで
持飲料
定 抽 16名

子育て

日程 場所

みんなで
あそぼう

「クリスマスを
楽しもう」

  　9日㊌ 自由が丘公民館 保

　10日㊍ 別所町公民館

　11日㊎ 青山公民館 栄

　17日㊍ 緑が丘町公民館 臨

日程 内容

あかちゃんひろば 4日㊎ 小さなクリスマス

わくわくひろば 25日㊎ よかわの森のクリスマスコンサート

問児童センター　☎82－2069

場・問吉川児童館　☎72－2220

　絵本の読み聞かせやふれあい遊びなど、親子で楽しい
ひと時を過ごしませんか。専門家による相談もできます。
保  保健師   栄栄養士　臨臨床心理士
対 0歳～就学前の子どもと保護者

遊びに来てね！子育てキャラバン
10：00～11：30

 申込不要

●子育て家庭ショートステイ
　　保護者が入院した場合や出張などで子どもを家庭で養育できな 
　い場合、一時的に児童福祉施設などで子どもを預かります。
対  小学生以下　　▼利用期間 7日以内/回
費  0～5,400円/日（世帯所得による）

●養育支援訪問事業
　 　「出産後手伝ってくれる人がいない」など子育てに不安がある家
庭に、保健師、保育士、ヘルパーなどが訪問しサポートします。
対  妊娠期または出産後間もない時期などで
・不安・孤立感を抱えている家庭

     ・ 身体的、精神的不調により子育てが
困難な家庭　など （審査あり）

内・ 育児および家事支援
　　・ 子育てに関する相談・助言
　　・ 養育者の心身の健康に関する相談・指導　など
　詳しくは問い合わせてください。
問・申込   （市）子育て支援課 家庭支援係

子育てで困ったときにご利用ください

訂正とお詫び
広報みき11月号（№907）29ペー
ジに掲載しました「子育てセミナー」
の講師の所属名に誤りがありまし
た。次のとおり訂正し、お詫び申し
上げます。
【誤】「うっきーきー」
【正】「うっきっきー」

▲吉川児童館の
ホームページは
こちら

日程 内容

みんなであそぼう 16日㊌ みんなでクリスマス・誕生会   
あかちゃんあつまれ 22日㊋ はじめてのクリスマス 保

  要申込　申 窓 定 先各10組（市民のみ）
場・問児童センター　☎82－2069

日 12月19日（土）
午前9時30分～11時

場 市役所北玄関
期 12月18日（金）まで（要申込）
申 窓
定 先  23名（11月20日時点。

令和3年1月分受付可。）
幼児用シート（ISOFIX型
も）の寄贈をお願いします。
ボランティア募集中(チャ
イルドシートの取付・受付）

問・申込   （市）生活環境課 
交通防犯係

　　　　  　

  チャイルドシートの貸出

頭の健康チェック
日①12月16日（水）
   ②12月24日（木）
　 午前10時～午後4時
場 中央地域包括支援センター
   ① 西部サブセンター
(ハートフルプラザみき2階）

　② 吉川サブセンター
(吉川健康福祉センター）

内   20分程度の対話形式の記憶力
チェック、結果説明、健康相談

期   ①12月15日（火）まで
②12月23日（水）まで

申 定 先各5名
問・申込 中央地域包括支援センター
　　 　　 ① 西部サブセンター　

☎83－0160
　　　　② 吉川サブセンター　             

☎72－2222

家族介護者交流会
日 12月17日（木） 午後1時～
場  教育センター
3階セミナー室２

対  高齢者のお世話をしている
方、していた方

内  介護セミナー「おむつの選び
方、使い方」

期 12月15日（火）まで
問・申込   （市）介護保険課
　　　　  介護予防係　

　催　し

日 12月20日（日）
午後1時30分～2時30分

場  緑が丘町公民館　1階大会議室
内  乳幼児から気軽に聴
ける生演奏と絵本
「スノーマン」の朗読
問  緑が丘町公民館
☎85－7011

親子で楽しむ　クリスマス
ファミリーコンサート♪
～三木室内管弦楽団～

 乳幼児から気軽に聴

「スノーマン」の朗読
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サンタがコッソリうちに　 
　やってきた！
対    市内在住で小学校入学前の
子どもがいる世帯
（同一世帯複数応募可）
内  サンタからのメッセージ動画
が見られるQRコード付きクリ
スマスカードをクリスマスイ
ブまでに郵送(1世帯につき1
通）。
（新型コロナウイルス感染防止
のため、例年行っていたプレゼ
ントの預かり、手渡しは行いま
せん。）

期 12月8日（火）まで
申 　
定 先 40名
問   三木商工会議所青年部
☎82－3190
yeg@mikicci.or.jp

　　　　  　

日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

くらしの情報

広報みき 2020.12 2627 三木市役所・ 〒673‒0492 上の丸町10-30 ・☎82－2000


