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タイトル 

認知症ケア推進研修「がんばりすぎない介護」を延期 

内 容 

 令和 2 年度認知症ケア推進研修「がんばりすぎない介護」を下記のとおり予

定していましたが、新型コロナウイルス感染拡大の現状を受け、1 月 12 日に研

修の延期を決定しました。 

 これまで開催に向けて準備を進めてまいりましたが、参加者並びに関係者の

健康と安全面を考慮した結果、開催を延期します。 

 今後については、振替の日程が決まり次第、ホームページへの掲載や、参加予

定者だった方には個別でお知らせをする予定です。 

 急なお知らせとなりご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきますようお願

い申し上げます。 

 

1 日  時   1月 14日（木）午後 1時 30分～午後 3時 30分 

2 場  所   三木市立教育センター 4 階大研修室 

3 内  容 

(1) 認知症初期集中支援チーム実績報告 

(2) 講演 

ア 「家族介護経験者でもある施設介護者の立場から」 

イ 「自宅での母の介護経験を通して～仲間とのつながり」 

ウ 「離れて暮らす家族を介護する立場から～ＩＴ活用による見守りの工夫 

4 主  催   三木市認知症初期集中支援チーム 

（三木市、医療法人樹光会大村病院、三木市医師会） 

セールスポイント 

三木市認知症初期集中支援チーム、（三木市、医療法人樹光会大村病院、三木

市医師会）が開催する認知症ケアに関する研修として、今回は実際の介護経験者

の声をお届けする貴重な機会として予定していました。 

今後、介護者家族の介護負担の軽減や孤立防止に受けた対策を引き続き検討

してまいります。 

 

 

 


