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タイトル 

学校給食週間「食べて応援！兵庫五国を味わおう！」を実施 
～ 1 月 24 日から 30 日は全国学校給食週間です ～ 

内 容 

全国学校給食週間（1 月 24 日～30 日）の期間中、三木市では「食べて応援！
兵庫五国を味わおう！」をテーマに、播磨・但馬・丹波・摂津・淡路の五つの国
の特産品を給食として提供します。 
兵庫県産食材提供事業により、ハモやマダイ等の水産物や丹波地鶏を使用し、

子どもたちに生産者の方々を応援し、兵庫の美味しい特産品への理解を深めて
ほしいと考えています。 
なお、献立は三木市学校給食献立検討委員会で決定しました。 

  
1 実施期間  1 月 25 日（月）～1 月 29 日（金） 
2 対象校園  全ての市立幼稚園、小学校、中学校、特別支援学校 

3 献立 （予定） 

播磨の日：A・B コース 25 日  

ご飯・牛乳・たいの塩焼き・ばち汁・ヨーグルト 

摂津の日：A コース 26 日 B コース 27 日 

バジルパン・牛乳・ビーフシチュー・小松菜のソテー 

  淡路の日：A コース 27 日 B コース 26 日 

     ご飯・牛乳・はもの天ぷら・玉ねぎのみそ汁・みかん 

丹波の日：A コース 28 日 B コース 29 日 

     コッペパン・丹波地鶏の照焼き・きのこと野菜のスープ 

但馬の日：A コース 29 日 B コース 28 日 

     黒豆ご飯・牛乳・はたはたの唐揚げ・じゃぶ煮 

4 その他 

    本事業における兵庫県産食材については、新型コロナウイルス感染症に関 
する国の緊急経済対策を受けた兵庫県の「県産水産物学校給食提供事業」及び 

「県産地鶏肉学校給食提供事業」を活用し、市が無償提供を受けるものです。 
 
セールスポイント 

学校給食週間は、食事に関わる方々に感謝し、食べる事の大切さについて考 

える 1 週間です。食べ物から、兵庫県の魅力を知り、食文化に誇りが持てるよ

う、兵庫五国を味わえる美味しい給食を提供します。 

 子どもたちには、校内放送や献立表、給食だより等で啓発します。 

 

 


