
 

     三木市記者発表資料 （令和3年1月26日発表） 

担当部課名 担当長 担当係 電話番号 

健康福祉部 

子育て支援課 

課長 中西進 

（内線 2300） 
子育て応援係 

0794-82-2000 

（内線 713225） 

 

タイトル 

児童センター 親育ちサポート事業 

子育てセミナー「スマホのある子育てを考えよう」を開催 

内 容 

乳幼児も触れる機会が多くなってきたスマートフォンを、適正に利用させるため

に保護者の心構えを伝えるセミナーを、内閣府作成リーフレット「スマホ時代の子

育て」監修として参加された NPO 法人 e-Lunch と（株）NTT ドコモの協力により開

催します。 

 

1 日  時  3月 15日（月）午後 1時 30分～2時 30分 

2 場  所  三木市立教育センター4 階 大研修室（三木市福井 1933-12） 

3 内  容  (1) 乳幼児がスマートフォンを適正に利用するためのルールの 

作り方、守り方 

(2) 子どもの手本となる使い方及び保護者の心構え 

(3) 情報機器との関わり方 

(4) スマホの安全設定について 

4 講  師  ・NPO 法人 e-Lunch(イーランチ) 理事長 松田直子氏 

        ・(株)NTT ドコモ  

スマホ・ケータイ安全教室 インストラクター 

5 対 象 者  乳幼児の保護者、乳幼児の祖父母、就学前教育施設職員等 

        （1 歳以上のお子さまの託児あり） 

6 定  員  50 名（託児は 10 名程度）希望者多数の場合は抽選 

7 参 加 費  無料 

8 申込方法  三木市立児童センター窓口またはホームページ 

9 主  催  三木市立児童センター 

セールスポイント 

兵庫県下での同セミナーの開催は珍しく、三木市では初の開催となります。今で

は生活に欠かせないと言っても過言ではないスマートフォンを乳幼児も使う時代

です。お子さまがトラブルに巻き込まれないためにも、保護者の方が正しい知識を

身に付ける必要があります。小さい時から正しい使い方を身に付けることで、やが

て自分自身で体や心を守れる「自立心」を育てるきっかけづくりにしませんか。 

 


