
春
高・春
中
ゴ
ル
フ

特集「
ゴ
ル
フ
の
ま
ち
三
木
」で
開
催

ま
も
な
く
開
幕
！

3月24日
25日
26日

水

木

金

▲  ホームページ
はこちら

兵庫県の相談窓口 感染症予防や健康についての相談
(市)健康増進課

新型コロナウイルス感染症の相談窓口
● 発熱などがあれば、まずはかかりつけ医に電話で相談しましょう。
　相談先がない場合や緊急の場合は以下に連絡してください。

発熱等受診・相談センター
（加東健康福祉事務所）

☎0795ｰ42ｰ9436
受付時間：9時～17時30分（平日のみ）

☎078ｰ362ｰ9980
FAX：078ｰ362ｰ9874
受付時間：24時間（土日祝含む）

☎86ｰ0900
受付時間：8時30分～17時（平日のみ）

市のワクチン接種に関する相談
(市)ワクチン接種対策室
☎86ｰ0900

受付時間：8時30分～17時（平日のみ）

新型コロナワクチンの相談窓口
● ワクチン接種に心配のある方は事前
にかかりつけ医に相談しましょう。
新型コロナワクチンに関する相談
厚生労働省の相談窓口
☎0120ｰ761ｰ770
受付時間：9時～21時（土日祝含む）

●この情報は2月18日現在の情報です。
　最新情報は、市ホームページをご覧いただくか、(市)健康増進課まで問い合わせてください。
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大会イメージキャラクター　大井とんぼ
週刊ゴルフダイジェスト好評連載「オーイ！とんぼ」
©古沢優&かわさき健／ゴルフダイジェスト社

「
ゴ
ル
フ
の
ま
ち
」

三
木
市

で
開
催
！

理想的な高低差30mのなだらかな南
向きの丘陵地に広がる18ホールは、全
長7,228ヤード、コースレート75.4と日
本屈指の難易度で、関西オープンをは
じめ、様々な大会が開催されてきた。
大小8つの池などのハザードを有する
高校男子のコース設定7,192ヤードを
どのように攻略するか、注目が集まる。

コースデザインは世界の名匠ロバー
ト・トレント・ジョーンズJr.。コー
スは緻密に設計されており、単調な
攻めでは克服できない奥深さを備え
る。戦略性と見た目の美しさを融合
させたコースデザインが特徴で、
2019年には「日本女子プロゴルフ
選手権」の舞台にもなった。

地域に根差し、ゴルフのまち三木の
名前を冠した雄大な27ホールを有
するコース。フェアウェイはワイド
で各ホールとも変化に富み、プレー
ヤーの挑戦意欲を掻き立てる。本大
会のコースとなる南コース、東コー
スは数々の大会の舞台となってい
る。

大会会場

　
県
大
会
と
関
西
選
手
権
を
勝

ち
抜
き
、春
中
ゴ
ル
フ
へ
の
出

場
を
決
め
た
楢
崎
王
牙
選
手
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ゴ
ル
フ
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

　
父
の
影
響
で
小
学
5
年
生
か

ら
始
め
ま
し
た
。
他
に
も
ス

ポ
ー
ツ
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

ゴ
ル
フ
は
と
に
か
く
面
白
く
最

初
か
ら
の
め
り
込
み
ま
し
た
。

春
中
ゴ
ル
フ
へ
の
思
い
は
？

　
市
内
で
の
初
開
催
と
自
分
自

身
の
初
出
場
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が

重
な
っ
た
こ
と
に「
面
白
い
」と

思
い
ま
し
た
。
大
会
で
は
長
距

離
の
シ
ョ
ッ
ト
を
飛
ば
し
て
見

せ
た
い
で
す
。

　
い
よ
い
よ
第
41
回
全
国
高
等

学
校
・
中
学
校
ゴ
ル
フ
選
手
権

春
季
大
会（
以
下
、春
高
・
春
中

ゴ
ル
フ
）が
、3
月
24
日
か
ら
三

木
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
松
山
英
樹
プ
ロ
や
石
川
遼
プ

ロ
、渋
野
日
向
子
プ
ロ
も
過
去

に
出
場
し
た
こ
の
大
会
で
、全

国
か
ら
予
選
を
勝
ち
抜
い
た

ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
ァ
ー
が
、日

本
一
を
め
ざ
し
て
激
闘
を
繰
り

広
げ
ま
す
。

　
ま
た
、市
で
は
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
対
策
も
兼
ね
て
、大
会

最
終
日
の
様
子
を
動
画
共
有
サ

イ
ト
Y
o
u
T
u
b
e
で
ラ
イ
ブ

配
信
す
る
予
定
で
す
。

　
ゴ
ル
フ
場
が
全
国
で
2
番
目

（
西
日
本
一
）に
多
い
本
市
で
は
、

高
校
野
球
で
い
う
甲
子
園
の
よ

う
に
、子
ど
も
た
ち
が
憧
れ
、

「
自
分
も
出
場
し
た
い
」と
思
え

る
大
会
を
め
ざ
す
と
と
も
に
、

本
大
会
を
恒
久
的
に
開
催
し
て

い
く
こ
と
で
、「
ゴ
ル
フ
の
ま
ち

三
木
」を
全
国
に
発
信
し
て
い

き
ま
す
。

三
木
東
中
学
校
3
年

楢な
ら
ざ
き崎
王お

う
が牙
選
手
の
出
場
が
決
定
！

今
後
の
目
標
は
？

　
世
界
の
メ
ジ
ャ
ー
大
会
で
活
躍

で
き
る
選
手
に
な
り
た
い
で
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
新
型
コ
ロ
ナ
に
気
を
付
け
て

元
気
で
い
て
ほ
し
い
で
す
。

ま
も
な
く
開
幕
！
第
41
回
全
国
　
　
　
　
ゴ
ル
フ
選
手
権
春
季
大
会

高
等
学
校

中
学
校

3月24日
25日
26日

全日ともに
午前7時30分スタート！

水

木

金

第38回大会 高校女子の部 優勝者
安田祐香プロ（兵庫県出身）からの

メッセージ
みなさんこんにちは、
安田祐香です。

「春高・春中ゴルフ」三木市での開催お
めでとうございます！
春の全国大会は私にとって大切な思い
がある大会です。この大会で優勝する
ことができ、とても自信がつきました。
そして今年度から私の地元である兵庫
県で行われるのは嬉しいです。

大変な状況の中ですが、大会が無事終
了し、みなさん悔いのないように試合
できることを祈っています。一生懸命
プレーして下さい。
応援しています！！

▲春中ゴルフに出場する三木
東中学校3年生 楢崎王牙選手

高校男子 （出場選手：144名）
オリムピックゴルフ倶楽部
（住所：細川町瑞穂1369-2）

高校女子 （出場選手：144名）
チェリーヒルズゴルフクラブ
（住所：細川町細川中字道重1200-23）

中学男女 （出場選手：146名）
三木ゴルフ倶楽部
（住所：細川町垂穂字槇山894-827）

春高・春中ゴルフ春高・春中ゴルフ
YouTube ライブ配信決定！YouTube ライブ配信決定！

第41回全国高等学校・中学校
ゴルフ選手権春季大会

第41回全国高等学校・中学校
ゴルフ選手権春季大会

3月26日
午前7時30分

日

30
金

▲配信ページはこちら ▲鋭いショットを放つ楢崎王牙選手
（右）と練習を見守る橘田光弘プロ（左）

注目　

配信開始
▲ 大会の最新情
報はホーム
ページをご覧
ください。

新型コロナウイルス感染症の影響などによ
り、内容が変更になる場合があります。
最新情報はホームページをご覧ください。

問 (市)ゴルフのまち推進課

春
高・春
中
ゴ
ル
フ

大会イメージキャラクター　大井とんぼ
週刊ゴルフダイジェスト好評連載「オーイ！とんぼ」
©古沢優&かわさき健／ゴルフダイジェスト社

「
ゴ
ル
フ
の
ま
ち
」

三
木
市

で
開
催
！

問 (市)ゴルフのまち推進課(市)ゴルフのまち推進課

春
高・春
中
ゴ
ル
フ

春
高・春
中
ゴ
ル
フ

特集
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新型コロナウイルス感染防止のため、変更・中止になる場合があります。
最新情報は電話やホームページなどでご確認ください。みっきぃナビ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
と
重
症
化
を
防
止
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。

　

市
に
お
い
て
も
、速
や
か
に
接
種
で
き

る
よ
う
、接
種
体
制
の
構
築
を
進
め
て
い

ま
す
。

4
月
以
降
に
高
齢
者
の
方
か
ら
順
番
に

接
種
が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

▼
対
象

市
内
に
住
所
が
あ
る
方

　
（
や
む
を
え
ず
、住
所
地
以
外
で
ワ
ク
チ

ン
接
種
を
希
望
す
る
場
合
は
、問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。）

▼
接
種
回
数　
２
回（
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製

の
ワ
ク
チ
ン
の
場
合
は
、1
回
目
の
接

種
か
ら
3
週
間
後
に
2
回
目
）

▼
接
種
費
用　
無
料

▼
接
種
順
位

　
①
医
療
従
事
者
な
ど

　
②  

高
齢
者（
昭
和
32
年
4
月
1
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
）

　
③  

高
齢
者
以
外
で
基
礎
疾
患
の
あ
る

方
や
高
齢
者
施
設
な
ど
で
従
事
す

る
方

　
④
①
〜
③
以
外
の
方

▼
ワ
ク
チ
ン
接
種
ま
で
の
流
れ

ク
ー
ポ
ン
券
が
届
く

　

接
種
に
は
、
市
か
ら
送
付
す
る

ク
ー
ポ
ン
券
が
必
要
で
す
。
3
月
下

旬
以
降
順
次
送
付
し
ま
す
の
で
、接

種
の
時
期
が
来
る
ま
で
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
む

　
【
電
話・
F
A
X
】

　

ク
ー
ポ
ン
券
に
印
字
さ
れ
た
申

込
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

　
【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
】

　

準
備
が
整
い
次
第
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る

　
ク
ー
ポ
ン
券
、予
診
票
、本
人
確
認

書
類（
健
康
保
険
証
、運
転
免
許
証
な

ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、肩

を
出
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
後

も
引
き
続
き
、感
染
予
防
対
策
を
継

続
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
集
団
接
種
会
場・予
定
時
間
帯

・  

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
大
塚
1
丁
目
6ｰ

40
）

平
日・土
曜
日
：
午
後

日
曜
日・祝
日
：
午
前
、午
後

・  

吉
川
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
吉
川
町
大
沢
4
1
2
）

土
曜
日
：
午
後

　
日
程
は
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
状
況
に
よ

り
決
定
し
ま
す
。
詳
細
は
申
し
込
み
の

際
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

集
団
接
種
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た

め
、接
種
会
場
で
の
医
師
へ
の
質
問
は

で
き
ま
せ
ん
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
対
し

て
心
配
の
あ
る
方
は
、事
前
に
か
か
り

つ
け
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
内
の
医
療
機
関
で
の
個
別
接
種
に

つ
い
て
は
、現
在
調
整
中
で
す
。
可
能

に
な
り
ま
し
た
ら
、随
時
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
強
制
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

●
詐
欺
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、全
額
公
費
の
た

め
無
料
で
す
。
電
話
や
メ
ー
ル
で
ワ
ク

チ
ン
接
種
の
金
銭
の
振
り
込
み
や
個
人

情
報
の
提
供
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

●
ワ
ク
チ
ン
に
関
す
る
厚
生
労
働
省
の
電

話
相
談
窓
口（
午
前
9
時
〜
午
後
9
時
）

☎
０
１
２
０ｰ

７
６
１ｰ

７
７
０

体
力
測
定
室
の
使
用
中
止

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
向
け
た
準
備
・
実

施
に
伴
い
、総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

2
階
の
体
力
測
定
室（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
）は
令
和
4
年
3
月
末
ま
で
使

用
で
き
ま
せ
ん
。
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生
後
91
日
以
上
の
犬
の
飼
い
主
に
は
、

市
町
村
へ
の
犬
の
登
録
と
毎
年
１
回
の
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
4
月
に
集
合
注
射
会
場
を
設
け

て
狂
犬
病
予
防
注
射
を
行
い
ま
す
。
会
場

に
は
必
ず
首
輪
を
付
け
、犬
を
抑
え
ら
れ

る
方
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。
会
場
や
日
時

な
ど
は
、市
役
所
２
階
生
活
環
境
課
、吉

川
支
所
、各
市
立
公
民
館
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
る「
衛
生
か
わ
ら
ば
ん
」を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
ま
た
、犬
の
登
録
や
狂
犬
病
予

防
注
射
は
三
木
獣
医
師
会
加
入
の
動
物
病

院
で
も
行
え
ま
す
。

▼
す
で
に
登
録
し
て
い
る
場
合

　
「
令
和
３
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
通

知
書
」を
３
月
末
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

・料
金

3
，
4
0
0
円（
狂
犬
病
予

防
注
射
料
金
、注
射
済
票
交
付
手
数

料
）

▼
初
め
て
登
録
す
る
場
合

　
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

・料
金

6
，4
0
0
円（
登
録
手
数
料
、

狂
犬
病
予
防
注
射
料
金
、注
射
済
票

交
付
手
数
料
）

問
（市）
生
活
環
境
課
交
通
防
犯
係

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に

伴
い
、離
職
や
収
入
の
減
少
な
ど
に
よ
り

一
時
的
に
上
下
水
道
料
金
の
支
払
い
が
困

難
な
方
に
つ
い
て
、最
長
４
カ
月
の
支
払

い
猶
予
が
で
き
ま
す
。
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

問  

（市）
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

☎
8
2ｰ

2
0
1
0

狂
犬
病
予
防
注
射（
集
合
注
射
）の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
始
ま
り
ま
す
問  

（市）
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
室（
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
8
6ｰ

0
9
0
0

上
下
水
道
料
金
の
支
払
い
猶
予
措
置
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
を
防
止
す
る
た
め
、県
の
要
請
に
応
じ

て
、営
業
時
間
の
短
縮（
以
下
、時
短
営

業
）に
協
力
し
た
事
業
者
に
対
し
、協
力

金
を
支
給
し
ま
す
。

▼
支
給
額

1
日
あ
た
り
6
万
円
／
店
舗
×
時
短

営
業
日
数（
上
限
あ
り
）

（
定
休
日
や
不
定
休
に
よ
る
店
休
日
は

時
短
営
業
日
数
か
ら
除
く
）

　

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問  

（県）
時
短
協
力
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
0
7
8ｰ

3
6
1ｰ
2
5
0
1

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、所
得
税
な
ど
の
申
告
・
納
付

期
限
を
4
月
15
日
㈭
ま
で
延
長
し
ま
す
。
ま
た
、市
に
お
い
て
も
、住
民
税（
市
・
県
民

税
）、国
民
健
康
保
険
税
の
申
告
期
限
を
延
長
し
ま
す
。
な
お
、郵
送
で
の
提
出
も
受
け

付
け
ま
す
。

▼
申
告
期
限・申
告
書
作
成
会
場

確
定
申
告

住
民
税
申
告

期
限

4
月
15
日
㈭
ま
で

時
間

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

午
前
9
時
〜
11
時
30
分

午
後
1
時
〜
3
時
30
分

会
場

三
木
税
務
署

1
階
大
会
議
室

【
3
月
15
日
㈪
ま
で
】

み
っ
き
ぃ
ホ
ー
ル

【
3
月
16
日
㈫
〜
4
月
15
日
㈭
】

市
役
所
3
階
税
務
課

▼
振
替
納
付
日

　
・消
費
税　
5
月
24
日
㈪

　
・所
得
税　
5
月
31
日
㈪

問・申
請  ・（市）
税
務
課

・三
木
税
務
署

☎
8
2ｰ

0
5
0
1

時
短
営
業
の
飲
食
店
へ
の
協
力
金
を
支
給

所
得
税
、住
民
税
な
ど
の
申
告
期
限
を
延
長

▲ホームページ
　はこちら

▲県ホームページ
　はこちら

▲ホームページ
　はこちら

▲ホームページ
　はこちら

人
権
の
目

募
　
　
集

相
　
　
談

健
　
　
康

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

子
育
て

教
室・講
座

く
ら
し

催
　
　
し

施
　
　
設

教
室・講
座

クーポン券送付封筒



明光印刷株式会社
本社
兵庫県明石市二見町南二見17-14
TEL.078－944－0086
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E-mail : meiko@meiko-p.co.jp

お客様の印刷物に対するお困り事
悩み事解決にコミットします

お客様の印刷物に対するお困り事
悩み事解決にコミットします

みっきぃナビ
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三
木
駅
再
生
に
向
け
た
取
組
に
つ
い

て
、駅
前
広
場（
ロ
ー
タ
リ
ー
）の
整
備
区

域
を
一
部
拡
大
す
る
な
ど
の
変
更
を
行
い

ま
し
た
。

●
駅
前
広
場（
ロ
ー
タ
リ
ー
）の
整
備

　

整
備
区
域
を
一
部
拡
大
し
た
た
め
、

市
が
実
施
す
る
駅
前
広
場
整
備
の
概
略

計
画
図（
案
）を
変
更
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、大
型
バ
ス（
一
部
の

便
）の
乗
り
入
れ
も
可
能
と
な
り
、神
戸

電
鉄
と
バ
ス
の
乗
り
継
ぎ
が
便
利
に
な

り
ま
す
。

●
新
駅
舎
の
整
備

　

昨
年
実
施
し
た「
三
木
駅
デ
ザ
イ
ン

総
選
挙
!!
」に
お
い
て「
モ
ダ
ン
風（
斬

新
・
現
代
風
）」の
駅
舎
に
決
定
し
ま
し

た
。

　
新
た
に
決
ま
っ
た
駅
舎
に
は
、展
示・

待
合
ス
ペ
ー
ス
や
市
民
ト
イ
レ
を
整
備

し
ま
す
。
併
せ
て
、駅
舎
内
に
新
た
に

観
光
協
会
を
誘
致
す
る
こ
と
に
よ
り
、

市
の
観
光
情
報
な
ど
を
市
内
外
に
発
信

で
き
る
機
能
を
備
え
る
な
ど
、「
三
木
」

の
名
を
冠
す
る
市
の
玄
関
口
に
ふ
さ
わ

し
い
駅
と
し
て
の
再
生
を
図
り
ま
す
。

　

詳
細
な
設
計
を
取
り
ま
と
め
、５
月

頃
に
は
工
事
に
着
手
し
、令
和
３
年
中

の
完
成
を
め
ざ
し
ま
す
。

神戸電鉄三木駅　駅前広場整備　概略計画図(案)

三
木
駅
再
生
に
向
け
て

交
通
政
策
課
か
ら
の
お
知
ら
せ
　
　
　
　
　
　
　
問
（市）
交
通
政
策
課

4
月
1
日
㈭
に
、路
線
バ
ス
お
よ
び
高
速
バ
ス
で

そ
れ
ぞ
れ
ダ
イ
ヤ
改
正
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

改
正
後
の
ダ
イ
ヤ
に
つ
い
て
は
、停
留
所
時
刻
表

ま
た
は
神
姫
バ
ス
N
A
V
I
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

　

吉
川
地
域
に
お
け
る
デ
マ
ン
ド
型
交
通（
事
前
予

約
制
乗
合
交
通
）の
運
行
開
始
に
伴
い
、一
部
路
線
バ

ス
が
休
止・変
更
と
な
り
ま
す
。

▼
休
止・変
更
日　
４
月
１
日
㈭

▼
休
止
に
な
る
路
線
バ
ス

吉
川
第
１
〜
第
４
ル
ー
ト（
よ
か
た
ん
バ
ス
）

　
新
た
に
運
行
開
始
す
る
デ
マ
ン
ド
型
交
通
を
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
変
更
に
な
る
路
線
バ
ス

渡
瀬
発
イ
オ
ン
モ
ー
ル
神
戸
北
行
き

運
行
日
（
便
数
）

変
更
前

日
曜
日
の
み（
1
日
4
往
復
）

変
更
後

土
日
祝
日（
1
日
3
往
復
）

神戸電鉄粟生線活性化協議会からのお知らせ
粟生線サポーターズくらぶ会員募集中！

　4月1日～令和4年3月31日の入会の受付を開始します。「粟生線サポーターズくらぶ」に入会いただくこ
とで粟生線の応援につながりますので、ぜひ入会をお願いします。

① 正 会 員 　 　 ② 家 族 会 員 特 別 会 員

協力金
① 2,000円／年
②  大人　　　　1,200円／年
小学生以下　   600円／年

1口1,000円
（ 正会員と特別会員の同時登録も
可能）

会員特典

・粟生線サポーターズくらぶ会員証
・ 1日フリー乗車券（神戸電鉄全線～阪急・阪神三宮、西代）
〔有効期限：令和4年3月31日〕
・くらぶ加盟店での割引や特典
・ 粟生線乗ろうDAY！プログラムに参加し、スタンプを
集めるとオリジナルグッズなどと交換できます。

・特典はありません。
・特別会員登録証を送付します。

▼申込方法　 　市役所2階交通政策課、各市立公民館、志染駅などの窓口で申し込ん
でください。また、協議会ホームページでも申し込めます（FAX、郵送
可）。

路
線・高
速
バ
ス
の
ダ
イ
ヤ
改
正

路
線
バ
ス
の
休
止・変
更

4
月
か
ら
吉
川
地
域
に
お
け
る
デ
マ
ン

ド
型
交
通（
事
前
予
約
制
乗
合
交
通
）を
開

始
し
ま
す
。
利
用
に
は
、会
員
登
録
と
予

約
が
必
要
で
す
。

●
運
行
に
つ
い
て

▼
運
行
主
体　
㈱
吉
川
交
通

▼
デ
マ
ン
ド
型
交
通
の
愛
称

チ
ョ
イ
ソ
コ
み
き

●
利
用
ま
で
の
流
れ

①
会
員
登
録
を
行
う

　
「
チ
ョ
イ
ソ
コ
み
き
会
員
登
録
申
込

書
」に
必
要
事
項
を
記
入
し
、次
の
窓

口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
会
員
証
が

自
宅
に
届
い
た
ら
、利
用
予
約
が
で
き

ま
す
。

　
・㈱
吉
川
交
通
稲
田
事
業
所

〔
〒
6
7
3ｰ

1
2
3
1

吉
川
町
稲
田
1
3
2ｰ

2
〕

（
郵
送
で
申
し
込
み
可
）

　
・㈱
吉
川
交
通
渡
瀬
事
業
所

　
・吉
川
支
所
市
民
生
活
課

　
・市
役
所
2
階
交
通
政
策
課

②
利
用
予
約
を
行
う

〔
受
付
開
始
：
3
月
22
日
㈪
〕

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

　
・予
約
ダ
イ
ヤ
ル
に
電
話

☎
7
2ｰ

0
2
5
0（
㈱
吉
川
交
通
）

　
・イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約

●
予
約
期
間

　
乗
車
希
望
日
の
1
カ
月
前
か
ら
予
約

が
で
き
ま
す
。

・午
前
8
時
台
〜
9
時
台
の
利
用
の
場

合
：
前
日
の
午
後
5
時
ま
で
に
予
約

　
・午
前
10
時
台
〜
午
後
4
時
台
の
利
用

の
場
合
：
乗
車
希
望
時
刻
の
1
時
間

前
ま
で
に
予
約

　
　
（
最
終
乗
車
時
刻
は
午
後
4
時
30
分

で
す
。
当
日
の
予
約
は
午
後
3
時

30
分
ま
で
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ

い
。）

　
詳
細
は
、㈱
吉
川
交
通
、吉
川
支
所
、市

役
所
2
階
交
通
政
策
課
に
あ
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い（
会
員
登
録
申

込
書
も
同
封
し
て
い
ま
す
）。

吉
川
地
域
に
お
け
る
デ
マ
ン
ド
型
交
通
の
運
行
開

始
お
よ
び
登
録・予
約
の
受
付
開
始

7 三木市役所・ 〒673‒0492 上の丸町10-30 ・☎82－2000　

▲神姫バスNAVI
　はこちら

▲ インターネッ
ト予約はこち
ら（3月22日か
ら閲覧可能）

▲ホームページ
　はこちら

モダン風（斬新・現代風）駅舎デザイン

チョイソコみき　ロゴタイプデザイン

みき みき

チョイソコみき　ロゴタイプデザイン

みき みき

三木駅 駅舎三木駅 駅舎
バス停バス停
〔本町

方面（南
）行き〕

〔本町
方面（南

）行き〕

〔
一
般
車
〕

〔
一
般
車
〕

〔タクシー〕

〔タクシー〕

三木宍粟線
三木宍粟線

←至　粟生　神
戸電鉄粟生線

←至　粟生　神
戸電鉄粟生線

美囊川リバー美囊川リバー
サイドパークサイドパーク

人
権
の
目

募
　
　
集

相
　
　
談

健
　
　
康

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

子
育
て

教
室・講
座

く
ら
し

催
　
　
し

施
　
　
設

教
室・講
座

【ロゴ】



新型コロナウイルス感染防止のため、変更・中止になる場合があります。
最新情報は電話やホームページなどでご確認ください。みっきぃナビ
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　高齢者や障がいのある方の社会参加と公共交通の利用促進を目的に、バス・鉄
道・タクシーの乗車券などの交付を下表のとおり予定しています。
　対象者へは4月初旬に通知はがき（交付申請書）を送ります。

▼交付開始日 4月7日㈬～

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、住所ごとにお越しいただく日時
を設定しています。できる限り該当する日時にお越しください。交付開始時期な
どを変更する場合は、別途案内します。
　詳しくは、広報みき4月号や通知はがきに同封する案内をご覧ください。

<表>

70歳以上の方や障がいのある方

令和3年度の公共交通の乗車券などを交付

名　称
〔はがきの色〕

① バス・鉄道・タクシーの乗車
券など〔白色〕

② バス・鉄道・タクシーの乗車
券など〔水色〕

③ 神戸電鉄福祉パス（利
用促進カード）〔黄色〕

対　象

70歳以上の方
（ 昭和27年4月1日までに生ま
れた方）

70歳未満で次の手帳のいずれ
かをお持ちの方
・第１種身体障害者手帳
・療育手帳Ａ判定
・精神障害者保健福祉手帳1級

①または②に該当する方

内　容

次の中から1人1枚（冊）を選択
・ニコパカード引換券
・ニコパカードチャージ券
・神戸電鉄回数券

・タクシー利用助成券
・神姫バス回数券
・神姫ゾーンバス回数券

神戸電鉄全線が8日分乗
り放題

負　担　金
500円
（ 令和2年度住民税非課税の方
は負担金なし）

500円 2,800円

問い合わせ・
申請先

（市）福祉課
総務・高齢者福祉係

（市）障害福祉課 
障害者支援係 （市）交通政策課

70
歳
以
上
の
方
や
障
が
い
の
あ
る
方
、

運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
さ
れ
た
高
齢
者

の
方
を
対
象
に
令
和
２
年
度
中
に
交
付
し

た
乗
車
券
な
ど
に
つ
い
て
、コ
ロ
ナ
禍
に

お
け
る
外
出
自
粛
を
踏
ま
え
、有
効
期
間

を
延
長
し
ま
す
。
延
長
に
は
お
手
持
ち
の

乗
車
券
な
ど
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

破
棄
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▼
有
効
期
間（
延
長
後
）

　
令
和
4
年
3
月
31
日
㈭
ま
で

神
戸
電
鉄
回
数
券・福
祉
パ
ス

▼
申
請
方
法

　
３
月
中
に
対
象
者
へ
送
付
す
る
案
内

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
に
よ
り
、

新
し
い
乗
車
券
と
交
換
し
ま
す
。

▼
申
請
期
間

4
月
7
日
㈬
〜
令
和
4
年
3
月
31
日
㈭

ニ
コ
パ
カ
ー
ド
引
換
券・チ
ャ
ー
ジ
券

▼
利
用
方
法

　
有
効
期
間
を
読
み
替
え
て
対
応
し
ま

す
の
で
、券
に
記
載
さ
れ
て
い
る
指
定

営
業
所
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

問
・70
歳
以
上
の
方・自
主
返
納
の
方

　
　
（市）
福
祉
課
総
務・高
齢
者
福
祉
係

・障
が
い
の
あ
る
方

　
　
（市）
障
害
福
祉
課
障
害
者
支
援
係

・神
戸
電
鉄
福
祉
パ
ス
を
お
持
ち
の
方

　
　
（市）
交
通
政
策
課

公
共
交
通
の
乗
車
券
な
ど

の
有
効
期
間
を
延
長

み
き
マ
イ
ナ
は
3
月
末
ま
で

　
市
独
自
ポ
イ
ン
ト
の
み
っ
き
ぃ
と
く
と

く
・
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト（
省
略
：
み
き
マ
イ

ナ
）が
3
月
31
日
㈬
で
終
了
し
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
決
済
サ
ー
ビ
ス
に

P
a
y
P
a
y
ま
た
は
楽
天
E
d
y
を

選
択
し
た
方
が
対
象
で
す
。
市
内
対
象
店

舗
で
選
択
し
た
決
済
サ
ー
ビ
ス
を
使
っ
て

買
い
物
を
す
る
こ
と
で
、利
用
額
の
25
％
、

最
大
5
千
円
分
の
み
き
マ
イ
ナ
を
取
得
で

き
ま
す（
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
と
合
わ
せ
て

最
大
1
万
円
お
得
で
す
）。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
、

み
き
マ
イ
ナ
を
取
得
さ
れ
て
い
な
い
方

は
、ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
実
施

期
間
を
半
年
間
延
長

　

国
の
消
費
活
性
化
策
と
し
て
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
民
間
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
を
連
動
さ
せ
た
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

の
実
施
期
間
が
、9
月
30
日
㈭
ま
で
延
長

さ
れ
ま
す
。

3
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
交
付
申
請
を
行
っ
た
方
が
対
象
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
受
け
取
り
後
、9

月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
込
お
よ

び
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
を
利

用（
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は
買
い
物
）す
る
こ
と

で
、利
用
額
の
25
％
、最
大
5
千
円
分
の

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
取
得
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
支
援
窓
口
に
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

問
・マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
つ
い
て

　
　

（市）
市
民
課
市
民
係

　
・み
き
マ
イ
ナ
、マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て

・（市）
商
工
振
興
課
商
業
労
政
係

・（市）
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
支
援
窓
口

  

☎
0
8
0ｰ

8
9
3
5ｰ

8
7
7
2

　
戸
籍
謄
本
や
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
証
明
書
を
代
理

人
や
第
三
者
へ
交
付
し
た
こ
と
を
知
ら
せ
る
制
度
で

す
。

　
不
正
取
得
の
早
期
発
見
や
個
人
情
報
の
不
正
利
用
防

止
・
抑
止
の
た
め
、ぜ
ひ
本
人
通
知
制
度
に
登
録
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者

　
・市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
、ま
た

は
記
録
さ
れ
て
い
た
方

　
・市
の
戸
籍
簿・除
籍
簿
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方

▼
登
録
場
所

　
・市
役
所　
３
階
市
民
課

　
・吉
川
支
所　
市
民
生
活
課

　
・各
市
立
公
民
館（
預
か
り
の
み
）

▼
登
録
に
必
要
な
も
の

　
・申
出
書

　
・本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド・運
転
免

許
証・健
康
保
険
証
な
ど
）

　
・代
理
人
の
場
合
は
、委
任
状（
登
録
す
る
方
が
未
成

年
で
、申
請
者
が
法
定
代
理
人
の
場
合
は
不
要
）

▼
通
知
の
対
象
と
な
る
証
明
書

　
・住
民
票
の
写
し（
除
票
を
含
む
）

　
・住
民
票
記
載
事
項
証
明
書

　
・戸
籍
謄
本
お
よ
び
抄
本（
除
籍
を
含
む
）

　
・戸
籍
の
附
票
の
写
し（
除
附
票
を
含
む
）

　
・戸
籍
記
載
事
項
証
明
書（
除
籍
を
含
む
）

問  

（市）
市
民
課
市
民
係

み
き
マ
イ
ナ
、マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て

本
人
通
知
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か

▲マイナポイント
　のホームページ
　はこちら

▲みきマイナの
　ホームページ
　はこちら

人
権
の
目

募
　
　
集

相
　
　
談

健
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み
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ぃ
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育
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三木市がわかる広報広報
「広報みき」の広告を募集しています「広報みき」の広告を募集しています
２色刷り 縦42mm×横174mm 22,000円（税込）

（税込）

（税込）

（税込）

縦42mm×横84mm 12,000円（黒＋緑）

４色刷り 縦42mm×横174mm 33,000円
縦42mm×横84mm 18,000円（カラー）

お申込みいただく前に、必ず「広報みき広告掲載基準」の内容をご確認ください。
詳しくは三木市秘書広報課のホームページをご覧ください。

みんなが見ている情報紙でPRしませんか？
お問い合わせは

明光印刷㈱ ☎078－944－0086まで
兵庫県明石市二見町南二見17-14

みっきぃナビ

10広報みき 2021.3

　
７
月
１
日
㈭
に
任
期
満
了
と
な
る
三
木
市
長

選
挙
の
日
程
が
決
ま
り
ま
し
た
。

▼
投
票
日　
６
月
6
日
㈰

　
　
　
　
　
（
告
示
日　
5
月
30
日
㈰
）

　

な
お
、「
兵
庫
県
知
事
選
挙
」が
７
月
に
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

（
前
回
は
兵
庫
県
知
事
選
挙
と
同
日
に
執
行
し

ま
し
た
が
、兵
庫
県
知
事
の
任
期
満
了
日
が
7

月
31
日
㈯
の
た
め
、同
日
の
執
行
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。）

　

詳
細
は
、広
報
み
き
５
月
号
お
よ
び
告
示
日

以
降
に
発
行
す
る
選
挙
特
集
号
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

●「
三
木
市
長
選
挙
」立
候
補
予
定
者
説
明
会

6
月
6
日
㈰
に
執
行
予
定
の
三
木
市
長
選
挙

に
つ
い
て
の
説
明
や
立
候
補
に
関
す
る
書
類
な

ど
を
お
渡
し
し
ま
す
。
立
候
補
予
定
者
の
関
係

者
は
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、説
明
会
へ
の
出
席
は
、一
候
補
者
に
つ

き
3
人
以
内
、ま
た
初
め
て
立
候
補
さ
れ
る
方

は
本
人
が
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

4
月
14
日
㈬　
午
後
1
時

▼
会
場　
市
役
所　
5
階
大
会
議
室

問
（市）
選
挙
管
理
委
員
会

三
木
市
長
選
挙
の
日
程

　
令
和
2
年
中
に
ス
ポ
ー
ツ
の
分
野
で
優

秀
な
成
績
を
収
め
た
選
手
・
団
体
に
贈
る

三
木
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
が
決
定
し
ま
し
た
。

ま
た
、ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献
し
た
方

な
ど
に
贈
る
教
育
功
労
賞
も
あ
わ
せ
て
決

定
し
ま
し
た（
敬
称
略・順
不
同
）。

個
人
の
部

▼
優
秀
選
手
賞

  

・ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ　
服
部
慎

史
、笹
谷
勇
斗（
三
木
東
高
）

▼
奨
励
賞

  

・硬
式
テ
ニ
ス　
駒
田
瑛
人（
ラ
ボ
キ
ッ

ズ
ジ
ュ
ニ
ア
）、小
山
ほ
の
り
、小
山
み

の
り（
緑
が
丘
中
）

  

・ゴ
ル
フ

楢
崎
王
牙（
三
木
東
中
）

団
体
の
部

▼
優
秀
賞

  

・野
球　
関
西
国
際
大
学
硬
式
野
球
部

▼
奨
励
賞

  

・ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

三
木
東
高

男
子
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
部
・
女

子
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
部

  

・バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

三
木
C
L
U
B

教
育
功
労
賞

  

・陸
上
競
技　
赤
松
宏
朗

  

・野
球　
志
原
浩
基

  

・バ
レ
ー
ボ
ー
ル　
吉
田
博
昭

  

・剣
道　
齊
藤
和
彦

  

・サ
ッ
カ
ー　
鈴
木
淳
二

  

・水
泳　
木
多
惠
子

  

・弓
道　
冨
永
耕
司

  

・グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ　
湯
通
堂
貞
行
、

岡
田
タ
カ

・ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21　
井
上
輝
美
、藤

枝
隆
文

問
（市）
文
化・ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
係

三
木
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
が
決
定

　
ひ
ょ
う
ご
情
報
公
園
都
市
の
未
開
発
区

域（
志
染
町
・
山
陽
自
動
車
道
北
側
）で
次

年
度
よ
り
、次
世
代
型
産
業
団
地
整
備
に

向
け
た
現
地
調
査
、各
種
検
討
に
つ
い
て

県
と
共
同
で
実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
収
束
後

の
産
業
動
向
を
見
据
え
、雇
用
の
確
保
、

製
品
や
サ
ー
ビ
ス
の
安
定
供
給
を
め
ざ
し

ま
す
。

問  

（市）
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
課

県
が
ひ
ょ
う
ご
情
報
公
園
都
市
を
開
発
候
補
地
に
選
定

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
保
険
証
の
番

号
な
ど
で
医
療
機
関
が
資
格
情
報
を
オ
ン

ラ
イ
ン
で
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
こ
れ
に
伴
い
、３
月
以
降
、新
た
に

発
行
さ
れ
る
保
険
証
の
番
号
に
２
桁
の
枝

番
が
印
字
さ
れ
ま
す
。

　

発
行
済
み
の
保
険
証
に
つ
い
て
は
、従

来
通
り
使
用
で
き
ま
す
の
で
、更
新
は
不

要
で
す
。

問  

（市）
医
療
保
険
課

国
民
健
康
保
険
係

後期高齢者医療保険料
3月は第9期（今年度最終）の納付月です
　保険料の納め忘れや自宅に納付書が残っていないか、確認をお願いします（年金か
らの天引きや口座振替で納付されている場合、納付書はありません）。期限内に納付
が困難な方は、必ず納期限までに相談してください。
▼高齢者も保険料を負担しないといけないの？
　後期高齢者医療制度は、医療費がますます増大する傾向にある中で、高齢者の方の
一部負担金だけではなく、公費（税金）や現役世代からの支援もあり、社会全体によっ
て成り立っています。高齢者と現役世代の負担を明確で公平にしてわかりやすい制
度とするため、高齢者の方にも一部負担金とは別に医療給付費の約１割を保険料とし
て負担していただきます。

後期高齢者医療制度の財源

問 (市)医療保険課 福祉医療係

国
民
健
康
保
険
証
な
ど
の
記
載
事
項
が
変
更

11 三木市役所・ 〒673‒0492 上の丸町10-30 ・☎82－2000

一部負担金
(医療機関
  での負担)

公費(税金)
約5割

現役世代の支援
約4割

高齢者の
保険料
約1割

医療費(後期高齢者医療被保険者分)

医療給付費

開発検討
箇所人

権
の
目

募
　
　
集

相
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Q A
Q＆A　消費生活相談　　 (市)生活環境課

子どもたちを有害な環境から守ろう 

最近の相談から
大手量販店の公式サイトと思い、商品を注文

しようすると、クレジットカードの登録エラー
画面が表示された。再度入力したがエラーが
続き、登録を3回やり直して注文した。その後、
商品が届かないうえ、注文3回分の請求があっ
た。後に欺詐サイトと判明し、警察とクレジッ
ト会社に届出を行った。  　　　　（50代女性）

　あるサイトでゲーム機を購入し、指定された
個人名口座に代金を支払った。ゲーム機が届
かないので消費者庁のホームページを確認す
ると、注意喚起されているサイトと同じ名前
だった。　　　　　　　　　　　　（40代女性）

詐欺サイトに関するトラブルが多発してい
ます。インターネットショッピングを利用す
るときは信用できるサイトかよく確認して申
し込みましょう。

【アドバイス】
トラブルに遭った場合、支払ったお金を取り

戻すことは困難です。次のようなサイトには
注意しましょう。
・ 会社名や所在地、電話番号の記載がなく、会社
概要が不明
・ URL(サイトのアドレス)の表記が、ブランド
の正式な英語表記と少しだけ異なる
・ クレジットカードが利用できず、支払い方法
が個人名口座の銀行振込しか用意されていな
い

消
費
生
活
相
談

商品や契約に関する苦情や多重債務に関すること
▶日時　  月・火・木・金曜（第2木曜と祝日を除く）

午前9時～正午、午後0時45分～4時
▶場所　市役所　2階消費生活センター

進学・進級や就職を機に、子どもにスマート
フォンなどを購入する保護者の方も多いと思
います。
　しかし、親の目が行き届かないところで違
法･有害な情報にアクセスしたり、SNSなどを
通じて興味本位で見知らぬ人と知り合い、誘
拐などの重大な犯罪や児童ポルノをはじめと
する性被害に遭うといった事件が頻繁に発生
しています。
また、中高生が大麻などの違法薬物を入手
する事案や、特殊詐欺の「受け子」をアルバイ
ト感覚で引き受けるなどの事案も後を絶ちま
せん。

【子どもたちを守る対策】
・ 子どもたちがスマートフォンやパソコンな
どをどのように使っているか確かめる
・違法・有害な情報の危険性を教える
・フィルタリングサービスを利用する

携帯電話やゲーム機などに
フィルタリングサービスを利
用することで、有害サイトへの
アクセスや使用時間などが制
限できます。詳しい内容は携
帯電話会社などに確認してく
ださい。

問

　三木警察署だより　　☎ 82－0110
　   

期
間
中
は
消
防
車
に
よ
る
広
報
巡
回
な

ど
火
災
予
防
の
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。

3
月
は
特
に
屋
外
で
の
た
き
火（
畦
焼

き
火
）に
よ
る
林
野
火
災
が
多
く
発
生
し

て
い
ま
す
。
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注

意
し
、火
災
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
（市）
消
防
本
部
予
防
課

☎
8
9ｰ

0
1
7
1

    Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム　

登
録
説
明
会
を
開
催

●
家
族
で
の
防
災
会
議

　
住
宅
の
耐
震
化
、家
具
の
転
倒
防
止
対

策
を
行
う
と
と
も
に
、家
の
中
で
ど
こ
が

一
番
安
全
か
、避
難
所
、避
難
経
路
は
ど

こ
か
な
ど
、家
族
で
話
し
合
っ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

●
家
族
と
の
連
絡
方
法

　
離
れ
ば
な
れ
で
被
災
し
た
と
き
、自
分

の
身
の
安
全
が
確
保
で
き
れ
ば
、次
は
家

族
の
安
否
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
被
災
地
で
は
、連
絡
手
段
が
限
ら
れ
て

い
る
た
め「
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
１
７
１
」

や
、携
帯
電
話
の「
災
害
用
伝
言
板
」な
ど

の
使
い
方
を
家
族
み
ん
な
で
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

●
備
蓄
品・非
常
持
出
品
の
準
備

　
支
援
物
資
が
届
く
ま
で
の
間
の
飲
料
水

  

や
食
料
品
の
備
蓄
を
し
ま
し
ょ
う（
最
低

３
日
分
）。　
　

　
非
常
持
出
品
は
玄
関
、寝
室
な
ど
す
ぐ

に
持
ち
出
せ
る
場
所
に
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

●
防
災
訓
練
へ
の
参
加

災
害
時
に
お
け
る
正
し
い
知
識
と
心
構

え
を
身
に
付
け
る
た
め
、日
頃
か
ら
地
域

の
防
災
訓
練
に
参
加
す
る
な
ど
、地
域
社

会
へ
の
つ
な
が
り
や
協
力
し
合
う
体
制
を

築
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問
（市）
消
防
署
警
防
課

☎
8
9ｰ

0
1
7
2

地
震
に
備
え
ま
し
ょ
う

　
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
、自
身
と
、

家
族
の
身
を
守
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

聴
覚
や
発
語
に
障
が
い
の
あ
る
方
が
、

火
災
や
救
急
な
ど
の
緊
急
時
に
、全
国
ど

こ
か
ら
で
も
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら

通
報
が
で
き
る「
N
E
T
1
1
9
緊
急
通

報
シ
ス
テ
ム
」の
登
録
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

▼
日
時　

3
月
28
日
（日）

･
午
前
10
時
〜
正
午

･
午
後
2
時
〜
4
時

▼
場
所　

（市）
消
防
本
部
２
階
大
会
議
室

▼
対
象
者

　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
で
聴
覚
や　

発
語
に
障
が
い
が
あ
り
、通
話
で
の

１
１
９
番
通
報
が
難
し
い
方

▼
持
ち
物

   

・本
シ
ス
テ
ム
に
登
録
す
る
携
帯
電
話

     

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

   
・申
請
書
類（
申
込
書
兼
承
諾
書
、申
請

     
登
録
用
紙
、申
請
登
録
用
紙
記
入
例
）

   
＊
申
請
書
類
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、ま
た
は
（市）
消
防
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。

　
「
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
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報
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テ
ム
」

の
利
用
に
は
、登
録
説
明
会
に
て
事
前
登

録
が
必
要
で
す
。

　
登
録
説
明
会
以
降
も
（市）
消
防
署
警
防
課

窓
口
で
登
録
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
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9
1
6
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8
9ｰ

2
4
4
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春
の
火
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運
動
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3
月
1
日
〜
7
日
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相　談　

乳幼児発達専門相談（すこやか相談）
　子どもの言葉や発達・行動面の相談
日 3月9日（火） 午後1時～3時　
申 【要申込】
場 ·問総合保健福祉センター

成人保健相談
　  医師・保健師・栄養士による相談、血圧測定、尿検査、血液検査など
日 ①3月10日（水） 午後2時～3時30分
　   ②3月15日（月） 午後1時30分～3時
費血液検査費：1,000円　申 【要申込】
場 ·問①吉川健康福祉センター  ②総合保健福祉センター

不妊・不育専門相談／男性不妊専門相談
　県では専門の医師・助産師などによる、不妊や習慣性流産、不
育症などに関する相談を行っています。
　相談日程や予約方法など、詳しくは県ホームページをご覧く
ださい。

予防接種
忘れている予防接種はありませんか
　予防接種を受ける時期は、感染症にかかりやすい年齢などをも
とに決められています。受けそびれている予防接種がある方は
規定の接種期間内に早めに済ませてください。
　新型コロナウイルスの影響でやむを得ず接種期間内に受けられ
なかった予防接種がある方は健康増進課まで相談してください。
問（市）健康増進課（総合保健福祉センター内） ☎86－0900

健　診　(対象者には個別に通知します)

場 総合保健福祉センター

母　子
母子健康手帳と助成券の交付
　母子健康手帳の交付と同時に妊婦・産婦健康診査費助成券と
新生児聴覚検査費助成券をお渡しします。時間に余裕を持って
お越しください。
対妊婦
持妊婦健診の領収書原本、印鑑、振込先の通帳、マイナンバー

　　が確認できるもの、運転免許証などの本人確認ができるもの

乳房管理指導等における費用の助成
対産後12カ月までの母親（申請の受付は14カ月まで）
持母子健康手帳、領収書原本、印鑑、振込先の通帳

みっきぃたまぴよサロン
産前サポート
日 3月23日（火） 午前10時～正午　
対妊婦と家族　
内マタニティヨガ体験、相談
期 3月18日（木） 午後5時まで
持母子健康手帳、飲料、バスタオル
申 　【要予約】　定 先 15組

産後サポート
日 3月16日（火） 午前10時～正午
対妊産婦、乳児と家族
内相談、妊産婦同士の交流など（妊娠中も利用可）
持母子健康手帳

　 場 ·問総合保健福祉センター

離乳食クッキング
日 3月26日（金） 午前10時～11時
対市内に住民登録のある乳児の保護者
持母子健康手帳 申 【要予約】
場 ·問総合保健福祉センター

新型コロナウイルス感染防止のため、各種予定が変更・中止
になる場合があります。
最新情報はホームページや電話でご確認ください。

▲  スマートフォンから
　の申込みはこちら

東日本大震災から10年
自然災害時に大切な口腔ケア
甚大な被害が発生した東日本大震災から今月でちょうど

10年になりました。死者約16,000人、行方不明者は現時点
でいまだに約2,500人強という未曽有の大災害でした。1年
前の本コラムでは、身元不明遺体の身元確認に貢献した歯科
医師の活動について述べました。今年は“震災関連死”と口腔
ケアの関連性について詳述します。
　1995年の阪神淡路大震災後から“震災関連死”という言葉
がクローズアップされました。阪神淡路大震災では約6,500
人弱の死者を出しましたが、そのうち圧死などの直接死は約
5,500人で、それ以外の原因で震災後2カ月以内に死亡した約
900人強の方々が“震災関連死”と言われます。東日本大震災
においても震災関連死は約3,800人に達しました。その後の
調査で震災関連死の大半が65歳以上の高齢者で、原因の約4
分の1を占めたのが肺炎だったということがわかっています。

極端な水不足の避難所生活の中で口腔ケアの不良が要因とな
り、誤嚥性肺炎を引き起こしたものと考えられています。震
災発生直後には口腔清掃にさえ手が回らない状態が何日間も
続き、歯ブラシも避難所にまったく届かず、また水不足の劣悪
な環境の中できっちりとした口腔ケアが実行できないなどの
理由によって、口腔内の細菌が爆発的に増殖してしまったこ
とが容易に推察できます。
　自然災害は今日にも私たちの身に起こるかもしれません。
もし万一私たちが避難所での生活を余儀なくされた場合で
も、日ごろから口腔ケアの意識を高めておくことによって誤
嚥性肺炎の発症を防ぐことができます。普段からかかりつけ
歯科医院での定期健診を励行し、口腔ケアのスキルを身に着
けておくことが大切です。
　詳しくは三木市歯科医師会に加入する歯科医院でお尋ねく
ださい。

  市内の新型コロナウイルス感染者数は、ホーム
  ページで確認または問い合わせてください。
  問 (市)健康増進課(総合保健福祉センター内）☎86－0900

健診名 健診日 対象者生年月 次回予定日

乳児集団 3月24日（水） 令和2年11月 4月21日（水）

1歳6カ月児 3月18日（木） 令和元年6月 4月22日（木）
3歳児 3月19日（金） 平成29年11月 4月23日（金）

ホームページ
はこちら▶

ホームページ
はこちら▶

【内】内科   【外】外科   【整】整形外科   【胃内】胃腸内科  
【皮】皮膚科  【小】小児科  【消内】消化器内科  【耳】耳鼻咽喉科　

日 月 火 水 木 金 土
1   2   3  4   5   6

小島医院
末広1丁目
☎82‒1057

小児科神沢クリニック
福井3丁目
☎83‒5950

  7 休日歯科診療  8   9 10 11 12 13

【内・小】 黒田東自由が丘診療所 
志染町東自由が丘2丁目　
☎85‒6213
【外・胃内・皮・整】 栗田医院 
志染町広野1丁目　☎85-6766

藤本クリニック
緑が丘町西2丁目
☎85‒6262 

かわい子どもクリニック
志染町中自由が丘1丁目
☎85‒8466

14 休日歯科診療 15 16 17 18 19 20 休日歯科診療

【内】 青垣内医院   
緑が丘町中１丁目　☎85‒8280
【皮】 さかい皮フ科ｸﾘﾆｯｸ 
別所町小林　☎87‒8080

小児科神沢クリニック
福井3丁目
☎83‒5950

藤本クリニック
緑が丘町西2丁目
☎85‒6262 

【小・内】 宮崎小児科内科医院
大村　☎82‒2131
【内・消内・外】 ほりい医院 
志染町青山２丁目  ☎85‒9914

21 休日歯科診療 22 23 24 25 26 27

【内】 中村内科胃腸科 
志染町中自由が丘３丁目
☎87‒2486
【外】 吉川病院
吉川町稲田　☎72‒0063

かわい子どもクリニック
志染町中自由が丘1丁目
☎85‒8466

藤本クリニック
緑が丘町西2丁目
☎85‒6262 

28 休日歯科診療 29 30 31

【内・整・外】 三木山陽病院
志染町吉田　☎85‒3061
【耳】 こじま耳鼻咽喉科 
末広１丁目　☎83‒8350

宮崎小児科内科医院
大村
☎82‒2131

休日当番医・小児科救急当番医・休日歯科診療
※受診する前に当番医に電話でご相談ください。来院の際にはマスクを着用してください。
当番医および診療科目は変更になる場合がありますので、当日の新聞または事前に医療

機関へ確認してください。緊急時のみ利用してください。
休日当番医 日午前9時～正午、午後1時～5時（受付：午後4時30分まで）
小児科救急当番医 日火・木曜　午後6時30分～9時30分（受付：午後9時まで）
休日歯科診療 日午前9時～正午（受付：午前11時30分まで）

場 休日歯科診療所（総合保健福祉センター内）☎86－0903　持健康保険証

令和3年度のお知らせを4月下旬に各家庭に送付します。
生活習慣病の予防、がんの早期発見・早期治療のために、
ぜひ受診しましょう。
問（市）健康増進課（総合保健福祉センター内） ☎86－0900

町ぐるみ健診を受診しましょう

人
権
の
目

募
　
　
集

相
　
　
談

健
　
　
康

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

子
育
て

教
室・講
座

く
ら
し

催
　
　
し

施
　
　
設

教
室・講
座

   ●三木市健康医療相談ダイヤル　24時間年中無休、通話・相談料無料　☎0120－682－086
●小児救急医療電話相談   子どもの急な病気やけがなど気軽に相談してください。看護師などが相談に応じます。
   北播磨圏域子ども医療電話相談 午後6時～10時（祝日・年末年始を除く）☎62－1371
  兵庫県子ども医療電話相談　 月 ～土曜　午後6時～翌日午前8時
                                                   日曜・祝日・年末年始　午前8時～翌日午前8時
                                                  プッシュフォン・携帯電話・スマートフォン　☎＃8000
                                                  ダイヤル回線・IP電話　☎078－304－8899 

日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

健康のページ
総合保健福祉センター　☎86－0900
吉川健康福祉センター　☎72－2210

問 ☎86－1622
歯歯科医師会から

1415 総合保健福祉センター・ 〒673‒0413 大塚1丁目6-40　　吉川健康福祉センター・ 〒673‒1115 吉川町大沢412 広報みき 2021.3



相談項目 内　容 相談日時・予約など 相談場所・電話番号 問い合わせ

市　
　
　
　
　
　
　
民　
　
　
　
　
　
　
相　
　
　
　
　
　
　
談

行政相談（面談）
国の仕事やその手続き、サービス

（保険・年金、道路、社会福祉など）
に対する苦情や要望

①3月12日（第2金曜）午前10時～正午
②3月17日（第3水曜）
　午後1時30分～3時30分

①吉川健康福祉セン 
   ター 1階相談室
②市役所 2階入札室

（市）秘書広報課

法律相談（面談） 相続、売買、贈与、訴訟、債務整理、
土地登記の手続きなど 3月10日（第2水曜）

午後1時30分～3時30分（1人20分）
（要予約。受付は3月1日（月）から前日の午
前中まで。先着各6名）

市役所
2階入札・入札控室

土地境界相談（面談） 土地の境界、分筆など

弁護士による法律
相談（面談）

家庭の問題、不動産、遺産相続、
消費者被害、損害賠償、交通事故、
債務整理、刑事事件など

3月25日（第4木曜） 午後1時30分～4時30
分（1人20分）（要予約。受付は3月1日（月）
～3日（水） 定員8名。定員を超えた場合は抽
選、ただし初回の方優先）

市役所
2階入札室

建築なんでも相談
（面談）

建築物全般、欠陥住宅、増改築、
業者との金銭トラブル、係争中の
建築物の解消方法など

3月12日、26日（第2・4金曜）
午後1時30分～3時30分（1人50分）

（要予約。受付は3月1日（月）から各相談日の
1週間前まで。先着各2名）
※受付時に調査票の提出が必要

市役所 
2階入札室

市民ふくし相談
（電話・面談）

日常生活の悩みや困りごと、ひき
こもりなど（相談内容により後日
弁護士などが対応）

①3月10日（水）、17日（水）、27日（土）
　午前10時～午後3時
②3月1日（月）午後1時30分～4時

①市民活動センター
　☎86－7575
②吉川健康福祉センター
　☎72－2940

社会福祉協議会
☎82－4043

成年後見相談
（電話・面談） 成年後見制度の利用や手続きなど 月～金曜　午前8時30分～午後5時

面談は要予約 成年後見支援センター
（総合保健福祉センター2階）
☎83－0226成年後見専門相談

（面談）
成年後見制度の利用など

（相談員　司法書士）
3月11日（木）
午後1時30分～4時30分（1人50分）

（要予約。先着3名）

消費生活相談
（電話・面談）

商品や契約に関するトラブル、
多重債務など

月・火・木・金曜（第2木曜除く）
午前9時～正午、午後0時45分～4時

市役所
2階消費生活センター （市）生活環境課

年金相談（面談） 被保険者記録、年金見込額、年金
の請求など

4月8日（木）
午前10時～午後3時30分（要予約。受付は
3月2日（火）～31日（水）まで）

小野市伝統産業会館
（小野市王子町）

明石年金事務所
☎078－912－4983

介護・認知症などに
関する相談
(電話・面談)

介護やダブルケア（介護と子育て
の両立）、認知症、高齢者の虐待
など

月～金曜　午前9時～午後4時
市役所  ３階中央地域包括支援センター
☎89－2337
吉川サブセンター　☎72－2222
西部サブセンター　☎83－0160

人権相談（面談） 名誉・信用の侵害やいやがらせ、
いじめなど

①3月5日（金）　②3月11日（木）
③3月18日（木）
午後1時～4時

①緑が丘町公民館
②吉川健康福祉セン
　ター 1階相談室
③市役所 2階入札控室

（市）人権推進課
（総合隣保館）
☎82－8388

人権相談
（電話・面談）

同和問題、性的少数者、障がい者
差別など 月～金曜　午前9時～午後4時 総合隣保館

☎82－8388

農地に関する悩み
相談（面談） 農地関係 3月12日（第2金曜）

午前9時～午後5時（要予約） 市役所　2階農業委員会事務局
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☎0794－89－2315

パソコンの定期相談
（面談） 資料作成、写真の取り込みなど 3月6日（土）

午前10時～正午 市民活動センター　☎82－0564

Ｄ
Ｖ・い
じ
め・こ
こ
ろ
の
相
談

DV相談
（電話・面談）

配偶者や恋人からの言葉による
暴力や身体的暴力、性的暴力、
経済的暴力など

月～金曜　午前9時～午後5時
面談は要予約 DV相談室　☎82－8300

子どもいじめ相談
（電話・面談） 子ども（中学生まで）のいじめ 月～金曜　午前9時～午後5時

面談は要予約
子どもいじめ防止センター

（教育センター3階）☎82－8110

こころの相談（電話） うつや自殺予防のための当事者
と家族・知人の相談など

月～金曜　午前9時～午後5時
※時間外は他の相談窓口を紹介します。 ☎89－2471 （市）障害福祉課

青少年悩みの相談
（電話・面談）

不登校、性格、親子関係、友人関係、
いじめなど

月～金曜　午前9時～午後5時
面談は要予約（1人50分）

教育センター
☎82－8686

教育センター
☎83－2020

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、相談が変更・中止になる場合があります。最新情報はホームページや電話でご確
認ください。また、相談日が休日と重なるときは休みの場合があります。

相談項目 内　容 相談日時・予約など 相談場所・電話番号 問い合わせ

女
性
・
子
育
て
・
教
育
相
談

女性のための相談
（電話・面談）

離婚問題、夫婦、家族、友人、職場
の人間関係、子育てや介護、心や
体、性的少数者、生き方について
の悩みなど

①電話相談
　火曜 午前10時～正午、木曜 午後1時～4時
②面接相談（要予約。1人50分）
　火曜 午後1時～4時、木曜 午前10時～正午

①☎89－2354
②男女共同参画
　センター

（教育センター3階） 男女共同参画
センター
☎89－2331女性のための弁護

士相談（面談）
配偶者や恋人間のトラブル（ＤＶ、
離婚、借金、ストーカー被害）など

3月24日（第4水曜）
午後1時50分～4時30分（1人40分）

（要予約。受付は3月19日（金）まで。先着4
名）事前の面談があります。

男女共同参画
センター

（教育センター3階）

ひとり親家庭相談
（電話・面談）

ひとり親家庭の生活全般（経済面や
子どもの養育、就労、離婚問題など）

月～金曜　午前9時～午後4時
面談は要予約

（市）子育て支援課（教育センター内）
☎82－0151

子育て相談
（電話・面談）

子育て支援サービスの利用や子
育ての不安や悩みなど

月～金曜　午前9時～午後5時
面談は要予約

（市）子育て支援課（教育センター内）
☎82－9910

児童虐待相談
（電話・面談） 児童虐待の相談、通告 月～金曜　午前9時～午後5時

面談は要予約
（市）子育て支援課（教育センター内）
☎83－2266

あんしん相談
（電話・面談）

支援の必要な子どもや障がいの
ある方の悩みや支援など

①電話相談　月～金曜　午前9時～午後5時
②面接相談（要予約）
　（ア）火曜　午前9時～午後5時　　
　（イ）3月15日（月）　午後2時～5時

①☎83－2020
②�（ア）教育センター
　（イ）�吉川健康福祉　

センター
教育センター
☎83－2020発達教育相談

（面談） 児童生徒の発達の遅れや偏りなど
3月18日（木）　午後2時～5時（指導主事）

（1人60分）（要予約。受付は3月1日（月）か
ら。先着各3名） 教育センター

☎83－2020教育相談
（電話・面談） 教育全般 月～金曜　午前9時～午後5時

面談は要予約

障
が
い
者
な
ど
の
相
談

障がい者福祉相談
（面談）

障がいのある方やその家族の悩み
や困りごとなど

①月～金曜
　午前8時30分～午後5時（要予約）
②3月3日（水）、19日（金）
　午後2時～4時（要予約）
③月～金曜　午前9時～午後5時
　（要予約。受付は相談日の前日まで）

①市役所
　3階障害福祉課
②‌�吉川健康福祉セ

ンター
③‌�障害者総合支援セン

ターはばたきの丘

障害者基幹相談
支援センター

（市役所内）

身体障がい者相談
（面談）

身体に障がいのある方の悩みや
困りごとなど

3月13日（第2土曜）
午前10時～午後3時 市民活動センター

（市）障害福祉課
82－9943

障がい者虐待相談
（電話・面談） 障がい者の虐待の通報など 月～金曜　午前8時30分～午後5時

面談は要予約 ☎89－2336

障がい者の就労相談
（電話・面談）

障がい者の就労に関する相談や
支援など

月～金曜　午前9時～午後5時
面談は要予約

市役所　3階障害福祉課
☎090－6984－0684

障がいを理由とする
差別の相談（電話・面談）

障がいを理由とする差別の解消
など 月～金曜　午前8時30分～午後5時

市役所
3階障害福祉課

手話通訳相談
（面談） 聴覚に障がいのある方の悩みや

困りごとなど
手話通訳者、要約筆記者の派遣
など

月～金曜　午前8時45分～午後5時

要約筆記相談
（面談） 月・木・金曜　午前8時45分～午後5時

職
業
相
談

求人閲覧・仕事の
紹介（面談）

ハローワークの求人閲覧と仕事
の紹介など 火～土曜　午前9時～午後5時 ふるさとハローワーク

（サンライフ三木内）　☎86－8609

若者就職相談
（面談）

15～49歳の方の就職、就職後の
キャリア形成など

3月16日（第3火曜）
午後1時～4時（予約優先）

サンライフ三木
1階分室

さんだ若者サポート
ステーション
☎079－565－9300

雇用保険・職業訓練
（面談） 雇用保険の手続きや職業訓練など 月～金曜　午前8時30分～午後5時15分 ハローワーク西神

（神戸市西区糀台5－3－8） ☎078－991－1100

各
種
相
談

経営・創業相談
（面談） 経営・事業承継や創業・開業など

火～土曜　午前9時～正午、
　　　　　午後1時～4時30分（要予約）
3月13日（第2土曜）は週末起業相談会

中小企業サポートセンター
（サンライフ三木２階）
☎70－8008

さわやか県民相談
（電話・面談） 県政や日常生活上の諸問題など 月～金曜　午前9時～午後5時30分 北播磨県民局　さわやか県民相談室

（加東市社字西柿1075－2）
☎0120－61－7830
☎0795－42－5111

法律相談（テレビ電話） 日常生活上の法律問題など 木曜　午後1時30分～3時30分（要予約）

家事相談（テレビ電話） 離婚や相続など 第2・4金曜　午後1時30分～4時30分（要予約）

夜間法律相談
（電話）

解雇、多重債務、生活保護、家庭
の問題など

土曜　午後5時～8時
日曜　午後5時～9時 ☎078－341－9600 県弁護士会

☎078－341－7061
高齢者・障がい者のための弁護士法律相談（電話） 火・木曜　午後1時～4時 ☎078－362－0074
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くらし

高齢者虐待かもと思ったら電話してください
　高齢者虐待は一部の特別な高齢者に起こることではありません。　 
　介護に悩んだり、虐待かもしれないと思ったら、ひとりで抱え込ま
ず相談してください(相談無料、秘密厳守）。

問 中央地域包括支援センター　☎89－2337

市民農園利用者
日4月～令和4年3月
場細目ファーム（志染町細目）
内野菜や草花の栽培
期3月12日（金）まで
費 10,000円/区画（約30㎡）
申　 窓郵 FFAX市役所2階農業振興課にある申込用紙に
必要事項を明記し、申し込んでください。

定 抽若干名
問・申込（市）農業振興課  農業政策係
          82－9613

第3回ジュニアソフトテニス大会
日3月28日（日）　午後1時～
場　 吉川総合公園  テニスコート
（変更になる場合があります。）
対市内在住、在勤、在学の方
内ダブルス（うち1名は小学生）
期3月9日（火）まで
費 500円/組
申　 窓郵 FFAX市役所5階文化・スポーツ課にある申込用紙
に必要事項を明記し、申し込んでください。

問ソフトテニス協会　平井さん
　☎080－3584－2968
申込（市）文化・スポーツ課 スポーツ係

83－3699

募  集

3月は「自殺対策強化月間」　気づいて こころの病気
誰にも相談できずに自ら命を絶つ方が後を絶ちません。あなたの周

りに「最近、元気がない」「いつもと様子が違う」など気になる人がい
れば、まずは「大丈夫？」とやさしく声をかけてください。あなたのひ
とことが、大切な人の命を守ります。
　また、市や関係機関では相談窓口を開設しています。どんな悩みに
も寄り添って、一緒に解決する方法を探します。迷わずに相談してく
ださい(相談無料、秘密厳守）。
● こころの相談窓口　 ☎  89－2471
　月～金曜　午前9時～午後5時（祝日、年末年始は除く）
● 兵庫県いのちと心のサポートダイヤル ☎  078－382－3566
    月～金曜　 午後6時～翌午前8時30分（土日祝　24時間）
問（市）障害福祉課

人権擁護委員が就任
　1月4日付で人権擁護委員2名
が法務大臣から委嘱されました。
　實井　憲二さん
　中井　靖子さん
問（市）人権推進課

有害鳥獣の対策はお早めに
12月～3月にかけて繁殖期を
迎えた有害鳥獣（農産物に被害を
与えるイノシシやアライグマ）の
活動が活発化します。
　市では、農業を営む生産者に
アライグマ捕獲檻の貸し出しや
猟友会へイノシシ捕獲依頼など
を行っています。有害鳥獣によ
る農業被害にお困りの生産者は、
気軽に相談してください。有害
鳥獣の種類や対策などの情報は、
「兵庫県森林動物研究センター」
のホームページをご覧ください。

問（市）農業振興課
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▲ ホームページ
はこちら

（注） 野生鳥獣の捕獲には「捕
獲許可」が必要です。

（注） 野生鳥獣の捕獲には「捕

経済的虐待
 年金や預貯金を無断で使  
 う、自宅を勝手に売却す   
るなど

ネグレクト（介護放棄）
食事や水分を与えない、   
 入浴や排泄介護など必要   
な介護をしないなど

虐待の主な種類

心理的虐待
 怒鳴る、ののしる、   
 侮辱を込めた言動 　 
 を浴びせるなど

性的虐待
  性的行為を強要す
る、嫌がる部位に
触れるなど

身体的虐待
 叩く、殴る、蹴る、   
 打撲させるなど
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日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

令
和
2
年
度「
差
別
を
な
く
す
る
輪
を
ひ
ろ
げ
よ
う
」市
民
運
動
作
品
　
作
文
　
中
学
校
の
部

優
秀
賞

      「
私
の
妹
」

三
木
中
学
校
２
年　
江
口　
寧し

ず
る映

　
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、知
的
障
が
い
児
は

ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
で
す
か
。
私
は
正
直

で
明
る
く
誰
に
で
も
優
し
い
人
達
だ
と

思
い
ま
す
。

　
な
ぜ
そ
う
思
う
か
と
い
う
と
私
に
は

2
才
下
に
支
援
学
級
で
勉
強
を
し
て
い

る
妹
が
い
る
か
ら
で
す
。
そ
し
て
知
的

障
が
い
者
の
人
は
ど
ん
な
人
か
と
い
う

こ
と
も
よ
く
知
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　
妹
は「
ダ
ウ
ン
症
」と
い
う
染
色
体
異

常
の
障
が
い
で
す
。
簡
単
に
い
う
と
、成

長
が
通
常
の
人
よ
り
ゆ
っ
く
り
な
の
で

筋
力
も
弱
く
、ほ
か
の
人
よ
り
も
で
き
る

こ
と
が
少
な
い
障
が
い
で
す
。

　
で
も
、ほ
か
の
人
よ
り
も
っ
と
い
い
所

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、と
て
も
優
し
い

こ
と
で
す
。
誰
に
対
し
て
も
と
て
も
優

し
く
接
す
る
こ
と
が
で
き
る
し
、い
つ
も

ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
、動
物
も
大
好
き
な
所

で
す
。

　
嫌
な
こ
と
が
あ
る
と
、す
ぐ
に
お
こ
り

ま
す
。
で
も
、楽
し
い
こ
と
が
あ
る
と
、

さ
っ
き
ま
で
の
こ
と
が
う
そ
み
た
い
に

よ
く
笑
い
ま
す
。
そ
う
い
う
所
は
と
て

も
正
直
だ
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。

　
朝
は
、私
と
同
じ
時
間
に
起
き
ま
す

が
、何
を
す
る
の
も
自
分
の
ペ
ー
ス
な
の

で
、み
ん
な
よ
り
ゆ
っ
く
り
で
す
。
朝
ご

は
ん
を
食
べ
る
時
も
、服
の
着
が
え
も
、

学
校
へ
行
く
時
の
歩
く
ス
ピ
ー
ド
も

ゆ
っ
く
り
で
す
。
で
も
、と
っ
て
も
う
れ

し
そ
う
に
毎
日
学
校
へ
通
っ
て
い
ま
す
。

学
校
が
大
好
き
だ
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

　
妹
は
、書
道
ク
ラ
ブ
に
通
っ
て
い
た
時

期
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
色
々
な

障
が
い
を
持
っ
た
人
達
が
来
て
い
ま
し

た
。
こ
の
書
道
ク
ラ
ブ
は
、普
通
の
書
道

ク
ラ
ブ
と
違
い
、ど
ん
な
書
き
方
で
も
い

い
し
、す
み
の
他
に
絵
の
具
を
使
っ
て
も

い
い
し
、自
分
の
や
り
た
い
よ
う
に
自
由

に
で
き
る
書
道
で
す
。
み
ん
な
書
道
を

し
て
い
る
時
は
、ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
楽
し

そ
う
で
し
た
。
私
も
一
緒
に
や
っ
て
み

ま
し
た
。
と
て
も
面
白
か
っ
た
で
す
。

き
っ
と
、こ
の
書
道
ク
ラ
ブ
に
来
て
い
る

人
は
、こ
の
書
道
の
あ
る
日
が
待
ち
遠
し

い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
妹
も
ニ
コ
ニ
コ

笑
顔
で
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　
で
も
、私
は
妹
の
こ
と
で
イ
ラ
ッ
と
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
用
事
が
あ
っ
て

急
い
で
い
る
時
で
も
あ
せ
る
こ
と
も
な

く
ゆ
っ
く
り
と
し
て
い
た
り
、食
事
の
好

き
嫌
い
に
対
し
て
も
、私
達
姉
妹
の
よ
う

に
き
つ
い
口
調
で
し
か
ら
れ
た
り
す
る

こ
と
も
な
く
、少
し
甘
や
か
さ
れ
て
い
る

所
で
す
。
他
に
も
あ
り
ま
す
。
ス
ー
パ
ー

な
ど
で
買
い
物
を
し
て
い
る
時
、時
々
じ

ろ
じ
ろ
と
見
ら
れ
る
こ
と
で
す
。
妹
は

何
も
悪
い
こ
と
を
し
て
い
な
い
の
に
、そ

う
い
う
こ
と
は
や
め
て
ほ
し
い
で
す
。

ど
う
し
て
こ
う
い
う
イ
ヤ
な
態
度
を
と

る
人
が
い
る
の
か
、私
は
気
に
な
り
ま
し

た
。
ど
う
し
た
ら
こ
の
よ
う
な
人
が
い

な
く
な
る
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。
み

ん
な
は
、妹
の
よ
う
な
障
が
い
の
あ
る
人

のの
こ
と
を
知
ら
な
い
か
ら
、よ
く
知
ろ
う

と
し
て
じ
ろ
じ
ろ
と
見
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。
誰
も
が
障
が
い
の
あ
る
人

の
こ
と
を
よ
く
知
り
、理
解
す
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、そ
の
よ
う
な
人
が
い
な
く
な

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
私
は
、こ
の
機
会
に
み
ん
な
に

障
が
い
の
あ
る
人
の
こ
と
を
知
っ
て
ほ

し
い
で
す
。
障
が
い
の
あ
る
人
と
出
会

う
こ
と
が
あ
れ
ば
、ど
ん
ど
ん
そ
の
人
達

と
ふ
れ
あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
う
す

れ
ば
、障
が
い
の
あ
る
人
を
特
別
な
目
で

見
る
こ
と
な
く
、普
通
に
接
す
る
こ
と
の

で
き
る
人
達
が
増
え
て
い
く
と
思
い
ま

す
。

　
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
み
ん

な
同
じ
人
間
で
す
。
お
互
い
に
相
手
の

こ
と
を
理
解
す
れ
ば
、仲
良
く
友
達
に
な

れ
る
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、妹
の
よ
う

な
人
達
を
、も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
で

す
。

　
最
後
に
、障
が
い
の「
あ
る
」「
な
し
」

に
関
わ
ら
ず
、誰
も
が
普
通
に
平
和
に
暮

ら
せ
る
世
の
中
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

そ
し
て
、そ
の
よ
う
な
世
の
中
に
変
え
て

い
く
の
は
、誰
で
も
な
い
私
達
自
身
だ
と

い
う
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。

新型コロナウイルス感染防止のため、変更・中止になる場合があります。
最新情報はホームページなどをご覧ください。

くらしの情報
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募  集

▼選考方法　看護職員：面接、作文、適性
               奨 学 生：面接、書類審査
▼選 考 日   看護職員：①5月23日（日） ②6月20日（日） ③7月25日（日） ④8月21日（土）
　　　　　 奨 学 生：5月23日（日）
▼受付期間　看護職員：①4月12日（月）～5月11日（火） ②5月20日（木）～6月9日（水）
　　　　　　　　　　  ③6月24日（木）～7月14日（水） ④7月21日（水）～8月10日（火）
　　　　　 奨 学 生：4月12日（月）～5月11日（火）
詳細はホームページをご覧ください。
問・申込  北播磨総合医療センター企業団　管理部経営管理課人事係　
         ☎88－8800 ▲ホームページは

　こちら

　公立幼稚園・認定こども園・保育所
職　　種 応　募　資　格

クラス担任 定5名
幼稚園教員免許および保育士資格を所有している方特別支援教育介助員

定若干名

小学校・中学校　
職　　種 応　募　資　格

特別支援教育指導補助員
定若干名
（春･夏･冬期休業期間は勤務なし）

教員免許（校種などは問わない）を所有している、または児童生徒に関
わる実務経験が1年以上ある方

臨時講師  定若干名
（欠員が生じた場合は随時採用） 小学校または中学校の教員免許を所有している方

職員募集 詳しくはホームページで確認または問い合わせてください。
【会計年度任用職員（非常勤職員）】　▼採用期間 令和3年4月1日～令和4年3月31日

委員募集 詳しくはホームページで確認または問い合わせてください。
【応募資格（共通）】  ・18歳以上で市内在住・在勤・在学の方　・市議会議員および市職員でない方
　 ▼任期 令和3年6月～令和5年5月

委　員　名 応　募　資　格

人権尊重のまちづくり
推進審議会委員 定6名

・人権尊重のまちづくりに関心がある方
・市の他の審議会などの公募委員でない方

総合隣保館運営委員
定4名

・ あらゆる人権問題の解決や隣保館活動に関心と理解がある方
・市の他の審議会などの公募委員でない方

委　員　名 応　募　資　格
男女共同参画センター
運営委員 定16名 男女共同参画社会の実現に向けての熱意と理解がある方

▶試験日 随時
申窓郵市役所5階学校教育課、市ホームページにある申込書を提出
問・申込（市）学校教育課

▶試験日  後日連絡
申窓郵履歴書、免許状・資格証の写しを提出
問・申込（市）教育・保育課

期3月31日（水）まで　　
申窓郵　 s市ホームページ、市役所3階情報公開コーナー、総合隣保館、吉川支所、
　各市立公民館にある応募用紙と作文を提出
問・申込（市）人権推進課（総合隣保館） ☎82－8388　
　　　 〒673－0501  志染町吉田823       rimpo@city.miki.lg.jp

期3月15日（月）～4月16日（金）  当日消印有効
申窓郵　s市ホームページ、市役所3階情報公開コーナー、男女共同参画センター、
　総合隣保館、吉川支所、各市立公民館にある応募用紙を提出
問・申込（市）男女共同参画センター（教育センター3階） 〒673－0433  福井1933－12

令和3年度高齢者大学大学院　入学生
対次のすべての要件に該当する方
　（本大学院の卒業生も再入学できます）
　・  市内在住で三木市高齢者大学卒業者、県立の４年制
　  高齢者大学卒業者
　・大学院生自治会活動に参加できる方　
期 3月5日（金）まで
費入学金10,000円、受講料10,000円/年、
　学生自治会費2,000円/年 
申窓郵市役所5階生涯学習課、吉川支所、市民活動センター、
各市立公民館などにある入学願書に必要事項を明記し、申し
　込んでください。　
定 　　　　　　30名
詳しくは問い合わせてください。
問・申込高齢者大学事務局 　☎88－2550
　　 　〒673－0701　細川町瑞穂247－2
　　　 受付時間：火～金曜　午前9時～午後4時

▲ホームページはこちら

▲人権尊重の
　まちづくり推進
　審議会委員

男女共同参画
センター運営委員▶

▲総合隣保館
　運営委員

人の目の垣根隊会員
　子どもたちの健やかな成長を見守り、
安全で安心な地域づくりのための活動
をしています。
対市内在住、在勤で20歳以上の方
内登下校時の立番や見守り、声かけなど
申窓郵 F青少年センター、各市立幼稚園・　　
　認定こども園・小学校・公民館にある
　申込用紙に必要事項を明記し、申し
　込んでください。
問・申込青少年センター　
　　　 ☎83－2020
　　　 〒673－0433　
          福井1933－12

先

▼任期 令和3年5月～令和5年4月

人
権
の
目

募
　
　
集

相
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康

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

子
育
て

教
室・講
座

く
ら
し

催
　
　
し

施
　
　
設

教
室・講
座

日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

くらしの情報
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区　　分 募集人数 応　　募　　資　　格

看   

護   

職   

員

専　門
看護師

5名程度

•専門・認定看護師資格を有する方
•専門･認定看護師教育課程を修了した方または令和4年3月末までに修了
 見込みの方
専門看護師の募集分野
家族支援、老人看護、慢性疾患看護、精神看護、母性看護、小児看護
認定看護師の募集分野
がん放射線療法看護、緩和ケア、認知症看護、感染管理、救急看護、糖尿病
看護、 摂食・嚥下障害看護、透析看護、集中ケア

認　定
看護師

助産師 3名程度 助産師免許を有する方または令和4年3月末までに助産師免許を取得見込
みの方

看護師 70名程度 看護師免許を有する方または令和4年3月末までに看護師免許を取得見込
みの方

奨学生 5名程度 看護学校（大学院、大学、短期大学、専門学校）の在学生
※関西国際大学の在学生は対象外



普通救命講習（Ⅰ）（Ⅱ）

（Ⅰ）基礎的な心肺蘇生やAEDを   
      使った講習など
（Ⅱ）（Ⅰ）に加え、筆記試験や実       
      技試験　
日（Ⅰ）3月13日（土）
　　　午前9時～正午
（Ⅱ）3月14日（日）
　　　午前9時～午後1時
場 消防本部
申 窓
定 先各20名
問   ・申込（市）消防署 救急救助課
　　　　 ☎89－0173

盲ろう者向け通訳・
介助員養成講座

日 5月15日～7月10日
（土曜　全9回）
午前10時～午後4時

場   姫路市総合福祉会館ほか
対  県内在住・在勤で盲ろう者支援
を学びたい方

内  指点字、触読手話、手書き、ノー
トテイク、ガイドヘルプなど
盲ろう者に対する支援方法を
学ぶ

期   4月12日（月）まで
費  無料（資料教材費5,000円）
申 郵 FAX住所、氏名（ふりがな）、電
話番号かFAX番号、年齢を明記
し、申し込んでください。

定 先 40名
問・申込 ひょうご盲ろう者支援

センター
☎078－381－8814
078－381－8716

〒 650－0022
神戸市中央区元町通
5－2－20－2階

伴走・伴歩ボランティア
養成講座
視覚に障がいのある方と一緒に
歩きましょう、走りましょう。
日 3月21日（日）　午後1時～3時
場  市民活動センター
内  ・視覚障がいについて学ぶ
・伴走・伴歩の実習

費  500円
申
定 先 20名
問・申込   ボランタリー活動

プラザみき
☎ 83－0090

頭の健康チェック
日①3月17日（水）
   ②3月25日（木）
　 午前10時～午後4時
場  中央地域包括支援センター
① 西部サブセンター
(ハートフルプラザみき2階）

② 吉川サブセンター
(吉川健康福祉センター）

内   20分程度の対話形式の記憶力
チェック、結果説明、健康相談

期   ①3月16日（火）まで
②3月24日（水）まで

申 　　定 先各5名
問・申込 中央地域包括支援センター
　　 　　  ① 西部サブセンター　

☎83－0160
            ② 吉川サブセンター　             

☎72－2222

兵庫県父親の子育て参画推進事業
男女共同参画セミナー
「頑張りすぎない子育て」
日 3月21日（日）
午前10時～11時30分

場   市民活動センター
2階中会議室

対  子育て中の保護者（子ども同伴
可）

講三木智有さん
申 FAX
定 先 20名
問・申込   男女共同参画センター   

こらぼーよ
☎ 89－2331

新型コロナウイルス感染防止のため、変更・中止になる場合があります。
最新情報は電話やホームページなどでご確認ください。

教室・講座

教　室 日　時 場　所 費　用 持ち物

華道教室
盛り花、生花、自由花

第2木曜(月1回）
午後1時30分～4時30分   第2練習室 2,000円/月

(花材費別) はさみ、新聞紙

油絵教室
油絵（静物・人物・風景）、
クロッキー

第2・4水曜（月2回）
・午前10時～午後0時30分
・午後1時30分～4時

  リハーサル室 4,000円/月
スケッチブック、
鉛筆、油絵道具、
イーゼル

話し方を磨こう教室
アナウンスの基礎から
応用まで

第2・4金曜（月2回）
午前10時～11時30分   第2練習室 4,000円/月

申 窓　　▼全教室、別途入会金（2,000円）が必要。
問・申込   文化会館　☎83－3300　休火曜

文化会館　教室

ワイヤークラフト教室
日 3月18日（木）　午前10時～正午
場   中央公民館　  対 18歳以上
内  キーフック作り　 講奥野津英子さん
期   3月11日（木）まで　 費 800円
持  メジャー（裁縫用）、ニッパー・
ラジオペンチ（あれば）

申 窓　　定 先 10名
問・申込   中央公民館

☎82－2007

教養講座
① いけ花　② 書道（かな）　③ 書道（漢字）
④ 水墨画　⑤ 木彫　⑥ 茶道（椅子式）　
日 4月開講（詳しくは問い合わせてください。）
期   3月14日（日）まで
費 5,000円/年（教材費実費負担）
定 先①～④各45名、⑤30名、⑥24名

高齢者生きがいセミナー
①買う前のスマートフォン体験教室
②自宅で楽しむスマホ活用術
③トランプマジックで脳トレ
④はじめてのスマホ決済＋スマホ活用術
日①3月12日（金）　②3月22日（月）
③3月29日（月）　④3月30日（火）
午前10時30分～午後0時30分

期   3月3日（水）まで　定 抽各20名

ソフトテニスクリニック
日 3月28日（日）　午前9時～正午
場   吉川総合公園　テニスコート
（変更する可能性があります）
対  ・ 北播磨地区在住・在勤の教師または指導者
　・市内在学生の保護者
期 3月9日(火)まで 　 費  500円
申 窓 郵 FAX市役所5階文化・スポーツ課にある申込
用紙に必要事項を明記し、申し込んでください。

問  ソフトテニス協会　平井さん
☎080－3584－2968

申込   （市）文化・スポーツ課 スポーツ係
83－3699

初心者弓道教室
日 5月9日～30日　（日曜　全4回）
午前9時～午後3時

場   弓道場（三木山総合公園北側）
対 高校生～70歳　  期 4月16日(金)まで
費  4,000円（テキスト、用具、保険代含む）
申 　  定 抽 10名
問・申込   弓道協会　西本さん
          　☎090－1146－7474

映像で学ぶ！
はじめての「成年後見制度」
　出前講座も随時受付中
日 3月26日（金）
午前10時～11時

場 総合保健福祉センター
期 3月25日（木）まで

知ってあんしん！“遺言”の
はなし
　遺言について基本から分かり
やすく説明します。
日 3月22日（月）
午後1時30分～3時

場 教育センター
講吉倉 美加子さん（弁護士）
期 3月19日（金）まで
定 先 30名

成年後見支援センター
申 FAX 　住所、氏名、電話番号
を明記し、申し込んでください。

問・申込 ☎83－0226
　　　　 86－0860
　　　　 chiiki@miki.or.jp ママヨガ

日月曜　午前11時～正午
場  三木山総合体育館内 　対 18歳以上の女性
内  産後の引締め、骨盤調整
講千葉千衣子さん　 費  1,100円/回
持  動きやすい服装、タオル、飲料  　申
問・申込   三木山総合体育館　☎83－4445

高齢者福祉センター
対 市内在住の60歳以上　申 窓
問・申込 ☎86－0800
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日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

くらしの情報
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チャレンジKids「キッズ防災デイキャンプ Part2」
日 3月20日（土）　午前10時～11時30分
場 児童センター　遊戯室
対・ 年長児(保護者の付き添いが必要)
　・小学生(保護者も参加可)
内  ・防災に役立つ知識を学ぶ
・ 身近な材料で防災グッズ作り
( 段ボールトイレや長ズボン
リュックサックなど）

講  井上和雄さん（防災士）
期 3月11日（木）まで　
持  空の牛乳パック(1ℓ）1個、
長ズボン(簡易リュック製作用、元に戻せます。）、
飲料

定 先 16名

新型コロナウイルス感染防止のため、各種予定が変更・中止になる場合があります。
最新情報はホームページなどをご覧ください。

問観光協会　☎83－8400　休火曜（祝日の場合は翌平日）　　　
見ごろ聞きどき　　　

 ▼ 開花時期 3月下旬
～4月初旬（日差しが
ないと開花しません）

▲ ホームページは
こちら

子育て

日 3月27日（土）　午前9時30分～11時
場 市役所北玄関
期 3月26日（金）まで（要申込）
申 窓
定 先 20名（2月18日時点。4月分受付可。）
　幼児用シート（ISOFIX型も）の寄贈を
お願いします。
　ボランティア募集中（チャイルドシー
トの取付・受付）
問・申込   （市）生活環境課 交通防犯係

  チャイルドシートの貸出 ▲ ホームページ
はこちら

　絵本の読み聞かせやふれあい遊びなど、親子で楽しいひと時を過ごしませんか。
専門家による相談もできます。保 保健師   栄栄養士　作 作業療法士
対 0歳～就学前の子どもと保護者

遊びに来てね！子育てキャラバン 10：00～11：30

日程 内容

   みんなであそぼう
      定 先 15組 17日㊌ 春のあそびをたのしもう・

誕生会 栄                     
  あか ちゃんあつまれ
      定 先 10組 23日㊋

ふんわりふれあいあそび
保 栄

 要申込　対 市民　　申 窓

場・問児童センター　☎82－2069

プログラム名・対象 開催日 内容

 あかちゃんあつまれ 1
対 5カ月までの乳児と
保護者

4月6日㊋
(第1火曜）

あかちゃんのため
のおもちゃ作り 保

あかちゃんあつまれ 2
対 6～9カ月の乳児と
保護者

4月20日㊋
（第3火曜）

あかちゃんのため
のおもちゃ作り 保

あかちゃんあつまれ 3
対 10～12カ月の乳児
と保護者

4月27日㊋
（第4火曜）

こいのぼり（足形）
を作ろう 栄

日程 場所

みんなで
あそぼう

3日㊌ 総合隣保館

10日㊌ 自由が丘公民館

11日㊍ 別所町公民館 保

12日㊎ 青山公民館 栄

18日㊍ 緑が丘町公民館 
保   

22日㊊ 志染町公民館

問児童センター　☎82－2069

場・問吉川児童館　☎72－2220
 申込不要

日程 内容

あかちゃん
ひろば 5日㊎ ほっこり春のあそ

び 保                 

わくわく
ひろば 26日㊎

春のワイワイ楽し
いコンサート
保 作

▼4月より「あかちゃんあつまれ」が新しくなります。
　 対象者を以下の通りとし、より月齢に合わせた内容になり
ます。定 先各10組

▲ 吉川児童館の
ホームページ
はこちら

古式鍛錬
日 3月7日（日）　午前10時～
場 金物資料館横の古式鍛錬場（上の丸町）
内小刀の古式鍛錬を披露

春を告げる「かたくりの花」
日 3月28日（日）、
4月4日（日）
午前10時～午後3時
（雨天中止）

　 場 伽耶院（志染町大谷）
内  栽培を行うボランティ
アグループによるポス
トカード配布など

問花あかりの会 坂口さん
☎85‒7975

旧小河家別邸（国登録有形文化財） 入館無料
休 3月10日（水）まで
▼開館日　木～日曜、祝日 午前10時～午後4時

春の花情報
（天候により見ごろの時期が変わる場合があります）
●梅
日 3月上旬頃～
場  コープこうべ協同学苑
（志染町青山）
●山つつじ
日 3月末頃～
場 三木ホースランドパーク、三木山森林公園
●さくら
日 3月末頃～
場  美囊川リバーサイド
パーク桜堤、三木山総
合公園、コープこうべ
協同学苑、北谷川桜堤
（吉川町前田から古市）など

旧玉置家住宅（国登録有形文化財） 入館無料
休 3月7日（日）まで、火曜（祝日の場合は翌平日）
▼開館時間　午前10時～午後4時

ふすまの下張り剥離作業
日 3月19日（金）　午後1時～3時

児童センター
申 窓 　 問☎82－2069 休第4日曜
 開館時間　 午前9時～正午、午後1時～4時

　催　し

北播磨・丹波地区精神保健福祉研修会 「精神疾患経験者が語る”今“」
日 3月13日（土）　午後1時～4時
場 教育センター　４階大研修室
期 3月5日（金）まで
申 FAX住所、氏名、電話番号を明記し、申し込んでください。
問・申込 NPO法人そよかぜねっと

☎85－9990　 60－4533
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日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

くらしの情報
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・新型コロナウイルス感染防止のため、変更・中止になる場合があります。
・最新情報はホームページなどをご覧ください。

みっきぃホール
問（市）財政課

大震災供養展（絵画展示）
日  3月16日（火）午前9時～22日（月）午後4時

筒井忍書道展　現代の書
日  3月27日（土）午前9時～29日（月）午後4時

髙田美乃「いつもの書展」－藤田悠真とともに－
日  3月30日（火）午後2時～4月3日（土）午後4時

さんさんギャラリー オアシス
問 ☎87－2633　休水曜

第2回　“土と遊ぶ”5人展
～陶器のオブジェと器たち～
日 3月13日（土）～26日（金）

おちゃめな二人の絵画展
日 3月27日（土）～4月9日（金）

堀光美術館　問 ☎82－9945
休月曜（祝日の場合は翌平日）

企画展 本間敦子 染色展
‟一枚の白布と語いながら”
日 3月21日（日）まで
内  ローケツ技法などによる
草花や抽象的に表現した
風景などの染色作品を展
示

山田錦の館　問 ☎76－2401
休月曜（祝日の場合は翌平日）

刃物研ぎ
日第1、3日曜　午前9時～11時30分

道の駅みき　問 ☎86－9500
刃物研ぎ 
日  土曜
午前8時～11時

刀剣の展示販売会
日 3月20日（土）、
21日（日）

三木山森林公園　
期 3月1日（月）～　申 窓
問・ 申込 ☎83－6100　休水曜

春山の恵み「山菜・タケノコ」を食べよう(要申込）
日 4月17日（土）（雨天中止）
午前10時～午後1時

場 森の小劇場
三木山チャレンジ　2021春
～らんらんピクニック～(要申込）
日 4月25日（日）（雨天中止）
午前10時～午後1時

場 森の小劇場
三木山GW音楽祭　アンサンブルコンサート
(要申込）
日 4月29日（木）　午後2時～4時
場 森の文化館　音楽ホール

別所ゆめ街道飲食物産館
問 ハーブ工房みきヴェルデ　☎60－4025

「つや庵」手作り和菓子と地元の野菜の販売
日土・日曜のみ
午前11時～午後3時
売り切れ次第終了

日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

くらしの情報

広 報 み き 2021.3 2627 三木市役所・ 〒673‒0492 上の丸町10-30 ・☎82－2000

施設イベント

・ 中央図書館　☎83－1313　 83－1314　 休 25日（木）
・ 吉川図書館　☎72－1108　 72－1109 休 25日（木）
・ 青山図書館　☎87－8000　 87－7100 休 31日（水）

図書館

みきだっこで絵本の会（要申込）
日 4月20日～9月21日　（第3火曜　全6回）
①たまご組　午前10時30分～10時50分
②ひよこ組　午前11時10分～11時30分

場   中央図書館　1階視聴覚室
対  4月1日時点で
①4カ月～1歳未満の親子
②1歳～2歳未満の親子
（①②とも兄弟姉妹の同伴可）

「 m
ム ー ン
oon l

ラ イ ト
ight」

内  絵本の紹介、読み聞かせ、手遊び、わらべう
たなど

期 3月5日（金）午前10時～ 定 先各7組　
申 窓 FAX中央図書館
または市ホームペー
ジにある申込用紙に
必要事項を明記し、
申し込んでください。

問  ・申込     中央図書館

76.1MHz エフエムみっきぃ　http://www.fm-miki.jp/　☎86－0761　FAX 86－1761　　 761@fm-miki.jp

東日本大震災から10年　特別番組を放送　

▲ わらび餅

お子さん（市内在住で就学前まで）の写真を掲載しませんか。
（市）秘書広報課まで問い合わせてください。

▲詳しくはこちら
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● 特別番組「K
キ

IZ
ズ

UN
ナ

AS
ステーション

tation」
日 3月11日（木）　午後7時～11時

　 ▼ 2012年から毎年3月11日に岩手・宮城・福島のコミュニティFM局と協力し、復興の状況や自
然災害への教訓などを伝えてきた「KIZUNAStation」。今年はこれまで取材・放送してきた
東北各地の方々をリモートでつなぎ、自然災害や新型コロナウイルスに翻弄される中、我々
の今後10年がどうなっていくのかを見つめます。
・午後7時台：自然災害の猛威はこれからどうなる
・午後8時台：自然災害の被害がもたらしたもの
  ・ 午後9時台： これからの10年で日本は、世界はどう

変わるべきか
　   ・午後10時台：未来への希望を歌にこめて
特別番組の放送に伴い、通常放送番組の時間変更や休止があります。

● 3月市議会生中継（午前10時～）
市議会本会議の模様を開会
から終了まで生中継。
8日（月）、9日（火）、
11日（木）、29日（月）



三宅徳松商店（芝町・2011年登録）
1916年創業の金物卸店の事務所。
　明治～昭和初期
に建てられた建物で、
旧湯の山街道に面し
た離れと門塀は建設
時の意匠が維持さ
れ、伝統的な風情を
醸し出しています。

稲見酒造（芝町・2011年登録）
　1889年創業の酒造会社の酒蔵と事務所。
　明治～昭和初期
に建てられた建物
で、歴史を感じる旧
湯の山街道沿いの
街並みを代表する
建物です。

問 (市)都市政策課 都市計画係(市)都市政策課 都市計画係

地域の景観に重要な役割を果たしている建物などを県が指定する「令和2年度景観形成重要建地域の景観に重要な役割を果たしている建物などを県が指定する「令和2年度景観形成重要建
造物」7件のうちの1件に「造物」7件のうちの1件に「黒黒

くろだせいうえもんしょうてんくろだせいうえもんしょうてん
田清右衛門商店田清右衛門商店（本町）」が選ばれました（本町）」が選ばれました。。

旧街道の結節点である三木市中心部(本町)に位置し、金物卸店の店舗兼住宅として
江戸末期～昭和初期に建てられた建造物です。 屋根は「本

ほんがわらぶ

瓦葺き」などの3段形状で、
正面には大型のこぎり「前

まえびきの こ

挽鋸」の看板を掲げ、現存する市内最古の金物問屋(1765
年創業)として、金物のまち・三木を象徴しています。

みきの景観形成重要建造物みきの景観形成重要建造物
黒田清右衛門商店黒田清右衛門商店

他にも選ばれています！みきの景観形成重要建造物他にも選ばれています！みきの景観形成重要建造物

10代目社長
　黒田 泰義 さん

前挽鋸の看板

三木金物を入れて
全国を回った鞄

黒田清右衛門商店 社長にお話を伺いました
三木金物は、江戸時代に江戸市場との取り引きが始まり、全国に知
られるようになりました。 黒田清右衛門商店は、江戸市場との取り引き
が許された三木町内2件の問屋のうちの1件として、江戸をはじめ全国
各地に三木金物を広めてきました。 店先に掲げている前挽鋸は、江戸
時代に三木の前挽鋸が江戸に渡って「日本一」と言われるようになったこ
とから、三木の肝要な商品として、看板にしたのだと思います。
　代々受け継がれている歴史的な日本家屋に住むことができて、感謝し
ています。 今後もこの建物で家業を続けて、地場産業である三木金物
の発展に貢献していきたいと思っています。
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