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タイトル 

「環境にやさしい料理レシピコンテスト」を開催 

～ 食品ロス削減の取組み ～ 

 内 容 

クールチョイスの取組みの 1 つとして、食を通じて環境に配慮する意識の向

上を目的とし、「環境にやさしい料理レシピコンテスト」を開催します。 

 

1 応募対象者 

（1）学生の部  中学生以上で、市内在住又は在学の個人又は団体 

（2）一般の部  学生の部の対象外で、市内在住又は在勤の個人又は団体 

2 募集内容 

（1）食品ロスの削減につながる料理のレシピ 

普段何気なく捨ててしまう材料や多く作りすぎたおかずをリメイクした料

理レシピ等 

（2）地球温暖化対策につながるレシピ 

  ア 地元の農産物等を使ったレシピ（輸送に係る燃料消費の削減） 

  イ 火加減や加熱方法の工夫により電気やガスの使用量の削減ができるレシピ 

 

3 募集期間   11 月１日（月）～12 月 10 日（金） 

 

4 賞  品   三木金物（包丁）、ゴルフ場内の飲食店利用券、山田錦関連など 

 

5 審  査   令和 4 年 1 月中旬予定 ※書類審査での審査（実食なし） 

 

6 応募方法   所定の応募用紙に記入し、写真を添えて、電子メール又は郵

送で応募（メールの添付データは 7ＭＢまで） 

 

7 応募用紙   市役所 2 階生活環境課、市役所 3 階情報公開コーナー、各市 

設置場所    立公民館等 

セールスポイント 

本市では地球温暖化対策に資するあらゆる「賢い選択」を促す取組みであるク

ールチョイスを推進しており、市内の地球温暖化防止への機運を高めています。

コロナ禍でイベント等ができない中でも学生や市民の皆様が食を通じて、地球

温暖化防止や食品ロスの削減について新たな発見や家族で楽しみながら考える

きっかけになることを期待して開催します。 

 


