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北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

患
者
と
医
療
人
を
魅
き
つ
け
る
マ
グ
ネ
ッ
ト
ホ
ス
ピ
タ
ル

令
和
3
年
10
月
1
日
付
け
で
北
播
磨
総

合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
病
院
長
に
就
任
い

た
し
ま
し
た
西
村
善
博
で
ご
ざ
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
第
一

印
象
は
、緑
に
囲
ま
れ
た
自
然
豊
か
な

病
院
と
い
う
も
の
で
し
た
。
し
か
し
、

こ
の
病
院
を
知
る
に
つ
れ
、そ
の
診
療

機
能
は
、34
の
診
療
科
を
は
じ
め
、医

師
を
含
む
医
療
従
事
者
の
数
と
質
、最

新
医
療
機
器
の
設
備
な
ど
、ど
れ
を

と
っ
て
も
優
れ
た
急
性
期
病
院
で
あ

り
、環
境
を
含
め
、病
を
診
る
に
は
こ

れ
以
上
な
い
ほ
ど
の
条
件
が
そ
ろ
っ
た

病
院
で
あ
る
と
の
認
識
に
変
わ
り
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
な
素
晴
ら
し
い
病
院
の

病
院
長
職
を
拝
命
で
き
た
こ
と
を
誇
り

に
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
住
民
の

皆
さ
ま
の
不
安
を
少
し
で
も
取
り
除
け

る
よ
う
、安
心
し
て
治
療
や
看
護
を
受

け
ら
れ
る
医
療
機
能
を
維
持
す
る
と
い

う
重
責
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ

り
ま
す
。
同
時
に
、こ
れ
ま
で
の
経
験

を
活
か
し
て
、が
ん
診
療
に
つ
い
て
も

重
点
的
に
力
を
入
れ
て
い
く
所
存
で

す
。も
と
よ
り
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、

精
一
杯
尽
力
致
し
ま
す
の
で
、よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

がん診療、
チームで挑む

西村 善博　病院長
【学歴】
･昭和58年3月31日
神戸大学医学部卒業
･平成2年3月31日
神戸大学大学院医学系研究科修了
【職歴】
･平成25年7月1日
神戸大学医学部附属病院呼吸器内科特命教授
･平成26年2月1日
神戸大学医学部附属病院副病院長
･平成30年2月1日
神戸大学医学部附属病院呼吸器内科教授
【趣味】　将棋
【座右の銘】　上善如水

西
村
善
博  

新
病
院
長
が
就
任

　
あ
ら
ゆ
る
病
気
の
中
で
最
も
死
亡
率

の
高
い「
が
ん
」。

　
日
本
人
の
う
ち
2
人
に
1
人
が
一
生

の
う
ち
に
何
ら
か
の
が
ん
に
か
か
る
と

言
わ
れ
て
お
り
、す
べ
て
の
人
に
と
っ

て
身
近
な
病
気
で
す
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、県
指
定
が
ん
診

療
拠
点
病
院
で
あ
る
北
播
磨
総
合
医
療

セ
ン
タ
ー
が
進
め
る
チ
ー
ム
医
療
や
、

が
ん
に
関
し
て
新
た
に
開
設
さ
れ
た
セ

ン
タ
ー
機
能
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

院
内
連
携
を
よ
り
強
く
す
る
た
め

「
が
ん
総
合
診
療
セ
ン
タ
ー
」を
設
立

　
チ
ー
ム
医
療
と
は
、専
門
分
野
の
異

な
る
さ
ま
ざ
ま
な
医
療
従
事
者
が
一
丸

と
な
っ
て
、一
人
の
患
者
さ
ん
の
治
療

に
あ
た
る
取
組
の
こ
と
で
す
。
病
院
の

総
力
戦
と
な
る
が
ん
治
療
で
は
、医
療

従
事
者
一
人
一
人
が
気
づ
い
た
ど
ん
な

些
細
な
こ
と
で
も
、遠
慮
せ
ず
、互
い

に
意
見
で
き
る
横
の
つ
な
が
り
が
重
要

と
な
り
ま
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
の
特
徴
は
、診
療
科
間

の
垣
根
が
低
く
風
通
し
が
良
い
と
こ
ろ

で
す
。
そ
の
強
み
を
さ
ら
に
強
化
す
る

た
め
、今
年
4
月
に「
が
ん
総
合
診
療

セ
ン
タ
ー
」を
設
立
し
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
一
人
一
人
に
合
っ
た

き
め
細
か
い
医
療
を
提
供

　
が
ん
治
療
に
は
、外
科
手
術
、薬
物

療
法
、放
射
線
治
療
の
3
つ
の
治
療
方

法
が
あ
り
ま
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、が
ん
の
種
類
に

よ
っ
て
適
切
な
治
療
方
法
を
選
択
し
、

そ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
最
大

の
治
療
効
果
を
得
る
集
学
的
治
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。
治
療
方
針
に
つ
い
て

は
、医
師
や
看
護
師
、薬
剤
師
と
い
っ

た
医
療
従
事
者
が
緊
密
な
情
報
共
有
を

行
う「
キ
ャ
ン
サ
ー
ボ
ー
ド
」を
実
施

し
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て
一
番
最
適
な

治
療
を
検
討
し
ま
す
。

と
な
っ
て
、一
人
の
患
者
さ
ん
の
治
療

に
あ
た
る
取
組
の
こ
と
で
す
。
病
院
の

総
力
戦
と
な
る
が
ん
治
療
で
は
、医
療

従
事
者
一
人
一
人
が
気
づ
い
た
ど
ん
な

些
細
な
こ
と
で
も
、遠
慮
せ
ず
、互
い

に
意
見
で
き
る
横
の
つ
な
が
り
が
重
要

　
当
セ
ン
タ
ー
の
特
徴
は
、診
療
科
間

の
垣
根
が
低
く
風
通
し
が
良
い
と
こ
ろ

で
す
。
そ
の
強
み
を
さ
ら
に
強
化
す
る

月
に「
が
ん
総
合
診
療

　
が
ん
治
療
に
は
、外
科
手
術
、薬
物

つ
の
治
療
方

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、が
ん
の
種
類
に

よ
っ
て
適
切
な
治
療
方
法
を
選
択
し
、

治
療
を
検
討
し
ま
す
。

がん総合診療センター　センター長
副院長兼外科・消化器外科総括部長
黒田 大介 先生

【読者の皆さんへ】
コロナ禍での受診控えによって、がん
のステージが進行した状態で発見され
る患者さんが増えています。受ける予
定だった健診がなくなった方などは、
ぜひ健診受診を検討してください。

が
ん
総
合
診
療
セ
ン
タ
ー

チームで挑むチームで挑む
がん患者一人一人の治療方針を医師らで検討するキャンサーボードの様子。

北播磨総合医療センター

生涯でがんになる確率•亡くなる確率
男性 女性

出典： 国立がん研究センター「最新がん統計」・がんになる確率は2018年、
がんで亡くなる確率は2019年データに基づく　

がんになる確率

がんで亡くなる確率

65% 50.2%

17.8%26.7%
（2人に1人） （2人に1人）

（4人に1人） （6人に1人）
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抗
が
ん
剤
治
療
は

外
来
通
院
で
受
け
ら
れ
る
時
代
に

　
が
ん
の
薬
物
療
法（
化
学
療
法
）は
、か

つ
て
は
入
院
で
行
わ
れ
る
こ
と
が
一
般
的

で
し
た
。
し
か
し
、吐
き
気
止
め
や
副
作

用
を
軽
減
す
る
治
療
法
の
進
歩
に
よ
り
、

現
在
、そ
の
多
く
が
外
来
※
で
行
わ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
生
活
を
大
き
く
変

え
る
こ
と
な
く
化
学
療
法
を
受
け
ら
れ
る

こ
と
は
、患
者
さ
ん
の
体
力
面
・
精
神
面

と
も
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
と
考
え
、当
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
も
、外
来
化
学
療
法
セ

ン
タ
ー
を
開
設
し
、外
来
に
よ
る
治
療
を

推
進
し
て
い
ま
す
。

※
当
セ
ン
タ
ー
で
は
初
回
は
原
則
入
院

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
な
ら

薬
剤
師
常
駐
で
さ
ら
に
安
心

　
抗
が
ん
剤
治
療
に
は
副
作
用
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
当
院
の
外

来
化
学
療
法
セ
ン
タ
ー
に
は
、薬
剤
師
が

常
駐
し
て
お
り
、看
護
師
と
情
報
共
有
を

図
り
な
が
ら
、そ
の
日
の
患
者
さ
ん
の
状

態
に
合
わ
せ
た
薬
の
調
整
を
行
う
な
ど
、

よ
り
安
心
し
て
治
療
を
受
け
ら
れ
る
環
境

を
作
っ
て
い
ま
す
。

外
来
化
学
療
法
セ
ン
タ
ー

今
後
さ
ら
に
ニ
ー
ズ
高
ま
る

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
手
術

　
体
の
健
康
を
乱
す
可
能
性
の
あ
る
外
部

か
ら
の
刺
激
を
医
学
用
語
で「
侵
襲
」と
言

い
ま
す
。
手
術
で
あ
れ
ば
体
に
メ
ス
を
入

れ
る
こ
と
な
ど
を
指
し
、こ
の
侵
襲
の
度

合
い
を
で
き
る
だ
け
小
さ
く
す
る
手
術
の

こ
と
を「
低
侵
襲
手
術
」と
言
い
ま
す
。

　
が
ん
は
年
齢
を
重
ね
れ
ば
重
ね
る
ほ
ど

発
病
率
が
高
く
な
る
た
め
、高
齢
化
が
進

む
現
代
社
会
に
お
い
て
、体
へ
の
負
担
が

少
な
い
低
侵
襲
治
療
の
需
要
は
今
後
さ
ら

に
高
ま
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

適
切
な
治
療
法
で
安
全
性
を
高
め
、

健
康
寿
命
の
延
伸
に
つ
な
げ
る

　
低
侵
襲
手
術
は
、早
期
回
復
と
入
院
期

間
の
短
縮
、在
院
死
亡
率
の
低
下
な
ど
と

い
っ
た
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、健
康
寿
命
を

伸
ば
す
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、患
者
さ
ん
が

最
適
な
治
療
を
選
択
で
き
る
よ
う
、主
治

医
な
ど
と
の
連
携
を
密
に
し
、よ
り
安
心

で
き
る
医
療
を
提
供
し
ま
す
。

先
端
医
療
セ
ン
タ
ー

（
低て

い
し
ん
し
ゅ
う

侵
襲
手
術
部
門
）

がん診療、チームで挑む

がんにかかっている患者さんやその家族は、心や体
の苦しみや辛さなど、さまざまな問題に直面します。「緩
和ケア」とは、そのような苦痛や不安を和らげ、その人
らしい時間を過ごせるよう支援することを言います。
　緩和ケアを「がんの治療ができなくなった方への医
療」という認識を持たれている方は多いかもしれませ
ん。しかし、緩和ケアはがん治療の初期段階から継続
して行うことで本来の効果を発揮します。

実
は
密
接
な
関
わ
り
が
あ
る

が
ん
治
療
と
口
の
健
康

　
全
身
麻
酔
手
術
や
化
学
療
法
、放
射
線

治
療
な
ど
の
治
療
中
は
、免
疫
力
が
低
下

す
る
た
め
、健
康
時
に
は
か
か
り
に
く
い

粘
膜
炎（
口
内
炎
）や
感
染
症
な
ど
の
合
併

症
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、口
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
は
、が
ん
治
療

の
あ
ら
ゆ
る
段
階
で
重
要
と
な
り
ま
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、治
療
前
か
ら
適
切

な
口
腔
ケ
ア
を
実
施
す
る
こ
と
で
、が
ん

の
治
療
経
過
の
中
で
、口
腔
内
の
有
害
事

象
を
軽
減
さ
せ
、予
定
さ
れ
た
治
療
を
完

遂
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

口
腔
ケ
ア
は
が
ん
を
乗
り
越
え
る

大
き
な
鍵
の
一
つ

　
長
期
に
お
よ
ぶ
が
ん
治
療
に
お
い
て
、

粘
膜
炎
な
ど
の
症
状
が
ひ
ど
く
な
る
と
、

「
食
べ
る
こ
と
」が
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
大

変
な
作
業
と
な
り
ま
す
。
口
で
し
っ
か
り

と
食
べ
る
こ
と
は
、体
力
を
維
持
し
、治

療
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
重
要
な
役
割
が

あ
り
ま
す
。
是
非
、日
ご
ろ
か
ら
歯
科
を

受
診
し
、口
の
定
期
ケ
ア
を
受
け
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

口
腔
機
能
管
理
セ
ン
タ
ー

患者さんに合わせた切れ目のないケアを
　体のつらさを和らげるためには、痛み止めや
医療用麻薬を、患者さんの状態に合わせて調整
します。心や精神的なつらさに対しては、患者
さんの気持ちにスタッフ一同で寄り添い、生活
上のさまざまな悩みを受け止めます。
　緩和ケアの相談は治療のどの段階でも可能で
す。相談を希望される方は問い合わせてください。

して行うことで本来の効果を発揮します。

患者さんに合わせた切れ目のないケアを
　体のつらさを和らげるためには、痛み止めや
医療用麻薬を、患者さんの状態に合わせて調整
します。心や精神的なつらさに対しては、患者
さんの気持ちにスタッフ一同で寄り添い、生活
上のさまざまな悩みを受け止めます。
　緩和ケアの相談は治療のどの段階でも可能で
す。相談を希望される方は問い合わせてください。 ▲ 緩和ケアでは医師や看護師、薬

剤師、管理栄養士、公認心理士
などの多職種で構成された緩和
ケアチームが、患者さんの状態
などを小まめに情報共有し、最
適な支援に努めています。

今
後
さ
ら
に
ニ
ー
ズ
高
ま
る

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
手
術

　
体
の
健
康
を
乱
す
可
能
性
の
あ
る
外
部

か
ら
の
刺
激
を
医
学
用
語
で「
侵
襲
」と
言

い
ま
す
。
手
術
で
あ
れ
ば
体
に
メ
ス
を
入

れ
る
こ
と
な
ど
を
指
し
、こ
の
侵
襲
の
度

合
い
を
で
き
る
だ
け
小
さ
く
す
る
手
術
の

こ
と
を「
低
侵
襲
手
術
」と
言
い
ま
す
。

　
が
ん
は
年
齢
を
重
ね
れ
ば
重
ね
る
ほ
ど

発
病
率
が
高
く
な
る
た
め
、高
齢
化
が
進

先
端
医
療
セ
ン
タ
ー

手
術
部
門
）

手
術
部
門
）

がんによる苦痛を和らげる 緩和ケア

特
集

北播磨総合医療センター

口腔機能管理センター
副センター長
二星 明奈 歯科衛生士

先端医療センター
(低侵襲手術部門)センター長・
ロボット支援手術プロクター
(手術指導医)
中村 哲 先生

外来化学療法センター
薬剤室副室長
高橋 雅子 薬剤師内科診療部長兼呼吸器内科部長兼呼吸器センター長

高月 清宣 先生

胃・十二指腸手術を受ける
年齢3区分人口割合の推移

0%

20%

40%

60%

80%

100%

2011 2018
～64歳 65～74歳 75歳～

後期高齢者
(75歳以上)の
手術割合が
大きく増加。

体の負担を減ら
すことが重要に

出典： ナショナルクリニカルデータベース
（構成比は小数点以下第2位を四捨五入しているため、
合計しても必ずしも100とはならない。）

34.4%

31.1%

34.5%

40.7%

34.4%

25.0%

特 集
S P E C I A L
F E A T U R E2

三木市役所・ 〒673‒0492 上の丸町10-30 ・☎82－2000 8広報みき 2021.119


