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タイトル 

「和食の日」に市内産野菜を 100％使用した給食を実施 

～ 11 月 24 日
いいにほんしょく

は「市内産野菜 100％和食献立の日」～ 

内 容 

 
学校給食に地域の農産物を提供することで、地産地消を推進し、農業の活性化

並びに児童生徒の食育推進を図っています。「和食の日」に市内産野菜を 100％
使用し、一汁二菜でバランスが良い和食の献立を提供します。 
 
1 実施期間   11 月 24 日（水） 
 
2 対象校園   全ての市立幼稚園、小学校、中学校、特別支援学校 
 
3 献立（予定）  ごはん、牛乳、鮭の塩麹焼き、もやしの塩昆布和え 

         さつま芋のみそ汁 
 
4 市内産食材（予定） ほうれんそう、もやし、さつま芋、大根、 
            白菜、青ねぎ、米、錦みそ 

 

セールスポイント 

和食の良さを学ぶとともに、給食に地元農産物を使用することで、児童生徒に

地域の自然、産業等に関する理解や生産者への感謝の念を育みます。 

 

 

 

 


