
子育て

新型コロナウイルス感染防止のため、変更・中止になる場合があります。
最新情報は電話やホームページなどでご確認ください。

日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

くらしの情報

広 報 み き 2021.11三木市役所・ 〒673‒0492 上の丸町10-30 ・☎82－2000                

絵本の読み聞かせやふれあい遊びなど、親子で楽しいひと時を過ご
しませんか。専門家による相談もできます。
保 保健師   栄栄養士　作作業療法士 臨臨床心理士　
対 0歳～就学前の子どもと保護者

遊びに来てね！子育てキャラバン
10：00～11：30

問児童センター　☎82－2069

場・問吉川児童館　☎72－2220
日程 内容

あかちゃんひろば   3日㊎ ちいさなクリスマス 保

 わくわくひろば 17日㊎ クリスマスごっこ・誕生会 臨

 要申込　対 市民　　申 　 定 先各10組
場・問児童センター　☎82－2069

日程 内容

 あかちゃんあつまれ 1
対 5カ月までの乳児と保護者 1月17日㊊ はじめてのお正

月あそび 保

あかちゃんあつまれ 2
対 6～9カ月の乳児と保護者 1月18日㊋ はじめてのお正

月あそび 保

あかちゃんあつまれ 3
対 10～12カ月の乳児と保護者 1月25日㊋

はじめての節分
あそび 保

児童センター
申
問☎82－2069
休第4日曜
    開館時間　午前9時～11時45分
　　　　　    午後1時～4時15分

児童センター
申
問☎82－2069
休第4日曜
    開館時間　午前9時～11時45分
　　　　　    午後1時～4時15分

申込不要

▲ ホームページ
　はこちら

　 
      小学生事業　チャレンジＫiｄｓ
　 「バレンタイングッズ作り」
日 1月22日（土）
　午前10時～11時30分
場 児童センター　
対 市内在住の小学生
内バレンタインのプレゼント作り
期 1月8日（土）まで
費 200円　持飲料　 定 抽 16名

日程 場所・内容

みんなで
あそぼう

8日㊌ 自由が丘公民館 栄

9日㊍ 別所町公民館 保

10日㊎ 青山公民館 保 作

15日㊌ 児童センター　誕生会・クリス
マスのあそび 保

16日㊍ 緑が丘町公民館 リズムあそび 保

27日㊊ 志染町公民館 作

　　母親リフレッシュ教室  　　　
　「アロマセラピー」
日  1月27日（木）
　午前10時～11時30分
場 教育センター　4階和室
対 子育て中の母親
内アロマオイルを使った親子のケ
　アとバスボム作り
講栗田佐久子さん
期 1月13日（木）まで
費 1,000円
持エプロン、ハンドタオル、飲料　
定 抽 16名 託 1歳以上

日 12月18日（土）　
　午前9時30分～11時
場 市役所北玄関
期 12月17日（金）まで（要申込）
申 窓
定 先 17名（11月22日時点。
　令和4年1月分受付可。）
　幼児用シート（ISOFIX型も）の寄贈
をお願いします。
　ボランティア募集中（チャイルド
シートの取付・受付）
問・申込   （市）生活環境課 交通防犯係

     チャイルドシートの貸出

　　　　  　

みきっこ大募集中！
堂山　善

ぜんた
太くん（2歳）

♥ ♥ ♥ ♥ みきっこみきっこ
 ＡＬＢＵＭ ＡＬＢＵＭ

TThank hank yyouou

三木市人権・同和教育協議
会のＨＰができました
▼ URL　www.sandoukyo.jp

条例や基本計画、本人通知制度の
詳細は市ＨＰをご覧ください
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私
は
、2
人
の
障
が
い
の
あ
る
子
の

父
親
で
す
。
長
女
は
重
度
の
発
達
障
害

で
、長
男
は
自
閉
症
で
す
。

　
長
女
は
、肺
の
中
で
出
血
が
起
き
た

こ
と
が
原
因
で
、出
産
予
定
日
の
1
カ

月
前
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
手
の
ひ
ら
に

収
ま
る
ほ
ど
小
さ
な
体
で
、自
力
で
呼

吸
が
で
き
ず
、す
ぐ
に
大
き
な
病
院
へ

搬
送
さ
れ
ま
し
た
。
長
期
に
わ
た
り
集

中
治
療
を
受
け
、何
と
か
一
命
を
取
り

と
め
ま
し
た
が
、結
果
と
し
て
脳
に
重

い
障
害
が
残
り
ま
し
た
。

　
長
女
は
呼
吸
器
系
が
弱
く
、風
邪
を

ひ
い
て
は
気
管
支
炎
に
な
り
入
退
院
を

繰
り
返
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
少
し
ず

つ
丈
夫
に
成
長
し
生
活
が
落
ち
着
い
て

き
た
頃
、待
望
の
長
男
が
生
ま
れ
ま
し

た
。
長
男
は
3
歳
頃
か
ら
人
並
み
外
れ

た
記
憶
力
を
発
揮
し
た
た
め
、私
は「
も

し
か
し
た
ら
、こ
の
子
は
天
才
で
は
な

い
か
」と
期
待
し
て
い
た
の
で
す
が
、保

育
園
に
入
る
前
の
診
断
で
自
閉
症
で
あ

る
こ
と
を
告
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
私
は
、長
女
が
生
ま
れ
た
時
は
茫
然

自
失
に
な
り
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
何

と
か
現
実
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き

まま
し
た
。
で
す
が
、長
男
の
診
断
結
果

を
聞
い
た
時
、私
は
担
当
の
先
生
と
妻

の
前
で
号
泣
し
ま
し
た
。
長
女
ば
か
り

か
長
男
を
も
不
幸
に
し
て
し
ま
っ
た
。

人
並
み
の
幸
せ
な
人
生
を
歩
ま
せ
て
あ

げ
る
こ
と
が
で
き
な
い
。
親
戚
に
対
し

て
合
わ
せ
る
顔
が
な
い
。
私
た
ち
夫
婦

が
老
い
た
時
、長
女
と
長
男
は
生
活
し

て
い
け
る
の
か
。
色
々
な
事
が
頭
を
よ

ぎ
り
、私
は
、こ
の
よ
う
な
運
命
を
与
え

た
神
様
を
恨
み
ま
し
た
。

2
人
の
障
が
い
者
を
持
つ
生
活
は
、

体
力
だ
け
で
な
く
周
囲
へ
の
配
慮
が
必

要
で
し
た
。
家
で
は
身
の
回
り
の
世
話

を
す
る
だ
け
で
い
い
の
で
す
が
、外
で

は
子
ど
も
が
奇
声
を
発
し
た
り
奇
妙
な

行
動
を
と
っ
た
り
す
る
こ
と
か
ら
、周

り
の
人
に
迷
惑
を
か
け
て
は
い
け
な
い

と
家
族
全
員
で
積
極
的
に
外
出
す
る
こ

と
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

ん
な
あ
る
日
、保
育
園
か
ら
帰
っ
て
き

た
長
男
が
私
の
足
に
し
が
み
つ
き
、私

の
顔
を
見
上
げ
て
ニ
コ
ッ
と
笑
っ
た
の

で
す
。
そ
の
瞬
間
、私
は
そ
れ
ま
で
の

自
分
の
考
え
が
間
違
っ
て
い
た
こ
と
に

気
づ
い
た
の
で
す
。

　
長
男
の
笑
顔
は
純
粋
そ
の
も
の
で
し

た
。
そ
れ
に
引
き
換
え
私
は
、自
分
た

ち
の
境
遇
を
悲
観
し
て
ば
か
り
で
、子

ど
も
の
事
を
第
一
に
考
え
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
要
は
、自
分
の
価
値
観
を
基

準
に
し
て
幸
か
不
幸
か
を
判
断
し
て
い

たた
の
で
す
。「
自
力
で
呼
吸
が
出
来
ず
、

2
歳
頃
ま
で
ま
と
も
に
立
つ
こ
と
さ
え

で
き
な
か
っ
た
長
女
は
、今
で
は
体
が

丈
夫
に
な
っ
て
欲
し
い
も
の
を
指
差
し

て
意
思
表
示
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
長

男
は
、保
育
園
児
だ
と
い
う
の
に
漢
字

が
書
け
る
し
掛
け
算
も
で
き
る
。
こ
れ

を
幸
せ
と
言
わ
ず
し
て
何
と
言
う
の
だ

ろ
う
」。
続
け
て
私
は
、子
ど
も
に
対
し

て
自
分
が
す
べ
き
事
を
考
え
ま
し
た
。

「
も
っ
と
外
に
出
る
べ
き
だ
。
子
ど
も

に
と
っ
て
外
の
世
界
は
刺
激
に
な
る
。

私
が
子
ど
も
の
経
験
の
機
会
を
奪
っ
て

ど
う
す
る
。
そ
れ
こ
そ
子
ど
も
に
と
っ

て
不
幸
で
は
な
い
か
」。
そ
の
日
か
ら

私
は
、家
族
で
遠
方
に
ド
ラ
イ
ブ
し
た

り
外
食
を
し
た
り
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
長
女
と
長
男
は
、外
出
を
喜
ん

で
い
ま
し
た
が
、長
女
の
介
護
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
妻
に
と
っ
て
は
か
な

り
の
重
荷
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
の

場
を
借
り
て
妻
に
お
詫
び
と
感
謝
の
気

持
ち
を
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
現
在
、19
歳
の
長
女
は
、日
中
市
内
の

福
祉
施
設
に
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
、

毎
日
の
ん
び
り
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま

す
。
一
方
、長
男
は
三
木
特
別
支
援
学

校
中
学
部
の
3
年
生
で
、先
生
方
に
よ

く
指
導
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、家
で

は
パ
ソ
コ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
自
在
に

操
り
家
族
を
驚
か
せ
て
い
ま
す
。
子
ど

も
の
成
長
を
見
る
の
は
な
ん
と
楽
し
い

事
で
し
ょ
う
。
出
来
る
事
が
ま
す
ま
す

増
え
る
よ
う
に
親
と
し
て
頑
張
ら
ね
ば

と
思
い
ま
す
。

　
私
は
、特
別
支
援
学
校
な
ど
で
重
い

障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
接
す
る

機
会
が
多
い
の
で
す
が
、い
つ
も
感
じ

る
の
は
、彼
ら
の「
純
粋
さ
」で
す
。
長

男
が
私
に
気
づ
き
を
与
え
て
く
れ
た
時

も
そ
う
で
し
た
が
、子
ど
も
た
ち
は
喜

怒
哀
楽
を
ス
ト
レ
ー
ト
に
表
現
し
ま

す
。
嘘
偽
り
な
い
純
粋
な
気
持
ち
で
向

か
っ
て
来
て
く
れ
る
か
ら
こ
そ
、私
た

ち
も
心
を
全
開
に
し
て
接
す
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。
で
す
が
、時
と
し
て
そ
の

純
粋
さ
が
誤
解
さ
れ
、容
姿
や
言
動
の

特
異
さ
も
相
ま
っ
て
、障
が
い
の
あ
る

子
ど
も
に
対
す
る
偏
見
や
差
別
に
つ
な

が
る
事
が
あ
る
の
も
事
実
で
す
。
最
近

は
、障
が
い
者
に
対
す
る
理
解
が
か
な

り
進
ん
で
き
て
い
ま
す
が
、私
は
、人
に

は
色
々
な
性
格
や
考
え
方
が
あ
る
た

め
、偏
見
や
差
別
を
完
全
に
な
く
す
事

は
難
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、「
偏
見
や
差
別
を
な
く
す
方
法
」よ

り
も
、「
障
が
い
者
と
そ
の
家
族
が
笑
顔

に
な
る
方
法
」を
考
え
る
ほ
う
が
、よ
り

建
設
的
で
は
な
い
か
と
思
う
の
で
す
。

笑
顔
あ
る
所
に
偏
見
や
差
別
は
生
ま
れ

ま
せ
ん
。
障
が
い
者
と
そ
の
家
族
が
笑

顔
に
な
り
、学
校
や
地
域
の
人
た
ち
が

笑
顔
に
な
り
、そ
の
輪
が
ど
ん
ど
ん
広

が
っ
て
、た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
皆
を
幸

せ
に
す
る
。
私
は
、誰
も
が
幸
せ
に
な

る
方
法
を
自
分
の
子
ど
も
か
ら
教
わ
っ

た
よ
う
な
気
が
し
て
な
り
ま
せ
ん
。
こ

れ
か
ら
も「
子
ど
も
の
笑
顔
と
家
族
の

笑
顔
」を
幸
せ
の
基
準
に
し
て
、子
ど
も

の
成
長
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

「
差
別
を
な
く
す
る
輪
を
ひ
ろ
げ
よ
う
」市
民
運
動
作
品
　
作
文
　
P
T
A
・一
般
の
部

優
秀
賞

「
幸
せ
」の
基
準
三
木
特
別
支
援
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ　
　
藤
岡　
貴
志

健
　
　
康

く
ら
し

募
　
　
集

相
　
　
談

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

人
権
の
目

教
室・講
座

子
育
て

催
　
　
し

施
　
　
設

教
室・講
座
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