
 

     三木市記者発表資料 （令和4年1月18日発表） 

担当部課名 担当長 担当係 電話番号 

教育総務部 

教育施設課 

課長 仲谷淳 

（内線3565） 
給食係 

0794-82-2000 

（内線3519） 

 

タイトル 

市特産品や市内産食材を使用した給食を提供 
～ 1 月 24 日から 30 日は全国学校給食週間です ～ 

内 容 

全国学校給食週間（1 月 24 日～30 日）の期間中、三木市では「食べて知ろう 

わたしたちの三木市」をテーマに、三木市の特産品や市内で作られた野菜や味
噌、酒粕等を盛り込んだ給食を提供します。食べて、生産者の方々を応援し、三
木市の特産品への理解を深め、郷土愛を深めてほしいと思います。 
なお、献立は三木市学校給食献立検討委員会で決定したものです。 

  
1 実施期間  1 月 24 日（月）～1 月 28 日（金） 
2 対象校園  全ての市立幼稚園、小学校、中学校、特別支援学校 
3 献立〔予定・山田錦の日(1 月 24 日)以外は、各献立の提供日が異なります。〕 

山田錦の日：三木市産山田錦から作られた葵鶴の酒粕を使ったかす汁を提供 

 市内産：酒粕（稲見酒造）・かつおぶし（ヤマヒデ）・米・きゃ 

べつ・大根・青ねぎ 

別所の日：別所で作られたバジル・もやしを使用した献立、栽培が盛んない

ちごにちなみ、いちごジャムを提供 

市内産：バジル・もやし・白菜・大根・マッシュルーム 

  黒豆の日：黒豆、市内の山田錦・黒豆から作った錦味噌を使用した献立、ぶ 

どうの栽培が盛んなことにちなみ、ぶどうゼリーを提供 

     市内産：だしかつお（ヤマヒデ）・錦味噌・米・黒豆・白菜・大根・

青ねぎ 

バタートップパンの日：三木市のご当地パン「バタートップパン」を提供 

市内産：きゃべつ・ほうれん草・もやし・ジョア（ヤクルト商品） 

鍛冶屋の日：郷土料理かじや鍋にちなみ、タコとナスを使用したコロッケを提      

      供 

     市内産：米・きゃべつ・もやし・みよしねぎ 

セールスポイント 

学校給食週間は、食事に関わる方々に感謝し、食べることの大切さについて

考える 1 週間です。食べ物から、おいしいものが採れる自然豊かな土地柄、交

通アクセスがよく工場が集まる三木市の魅力を知り、郷土に誇りが持てるよう 

なおいしい給食を提供します。 

 

 


