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タイトル 

コミスポ開館 30 周年記念「ボッチャ大会」を開催 

内 容 

パラスポーツ（障がい者スポーツ）をより市民の方々に知っていただくため、

スポーツセミナー 「ボッチャ大会」を開催します。 

1 日 時   3月 6日（日）午前の部 午前 9時 30分～正午 

               午後の部 午後 1時 30分～4時 

2 場 所   三木コミュニティスポーツセンター（通称：コミスポ） 

（三木市加佐 572番地） 

3 募集数   午前の部：16 チーム（登録団体対抗戦） 

午後の部：20チーム（一般） 

4 試合形式  ・1 チーム 3 名以上 5 名以下の登録で、試合には 3 名が出場 

・各コートで予選を行い、1位のチームが決勝トーナメントへ進出  

5 申込期間  2 月 3 日（木）～ 3 月 5 日（土） 先着順 

6 申込方法  電話、FAX または市ホームページにある申込用紙 

に必要事項を明記し申し込んでください。 

7 参加料   無料 

8 練習日（体験会）  2 月 26 日（土）午前 9 時～正午 

           (大会に出場しない方も体験できます。) 

セールスポイント 

平成 3 年に開館したコミスポが 30 歳になりました。おかげさまで、健康増進

やお仲間との親睦を深める場として幅広い年齢層の方々に利用していただいて

います。 

 30 年の記念にパラスポーツをより市民の皆さんに知っていただこうと、東京

パラリンピックでも日本選手の活躍で注目された競技のひとつでもある「ボッ

チャ」の大会を開催します。 

 「ボッチャ」は年齢や性別の区別なく試合が行われます。また、ローカルルー

ルでは障害がある方もない方も一緒に楽しむことができます。昨年の東京パラ

リンピックや今年神戸市で開催予定だった世界パラ陸上競技選手権（2024 年に

延期の予定）など、身近で素晴らしい機会があるのを追い風に、三木市のパラス

ポーツが市民の皆さんに広く知っていただけるように今後も取り組みます。 

 


