
問（市）ゴルフのまち推進課

市では、子どものころからゴルフの魅力に触れてもらう
とともに将来のゴルフの振興につながるジュニアゴルとともに将来のゴルフの振興につながるジュニアゴル
ファーの育成を目的に、市内のゴルフ場や練習場でみっファーの育成を目的に、市内のゴルフ場や練習場でみっ
きぃジュニアゴルフ教室を行っています。プロゴルファーきぃジュニアゴルフ教室を行っています。プロゴルファー
による指導のもと、基礎からの確実な技術習得をめざし、による指導のもと、基礎からの確実な技術習得をめざし、
小学生から高校生までが6教室で練習しています。小学生から高校生までが6教室で練習しています。

講師の方にお話を伺いました
　ゴルフは、子どものころに習得すれば生涯楽しめるス
ポーツです。 また、寒い日や暑い日にも、自然の中で
全身を使うので、丈夫な体ができます。
　実際にゴルフ場で練習できる教室があるのがみっきぃ
ジュニアゴルフ教室の特徴です。 実践さながらのプレッ
シャーの中で練習することで自信がつきます。

　これからゴルフはもっと手軽なス
ポーツになっていくと思うので、多くの
子どもたちにゴルフ教室でゴルフの魅
力を知ってもらって、春高・春中ゴル
フなどに興味を持つ子どもが増えて
ほしいと思います。

・・・・・・・・・・・・・・・・・ある日の練習メニュー・・・・・・・・・・・・・・・・・
練習スタート

練習場でのレッスン

講師
　橘田 光弘 プロ

▲  各相談窓口のほか、最
新情報は市ホームペー
ジをご覧ください。

発熱などの症状や相談先に迷う場合
発熱等受診・相談センター(加東健康福祉事務所)

☎0795ｰ42ｰ9436
受付時間：午前9時～午後5時30分（平日のみ）

24時間対応の県相談窓口
兵庫県新型コロナ健康相談コールセンター

☎078ｰ362ｰ9980
FAX：078ｰ362ｰ9874
受付時間：24時間（土日祝含む）

感染症予防や健康についての相談
(市)健康増進課
☎86ｰ0900

受付時間：午前8時30分～午後5時（平日のみ）

新型コロナウイルス感染症の相談窓口

　　春高・春中ゴルフについては2～3ページで紹介しています。

講師

▲ 詳しくはホー
ムページをご
覧ください。

上達するポイントを1
つひとつ、一人一人丁
寧に教えてくれます。

実際のコースを2～3ホール回る日もあります。
実際にコースを回ることで練習場では味わえな
いゴルフの難しさや自然の中でプレーする楽し
みを学ぶことができます。

練習メニューの確認と
準備体操をして、練習
が始まります。

市では、子どものころからゴルフの魅力に触れてもらう市では、子どものころからゴルフの魅力に触れてもらう

問（市）ゴルフのまち推進課
（市）ゴルフのまち推進課

▼

▼

うまくいかない
ときもあるけど、
ゴルフは楽しい！

コースでのレッスン
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