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タイトル 

「第 2 回 環境にやさしい料理レシピコンテスト」を開催 

～食品ロス削減に向けて～ 

内 容 

 クールチョイスの取組みのひとつとして、食を通じて環境に配慮する意識の向

上を目的とし、令和 3 年度に引き続き、今年度も「環境にやさしい料理レシピコ

ンテスト」を開催します。 

 

1 応募対象者 

(1) 学生の部 小学生以上で、市内在住または在学の個人または団体 

(2) 一般の部 学生の部の対象外で、市内在住または在勤の個人または団体 

2 募 集 内 容   食品ロスの削減につながる料理のレシピ 

 (1) 普段何気なく捨ててしまう材料を使ったレシピ 

 (2) 食材を丸ごと使ったレシピ 

 (3) 作りすぎてしまったおかず等をリメイクしたレシピ 

 (4) 他のコンテストやインターネット上で未公表のレシピ 

3 募 集 期 間   10 月 1 日(土)～11 月 10 日(木) 

4 賞 品   三木金物（包丁）、山田錦の郷内の入浴券やお買物券、そ

の他三木市特産品など 

5 審 査   12 月中旬予定 ※書類審査での審査（実食なし） 

6 応 募 方 法   所定の応募用紙に記入し、写真を添えて、電子メールまた

は郵送で応募（メールの添付データは 7MB まで） 

7 応 募 用 紙   市役所 2 階生活環境課、市役所 3 階情報公開コーナー、各 

  設 置 場 所   市立公民館など 

セールスポイント 

環境にやさしい料理レシピコンテストは、クールチョイスの取組みのひとつ

として始め、令和3年度では学生の部と一般の部を合わせて76件の応募がありま

した。第2回目となる今回についても、多数の「環境にやさしいアイデアレシピ

」について応募をお待ちしています。 

 


