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タイトル 

「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」を実施 

～ 第 9 期介護保険事業計画の策定に向けて～ 

 
内 容 

 第 9 期介護保険事業計画（令和 6 年度～令和 8 年度）の策定に当たり、要介

護認定を受けていない 65 歳以上の方を対象としたアンケート調査を実施しま

す。 

 

1 調 査 期 間   12月 9日（金）～12月 28日（水） 

2 調査対象者   市内に住所がある 65 歳以上で要介護認定を受けていない

方のうち 1,800 人を無作為抽出 

3 調 査 方 法   対象者に調査票を郵送 

 

4 内 容   からだを動かすこと、食べること、毎日の生活、地域での活 

動、たすけあい、健康などに関すること 

 

 

セールスポイント 

 高齢者が自分らしく生きがいを持って、住み慣れた地域の中で安心して暮ら

し続けられるよう、みんなで支え合うまちを目指すため、高齢者の生活状況を

お伺いし、介護予防やフレイル予防事業、認知症施策などに反映します。 

 

 

 

 

 

 


