
世界
せ か い

から見
み

た日本
に ほ ん

の評判
ひょうばん

平
ぴょん

昌
ちゃん

オリンピックでスピードスケートの

小平
こだいら

選手
せんしゅ

が金
きん

メダルを取
と

った時
とき

、銀
ぎん

メダルの

イサンファ選手
せんしゅ

を抱
だ

きかかえている場面
ば め ん

です。

また、その前
まえ

に、小平
こだいら

選手
せんしゅ

の世界
せ か い

記録
き ろ く

達成
たっせい

の

あとの大騒
おおさわ

ぎの観客席
かんきゃくせき

に向
む

かって「しーっ」

と人差
ひ と さ

し指
ゆび

をたてイサンファ選手
せんしゅ

の次
つぎ

のレー

スに気遣
き づ か

った事
こと

も韓国
かんこく

では大
おお

きな話題
わ だ い

になっ

ていました。歴史
れ き し

問題
もんだい

を巡
めぐ

って反日
はんにち

感情
かんじょう

（日本
に ほ ん

の国
くに

や文化
ぶ ん か

などに対
たい

して反抗
はんこう

する気持
き も

ち）が

高
たか

まる中
なか

、小平
こだいら

選手
せんしゅ

のこの行動
こうどう

は韓国
かんこく

を始
はじ

め、

世界
せ か い

の人々
ひとびと

に大
おお

きな感動
かんどう

を与
あた

えました。 

また、東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

の時
とき

の事
こと

ですが、世界
せ か い

の新聞
しんぶん

やテレビは、暴動
ぼうどう

を起
お

こ

さずスーパーや 食 料
しょくりょう

品店
ひんてん

できちんと列
れつ

を作
つく

って物
もの

を買
か

い求
もと

めている被災者
ひ さ い し ゃ

の人
ひと

達
たち

を見
み

て 驚
おどろ

いたそうです。放射能
ほうしゃのう

の影響
えいきょう

がはっきりしない中
なか

、原子力
げんしりょく

発電所
はつでんしょ

の事故
じ こ

現場
げ ん ば

近
ちか

くで、日本人
に ほ ん じ ん

が自分
じ ぶ ん

の身
み

の危険
き け ん

をかえりみず 働
はたら

いている

姿
すがた

に感銘
かんめい

を受
う

けたそうです。 

このように世界
せ か い

の目
め

から見
み

た日本人
に ほ ん じ ん

には、素晴
す ば

らしい 所
ところ

がたくさんあるよ

うです。しかし、いじめ問題
もんだい

に目
め

を向
む

けてみるとなかなか深刻
しんこく

な 状 況
じょうきょう

が続
つづ

い

ています。 

今回
こんかい

は、世界
せ か い

と日本
に ほ ん

の違
ちが

いを 考
かんが

えて、みんなでいじめを無
な

くしていく方法
ほうほう

を 考
かんが

えてみたいと思
おも

います。 

いじめ防１５号 子
こ

どもいじめ防止
ぼ う し

センターだより 
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この発表会
はっぴょうかい

で、関西
かんせい

学院
がくいん

大学
だいがく

 人間
にんげん

福祉
ふ く し

学部
が く ぶ

教授
きょうじゅ

 桜井
さくらい

智恵子
ち え こ

先生
せんせい

に「小
ちい

さな声
こえ
に応

こた
え、いっしょに今

いま
を生

い
きぬくために」という講演

こうえん
をしていただき

ました。その内容
ないよう

をご紹介
しょうかい

します。 

子
こ
どもたちは、学校

がっこう
で同調

どうちょう
圧力
あつりょく

（周
まわ
りと同

おな
じでなければいけないという場

ば

の空気
く う き

）を感
かん
じています。子

こ
どもたちは常

つね
に空気

く う き
を読

よ
み緊張

きんちょう
しているのです。

そんな子
こ
どもたちに大人

お と な
は「きちんとしなさい、もっと頑張

が ん ば
ろう」と言

い
いま

す。「こうあるべきだ」という圧
あつ
力
りょく
の中

なか
で子

こ
どもたちは意見

い け ん
を言

い
わなくなり

ます。 

自分
じ ぶ ん

がダメだと思
おも
う子

こ
どもが世界

せ か い

一
いち
多
おお
い日本

に ほ ん
の国

くに
。全国的

ぜんこくてき
に大人

お と な
も子

こ

どもも自分
じ ぶ ん

を認
みと
めることができない。 

加害者
か が い し ゃ

や観衆
かんしゅう

（いじめをはやし立
た

てる人
ひと
）から被害者

ひ が い し ゃ
は「自分

じ ぶ ん
はダメ

な人間
にんげん

だ」と思
おも
い込

こ
まされ、どんど

んとエスカレートするいじめを受
う
け、

自殺
じ さ つ

まで追
お
い込

こ
まれることが起

お
こっ

ています。 

「うまくいかないことには意欲的
い よ く て き

に取
と
り組

く
まない」日本

に ほ ん
の子

こ
ども達

たち
。周
まわ

りの空気
く う き

を読
よ
みながらみんなと同

おな
じ

行動
こうどう

をとる。ややこしいことをして
はいけない。画一的

かくいつてき
な子

こ
ども達

たち
。一歩
い っ ぽ

外
はず
れると不登校

ふ と う こ う
、発達

はったつ
障害
しょうがい

があると
言
い
われたり、引

ひ
きこもりになること

があります。 
変
か
わったことをしたり、失敗

しっぱい
した

りすると、仲間
な か ま

はずれにされるなど、
いじめの被害者

ひ が い し ゃ
になることもありま

す。

日本 
中国 

アメリカ 

韓国 
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いじめは被害者
ひ が い し ゃ

（いじめられた 
子
こ
）、と加害者

か が い し ゃ
（いじめた子

こ
）、観

かん

衆
しゅう
（いじめをはやし立

た
てて見

み
てい 

る子）、傍観者
ぼうかんしゃ

（見
み
て見

み
ぬふりをす 

る子
こ
）から成

な
り立

た
っています。観衆

かんしゅう

はもちろん傍観者
ぼうかんしゃ

も加害者
か が い し ゃ

になりま 
す。観衆

かんしゅう
、傍観者

ぼうかんしゃ
は加害者

か が い し ゃ
を図

ず
にの 

らせていじめをエスカレートさせる 
からです。傍観者

ぼうかんしゃ
が仲裁者

ちゅうさいしゃ
（いじめ 

を止
と
めに入

はい
る子

こ
）にかわっていかな 

ければなければなりません。 

傍観者
ぼうかんしゃ

がいじめの大
おお
きな役割

やくわり
を果

は
た

しています。イギリスやオランダでは、
成長
せいちょう

するにつれて傍観者
ぼうかんしゃ

が減
へ
っていき

ます。その代
か
わりに仲裁者

ちゅうさいしゃ
が増

ふ
えていく

のです。日本
に ほ ん

の子
こ
どもたちは、あたかも

傍観者
ぼうかんしゃ

として育
そだ
っていくことが成長

せいちょう
で

あるかのような増
ふ
え方

かた
をしています。ク

ラスメートがいじめられていて悩
なや
んで

いても、手
て
をさしのべもせず、見

み
て見

み
ぬ

ふりをすることが大人
お と な

になることであ
るかのような成長

せいちょう
曲線
きょくせん

にも見
み
えてきま

す。

三木市
み き し

子
こ
どもいじめ防止

ぼう し
センターでは、このセンターだより等

など
を通

つう
じて、何度

なん ど
も 

「傍観者
ぼうかんしゃ

の立場
た ち ば
はいじめをエスカレートさせる加害者

かがいしゃ
の仲間

な か ま
です」と訴

うった
えています。 

いじめは、大人
おと な
の目

め
に触

ふ
れない所

ところ
で行
おこな
われることが多

おお
いのです。加害者

かがいしゃ
はいじめは悪

わる
いこと

だと分
わ
かっています。被害者

ひがいしゃ
は誰

だれ
かに言

い
うとよけいにいじめられると思

おも
ったり、親

おや
に心配

しんぱい
かけ

たくないと思
おも
ったり、いじめられる自分

じぶ ん
の立場

たち ば
をはずかしがったりして、「いじめられている」

と言
い
い出

だ
しにくいですよね。 

いじめを一番
いちばん

見
み
つけられるのは、仲間

なか ま
である君

きみ
たち小

しょう
・中学生
ちゅうがくせい

です。いじめを止
と
めるのは

勇気
ゆう き
のいる行動

こうどう
ですが、STOP

ストップ
させる方法

ほうほう
はいろいろあると思

おも
います。どんな小

ちい
さないじめの芽

め

を見
み
た時

とき
でもまずは、大人

おと な
に伝
つた
えてください。 

学校
がっこう

の先生方
せんせいがた

もいじめをなくすために一生懸命
いっしょうけんめい

勉強
べんきょう

されていますよ。 
もちろん、子

こ
どもいじめ防止

ぼう し
センターも活用

かつよう
してください。 
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２007年
ねん

にカナダの男子中
だんしちゅう

学生
がくせい

が「ピンク色
いろ

のシャツを着
き

ていた」とい

う理由
り ゆ う

でいじめを受
う

けました。それを聞
き

いた上 級 生
じょうきゅうせい

2名
めい

がピンクの T シャ

ツを 75枚
まい

買
か

い込
こ

み「明日
あ し た

学校
がっこう

でピンクのシャツを配
くば

るから一緒
いっしょ

に着
き

よう」

とメールで同級生
どうきゅうせい

に呼
よ

びかけました。呼
よ

びかけはすぐに広
ひろ

まり、次
つぎ

の朝
あさ

は、

手持
て も

ちのピンクのシャツを着
き

たり、ピンクの小物
こ も の

を身
み

に着
つ

けた生徒
せ い と

であふ

れました。それ以後
い ご

学校
がっこう

からはいじめは無
な

くなりました。性別
せいべつ

によって色
いろ

が

決
き

まるのではなくて自分
じ ぶ ん

が本当
ほんとう

に好
す

きな色
いろ

を身
み

に着
つ

けられる世
よ

の中
なか

になっ

てほしいですね。その次
つぎ

の日
ひ

、地元
じ も と

新聞
しんぶん

で報道
ほうどう

され、賛同者
さんどうしゃ

はまたたくま

にカナダ全土
ぜ ん ど

に広
ひろ

がりました。今
いま

では世界中
せかいじゅう

にこの運動
うんどう

が広
ひろ

がっています。 

ピンクシャツデー運動
うんどう

は、何
なに

もピンクのシャツ

を着
き

る必要
ひつよう

はありません。「いじめを見
み

たら、一人
ひ と り

でも立
た

ち上
あ

がってほしい。いじめ反対
はんたい

の意思
い し

表示
ひょうじ

をしよう。アクションをおこそう」と呼
よ

びかけて

います。見
み

て見
み

ぬふりをする傍観者
ぼうかんしゃ

になるのでは

なく、先生
せんせい

や親
おや

など信頼
しんらい

のおける大人
お と な

や、子
こ

ども

いじめ防止
ぼ う し

センターな

どにいじめの存在
そんざい

を伝
つた

えたり、この運動
うんどう

を起
お

こした人
ひと

たちのように友達
ともだち

と相談
そうだん

していじめ反対
はんたい

の仲間
な か ま

を増
ふ

やしたり、何
なに

かしらの手段
しゅだん

や方法
ほうほう

を見
み

つけようというものです。 

世界
せ か い

の研究
けんきゅう

データや専門家
せ ん も ん か

が示
しめ

すように傍観者
ぼうかんしゃ

が変
か

われば、いじめはかなり減
へ

らすことが可能
か の う

だ

と言
い

われています。 

子どもいじめ防止
ぼ う し

センターでも、この運動
うんどう

に賛同
さんどう

して、このセンターだ

よりの 13号
ごう

からずっとピンクの紙
かみ

で印刷
いんさつ

しています。 


