
 

 

 
 

いじめのないまちづくりをめざして！ 
 

平成
へいせい

25年
ねん

に成立
せいりつ

した「いじめ防止
ぼ う し

対策
たいさく

推進法
すいしんほう

」では、「いじめとは、児童
じ ど う

等
とう

に

対
たい

して、一定
いってい

の人的
じんてき

関係
かんけい

にある他
た

の児童
じ ど う

等
とう

が 行
おこな

う心理的
し ん り て き

又
また

は物理的
ぶ つ り て き

な影響
えいきょう

を

与
あた

える行為
こ う い

であって、当該
とうがい

行為
こ う い

の対象
たいしょう

となった児童
じ ど う

等
とう

が心身
しんしん

の苦痛
く つ う

を感
かん

じてい

るもの（一部
い ち ぶ

省 略
しょうりゃく

）」と定義
て い ぎ

されました。いじめられている人
ひと

が「いじめ」と

感
かん

じたらいじめになります。けんかやふざけあいであっても、見
み

えないところ

でいじめが発生
はっせい

していることもあるため、いじめにつながらないように見守
み ま も

っ

ていくことになりました。（「いじめ防止
ぼ う し

等
とう

のための基本的
き ほ ん て き

な方針
ほうしん

」平成
へいせい

29年
ねん

3

月
がつ

改定
かいてい

）。たたかれたり、蹴
け

られたりするような 体
からだ

に暴力
ぼうりょく

を受
う

けなくても、相手
あ い て

が苦
くる

しんだり、悲
かな

しんだりする行為
こ う い

についても「いじめ」になります。このよ

うな「いじめ」が起
お

こらないように、みんなで見守
み ま も

っていきましょう。 

 

小
ちい

さないじめの芽
め

でも大
おお

きな

いじめにならないように未然
み ぜ ん

防止
ぼ う し

、早期
そ う き

発見
はっけん

を 心
こころ

がけてい

ます。 

 

兵庫県
ひょうごけん

の公立
こうりつ

の 小
しょう

・ 中
ちゅう

・

高校
こうこう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

は全部
ぜ ん ぶ

で

1631校
こう

ありますが、いじめを

学校
がっこう

が認知
に ん ち

した件数
けんすう

が１万
まん

6680

件
けん

とはすごい数
かず

ですね。 

認知
に ん ち

件数
けんすう

が増
ふ

えていますが、

先生方
せんせいがた

が、「いじめ」になりそ

うなことを早
はや

く発見
はっけん

して「大
おお

き

ないじめ」にならないように

対応
たいおう

しています。 

 

 

 

 

いじめ防  

 

１９号 
 三木市子どもいじめ防止センターだより  

令和元年１２月発行 

三 木 市 福 井 1933-12 三 木 市 立 教 育 セ ン タ ー ３ 階  

 

ijime_boshicenter@city.miki.lg.jp 

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

16000

18000

兵庫県公立学校のいじめ認知件数

16680件

9415件

6895件

2558件2829件

12960件

mailto:ijime_boshicenter@city.miki.lg.jp


 

「弁護士
べ ん ご し

によるいじめ防止
ぼ う し

出前
で ま え

授業
じゅぎょう

」 

実施中
じっしちゅう

！ 
 

三木市
み き し

子
こ

どもいじめ防止
ぼ う し

センターでは、平成
へいせい

26年度
ね ん ど

から、法律
ほうりつ

の

専門家
せんもんか

である弁護士
べ ん ご し

に、市内
し な い

の中学校
ちゅうがっこう

でいじめ防止
ぼ う し

のための授業
じゅぎょう

をしていただいています。 

 いじめ問題
もんだい

は大
おお

きな人権
じんけん

問題
もんだい

でもあります。 

いじめのない社会
しゃかい

の実現
じつげん

をめざす取
と

り組
く

みの一環
いっかん

として三木市
み き し

の

中学校
ちゅうがっこう

にも来
き

てくださっています。 

 

☆弁護士
べ ん ご し

ならではのお 話
はなし

を紹介
しょうかい

します 

 

   

 

 

 

◎いじめは犯罪
はんざい

になることもある  

・人
ひと

の物
もの

を盗
と

る⇒窃盗
せっとう

罪
ざい

 

・物
もの

をこわす⇒器物
き ぶ つ

破損
は そ ん

罪
ざい

 

・人
ひと

の嫌
いや

がることを無理
む り

にさせる⇒強要
きょうよう

罪
ざい

 

・人
ひと

に怪我
け が

をさせる⇒暴行
ぼうこう

罪
ざい

・傷害
しょうがい

罪
ざい

 

・人
ひと

をおちょくる・ばかにする⇒名誉棄損
め い よ き そ ん

罪
ざい

・侮辱
ぶじょく

罪
ざい

       

・観衆
かんしゅう

（はやし立
た

てる人
ひと

）傍観者
ぼうかんしゃ

（見
み

てるだけの人
ひと

）も罪
つみ

になる 

ことがある 

◎物
もの

をこわしたら弁償
べんしょう

、けがをさせてしまったり、 心
こころ

を傷
きず

つけ病気
びょうき

にさせて

しまったら治療費
ちりょうひ

を払
はら

わなければならない。慰謝料
いしゃりょう

も請求
せいきゅう

されることになる。 

◎平成
へいせい

２３年
ねん

に起
おこ

った大津
お お つ

いじめ事件
じ け ん

（当時
と う じ

中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

） 

今年
こ と し

２月
がつ

に加害者
かがいしゃ

２人に対
たい

して、損害
そんがい

賠償
ばいしょう

の判決
はんけつ

が下
くだ

りました。 

加害者
かがいしゃ

２ 人 に ３ ７ ０ ０ 万円
まんえん

の 賠償
ばいしょう

が 命
めい

じ ら れ ま し た 。 加害者
かがいしゃ

が      

未成年
みせいねん

であれば、親
おや

が支払
し は ら

わなくてはなりません。 

 

【豆
まめ

知識
ち し き

】
）

弁護士
べ ん ご し

バッジ 

周
まわ

りはひまわり 

すべての人
ひと

に光
ひかり

が当
あ

たるように 

真
ま

ん中
なか

はてんびん 

正義
せ い ぎ

と平
びょう

等
どう

を表
あらわ

しています 



弁護士
べ ん ご し

による授業
じゅぎょう

を受
う

けた生徒
せ い と

達
たち

の感想
かんそう

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
生徒
せ い と

たちに「いじめについて考
かんが

え方
かた

が変
か

わりましたか」とアンケートをとる

と、約
やく

８割
わり

の生徒
せ い と

が「変
か

わった」と答
こた

えています。新
あたら

しい気付
き づ

きをし、傍観者
ぼうかんしゃ

（見
み

てるだけの人
ひと

）から仲裁者
ちゅうさいしゃ

（いじめを止
と

める人
ひと

）になろうと思
おも

う人
ひと

たちが

多
おお

くいました。 

 
・いじめをすると謝

あやま

れば済
す

むだけではない事
こと

を知
し

りました。例
たと

えばものを 
こわすとお金

かね

を払
はら

わなければならない事
こと

です。だから日常
にちじょう

生活
せいかつ

からいじ 
めをしないように意識

い し き

して生活
せいかつ

したいです。 

 
・いじめは悪口

わるくち

や無視
む し

をお

こなっただけでいじめに

なってしまい、その他
ほか

に

も犯罪
はんざい

や少年
しょうねん

事件
じ け ん

とな

って、重
おも

い罪
つみ

になってし

まう。本当
ほんとう

にいじめをし

てはいけないと決心
けっしん

する

心
こころ

が強
っつよ

くなりました。 
 

 
・賠償

ばいしょう

金
きん

が科
か

されるのは家族
か ぞ く

の暮
く

らしを崩
くず

されるのと同
おな

じです。いじめという 
ものの重

おも

みを改
あらた

めて分
わ

かりました。 
 

 

 
・いじめの基準

きじゅん

は、とにかく、された側
がわ

が「心身
しんしん

の苦痛
く つ う

」を感
かん

じている事
こと

。苦手
に が て

な人
ひと

がいてもその人
ひと

のいいところを見
み

つけ、仲間
な か ま

だと認
みと

めることが大切
たいせつ

だと

思
おも

いました。 
 

 

 
 

・いじめに対
たい

して「これくらいならいいや」や「遊
あそ

びだから大丈夫
だいじょうぶ

」という軽
かる

い気持
き も

ちで誰
だれか

かをいじめてしまうとそれが法律
ほうりつ

違反
い は ん

になるのだという事
こと

が当
あ

たり前
まえ

だとよく分
わ

かりました。 

 



小
しょう

・中学生
ち ゅ う が く せ い

のみなさんへ 
いじめを見聞

み き

きする可能性
か の う せ い

が高
たか

いのは、みなさんです。自分
じ ぶ ん

がいじめで悩
なや

んでいる時
とき

はもちろんですが、いじめを見
み

たり聞
き

いたりした時
とき

も「子
こ

どもい

じめ防止
ぼ う し

センター」へ連絡
れんらく

してください。いじめを止
と

めるのはなかなか勇気
ゆ う き

のいることです。しかし、誰
だれ

かに伝
つた

えるだけで、友達
ともだち

が助
たす

けられます。秘密
ひ み つ

は絶対
ぜったい

に守
まも

ります。 

 

地域
ち い き

の皆様
み な さ ま

にお願
ね が

い 
いじめは、目立

め だ

たない 所
ところ

で 行
おこな

われることがあります。 

下校
げ こ う

時
じ

や公園
こうえん

などで、子
こ

どもたちの様子
よ う す

がおかしいと思
おも

われた時
とき

は、「何
なに

か困
こま

っていることはない？」などの

声掛
こ え か

けをお願
ねが

いします。暴力
ぼうりょく

行為
こ う い

だけ

ではなく、いつも同
おな

じ子
こ

が文句
も ん く

を言
い

わ

れているとか、何
なに

かをさせられている

とかもいじめの可能性
か の う せ い

があります。 

いじめはエスカレートしていくこと

が多
おお

いので、些細
さ さ い

なことでも、気
き

になる時
とき

は学校
がっこう

や子
こ

どもいじめ防止
ぼ う し

センタ

ーに連絡
れんらく

してください。子
こ

どもいじめ防止
ぼ う し

センターは、学校
がっこう

と連携
れんけい

して見守
み ま も

りをしていきたいと思
おも

います。 

いじめの早期
そ う き

発見
はっけん

・未然
み ぜ ん

防止
ぼ う し

はとても大切
たいせつ

です。 

 

 
新
あたら

しく QR コードを作
つ く

りました。 
【子

こ

どもいじめ防止
ぼ う し

センター】の電話
で ん わ

・面接
めんせつ

相談
そうだん

は、 

月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

の午前
ご ぜ ん

9時
じ

から午後
ご ご

5時
じ

までです。 

右
みぎ

の QR コードを活用
かつよう

すれば、メールや SNS でも相談
そうだん

できます。 

QR コード読
よ

み取
と

り機能
き の う

のない携帯
けいたい

やパソコンからは、次
つぎ

のメー

ルアドレスでお願
ねが

いします。 

ijime_boshicenter@city.miki.lg.jp 
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