
Follow us!
  　　　　　@miki_city_kenko

日　程 場　　所 内　　　　　　容

2月1日㈬ 総合隣保館 みんなであそぼう

2月3日㈮ 吉川児童館 あかちゃんひろば　節分あそび

2月8日㈬ 自由が丘公民館 みんなであそぼう 

2月9日㈭ 別所町公民館 みんなであそぼう　親子ヨガ 

2月10日㈮ 青山公民館 みんなであそぼう　音楽リズム 

2月15日㈬ 児童センター みんなであそぼう　誕生会・人形劇

2月17日㈮ 吉川児童館 わくわくひろば　誕生会・リトミック

2月27日㈪ 志染町公民館 みんなであそぼう　 

 3月7日㈫　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　児童センター
【要申込】
定 先 各10組程度
問・申込 児童センター
☎82－2069

あかちゃんあつまれ1　はじめてのひなまつり　
対 5カ月までの乳児と保護者

 3月14日㈫ あかちゃんあつまれ2　春の製作あそび 　
対 6～9カ月の乳児と保護者

 3月28日㈫ あかちゃんあつまれ3　春のリズムあそび 　
対 10～12カ月の乳児と保護者
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クラス 日　程 場　所 対　象 費  用
①みきっこくまさん
定 16組 第3木曜 緑が丘町公民館 平成29年4月2日～

令和3年4月1日生まれ
の未就園児と保護者

300円/期

②なかよしひろば
定 16組 第2・4木曜

吉川児童館

400円/期

③ぐんぐんひろば
定 12組 第1水曜

令和3年4月2日～
令和4年4月1日生まれ
の未就園児と保護者

300円/期

　　期 2月28日㈫まで
申 窓 児童センター、吉川児童館、市ホームページにある申込用紙に
   必要事項を明記し、申し込んでください。
　(①②は両方申し込み可）
問・申込・児童センター　☎82－2069　
　　　・吉川児童館　☎72－2220

吉川児童館
休 日・月・祝日 申 　
問 ☎72ー2220

▼開館時間　午前9時～11時45分、午後1時～4時15分

児童センター
休 第4日曜 申 　
問 ☎82ー2069

▼開館時間　午前9時～11時45分、午後1時～4時15分

抽

親子の絆づくりBP1プログラム
「赤ちゃんがきた！」
日 3月2日～23日(木曜 全4回）
　 　午後1時30分～3時30分
場 児童センター　プレイルーム
対 3月2日時点で生後2～5カ月の赤ちゃ
　　 ん(第1子に限る）と母親
内  親子の絆づくりや子育ての仲間づくり、
　　少し先を見通した子育ての知識を得る。
   期 2月24日㈮まで(平日のみ）　申 ☎ 窓
費 1,100円(テキスト代）　定 先 10組

子育てセミナー
小さないのちのドア 永原郁子さんによる
「 かけがえのない子どもたちの命 」 
日 3月11日㈯　午前10時30分～正午
場 教育センター　4階大研修室
対 子育て中の保護者、子育て支援に関心のあ
　　る方
   期 2月26日㈰まで　託 1歳以上
定 　50名、オンライン受講20名　

ファミリーDay
「かば☆うま あそびうたライブ♪」
日 3月18日㈯
　　午前10時～10時45分、午前11時～11時45分
場 児童センター　遊戯室
対 子どもとその家族
内  「かば☆うまさん」のあそびうた
講  あそびうたユニット かば☆うま
期 2月26日㈰まで　定 抽各20組　

小学生事業チャレンジkids「手形アート」
日 3月27日㈪　午前10時～11時30分
場 児童センター　遊戯室
対 市内在住の小学生
内  自分の手を使った手形作品の制作
講  常深佳美さん
期 2月26日㈰まで　費 100円
持 絵の具セット、汚れてもいい服、タオル
定 抽16名　

♥♥ みきっこＡＬＢＵＭみきっこＡＬＢＵＭ♥♥

足立　弦
げんのすけ
之介くん（2歳）

TThank hank yyouou

みきっこ
募集中！祇園　岳
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くん（9カ月）

 3月27日㈪　午前10時～11時30分

　

保

Twitter で
発信中！

子育てキャラバン、一時預か
り保育などの子育て情報は
＃三木市子育て情報 で検索

母親リフレッシュ教室
「子どものフォトスクラップ作り」
日 3月10日㈮　午前10時～11時30分
対 子育て中の母親　
   期 2月20日㈪まで　費 100円　
持 子どもの写真6～7枚、飾り付けの小物（あ6～7枚、飾り付けの小物（あ
　   れば）
定 抽10名
託 1歳以上(要申込）

遊びに来てね！
子育てキャラバン
10：00～11：30

児童館スタッフが地域の公民館に出向いて、楽しい親子
時間を作ります。次の専門家による相談もできます。
保  保健師　栄  栄養士 作作業療法士　

就園前の乳幼児とその保護者を対象に、1年を通して（年３期）
参加できるプログラムです。お友だちと一緒に歌や工作をし
たり、からだを動かしたりして、楽しく遊びましょう。

クラス制キャラバン
10：00～11：30
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日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

三木市役所・〒673－0492 上の丸町10-30・☎82－2000　　吉川支所・〒673－1192 吉川町大沢412・☎72－0180 広報みき 2023.2 2627

新型コロナウイルス感染防止のため、変更・中止になる場合があります。
最新情報は電話やホームページなどでご確認ください。


