
 

     三木市記者発表資料 （令和5年4月18日発表） 

担当部課名 担当長 担当係 電話番号 

教育総務部 

文化・スポーツ課 

課長 手島三知子 

（内線 3550） 
スポーツ係 

0794-82-2000 

（内線 3551） 

 

タイトル 

「ふれあいスポーツデー」を開催 

～ ニュースポーツにチャレンジ ～ 

 内 容 

家族だんらんのゴールデンウィークを利用して、誰でも楽しめるレクリエー

ションスポーツ大会を開催します。初夏のホースランドパークで気持ちよく汗

を流しましょう。 

1 日  時   5 月 3 日（水）午前 10 時～午後 2時 

         （雨天時は 5月 5日（金・祝）に延期します。その場合は市ホ

ームページ及びＦＭみっきぃでお知らせします。） 

2 場  所   三木ホースランドパーク 緑の広場  

3 参加資格   どなたでも 

4 申込方法   当日受付 

5 参 加 費   無料 

6 実施種目   ・ニュースポーツチャレンジ 

（スナッグゴルフ・クロリティ・スカイクロス・ディスクゴル

フ・ペタンク・フライングディスク） 

・宝探しハイキング 

7 注意事項   ・小学生低学年以下の方は、保護者同伴でご参加ください。 

・当日、会場の状況により内容を変更する場合があります。 

8 主  催   三木市スポーツ推進委員会 

9 共  催   三木市教育委員会 (公財)三木山人と馬とのふれあいの森

協会 

10 協  賛   三木市人権・同和教育協議会 

セールスポイント 

ニュースポーツは競うことよりも楽しむことに主眼がおかれており、ルール

がやさしく、誰でも楽しめることが特徴です。緑に囲まれた会場でさまざまなニ

ュースポーツの体験をとおして、爽やかな汗を流し家族だんらんの時間を過ご

しましょう。 

 


