
タイヤ、
シート、
ミラーOK！

ブレーキ

ハンドル

路肩寄せ
注意力確認

カーブ

最新サポカー自動ブレーキ体験！

踏み間違え
ないでね

ストレッチ
アクセルとブレーキを操作する下肢機能、
ハンドルや左右確認のための上肢機能と認
知機能に効果的な運動を専門のインストラ
クターがレッスンします。

出発前のタイヤ・シート・ミラーポジションの確認
から、ブレーキ・カーブ・ハンドル操作や苦手な方
が多い路肩寄せなどの走行レッスンを、モータース
ポーツのプロドライバーがレッスンします。

ドライビング

サポカー
“安全な運転” を支援する最新サポカーの
仕組みや、自動ブレーキ、後付け運転支援
装置の体験などを、自動車のプロがレッス
ンします。

申込は裏面から！

主催：NPO 法人グッドドライバー・レッスン
共催：兵庫県三木市
　　 兵庫県三木警察署,三木交通安全協会
      神戸トヨペット株式会社

AM8:00 受付スタート
開催5/11（木）in 三木

参加人数50名まで
シルバードライバーズスクール



開催スケジュール
必要事項をご記入の上、FAXにてお申し込みください。
申込締切：5月8日（月）

【お問合わせ】三木市市民生活部生活環境課
　　　　　　TEL : 0794 - 89 - 2344

AＭ    8:00　　参加者受付
AＭ    9:00　　開会式
AＭ  10:00　　各レッスンスタート

　　　　　　　 ■ドライビング
　　　　　　　 ■サポカー

　　　　　　　 ■ストレッチ

AＭ  11:45　　修了証書授与

FAX申込書
フリガナ

三木市

その他（　　　　　　　　　　　）

メーカー　　　　　　　車名

参加申込

FAX送信：0794 - 82 - 9792 ➡

○をつけてください

お名前

年齢

連絡先

在住エリア

お車に
ついて

歳 性別 【　男　・　女　】

当日は、愛車と一緒に
「かじやの里メッセみき　駐車場」にお越しくださいニャ！
普通自動車免許保有者はどなたでもご参加できるニャ！

（かじやの里メッセみき）

（かじやの里メッセみき）

(かじやの里メッセみき）

（かじやの里メッセみき）

(かじやの里メッセみき）

参加
無料

当法人は、モータースポーツの仲間とフィジカルに関わる専門家により結成され
たNPO法人です。モータースポーツで培ってきた知識や技術を活かし、“安全な
運転”をサポートすることで、「車は単なる便利な道具ではなく、運転はとても楽
しい」という事を伝え、不幸な事故を未然に防ぎ、「安全・楽しく・快適」な愛
車との素敵なカーライフに寄与する事を目的としています。

開催目的

「新型コロナウイルス感染状況によっては、中止又は延期になる場合がございます」

(かじやの里メッセみき　特設駐車場）


