
裏面「お知らせ」をご覧ください。 

スポーツクラブ 21 よかわ活動一覧 
（R5.4.1 現在） 

 活動種目 ねらい等 活動日 対象者 活動場所 

1 卓球 
卓球を通じて交流を図

り健康増進に役立てる 

毎週土曜日 

１９：００～２１：００ 
フリー 

吉川小学校 

体育館 

2 フットサル フットサルで交流を図る 

第１・３土曜日 

１６：００～１９：００ 

第２・４火曜日 

19：００～21：００ 

 

小学生以上 

＆ 

フリー 

吉川小学校 

体育館 

3 グラウンド・ゴルフ 
高齢者の楽しみ 

適度な運動 

毎週土曜日 

８：３０～１１：００ 
高齢者 

吉川小学校 

グラウンド 

4 バレーボール 
バレー競技を楽しみ 

交流を深める 

毎週木曜日 

１９：３０～２２：００ 
フリー 

吉川小学校 

体育館 

5 トランポ・ロビックス 
健康ためにトランポリン

を使ったエクササイズ 

第２・４火曜日 

９：００～１１：００ 
女性大人 吉川町公民館 

6 サッカー 

運動習慣の定着とサッ

カーの基本技術の習得

及び幅広い年齢層の交

流 

毎週土曜日 

小学生の部 

19：00～２０：3０ 

 

一般（中学生以上） 

の部 

１９：３０～２１：００ 

 

小学生 

及び 

一般（中学生

以上） 

吉川総合公園 

グラウンド 

7 野球・運動教室 
子どもの野球でスポー

ツを通じた礼を覚える 

1・3・4 土曜日 

（３回/月） 

9：00～12：00 

 

小学生以上 
吉川小学校 

グラウンド 

   新しい仲間と楽しくスポーツ活動を始めませんか？ 
 

スポーツやクラブ活動に興味をお持ちの方は、いつでも入会できます。 
とりあえずの見学でも OK、お気軽にお越しください。待ちしております。 

入会や活動内容、会費など詳しい内容は、吉川町公民館までお問い合わ 
せください。 

お返事はスポーツクラブからご連絡いたします。 
           吉川町公民館 ＴＥＬ 72-1577   ＦＡＸ 72-0760 
 


