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タイトル 

高齢者等インフルエンザ予防接種を開始 

～ 開始日は 10 月 15 日からです ～ 

 本件のポイント 

・今年は 10 月 15 日から高齢者インフルエンザ予防接種（定期接種）及び三木

市独自制度のインフルエンザ予防接種（任意接種）を実施 

・感染拡大を最小限に抑制するために、ワクチンの接種費用を全額助成し無料

化することにより、接種率の向上を図る 

説明文 

インフルエンザは「インフルエンザウイルス」に感染して発症します。38℃以

上の発熱、頭痛や関節・筋肉痛など全身の症状が急に現れ、特に高齢の方や種々

の慢性疾患を持つ方は肺炎を伴うなど重症化することがあります。 

今年は 10 月 15 日から、高齢者等リスクの高い方を対象に、インフルエンザ

予防接種の費用助成（自己負担なし）を実施します。 

 

1 助成対象者  

市に住民票があり、接種日に①②のいずれかに該当する方 

①  満 65 歳以上 

②  心臓、じん臓、呼吸器機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能のいずれ

かに障害があり、次の㋐㋑㋒に該当する方 

 ㋐60 歳以上 65 未満で、身体障害者手帳 1級相当の方 

㋑60 歳以上 65 未満で、身体障害者手帳 2級相当の方（三木市独自制度） 

㋒60 歳未満で、身体障害者 1級または 2級相当の方（三木市独自制度） 

※三木市独自制度の対象者である②の㋑㋒の方は、手続きが必要です。事前に

健康増進課までお問い合わせください。 

2 助成回数  今季 1 回 

（上記対象者のうち②の㋒に該当する 13 歳未満の方は 2 回） 

3 実施医療機関 

(1) 三木市医師会加入の予防接種協力医療機関他 

(2) 市外入所施設等、協力医療機関以外での接種の場合、事前に健康増進課ま

でお問い合わせください。 

4 助成内容  自己負担金なし（無料） 

5 実施時期  10 月 15 日（日）～ 来年 1月 31 日（水） 

6 そ の 他  高齢者のインフルエンザ予防接種は、Ａ型株 2 種類、Ｂ型株 2 

種類が含まれた 4価のインフルエンザＨＡワクチンを接種しま



 

す。インフルエンザ予防接種と新型コロナワクチン予防接種は

同時接種できます。 

7 ホームページ 

https://www.city.miki.lg.jp/soshiki/28/27386.html  

 
 

本案件は次の SDGs 目標に関連します。 
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