
令和 5年 11 月 22 日 (1) 

 

主 催：緑が丘町公民館（ファミリーサロン“にこにこ”） TEL：85-7011 

＊12 月第 3 金曜日（１５日）のファミリーサロン“にこにこ”はお休みです。 

三木市公共交通総合時刻表 ～おでかけガイド～ 
202３年１１月版 公民館に置いています（１２/１～） 

感受性豊かな子どもたちにもオーケストラの生演奏を聴いていただくため、家族で

気軽に楽しめるコンサートを開催します。この機会に是非ご参加ください。 

赤ちゃんと一緒でも安心してお越しください。泣いてもぐずっても大丈夫です。 

※寒いので暖かい服装でお越しください。 

 

市内の公共交通の時刻などを１冊にまとめた「三木

市公共交通総合時刻表（2023 年 11 月版）」を発行し

ます。12 月 1 日から、公民館窓口に設置しますので、

お出かけの際などには、ぜひ、ご活用ください。また、

PDF データを市ホームページに公開しています。 

緑が丘地区人口 ８，８９３人   （前月比 ＋２人） 
男 ４，１６４人  女 ４，７２９人 世帯数 ４，２６６世帯 

                 令和５．１０．３１現在 

問い合わせ先：都市整備部 交通政策課 交通政策係 TEL：82-2000 内線 2297、2299 

 発 行  三木市緑が丘町公民館 

 責任者      館長  金子 高士 

三木市緑が丘町中３丁目３８ 

℡ ８５－７０１１        

⇧三木市バス交通 
HP 

と き 令和５年  

1３：30～1４：４５ 

(開場 1３：00～) 

ところ 緑が丘町公民館 1 階 大会議室  

演 奏 三木室内管弦楽団 



(2) 令和 5年 11 月 22 日 

  

日 時 ： 12 月 1０日(日) 10 時頃～ （受付 11 時 45 分まで） 

場 所 ： 緑 が 丘 小 学 校  体 育 館 

「みんな大好きクリスマス！」子ども会でもクリスマス会を開催します！ 

今年の目玉は大声大会！目指せ 1 位！ 

みんなに楽しんでもらえるように、ほかにもいろんなゲームや景品を 

用意しています！きてね(^^)/ 

＊小学生向けの内容ですが未就学のお子さんも参加できます。 

℡ 080-1770-9346 （子ども会いけだ） 

 

活動： 月 2 回水曜 10：00～12：00 

会費： 1 カ月 2,000 円 

対象者： 成人女性 

連絡先： 85-7231（谷口） 

活動内容・ＰＲ：  

 元気に皆で一緒に体操をして、

楽しくからだを動かしませんか。 

 体験もお待ちしています。

活動： 第 2 日曜 10：00～12：00 

第 4 木曜 14：00～16：00 

会費： 年額 3,000 円 

対象者： 成人男女 

連絡先： 84-1218（神澤） 

活動内容・ＰＲ：  

地域のふれあいサロンや敬老

会、子ども園、アフタースクール等

から依頼を受けてマジックショーを

開催して、楽しんでいただいてい

ます。簡単なマジックの指導も行

います。私達と一緒にマジックを

楽しみませんか？ 

活動： 毎週月曜 13：00～16：00 

会費： 1 カ月 1,500 円 

対象者： 成人男女 

連絡先： 090-6327-5513（高橋） 

活動内容・ＰＲ：  

水彩画や油絵など好きな絵を楽

しんでいます。ご興味のある方はご

連絡下さい。 

 

 

活動： 第1・2・3 水曜15：30～17：30 

会費：  1 カ月 1,000 円 

対象者： 成人男女 

連絡先： 090-1144-7571（國廣） 

活動内容・ＰＲ：  

歌謡曲の中から選曲し、楽しく練

習しています。 

みなさまのご参加をお待ちしてい

ます。 

牡 丹 ク ラ ブ 緑が丘短歌会三木マジッククラブ

活動： 毎週木曜 18：00～20：00 

会費：  1 カ月 3,000 円 

対象者： 小中学生 

連絡先： 090-1145-5609（森元） 

活動内容・ＰＲ：  

空手道サークルは、全日本空手

道連盟、糸東会に属し、耀心館三

木支部として 40 年以上続いていま

す。空手に興味のある方、ぜひ一

度、ご連絡ください。 

活動： 第 3 土曜 9：00～12：00 

会費： 年額 2,000 円 

対象者： 成人男女 

連絡先： 090-4909-6211（板倉） 

活動内容・ＰＲ：  

 短歌をやってみたいが難しいのか

な、ちょっと敷居が高そう、そんなこ

とはありません。短歌は、日常生活

の出来事やご自身の感じたことなど

を３１文字で表現すればいいので

す。「あれこれ考えることも楽しく過

ごす秘訣かも！」なお、入会はいつ

でもできますのでご連絡ください。 



令和 5年 11 月 22 日 (3) 

年末年始の休館⽇ 

 

日 時： １２月２１日（木）10:00～11:30 

場 所：  緑が丘町公民館 ２階 中会議室 

テーマ： 「寒い季節にほっとな音楽を」 

講 師：  Happiness♪ 

さんさんギャラリーオアシス 
緑が丘町公民館 地域まちづくり担当 小林 

★あるこう会（たべよう会）は、1２月 2０日（水）

11：00～14：00、協同学苑で開催します。 

         さんさんギャラリーオアシスから 

           1２月展示のおしらせ 

開館時間 9：00～17：00（水曜日休館） 
※展示最終日は１５：００までです 

認知症サロン  

日 時： 月 日（木）13：30～15：30 

場 所：緑が丘町公民館 中会議室（２階） 

対 象：認知症状の方、介護のご家族、 

認知症に関心のある方。 

参加費：お１人 100 円 

内 容：ストレス解消と 

介護情報提供・交換など 

 ※マスク、上履きをお持ちください。 

認知症の方やご家族が気軽に参加できる 

「集いの場」「交流の場」です。 

毎月第２木曜日開催 

主 体 ：ボランティアグループ「みどりほっとクラブ」 
連絡先 ：ボランタリー活動プラザみき ℡：８３－００９０ 

※12/2７（水）～1/4（木）は休館します。 

期間 展示名・内容 出展者 

11月25日～ 

12月28日 

寸景の記録 4th 

（水彩画・陶芸） 
石 春雄 さん 

12月19日～ 

12月22日 
頑張って作りました 

セントクリスト

ファーズホーム 

12月23日～ 

１月12日 

三木笑顔文字 

教室展 

三木笑顔文字 

教室 

 

毎月第3 金曜日に開催しています！ 

日 時：１２月１５日（金）13:00～15:00 

場 所： 自治会館 分館 大ホール 

お茶代： １００円 （お菓子つき） 

飲み物： コーヒー・紅茶 

緑が丘ボランティアセンター 

  ふれあい喫茶 

℡：０９０－８４４９－７８６３（岩崎） 
  

お友達とご一緒に、お一人様も大歓迎。 

お忙しい方はのんびりと、 

お暇な方もそれなりに・・・ 

美味しいコーヒーでホッとしたひとときを 

お過ごし下さい。お待ちしています！ 

（マスクを着用にご協力ください。） 

202３年度 緑が丘町公民館 
 

☆クリスマスおはなし会＆工作 

日 時：12月 16日（土） 

     10 時 15 分～11時 15分 

場 所：青山公民館 1Ｆ 多目的室       

持ち物：スリッパ 

☆年末年始の休館日 

１２月２８日（木）～１月４日（木） 

青山図書館（青山公民館内） 

℡：８７－８０００ 

第７回 
 オリジナル曲、 

７０年代のフォーク

ソングを中心に歌っ

ています。 

心あたたまる音楽を

お楽しみください。 

７０７０ 



日 曜

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

※ (公)は、緑が丘町公民館で開催します。　詳細は、各ページをご覧ください。

                    行　　事　　予　　定

たんぽぽ広場(10：30～11：30)(緑が丘東幼稚園℡85-8500)

人権相談(13：00～16：00)(人権推進課　℡82－8388)(公)
人権擁護委員は、善村龍昭さん、藤田加代子さんです。

公民館年末年始休館日

ファミリーサロン“にこにこ”
「家族で楽しむクリスマスファミリーコンサート」
　　　　　　　　　　　　　　     　　(13：30～14：45)(公)(詳細p.1)

レディースセミナー(10：00～11：30)(公)(詳細p.3)
子育てキャラバン【みきっこくまさん】（10：00～11：30）(公)
※要申込：児童センター ℡82-2069（第4日曜日は休館）

大晦日

クリーン作戦(駅前は8：00～)

乳幼児教育学級(10：00～12：00)(館外)

乳幼児教育学級(10：00～12：00)(公)
トレーニングルーム利用者講習会(19：00～20：00)(公)
　※定員10名、12月18日（月）までに申込が必要です。

みどりシニアセミナー(9：30～12：00)(館外)

緑が丘町子ども会「クリスマス会」
　　　　　　 　　　　　　   (10：00～)(緑が丘小学校)(詳細p.2）

みどりほっとクラブ　ぐり～んカフェ(13：30～15：30)(公)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(詳細p.3）

緑が丘ボランティアセンターふれあい喫茶
　         　  　(13：00～15：00)(自治会館分館)(詳細p.3)
園庭開放「にじいるか」(10：00～11：00)※雨天中止
　　　　　　  　(清心緑が丘認定こども園℡87-0888)

子ども会 資源回収

℡ 080-1770-9346 （いけだ）

年始は令和６年1月5日(金)から開館

します。良いお年をお迎えください。

★古紙は【各地区ごみステーション】

【回収品目】 ①新聞・広告

②雑誌・本・その他の紙

③ダンボール

①～③の品目ごとに分別してください。

★アルミ缶は【各地区ごみステーション】

①必ず中を洗ってください。

②透明のナイロン袋で中身が見えるよう

にして出してください。

③アルミ缶以外のスチール缶などは

「あらごみ」の日に出してください。

【回収日】第１木曜：中地区

第２木曜：西地区・本町地区

第４木曜：東地区

※年末年始の古紙・アルミ缶の回収は

12/28（木）・1/4（木）ともに、通常通りの回

収を行います。

※雨天でも回収します。

（ただし、午前6時30分までに警報が

出ている場合は中止）

※回収忘れがある場合は下記連絡先まで

ご相談ください。

アルミ缶


