
令和５年度２月分食品内容一覧表

分類（２）肉類

品　　名 原材料

米パン粉チキンカツ

鶏ささみ・【衣】・　ポテトフレーク・  米粉フレーク・  食塩・  香辛料
（黒コショウ）・  でん粉（とうもろこし）・  植物繊維・  酵母エキス・
水・砂糖・植物油（なたね油・パーム油）・食塩・粉末状大豆たん
白・香辛料（ペパー）・酵母エキス・加工でん粉・増粘剤（加工でん
粉）・水

分類（３）魚類

品　　名 原材料

いわしのみりん干し いわし・しょうゆ(小麦・大豆）・みりん

分類（９）その他

品　　名 原材料

ジョア（ブルーベリー）

脱脂粉乳・砂糖・ブルーベリー果肉・果汁・アローニャ果汁・乳酸カ
ルシウム・安定剤（ペクチン）・香料・ビタミンＥ・ビタミンＢ6・ビタミン
Ｄ・水

チョコプリン
グラニュー糖・粉あめ・ポリデキストロース・ココアパウダー・カカオ
マス・果糖・食塩・増粘剤（加工でんぷん）・ゲル化剤（増粘多糖
類）・香料・ピロリン酸鉄第二鉄・水

ヨーグルト
脱脂粉乳・ぶどう糖果糖液糖・砂糖・全粉乳・ゼラチン(豚皮）・寒
天・乳酸カルシウム・香料・ピロリン酸鉄・水

りんごジャム 糖類（水あめ）・糖類（砂糖）・りんご・ゲル化剤(ペクチン）・酸味料

和風ドレッシング（ノンオイル）

玉ねぎ・糖類（果糖ぶどう糖液糖、砂糖）・醸造酢(りんご）・しょうゆ
（小麦・大豆）・食塩・酒精・調味料（アミノ酸等）・チキンエキス・増
粘剤（加工でん粉、キサンタンガム）・レモン果汁・しいたけ・にんに
く・しょうが・こんぶエキスパウダー・かつおぶしパウダー・魚介エ
キス・香料・水

ひじきご飯の素
芽ひじき・青菜（広島菜・京菜・大根菜）・食塩・しらす・砂糖・昆布
エキス・粉末しょうゆ(小麦・大豆）・鰹削り節粉末・加工でんぷん・
酸化防止剤（ビタミンＥ）

せんべい汁用せんべい 小麦粉・食塩・重曹


