
　お雛さまの展示期間中に6会場すべてのスタン
プを集めた方に景品をプレゼントします(スタン
プ用台紙は各会場で配布)。
日 2月25日㈰～3月10日㈰
定 各会場
先□ 200名

問 みき歴史資料館　☎82－5060

お雛さま展
スタンプラリー

備蓄倉庫備蓄倉庫
消防学校訓練施設

などなど

見学
お楽しみ抽選会
ぜんさいのふるまい

模擬店模擬店

その他

▶みっきぃ☆健康
　ミニフェスタin口吉川

3月3日㈰

▶みっきぃマラソン

問 観光協会　☎ 83－8400　休 火曜

見ごろ聞きどき

市立幼稚園、小・中学校、特別支援学校の子ども
たちの絵画や造形作品などを
集めた作品展をオンライン
開催します。
日 2月3日㈯～12日㈪
 ▶掲載場所
  「三木の教育」ホームページ内
問  (市)学校教育課 学校指導係

令和5年度青少年芸術祭
三木市立学校園造形作品展

日 2月24日㈯　午後1時30分～3時30分
　　（受付：午後1時～）
場 旧玉置家住宅（本町2丁目） 
対 小学3年生以上
費 1,500円（箸袋付き）
定 先□ 8名　申 ☎

マイ箸づくり体験工房【要予約】

日 2月4日㈰　午後1時30分～
場 蓮花寺（口吉川町蓮花寺）
内  本堂での大般若経の転読、大鬼と子鬼で厄
払いの踊り、餅まき

蓮花寺の鬼踊り(追
つ い な

儺式)

日  2月11日㈰　午前10時～
場 御坂神社(志染町御坂)
内  五穀豊穣や破

はじゃけんせい
邪顕正を祈る神事、猿田彦によ

る天地祓い、浦安の舞、弓を射る神事、福餅まき

御
お ゆ み

弓神事

日  2月18日㈰　午後1時30分～
場 東光寺(吉川町福吉)
内  無病息災を祈り柴

さいとう
燈護摩、開運餅まき

問 東光寺　☎72ー0315

小
こ や さ ん

屋山東光寺大護摩法要

日 2月11日㈰　午後1時30分～
場 法輪寺（細川町垂穂）
内  五穀豊穣を祈願して、大般若経の転読、採
燈護摩、無病息災を祈願する火渡り、餅の
配布

初
は つ う ま さ い と う ご ま

午採燈護摩

日 2月4日㈰　午前10時～
場  金物資料館横の古式鍛錬場(上の丸町)
内  鋸

のこぎり
の古式鍛錬を披露

古式鍛錬

同じ悩みを抱えた人に出会うことで「私だけで
はないんだ」と安心が生まれます。仲間に出会う
きっかけにおしゃべり会に参加しませんか。
日 2月4日㈰　午後1時30分～3時
場 市民活動センター
対  ひきこもりの本人・家族
申 ☎　　 　 定 先□ 15名程度
問・申込 ボランタリー活動プラザみき
　 ☎83－0090　　mvsc@miki.or.jp

ひきこもりの方と家族の
おしゃべり会

▲申込フォーム

▲ 掲載ページは
こちら

　　 会場 受付時間 休館日

みき歴史資料館 午前9時～午後5時 月曜

堀光美術館 午前10時～午後5時 月曜

金物資料館 午前10時～午後5時 月曜

中央公民館 午前9時～午後5時 2月29日㈭

旧玉置家住宅 午前10時～午後4時 火曜

旧小河家別邸 午前10時～午後4時 月～水曜　健診結果の登録はお済みですか？
　三木市ポイントは健診（特定健診、
　　 人間ドック、がん検診など）を受け結果
を登録することでもポイントが獲得でき
ます。

　また次のイベントに参加することでもポイ
ントが獲得できます。

日 2月11日㈰　午前10時30分～午後3時
 （受付：午前10時30分～正午）
〔雨天・強風の場合は、2月12日㈪に順延〕
場 三木総合防災公園
 （受付：陸上競技場　2Fメインスタンド入口）
問 (市)観光振興課

防災公園クイズラリー2024
～みきぼうでまなぼう～

▲ ホームページは
こちら

　市内在住の外国人が、日頃気づいたことや思っ
たことを日本語で発表します。多文化や多様性を
理解するための“気づき”に出会えるでしょう。
日 2月11日㈰　午後1時30分～3時30分
場 市民活動センター　3階大会議室
期 2月8日㈭まで　申 ☎
問  国際交流協会　☎89－2318
　 　kokusai@city.miki.hyogo.jp

COOL MIKI
～日本語deスピーチ、日本語deソング～

ひょうごスプリングホースショーの観戦ツアー
を開催します。障害馬術競技の馬場見学、競技ルー
ル説明や解説などを聞き、新しい楽しみを発見し
てみませんか（馬場見学は大会スケジュールによ
り中止になる可能性あり）。
日 3月16日㈯　受付：午前9時30分
場 集合：三木ホースランドパーク
 　　 エクウスの森　スタンド前
期 3月15日㈮まで　申 ☎ 定 先□ 30名
問・申込 (市)観光振興課

障害馬術競技観戦ツアー

問 (市)医療保険課 保健事業担当

旧玉置家住宅、旧小河家別邸での旧玉置家住宅、旧小河家別邸での
景品交換は、みき歴史資料館で行います景品交換は、みき歴史資料館で行います 日  2月17日㈯　午前10時～午後6時

 　 18日㈰　午前8時～午後6時
場 安福田八幡神社(志染町安福田)
内  厄を払い、交通安全や家内安全などを祈る

厄除まつり

　クイズを解きながら防災の関連施設を巡るクイズラリーイベントを開催します。クイズラリーの各
チェックポイントにて特別な防災体験ができるほか、消防学校、備蓄倉庫を特別に公開します。

▲ 蓮花寺の鬼踊り ▲ 御弓神事 ▲ 初午採燈護摩

▶みっきぃ☆健康
　ミニフェスタin吉川

3月2日㈯
▶ヘルシーウォーク講習会
2月22日㈭【要申込】

起震車で地震の揺れ起震車で地震の揺れ
煙（水蒸気）が充満する部屋からの脱出煙（水蒸気）が充満する部屋からの脱出
消防車などの緊急車両の試乗消防車などの緊急車両の試乗

消火器取扱 など消火器取扱 など

体験

～日本語deスピーチ、日本語deソング～

　お雛さまの展示期間中に6会場すべてのスタン

「みっきぃ☆健康アプリ」からの
お知らせ

スタンプを集めてスタンプを集めて
景品をゲットだぜ！景品をゲットだぜ！
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　▲掲載作品の一例

　　 人間ドック、がん検診など）を受け結果

消防学校訓練施設 ぜんさいのふるまいぜんさいのふるまい

チェックポイントにて特別な防災体験ができるほか、消防学校、備蓄倉庫を特別に公開します。

体験
消防学校訓練施設

チェックポイントにて特別な防災体験ができるほか、消防学校、備蓄倉庫を特別に公開します。

0分

エクウスの森　スタンド前
 30名

日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）
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