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令和５年度三木市スポーツ賞受賞者一覧  

個人の部  

  

No. 部　　門 氏 名
性
別

学 年等 所　属　等 競技種目 戦 績 競技種目(詳細) 順位

1 優秀選手賞 長谷川
は せ が わ

　蒼空
そ ら

男 中3
三木市立
緑が丘中学校

陸上競技
令和5年度全国中学校体育大会
第50回全日本中学校陸上競技選手権大会

男子四種競技 第2位

2 優秀選手賞 谷口
た に ぐ ち

　花丸
は な ま る

男 中3
三木市立
自由が丘中学校

水泳
令和5年度全国中学校体育大会
第63回全国中学校水泳競技大会

男子200ｍバタフライ 第3位

3 優秀選手賞 中村
な か む ら

　心乃
こ こ の

女 高3
兵庫県立
三木東高等学校

ウエイトリフティング
第67回兵庫県高等学校総合体育大会
第65回兵庫県高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

女子64㎏級 第1位

4 優秀選手賞 駒田
こ ま だ

　瑛人
え い と

男 中3 ラボキッズジュニア テニス
ＪＯＣジュニアオリンピックカップ
第44回全日本ジュニア選抜室内テニス選手権大会

18歳以下男子シングルス 第2位

5 優秀選手賞 小山
こ や ま

　ほのり 女 高3 松蔭兵庫 テニス ユニクロ全日本ジュニアテニス選手権2023 18歳以下女子シングルス 第1位

6 奨励賞 楠原
く す は ら

　莉奈
り な

女 小1
MIKIKIDS
空手道クラブ

空手道 第10回笹川杯近畿少年少女空手道選手権大会 小学1年女子形競技 第1位

7 奨励賞 白根
し ら ね

　カワン　直樹
な お き

男 小2
MIKIKIDS
空手道クラブ

空手道 第10回笹川杯近畿少年少女空手道選手権大会 小学2年男子形競技 第3位

8 奨励賞 中谷
な か た に

　妃
ひまり

凛 女 小3
MIKIKIDS
空手道クラブ

空手道 令和5年度第56回兵庫県空手道選手権大会 小学3年女子形競技 第2位

9 奨励賞 長野
な が の

　莉奈
り な

女 中2
三木市立
緑が丘中学校

ゴルフ 第44回関西中学校ゴルフ選手権決勝大会 中学女子 第6位

10 奨励賞 茶木
ち ゃ き

　咲
　さ　え

衣 女 小6
三木市立
自由が丘小学校

陸上競技 日清食品カップ第39回兵庫県小学生陸上競技交流大会
女子の部　コンバインドB
(走幅跳・ｼﾞｬﾍﾞﾘッｸﾎﾞｰﾙ投）

第1位

11 奨励賞 西岡
に し お か

　花菜
は な

女 中2 三木市立吉川中学校 陸上競技
令和5年度第67回兵庫県中学校総合体育大会　第75回兵庫県中学校陸
上競技大会

女子共通200ｍ 第2位

12 奨励賞 吉本
よ し も と

　七海
な な み

女 中2 三木市立吉川中学校 陸上競技 第72回近畿中学校総合体育大会　陸上競技 女子共通四種競技 第6位

13 奨励賞 赤穗
あ こ お

　優
ゆ

芽
め

女 高1
兵庫県立
三木東高等学校

ウエイトリフティング
第67回兵庫県高等学校総合体育大会
第65回兵庫県高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

女子45㎏級 第3位

14 奨励賞 河田
か わ た

　智司
さ と し

男 高3
兵庫県立
三木東高等学校

ウエイトリフティング
第67回兵庫県高等学校総合体育大会
第65回兵庫県高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

男子96㎏級 第3位

15 奨励賞 石井
い し い

　鴻佑
こう す け

男 高3
兵庫県立
三木東高等学校

ウエイトリフティング
第67回兵庫県高等学校総合体育大会
第65回兵庫県高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

男子89㎏級 第2位
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16 奨励賞 山本
や ま も と

　心
こ

乃
の

亜
あ

女 高3
兵庫県立
三木東高等学校

ウエイトリフティング
第67回兵庫県高等学校総合体育大会
第65回兵庫県高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

女子45㎏級 第2位

17 奨励賞 玉木
た ま き

　翔大
は る と

男 小6 TASU　CLUB テニス
全国選抜ジュニアテニス選手権大会
兼ワールドジュニアテニス世界大会代表選考会

12歳以下男子シングルス 第3位

18 奨励賞 田中
た な か

　憩
い こ

依
い

女 小6
三木市立
自由が丘小学校

陸上競技 第47回兵庫県小学生陸上競技大会 小学6年女子走高跳 第1位

19 奨励賞 松井
ま つ い

　春乃
は る の

女 高2
兵庫県立
三木東高等学校

ウエイトリフティング 第62回兵庫県高等学校新人ウエイトリフティング競技選手権大会 女子64㎏級 第1位

20 奨励賞 小林
こ ば や し

　美穂
み ほ

女 56歳 三木クラブ ソフトテニス 第2回近畿シニアソフトテニス選手権大会 55歳以上女子ダブルス 第3位

21 奨励賞 中田
な か た

　典昭
の り あ き

男 57歳 三木シャトル バドミントン 令和4年度第20回近畿総合バドミントン選手権大会（シニアの部） 55歳以上男子ダブルス 第2位

22 奨励賞 高垣
た か が き

　達洋
た つ ひ ろ

男 58歳 三木シャトル バドミントン 第40回全日本シニアバドミントン選手権大会 55歳以上混合ダブルス 第3位

23 奨励賞 澄川
す み か わ

　稔子
と し こ

女 72歳 三木シャトル バドミントン 第40回全日本シニアバドミントン選手権大会 70歳以上女子シングルス 第1位

24 奨励賞 鎌田
か ま だ

　節子
せ つ こ

女 81歳 三木クラブ ソフトテニス 令和5年度第27回全日本シニアソフトテニス選手権大会
80歳以上の部
女子ダブルス

第3位

25 特別賞 道上
み ち う え

　稀
き

唯
い

女 小5
三木市立
緑が丘東小学校

ゴルフ 2023IMGA世界ジュニアゴルフ選手権 9～10歳女子 第1位

26 特別賞 道上
み ち う え

　嵩
た け

琉
る

男 中2
滝川第二中学校
ゴルフ部

ゴルフ 2023IMGA世界ジュニアゴルフ選手権 13～14歳男子 第3位

27 特別賞 中村
な か む ら

　友哉
と も や

男 中2 兵庫加古川ヤング 硬式野球 第11回ヤングリーグジュニア選手権大会 少年硬式野球 第1位

28 特別賞 山本
や ま も と

　航輝
こ う き

男 中2 兵庫加古川ヤング 硬式野球 第11回ヤングリーグジュニア選手権大会 少年硬式野球 第1位

29 特別賞 松村
ま つ む ら

　綾
あ や

加
か

女 35歳 零～ＺＥＲＯ～ バドミントン 第23回全国社会人クラブ対抗バドミントン選手権大会
チャンピオンカップの部
一般女子団体

第3位

30 特別賞 里見
さ と み

　汰
た

福
ふ く

男 中2 ヴィッセル神戸U-15 サッカー 第38回日本クラブユースサッカー選手権（U-15)大会 15歳以下少年サッカー ベスト8

31 特別賞 岡部
お か べ

　真
ま

翔
さ と

男 高1
大垣銀行
OKB体操クラブ

新体操 第76回全日本新体操選手権大会 男子新体操団体 第3位

32 特別賞 高井
た か い

　雅也
ま さ や

男 52歳 三木シャトル バドミントン 世界シニア選手権2023 50歳以上男子シングルス 第5位
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団体の部  

 

No. 部 門 団 体 名 競技種目

1 奨励賞 ジンガ三木スポーツクラブ サッカー 第1回DAICEL　CUP 第56回兵庫県U-12サッカー選手権大会 少年男子 3位

2 奨励賞 三木市立三木東中学校 陸上競技
第67回兵庫県中学校総合体育大会
第72回男子駅伝競走大会

男子 4位

3 奨励賞 三木市立吉川中学校 陸上競技 令和5年度第26回兵庫県中学校陸上競技新人大会 女子1・2年4×100ｍリレー 1位

4 奨励賞 兵庫県立三木北高等学校 空手道 令和5年度兵庫県高等学校空手道新人大会 男子団体組手競技(3人制） 3位

5 奨励賞 兵庫県立三木北高等学校 空手道 令和5年度兵庫県高等学校空手道新人大会 女子団体組手競技(3人制） 3位

戦                                  績


