
令和５年度３月分食品内容一覧表

分類（２）肉類

品　　名 原材料

米粉ぎょうざ

キャベツ・にら・しょうが・豚肉・豚脂・馬鈴薯でん粉・粉末状植物性
たん白（大豆）・砂糖・酵母エキス・ポークエキス・食塩・オイスター
ソース・こしょう・米粉餃子皮ﾐｯｸｽ・ソルビット・酒精・植物油脂（大
豆）・水

分類（９）その他

品　　名 原材料

ちらしずしの素

砂糖・にんじん・醸造酢(小麦）・たけのこ・れんこん・食塩・しょうゆ
(小麦・大豆）・かんぴょう・干しいたけ・鰹節エキス・昆布エキス・醸
造調味料・みりん

ハヤシルウ

小麦粉・食用油脂（精製ラード・パーム油）・食塩・糖類（砂糖・ぶど
う糖）・トマトペースト・オニオンパウダー(脱脂大豆）・ガーリックパ
ウダー・香辛料（ローレル・ペッパー・シナモン）・酵母エキスパウ
ダー・カラメル色素

ひなあられ
もち米・砂糖・醤油（小麦・大豆）・寒天・加工でんぷん（トウモロコ
シ・馬鈴薯）・着色料（ベニコウジ色素）・着色料（クチナシ色素）

お祝いゼリー
豆乳クリーム・砂糖・果糖ぶどう糖液糖・水あめ・ぶどう糖・いちご・
水・ゲル化剤（増粘多糖類）・炭酸カルシウム・香料・酸味料（クエ
ン酸）・着色料（紅麹色素）

ジョア（ストロベリー）
脱脂粉乳・いちご果汁・砂糖・リン酸カルシウム・安定剤（スクシノ
グリカン）・香料・野菜色素・ビタミンD・水

スィートポテト

さつまいもペースト・砂糖・乾燥マッシュポテト・ショートニング・たん
白加工品（豆乳・植物油脂・大豆たん白・その他）・米粉・水溶性食
物繊維・食塩・水・（使用添加物）・安定剤（カードラン）・炭酸カルシ
ウム香料ＰＨ調整剤ピロリン酸第二鉄・カロチノイド色素


