
 

 

家族や友人関係がうまくいかない…。  

職場の人間関係がしんどい…。  

子育てや介護に疲れた…。  

配偶者や交際相手との関係に悩んでいる…。  

これってセクハラ？これってパワハラ？  

女性問題相談員があなたの気持ちに寄り添い、お話を

お伺いします。お気軽にご相談ください。 

三木市男女共同参画センター（愛称：こらぼーよ）  

〒673-0433 三木市福井 1933-12（三木市立教育センター3 階） 

【TEL】0794-89-2331 

【開館時間】9:00～17:00 【休館日】土・日曜日・祝日・年末年始  

 

相談時間  火曜日 木曜日 

10:00～12:00 
電話相談 
 

☎0794-89-2354 

予約相談 

 
① 10：00～10：50 
② 11：00～11：50 

13:00～16:00 
予約相談 

①  13：00～13：50 
②  14：00～14：50 
③  15：00～15：50 

電話相談 
 

☎0794-89-2354 

 

相談は無料です。 秘密は固く守ります。 
(ただし電話相談の通話料は相談者のご負担となります。) 

●相談は 1 日 1 回 50 分です。 

●電話相談は相談時間内にいつでもお電話ください。 

＊通話中の場合は、時間をおいておかけ直しください。 

●予約相談の受付は、該当する相談の開始時刻までにお願いします。  
＊月～金曜日の 9:00～17:00 の間に☎ 0794-89-2331 まで予約のお電話をください。  

＊複数回の予約はお受けできません。  

＊予約相談の回数制限はありませんが、1 週間に 1 回まででお願いします。  

＊一週間あたりの相談回数は予約相談・電話相談を合わせて一回まででお願いします。  


