
 

 

 
 

【活動内容及び団体ＰＲ】 
 緑が丘町中１丁目の高齢者住民を中心とした、だれでも自由に参加できるカフェ

です。 

 毎月第３金曜日１:００～３:００ 緑が丘町自治会館で開いています。 

季節毎に、お花見、日帰り研修旅行、いすヨガ、フラダンス、落語会、お誕生会、

クリスマス、新年会など、いろいろな音楽を聴いたり、一緒に歌ったり、少し踊っ

たりして おたがいの交流を深めています。一番の楽しみはビンゴ大会です。 

中１丁目ふれあいいきいきサロン 
 

活動ジャンル：ふれあいサロン 

活動場所：緑が丘町自治会館 

会員数：５０人（内、構成員８人） 

設立年月日：平成１１年４月１日 


