
 

 

 
 

【活動内容及び団体ＰＲ】 
 三木ッズこども食堂は「育てる、繋がる、向き合う」をモットーに活動している

コミュニティです。 

 現在は、こども食堂を運営しており三木市の親子から「ずっとこの場所を残して

欲しい」と熱い支持を受けています！また、会員は子育て世代や、シニア、学生で

成り立っており年齢に関係なく交流の場ができ、ワンオペ育児から解放され明るく

なった会員も！自己成長の場として共に地域を担う仲間も随時募集！ 

 みんなで三木市を盛り上げよう！ 
 

 

みんなの笑顔をまもり隊（三木ッズこども食堂） 

 

活動ジャンル：子育て支援 

活動場所：三木ッズこども食堂 三木市自由が丘公民館 

会員数：１３人 

設立年月日：２０２３年６月２５日 


