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今
回「
自
分
ら
し
く
」と
い
う
テ
ー
マ
を
決

め
て
作
文
を
考
え
て
い
た
時
に
、自
分
の
身

近
な
体
験
で
感
じ
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
、

そ
れ
に
つ
い
て
書
い
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し

た
。

　

私
は
美
容
師
を
し
て
い
ま
す
。
お
店
に

は
年
齢
問
わ
ず
色
々
な
お
客
様
が
来
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
す
が
最
近
の
お
客
様
の
傾

向
が
昔
と
今
と
変
わ
っ
て
き
て
い
る
と
感

じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
今
ま
で
の
お
客
様
の
要
望
で
多

か
っ
た
の
は
、そ
の
時
の
流
行
の
色
や
髪
型

で
あ
っ
た
り
、女
性
の
お
客
様
は
女
性
の
ヘ

ア
カ
タ
ロ
グ
、男
性
の
お
客
様
は
男
性
の
ヘ

ア
カ
タ
ロ
グ
か
ら
髪
型
を
選
ん
で
、と
い
う

流
れ
が
普
通
で
し
た
。
今
も
そ
う
い
う
お
客

様
は
多
い
の
で
す
が
、そ
れ
に
加
え
て
最
近

増
え
て
き
た
例
と
い
う
の
が
、性
別
を
問
わ

な
い
髪
型
を
希
望
さ
れ
る
お
客
様
が
増
え

て
き
た
こ
と
で
す
。

　

あ
る
日
、女
性
の
お
客
様
が
来
ら
れ
て
希

望
し
た
い
と
見
せ
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
、刈

り
上
げ
の
入
っ
た
男
性
の
シ
ョ
ー
ト
カ
ッ
ト

の
写
真
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
昔
だ
と
、

「
え
！
刈
り
上
げ
？
大
丈
夫
？
」

と
思
っ
て
し
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

そ
の
時
担
当
し
た
ス
タ
ッ
フ
が
言
っ
た
言
葉

は
、

「
い
い
ね
！
か
っ
こ
い
い
ね
！
」

で
し
た
。
そ
の
言
葉
を
聞
い
た
お
客
様
は
、

す
ご
く
嬉
し
そ
う
な
表
情
を
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
カ
ラ
ー
を
さ
れ
る
お
客
様
も
、昔
は

そ
の
時
に
流
行
っ
て
い
る
色
を
し
た
り
、派

手
す
ぎ
な
い
万
人
受
け
の
色
に
し
た
り
す

る
お
客
様
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、最
近
は

鮮
や
か
な
色
や
流
行
に
関
係
な
く
自
分
の

し
た
い
色
を
さ
れ
る
お
客
様
が
増
え
ま
し

た
。
施
術
す
る
私
た
ち
美
容
師
側
も
、色
々

な
髪
型
、色
々
な
カ
ラ
ー
に
触
れ
る
機
会
が

増
え
、新
鮮
な
気
持
ち
で
仕
事
が
で
き
る
こ

と
を
楽
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

「
本
当
は
こ
ん
な
の
が
し
た
い
ん
だ
け

ど・
・
・
。」

と
悩
む
人
も
お
ら
れ
ま
す
が
、で
き
る
範
囲

で
希
望
に
お
応
え
し
て
、自
分
の
本
当
に
や

り
た
い
髪
型
に
さ
れ
た
お
客
様
た
ち
は
、皆

嬉
し
そ
う
な
表
情
で
帰
っ
て
く
だ
さ
る
の

で
、私
も
嬉
し
い
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
。

　

仕
事
以
外
で
も
最
近
身
近
に
感
じ
た
の

が
、学
校
の
制
服
の
選
択
の
自
由
で
す
。
近

所
の
学
校
で
制
服
の
ズ
ボ
ン
を
履
い
て
い

る
女
の
子
を
よ
く
目
に
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
最
初
見
た
と
き
は
正
直
驚
い
て
し

ま
っ
た
の
で
す
が
、自
分
で
選
択
で
き
る
の

は
と
て
も
良
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

共
通
し
て
感
じ
た
こ
と
が
、自
分
の
好
き

な
こ
と
、自
分
の
し
た
い
こ
と
を
主
張
で
き

る
時
代
に
な
っ
て
き
た
こ
と
で
す
。
昔
の
時

代
に
も
、女
の
子
だ
け
ど
刈
り
上
げ
し
た

い
、本
当
は
ス
カ
ー
ト
じ
ゃ
な
く
て
ズ
ボ
ン

の
制
服
が
い
い
な
、と
思
う
こ
と
は
必
ず

あ
っ
た
は
ず
で
す
。
し
か
し
、女
の
子
は
女

の
子
ら
し
く
、男
の
子
は
男
の
子
ら
し
く
、

性
別
と
違
う
格
好
を
す
る
の
は
お
か
し
い
、

な
ど
と
い
う
認
識
の
時
代
が
長
く
あ
っ
て
、

そ
れ
に
沿
わ
な
い
考
え
を
な
か
な
か
受
け

入
れ
な
い
風
潮
に
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
で

す
が
、最
近
テ
レ
ビ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
目
に
し
た

り
耳
に
し
た
り
す
る「
多
様
化
」や「
Ｌ
Ｇ
Ｂ

Ｔ
Ｑ
」と
い
う
情
報
の
お
か
げ
で
、性
別
や

年
齢
問
わ
ず
本
当
に
自
分
が
し
た
い
こ
と

を
主
張
し
や
す
く
な
っ
て
き
た
な
と
感
じ

ま
す
。
ま
た
受
け
入
れ
る
側
も
、抵
抗
な
く

受
け
入
れ
や
す
く
な
っ
て
き
た
と
思
い
ま

す
。

　
そ
う
し
て
一
人
一
人
の
個
性
や
趣
向
を
皆

が
認
め
て
受
け
入
れ
て
い
け
ば
、差
別
や
偏

見
も
無
く
な
る
こ
と
に
繋
が
る
と
思
い
ま

す
。
皆
と
違
う
か
ら
、普
通
じ
ゃ
な
い
、変

だ
ね
、と
悪
い
方
に
考
え
る
の
で
な
く
、そ

う
い
う
考
え
方
素
敵
！
自
分
を
し
っ
か
り

持
っ
て
る
ね
！
な
ど
前
向
き
な
考
え
方
が

で
き
れ
ば
、皆
が
明
る
く
、仲
良
く
過
ご
せ

る
時
代
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
「
自
分
ら
し
く
生
き
る
」

こ
れ
か
ら
大
人
に
な
っ
て
い
く
子
ど
も
た
ち

が
自
分
ら
し
く
、生
き
や
す
い
環
境
を
作
っ

て
あ
げ
る
の
が
私
た
ち
大
人
の
役
目
で
す
。

そ
の
た
め
に
今
の
自
分
が
で
き
る
こ
と
は

子
ど
も
を
理
解
し
、一
緒
に
寄
り
添
う
こ
と
。

そ
の
先
に
成
長
し
た
子
ど
も
た
ち
が
自
分

ら
し
く
、明
る
く
生
き
ら
れ
る
姿
が
見
ら
れ

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

「
差
別
を
な
く
す
る
輪
を
ひ
ろ
げ
よ
う
」市
民
運
動
作
品　
作
文　
P
T
A
の
部　
優
秀
賞

「
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
未
来
へ
」　　
　
別
所
小
学
校
P
T
A　
野
垣　
由
佳

先

項　目 日　時 場　所 問い合わせ☎

一　
　
　
　
般　
　
　
　
相　
　
　
　
談

行政相談 ①3月8日㈮ 午前10時～正午
②3月19日㈫ 午後1時30分～3時30分

①吉川支所 相談室
②市役所 2階入札室

秘書広報課

司法書士による相談　要予約 先 6名 3月13日㈬ 午後1時30分～(1人20分）
受付：3月12日㈫ 正午まで
4月から相談日が第2木曜に変わります

市役所 2階入札室、
入札控室

土地境界相談　要予約     6名

弁護士による相談 要予約 抽 8名 3月21日㈭ 午後1時30分～(1人20分）
受付：3月1日㈮、4日㈪、5日㈫ 初回優先 市役所 2階入札室

建築なんでも相談　要予約 先 2名 3月8日㈮、22日㈮  午後1時30分～
(1人50分）受付：各相談日の1週間前まで 市役所 2階入札室

市民ふくし相談　
日常生活の困りごと、ひきこもりなど

①3月4日㈪ 午後1時30分～4時 ☎
②3月13日㈬、23日㈯、27日㈬
　午前10時～午後3時 ☎

① 吉川支所
②市民活動センター

社会福祉協議会
82-4043
①72-2940
②86-7575

司法書士による
成年後見専門相談 要予約 先 3名 3月14日㈭ 午後1時30分～4時30分 総合保健福祉センター 成年後見支援センター

83-0226

人権相談
①月～金曜 ☎
②3月1日㈮、③14日㈭、④21日㈭ 
   午後1時～4時

①総合隣保館
②緑が丘町公民館
③吉川支所 相談室
④市役所 2階入札控室

人権推進課
82-8388

農地相談 3月8日㈮ 市役所  2階
農業委員会事務局 農業委員会事務局

若者就職相談
15～49歳の方の就職やキャリアの相談

3月19日㈫ 午後1時～4時
予約優先 サンライフ三木

さんだ若者サポート
ステーション
079-565-9300

Ｄ
Ｖ
・
い
じ
め
・
こ
こ
ろ

DV相談　面談は要予約 月～金曜 午前9時～午後5時 ☎ DV相談室　 DV相談室　
82-8300

子どもいじめ相談　面談は要予約 月～金曜 午前9時～午後5時 ☎ 教育センター  3階
子どもいじめ防止センター

子どもいじめ防止センター
82-8110

こころの相談
うつや自殺予防のための相談

月～金曜 午前9時～午後5時 ☎
(時間外は他の相談窓口を紹介） 市役所 3階障害福祉課 障害福祉課

89-2471

青少年悩みの相談　面談は要予約 月～金曜 ☎ 教育センター  2階 教育センター
82-8686

虐
待

児童虐待相談 月～金曜 午前9時～午後5時 ☎ 教育センター  2階
子育て支援課

子育て支援課
83-2266

高齢者虐待相談 月～金曜 ☎ 市役所　3階
地域包括支援センター

介護保険課
89-2337

女
性
・
教
育

女性のための相談

①火曜 午前10時～正午
   木曜 午後1時～4時　　             　　電話相談

②火曜 午後1時～4時　　 予約相談
   木曜 午前10時～正午    (面接・電話）　　　　　　　　　　　

教育センター  3階
男女共同参画センター

男女共同参画センター
89-2331
①89-2354

女性のための
弁護士相談 要予約 先 4名

3月27日㈬ 午後1時50分～4時30分
受付：3月22日㈮まで【要事前面談】

あんしん教育相談　面談は要予約 月～金曜 ☎ 教育センター  2階 教育センター
83-2020

障
が
い
者

障がい者総合相談・虐待相談 月～金曜 ☎ 市役所 3階障害福祉課

障害福祉課
89-2449

福祉相談　要予約 ①月～金曜 午前9時～午後4時
②3月6日㈬、15日㈮ 午後2時～4時

①はばたきの丘
②吉川支所

身体障がい者相談 3月2日㈯ 午前10時～午後3時 市民活動センター

先

他の相談は各課の窓口で受け付けています。まずは電話で問い合わせて
ください。    相談の詳細はホームページで確認または問い合わせてください▶

先先着　抽定員を超えると抽選　☎電話相談も実施

ひとりで悩まずご相談ください相 談 窓 口

　             　　
午後1時～4時　　 
午前10時～正午    

相　
　
談

人
権
の
目

教
室・講
座

募
集・採
用

健　
　
康

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

催　
　
し　

教
室・講
座

子
育
て

施　
　
設


