
 

 

     三木市記者発表資料 （令和6年3月12日発表） 

担当部課名 担当長 担当係 電話番号 

健康福祉部 

健康増進課 

課長 後藤洋子 

（内線 715-101） 
健康政策係 

0794-86-0900 

（内線 715-104） 

 

タイトル 

「令和 5 年度第 2 回三木市健康づくり推進協議会」を開催 

～ 健康づくり事業の推進について ～ 

本件のポイント 

・健康に関するアンケート調査結果をふまえ、三木市の傾向を把握し、2 次計画

に対する評価を行い、三木市の健康増進のための施策や母子保健施策の取り

組み方針などを示す「健康プランみき 21(第 3 次)」の策定を行います。 

・今回は、主に調査結果の報告及び 2 次計画の評価について審議を行います。 

説明文 

三木市健康づくり推進協議会では、市民が積極的に健康の維持や健康づくり

を推進するための方策や事業推進のための審議を行います。 

 

1 開催日時  令和 6 年 3 月 21 日（木）午後 1 時 30 分～3 時 

 

2 開催場所  三木市総合保健福祉センター 2 階研修室 

 

3 議事内容  ・健康に関するアンケート調査結果について 

       ・健康プランみき 21（第 2 次）の評価について 等 

 

4 出席者   三木市健康づくり推進協議会委員 19 名 

（半数以上の参加で成立） 

        (内訳) 

       ・医療関係団体の代表者 4 名 

       ・地区衛生組織及び地区組織の代表者 5 名 

・教育関係の関係者   2 名 

       ・事業所関係の代表者  1 名 

・市民（公募による）  5 名 

・関係行政機関の職員  2 名 

 

5 その他   三木市審議会等の会議の公開に関する条例及び同条例規則に 

        基づき、公開とします。 

       ・傍聴定員  5 名 

       ・傍聴手続き 当日、先着順とします。 

6 ホームページ 

https://www.city.miki.lg.jp/soshiki/28/29860.html 



 

 

 

 

 
本案件は次の SDGs 目標 

に関連します。 

   

 


