
受
う

けたい検査
け んさ

を選
えら

びます。

受
う

けられる年齢
ねんれい

申込書
もうしこみしょ

を書
か

いてください。

２枚
まい

を重
かさ

ねたまま書
か

いてください。

病院
びょういん

の予約
よ やく

は、この紙
かみ

では出来
で き

ません。

住所
じゅうしょ

と電話
で んわ

番号
ばんごう

を書
か

きます。

インターネット申込
もうしこみ

の二次元
に じ げ ん

コード

受
う

けたい日
ひ

と場所
ば しょ

を書
か

きます

で切
き

って２枚
まい

にします。

薄
うす

いほうの紙
かみ

は、持
も

っておきます

自分
じ ぶん

の持
も

っている健康保険証
けんこうほけんしょう

に☑を入
い

れます

・三木市
み き し

国保
こ くほ

→三木市
み き し

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

・その他
た

国保
こ くほ

→その他
た

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

・社保
し ゃほ

本人
ほんにん

→会社
かいしゃ

で作
つく

った自分
じ ぶん

の保険証
ほけんしょう

・社保
し ゃほ

扶養
ふ よう

→家族
か ぞく

の会社
かいしゃ

で作
つく

った健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

（社会
しゃかい

保険
ほ けん

の被扶養者
ひふようしゃ

）

・後期
こ うき

高齢
こうれい

→後期
こ うき

高齢者
こうれいしゃ

の健康
けんこう

保険
ほ けん

証
しょう

にのりをつけて、２つに折
お

って貼
は

ります。

ポストに入
い

れてください。

名前
な まえ

を書
か

きます。 誕生日
たんじょうび

、年齢
ねんれい

と、男
おとこ

か女
おんな

に○を書
か

きます。

４人
にん

まで書
か

けます。

集団
しゅうだん

健診
け ん し ん

申込書
も う し こ み し ょ

の書
か

き方
か た

質問
し つ も ん

があるときは、

伝
つた

えたいこと、聞
き

きたいことを書
か

きます。

市民税
しみんぜい

が無料
むりょう

(０円
えん

)の人
ひと

や生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている人
ひと

は

☑を書
か

きます。

健診
け ん し ん

について詳
く わ

しくは、

「健診
け ん し ん

を受
う

けたい人
ひ と

へ」のちらしを見
み

てください。

健康
け ん こ う

増進
ぞ う し ん

課
か

（0794-86-0900）に電話
で ん わ

してください。
○を書

か

きます。

れいわ ねんど しゅうだんけんしんもうしこみしょ

もうしこみほうほう

もうしこみしょ もう

き

ほ

ん

か

ん

え

ん

は

い

あ

す

べ

す

と

い
だ

い

ち

ょ

う

ぜ

ん

り

つ

せ

ん

こ

つ

そ

し

し

ゅ

う

し

き

ゅ

う

に

ゅ

う
ばりうむ けんこうど



切手
き って

は貼
は

りません。

何
なに

も書
か

かなくても届
とど

きます。

４０歳
さい

～７４歳
さい

の人
ひと

へ

★三木市
み き し

の国民健康保険
こくみんけんこうほけん

の人
ひと

は無料
むりょう

(０円
えん

)です。

詳
くわ

しくは、「健診
けんしん

を受
う

けたい人
ひと

へ」のちらしを見
み

てください。

基本
き ほん

（特定
とくてい

）健診
けんしん

を受
う

ける

健診
けんしん

を受
う

ける日
ひ

の２週間前
しゅうかんまえ

に健診
けんしん

日
び

・時間
じ かん

のお知
し

らせが届
とど

きます。

み

ほ

ん

ふう まえ

きにゅう

いちどかくにん


