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タイトル 

令和 6 年度三木市女性リーダー育成講座 

｢みきウィメンズすてっぷあっぷ塾」を開講 

本件のポイント 

・ みきウィメンズすてっぷあっぷ塾は、「女性の可能性を広げる一歩を踏み出

そう！」というコンセプトのもと開催する連続講座です。 

・ 今年度は、「女性の視点から考える防災」をテーマに全 8 回の連続講座を開講

します。 

・ ワークショップに加え、非常食調理、ダンボールベッドや簡易テントの組み

立て体験など、実践で役立つ魅力的な内容が満載です。 

説明文 

 三木市女性リーダー育成講座「みきウィメンズすてっぷあっぷ塾」を開講しま

す。 

 

1  開催期間   令和 6年 8月～令和 7年 3月 

2   内  容   別紙のとおり 

3  場  所   三木市立教育センター 他 

4  受 講 料   一部自己負担あり（非常食材料費、防災グッズ等） 

5  参加対象   概ね 20～50 代の女性 

6  定  員   10 名程度（先着順） 

7  託  児   一部あり（託児が無い日はお子さんの同室可） 

8  主  催   三木市男女共同参画センター 

9  申込方法   電話またはインターネット 

10 申込期日   令和 6 年 8 月 8 日（木） 

11 ホームページ   https://www.city.miki.lg.jp/soshiki/18/37257.html 

 本案件は次の SDGs 目標に関連します。 

   


