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ソ
チ
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
感
動

の
余
韻
が
残
る
中
、
春
の
訪
れ
を
感

じ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

こ
の
た
び
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
男
子

ス
ロ
ー
プ
ス
タ
イ
ル
に
、
三
木
市
出

身
の
角
野
友
基
君
が
出
場
。
み
ご
と

8
位
に
入
賞
。
初
心
を
貫
き
、
世
界

の
頂
点
を
め
ざ
し
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

大
舞
台
で
大
技
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

角
野
君
。
心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

さ
て
、
来
年
度
の
当
初
予
算（
案
）

を
今
月
３
日
に
市
議
会
に
上
程
し
ま

す
。
そ
の
大
き
な
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
改

革
」
か
ら
「
成
長
」
へ
。
こ
れ
ま
で

行
財
政
改
革
に
取
り
組
み
、
足
腰
を
 

平成25年度から国の経済対策に合わせ、市独自の地域経済

の活性化策をも講じた結果、平成24年度に比べ、市内総生産

額が80億円（3.3％）増加してきています。 

平成26年度においても引き続き、下記の具体的事業に取り

組み、平成29年度に市内総生産額を120億円（5％）アップ（対

平成24年度比）するとしていた目標の早期実現に向け、前年

度を1億1千万円上回る予算としています。 

小規模事業者向けの融資制度を拡大 

設備投資促進に向けての支援 

中小企業サポートセンターの開設 

山田錦の生産拡大への支援 

城下まちゾーン空き店舗活用支援事業 

2億1,773万円 

4,000万円 

2,272万円 

1,125万円 

300万円 

26年度（A） 

9億1,248万円 

25年度（B） 

7億9,835万円 

差引（A－B） 

1億1,413万円 

増加率 

14.3％ 

※市内総生産額は、各年度において県が公表する最新の数値を計上 

2,700 

2,500 

2,300 

2,100
H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H29 年度 

2,657
2,591

2,555
2,507

2,375

2,491

2,390

2,470

目標 
2,510

（単位：億円） 

目標の 
早期実現 

3.3％アップ 
リーマンショック 
Ｈ20.9.15 
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（市）企画財政課 問 

基金をまったく取り崩すことなく黒字の確保ができた平成24年度決算を受け、財政危機宣言を

解除するなど、安定した財政基盤の確立の目途が立ってきました。 

しかしながら、三木市では、人口の減少が続き、超高齢社会が加速するとともに、新しくオー

プンした市民病院（北播磨総合医療センター）の経営など、さまざまな課題が山積しています。 

三木市が「改革」から「成長」へとステップアップするためには、まず地域経済を活性化させ、

人口減少に歯止めをかけるとともに、市民病院の健全な経営を確保していかなければなりません。 

平成26年度当初予算の編成においては、上記の課題に対応するための予算を重点的に配分し、

三木のまちの成長へと次のステップに歩み出す予算（案）としています。 

平成26年度当初予算（案）は、市民病院の建設が平成25年に終了したため、平成25年度に比べ

1.6％減となっています。その影響を除くと5.4％増となるとともに、赤字補てんのための基金は取

り崩さず、財政の健全性も確保した予算（案）となっています。 

予 算 額  

赤字解消のための基金取崩額 

市民病院の建設に係る分を除いた額 

平成26年度 
予算（案）　 

平成25年度 
予算　　　 

前 年 度 比  

増 減 額 増 減 比 

293.3億円 

293.3億円 

なし 　 

 

298.0億円 

278.2億円 

1.0億円 

△4.7億円 

15.1億円 

△1.0億円 

△1.6％ 

5.4％ 

－　 

人件費 
４９億円 

扶助費 
６０億円 

公債費 
３５億円 

物件費 
４７億円 

補助費等 
３７億円 

投資的経費 
２７億円 

繰出金 
２９億円 

その他 
９億円 

市税 
１１１億円 

地方交付税等 
７０億円 

国・県 
支出金 
５５億円 

市債 
１７億円 

その他 
３８億円 

繰入金 
２億円 

特
集
① 

特
集
② 

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ 

人
権
の
目 

く
ら
し
の
情
報 

教
室
・
講
座 

募
　
集 

催
　
し 

子
育
て 

三
木
を
元
気
に 

健
　
康 

相
　
談 

脆
弱
な
も
の
か
ら
強
固
な
も
の
へ
と

転
換
。
そ
れ
を
土
台
に
次
の
ス
テ
ッ

プ
と
し
て
、
成
長
に
向
か
っ
て
飛
躍

す
る
新
し
い
年
度
。
人
口
減
少
が
進

み
、
超
高
齢
社
会
に
突
入
す
る
中
で
、

次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が

絶
え
な
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
市
民
の
皆

様
の
生
活
が
豊
か
に
な
る
よ
う
に
国

の
経
済
対
策
と
連
動
し
、
三
木
の
経

済
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
。
次
に
、

子
育
て
世
代
が
三
木
に
住
み
た
く
な

る
よ
う
な
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
を

め
ざ
す
こ
と
。
さ
ら
に
は
、
高
齢
者

の
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
ま
ち
を
創
る

こ
と
。
そ
の
た
め
に
も
、
新
し
い
市

民
病
院
の
経
営
を
安
定
さ
せ
る
と
と

も
に
、
病
院
ま
で
の
交
通
手
段
を
確

保
す
る
こ
と
。
こ
れ
ら
を
軸
に
据
え
、

予
算
（
案
）を
編
成
し
た
次
第
で
す
。 

角
野
君
の
よ
う
に
私
も
初
心
を
貫

き
、
市
民
生
活
を
守
り
抜
き
、
三
木

市
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
る
目
標
を
達

成
す
べ
く
、
議
会
と
と
も
に
全
力
を

傾
注
し
て
市
政
運
営
に
取
り
組
ん
で

ま
い
る
所
存
で
す
。 
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これまで、市としては旧市民病院に対して10億円の繰出しを行ってきましたが、新しい市民病

院では、小野市と共同運営するため7億5千万円の繰出しに収まり、２億５千万円の軽減が図れる
予算となっています。 

新しい市民病院は、県内の市民病院で2番目の事業規模で、平成26年度の収入総額は131億円と

なり、市の予算額の2分の1程度に相当します。 

したがって、経営がひとたび破綻すると市財政に大きな影響を与えることになります。そのよ

うな事態に陥らないためには、多くの方にご利用いただきやすい環境を整えていくことが不可欠

です。 

特に、高齢者が増加する中で、通院しやすい交通手段の確保が必要であり、次のような施策を

充実した予算としています。 
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三木市は、これまで毎年500～600人程度で人口が減少してきましたが、今後は減少規模が増大

し、11年後の平成37年には、7万人程度になると予測されています。 

人口減少自体を食い止めることはできませんが、減少スピードに歯止めをかけるとともに、子

ども、若者・子育て世代、高齢者などの世代間のバランスを保つため、子育てしやすいまちづく

り、若者や女性に魅力あるまちづくりに向け、前年度を2億2千万円上回る予算としています。　 

保育料を50％軽減 

幼保一体化合同研修会を開催 

定住促進助成金 

女性の起業家支援 

映画上映会 

「緑が丘」のまちの再生に向け 
た検討会の開催を支援 

2億6,057万円 

398万円 

1,400万円 

97万円 

200万円 

100万円 

26年度（A） 

26億749万円 

25年度（B） 

23億8,482万円 

差引（A－B） 

2億2,267万円 

増加率 

9.3％ 

（単位：人） 

・H26年は、H26年1月末の人口 
・H32年及びH37年は、国立人口問題研究所発表資料より 

県内唯一 
保育料50％軽減 
（所得制限あり） 

入院・外来収入等 
（118億円） 

三木市 
7.5億円 

小野市 
5.5億円 

 繰入れ（13億円） 

131億円 

神鉄を利用して来院される方を 
対象にした運賃補助を開始 

直通バスの運行を支援 2億5,000万円 

250万円 

65歳以上 
（＋12.7％） 

平成26年と 
比較した増減率 

15歳～64歳 
（△20.9％） 

15歳未満 
（△29.1％） 

80,000 

60,000 

40,000 

20,000 

0
H26年 H32年 H37年 

9,605

47,753

22,957

80,315

7,781

40,470

26,176

74,427

6,809

37,761

25,881

70,451

△12.3％ 
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②バス停の一本化「2か所」 
●「小林東交差点」を三木南・三木ルート（103系統）に一本化 

●「大谷口」を緑が丘・青山ルート（106系統）に一本化 

 ①バス停の新設「6か所」 

「広報みき」2月号でお知らせしたとおり、より多くの市民の皆様に利用していただけるように市

民病院への直通バスのルートやバス停を4月から次のように見直す予定です。 

ルート名・系統 場　所 バス停名 

三木南・三木ルート（103系統） 大開町 但馬銀行三木支店の前 

神姫ゾーンバス「東自由が丘2丁目」と同じ 

窟屋公民館の前 

小林北交差点の東側（「クリーンセンター前」から移設） 

緑が丘交番から東へ約300ｍ 

東自由が丘2丁目 

窟屋公民館前 

小林北交差点 

緑が丘東2丁目 

自由が丘東ルート（105系統） 

自由が丘西ルート（104系統） 

緑が丘・青山ルート（106系統） 

神姫バス「岩宮」と同じ 岩宮 細川・三木ルート（107系統） 

問 （市）美しいまちづくり課 
（市）企画財政課 

自由が丘本町 

総合保健 
福祉センター前 高木御旅所前 

朝日ヶ丘北 

高木西 高木 

清水 

朝日ヶ丘 

東這田中 

鳥町 

別所橋北 

正
法
寺
 

古
墳
公
園
前
 

下石野 
公民館前 別所町 

公民館 

西
這
田
 

花
尻
西
 

石
野
中
 

「自由が丘本町ルート」
（110系統）を新設 
・始発地を「自由が丘

本町」とし、三木地

域を経由。 

「別所ルート」（101系統）を変更 

・始発地を「朝日ヶ丘」に変更。 

・「別所橋北」を新設。 

「別所・三木ルート」
（102系統）を変更 
・始発地を「別所町公

民館」に変更。 

・「正法寺古墳公園前

（新設）」から加古川

沿いのルートに変更。 

101系統　 
別所ルート（変更） 

102系統　 
別所・三木ルート（変更） 

110系統　 
自由が丘本町ルート（新設） 

廃止する区間 

和田 

正法寺 
公民館前 

廃止区間 

相
野
西 

しゅうらく 
苑前 二股池 興治 

大山南 

近藤 

廃止区間 

廃止区間 

「別所ルート」（101系統） 
から「自由が丘本町ルー 
ト」（110系統）に変更。 



2　将来的な見直し 

直通バスの利用をさらに高めるとともに、市民ニーズにより即した市全体のバス交通の体系

（例えば直通バスにおける途中乗降の導入、みっきぃバスや路線バスと神戸電鉄とのさらなる

連携強化など）を創りあげていきます。 

そのため、現在、国会に上程されている「地域公共交通の活性化及び再生に関する法律」の

改正案の成立・施行を見定め、同法案に基づくバス交通に係る法定協議会を設置し、平成27年

度末を目途に見直しを進めていきます。 

2　再開の困難性 
一旦、直通バスの運行がストップすると… 

仮に、直通バスの利用が想定を大きく下回り、費用対効果の観点などから直通バスに係る予

算が確保できなくなれば、直通バスの運行がストップします。その場合、次のような影響が懸

念されます。 

1　市民、病院経営、市財政への影響 

①直通バスを利用して市民病院へ通院される市民の皆様には、他の交通手段の利用を余儀

なくされ、乗り継ぎ等の身体的かつ金銭的負担が生じます。 

②また、直通バスで通院している外来患者が市民病院へ通院できなくなると、病院の収入

が10億円以上減少し、市から市民病院への赤字補てんがさらに3.7億円〔6.2億円（逸失

する病院収益）×0.6（三木市負担割合）〕増大します。 

③その結果、市の財政に大きな影響を与え、福祉や教育などの予算を削減せざるを得なく

なり、市民生活全般に影響が出かねません。 
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・バス事業者は使用している車両などを処分 
・市とバス事業者との信頼関係が崩れ、再開する場合に
おいても事業者が見つからない。 

二度と直通バス

の運行を再開す

ることは不可能 

外来、入院患者 
の減少 

直通バスの 
運行ストップ 

収入減少による 
経営悪化 

市の赤字補てんが増え 
財政を圧迫 

福祉や教育予算などの 
削減 

直通バスを利用してい

た市民に身体的、金銭

的負担を強いる 

病院利用者にとど

まらず市民生活全

般に影響 

平成25年10月にオープンした新しい市民病院とともに運行を開始した直通バスは、平成26年１

月末までの4か月間（79日間）で往路・復路を合わせて約16,000人の利用者がありました。これは、

市民病院の外来患者のうち3人に1人の方が直通バスを利用されていることになります。 

直通バスで通院される患者による平成26年度の病院収入は約10.3億円となり、病院収入118億

円の約1割を占め、病院経営と直通バスとは切っても切り離せない関係にあります。 

直通バスは、昨年12月に始発時間を1時間程度繰り上げ、利用者の利便性の向上に取り組む

とともに、来月の4月からルートなどの見直しを行い、さらなる利用者の増加を図ることとし

ています。なお、超高齢社会において交通手段の確保は必須であることから、直通バスを含め

た市内のバス交通システムを抜本的に見直すべく「法定協議会」の設置を予定しています。 

1　平成26年4月からの見直し 

これまでの利用状況を踏まえ、利用者数の少ないルートやバス停を縮小・廃止する一方で、

新たなルート、バス停を設置します。（詳細は4ページをご覧ください。） 

（※1） （往路、復路を合わせた利用者数）÷2 

（※2） 直通バス利用者のうち85％が外来患者、15％が見舞いや付添者と想定。 

（※3）平成26年度企業団予算を基に試算 

840人（外来患者数）×0.48（三木市民の割合）×1/3（直通バス利用率） 

（※4）外来患者数のうち20％が入院につながると想定 
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◆外来患者数と直通バス利用者 

外来患者数（三木市民） 
Ａ 

2 0 , 4 7 9人  

直通バス利用者数 
B （※1） 

7 , 8 7 8人  

直通バス利用患者数 
Ｃ=Ｂ×0.85 （※2） 

6 , 6 9 6人  

直通バス利用率 
C/A

3 3%  
 

1 3 4人（※3） 

2 7人（※4） 

1 2 , 0 0 0円  

6 5 , 0 0 0円  

2 4 5日 

3 6 5日 

3 . 9億円  

6 . 4億円  

外　来 

入　院 

患 者 数 
A

単　価 
B

日　数 
C

収 入 額 
A×B×C ・合計１０.３億円 

・経費等が4割か
かるため、収益
は６.２億円 

〈参考〉 
直通バス運行経費
2.5億円 

外来患者の3人に1人

が直通バスを利用 

特
集
① 

特
集
② 

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ 

人
権
の
目 

く
ら
し
の
情
報 

教
室
・
講
座 

募
　
集 

催
　
し 

子
育
て 

三
木
を
元
気
に 

健
　
康 

相
　
談 

（平成25年10月～26年1月実績） 
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月　日 時　　　間 場　　　所 

 （雨天決行） 〈表２〉 〈表２〉 

４月４日 
（金） 

４月９日 
（水） 

４月１４日 
（月） 

４月１７日 
（木） 

 9：00 

 9：25 

9：40 

9：55 

10：10 

10：25 

11：00 

11：20 

11：45 

13：00 

13：25 

13：40 

13：55 

14：25 

9：00 

9：35 

10：05 

10：25 

10：45 

11：05 

11：25 

11：45 

13：00 

13：25 

13：45 

14：10 

14：40 

 9：00 

9：30 

10：00 

10：30 

11：00 

11：30 

13：00 

13：30 

13：45 

14：00 

14：15 

9：00 

9：20 

9：40 

10：10 

10：30 

11：00 

11：20

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

9：20 

9：35 

9：50 

10：05 

10：20 

10：55 

11：15 

11：40 

12：00 

13：20 

13：35 

13：50 

14：20 

14：35 

9：25 

9：55 

10：20 

10：40 

10：55 

11：15 

11：35 

12：00 

13：15 

13：35 

13：55 

14：30 

14：55 

9：15 

9：50 

10：20 

10：50 

11：20 

12：00 

13：25 

13：40 

13：55 

14：10 

14：30 

9：15 

9：35 

10：00 

10：20 

10：50 

11：15 

11：35

戸田公民館駐車場 

御坂公民館駐車場 

大谷公民館駐車場 

井上公民館駐車場 

高男寺公会堂駐車場 

青山中央公園駐車場 

青山1丁目第7公園 

緑が丘町東1丁目内薗眼科医院横 

東自由が丘1丁目やすらぎ公園（集会所北） 

東自由が丘2丁目きのこ公園 

東自由が丘3丁目自由が丘東公園（西入口） 

白菊ゆうあいセンター駐車場 

自由が丘公民館（グランド）駐車場 

学校北自治会館駐車場 

自由が丘本町2丁目三角広場 

小林桜が丘公園（きのこ公園） 

緑が丘町西3丁目あかしあ公園 

緑が丘町西2丁目さくら公園 

緑が丘町中3丁目いちょう公園 

緑が丘町東1丁目うめ公園 

緑が丘駅西（旧防犯詰所前） 

広野公民館駐車場 

三木南交流センター（グランド前） 

小林平成館駐車場 

興治公民館駐車場 

石野公民館駐車場 

下石野公民館駐車場 

細川西公民館前 

里脇公民館駐車場 

大島公民館駐車場 

（旧）JA兵庫みらい口吉川支店駐車場 

桾原公民館駐車場 

桃津公民館駐車場 

ＪＡ兵庫みらい豊地支店駐車場 

下芝原バス停前 

下南バス停前 

上南公民館駐車場 

入野バス停下 

三木市役所北駐車場 

大宮神社石段下 

三木鉄道記念公園 

朝日ヶ丘公民館駐車場 

高木老人憩いの家駐車場 

東這田公民館駐車場 

別所町公民館駐車場 

月　日 時　　　間 場　　　所 

４月１７日 
（木） 

４月２２日 
（火） 

４月２５日 
（金） 

４月３０日 
（水） 

11：45 

13：00 

13：15 

13：30 

13：55 

14：20 

9：00 

9：15 

9：40 

10：10 

10：35 

11：00 

11：20 

11：40 

13：00 

13：30 

14：00 

14：15 

9：15 

9：35 

10：00 

10：15 

10：40 

11：05 

11：25 

11：45 

13：10 

13：25 

13：40 

13：55 

14：25 

9：15 

9：35 

9：55 

10：20 

10：40 

11：10 

11：45 

13：10 

13：35 

14：00 

14：20 

14：40 

15：00 

15：20

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

12：00 

13：10 

13：25 

13：45 

14：15 

14：40 

9：10 

9：35 

10：00 

10：25 

10：50 

11：10 

11：35 

12：00 

13：20 

13：50 

14：10 

14：30 

9：25 

9：50 

10：10 

10：25 

10：50 

11：15 

11：35 

12：00 

13：20 

13：35 

13：50 

14：15 

14：35 

9：25 

9：45 

10：15 

10：30 

11：00 

11：40 

12：00 

13：20 

13：45 

14：10 

14：30 

14：50 

15：15 

15：30

花尻お堂前 

正法寺公民館駐車場 

和田公民館駐車場 

鳥町公民館駐車場 

大村公民館駐車場 

平田公民館駐車場 

安福田公民館駐車場 

吉田公民館駐車場 

宿原公民館駐車場 

岩宮公民館駐車場 

久留美公民館駐車場 

跡部公民館駐車場 

加佐東公民館駐車場 

加佐公民館駐車場 

NTT西日本兵庫支店三木別館北側空地 

大塚戎神社 

東紫美が丘公民館前 

総合保健福祉センター駐車場東 

東田・谷井滋氏宅駐車場三さ路 

（旧）ＪＡみのり東吉川支店倉庫駐車場 

毘沙門公民館駐車場 

金会公民館駐車場 

上荒川公民館駐車場 

福井公民館駐車場 

冨岡公民館駐車場 

前田天津神社駐車場 

上中公民館駐車場 

古川公民館駐車場 

有安・橋本朝義氏宅横三さ路 

（旧）JAみのり中吉川支店駐車場 

上松公民館駐車場 

南水上公民館駐車場 

北水上公民館駐車場 

豊岡公民館駐車場 

楠原公民館駐車場 

奥谷公民館駐車場 

みなぎ台パンダ公園 

みなぎ台ひつじ公園 

西奥公民館駐車場 

湯谷公民館駐車場 

米田倉庫前 

鍛冶屋公民館駐車場 

大畑公民館駐車場 

吉安上公民館駐車場 

三木市吉川支所駐車場 

特
集
① 

特
集
② 

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ 

人
権
の
目 

く
ら
し
の
情
報 

教
室
・
講
座 

募
　
集 

催
　
し 

子
育
て 

三
木
を
元
気
に 

健
　
康 

相
　
談 
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（市）
生
活
環
境
課
　
交
通
防
犯
グ
ル
ー
プ
 

問 

動 物 病 院 名 住　　　　所 電話番号 

喜多見犬猫病院 

井上動物病院 

上田動物病院 

緑が丘動物病院（小森） 

なかよし動物病院（岡） 

志染動物病院（川田） 

なごみ動物クリニック（岡本） 

緑が丘町本町１丁目１２１ 

末広２丁目４－３３ 

末広３丁目１１－２５ 

緑が丘町西１丁目７－１２ 

志染町青山２丁目２－１３ 

志染町西自由が丘２丁目２０－６ 

志染町窟屋1211

85－7023  

8 3－3199  

8 3－6111  

8 7－1613  

8 7－1216  

8 9－8555  

8 7－3060

〈表１〉市内の動物病院 

生
後
91
日
以
上
の
犬
の
飼
い
主
に
は
、

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
一
生
に
一
度
の

登
録
と
毎
年
一
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射

を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
市
で
は
、
獣
医
師
会
の
協

力
で
集
合
注
射
会
場
（
表
２
）
を
設
け

て
狂
犬
病
予
防
注
射
を
行
い
ま
す
の
で
、

都
合
の
よ
い
会
場
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。 

な
お
、
会
場
で
は
必
ず
首
輪
を
付
け
、

犬
を
抑
え
ら
れ
る
方
が
お
越
し
く
だ
さ

い
。 

狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。 

３
月
末
に
、
犬
の
所
有
者
（
管
理
者
）

に
「
平
成
26
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
通

知
書
」
を
郵
送
し
ま
す
。
通
知
書
の
裏

面
の
「
狂
犬
病
予
防
接
種
予
診
票
」
を

記
入
し
、
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。 

▼
料
金
　
３，
２
０
０
円
（
狂
犬
病
予

防
注
射
等
料
金
） 

○
通
知
書
が
な
い
と
受
付
に
時
間
が
か

か
り
ま
す
。 

○
予
診
票
の
質
問
事
項
に
一
つ
で
も「
は

い
」
が
あ
る
場
合
は
、
愛
犬
の
安
全
上
、

動
物
病
院
で
接
種
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。 

「
犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射
申

請
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ

さ
い
（
当
日
会
場
に
用
意
し
て
い
ま
す
）。 

▼
料
金
　
6，
２
０
０
円
（
登
録
手
数

料
・
狂
犬
病
予
防
注
射
等
料
金
） 

次
の
場
合
は
、
（市）
生
活
環
境
課
ま
で
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。 

◎
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
場
合
（
登
録
抹

消
の
手
続
き
） 

◎
市
外
か
ら
犬
が
三
木
市
に
転
入
し
た

場
合
（
登
録
の
変
更
手
続
き
） 

◎
知
人
等
か
ら
犬
を
譲
り
受
け
た
場
合

（
飼
い
主
の
名
義
変
更
） 

犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、

市
内
の
動
物
病
院
〈
表
１
〉
で
も
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
必
ず
「
平
成
26

年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
通
知
書
」
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。 

手
持
ち
の
自
動
車
の
廃
車
や
名
義

変
更
、
住
所
変
更
な
ど
の
手
続
き
は
お

済
み
で
し
ょ
う
か
。 

3
月
下
旬
は
申
請
窓
口
が
大
変
混

雑
し
ま
す
。
自
動
車
の
検
査
・
登
録
手

続
き
は
３
月
中
旬
ま
で
に
、
済
ま
せ
て

く
だ
さ
い
。 

な
お
、
継
続
検
査
は
、
自
動
車
検

査
証
の
有
効
期
間
の
満
了
す
る
日
の
1

カ
月
前
か
ら
受
け
ら
れ
ま
す
。
余
裕
を

も
っ
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。 

神
戸
運
輸
監
理
部
　
兵
庫
陸
運
部
 

登
録
関
係

�
0
5
0
│
5
5
4
0
│
2
0
6
6

 

検
査
関
係

�
0
7
8
│
4
5
3
│
1
1
0
2

 

ユ
ー
ザ
ー
車
検
予
約
サ
イ
ト
 

　http://w
w
w
.navi.go.jp

 

　http://w
w
w
.navi.go.jp/m

/

市
内
に
土
地
や
家
屋
を
持
つ
納
税
者

の
方
は
、
ほ
か
の
土
地
や
家
屋
の
評
価

額
な
ど
を
確
認
で
き
ま
す
。
縦
覧
に
は
、

本
人
確
認
の
書
類
（
運
転
免
許
証
等
）

が
必
要
で
す
（
代
理
人
は
本
人
の
承
諾

書
も
必
要
で
す
）。 

▼
期
間
　
4
月
1
日
㈫
〜
30
日
㈬
 

▼
会
場
　
（市）
税
務
課
、
（市）
吉
川
支
所
市

民
生
活
課
 

（市）
税
務
課
　
資
産
税
グ
ル
ー
プ
 

問 問 
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（市）
生
活
環
境
課
 

　
環
境
政
策
グ
ル
ー
プ
 

問 

商
品
や
契
約
に
関
す
る
苦
情
や
多
重

債
務
に
関
す
る
こ
と
 

▼
日
時
　
月
・
火
・
木
・
金
曜
 

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
 

（
祝
日
と
第
４
木
曜
を
除
く
） 

▼
会
場
　
市
役
所
2
Ｆ
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
 

突
然
、
香
港
か
ら
「
２
億
円
の
懸
賞
当
選
者
と
な
っ
た
の
で
速
や
か
に
登
録
申
請
を
行

う
よ
う
に
」
と
い
っ
た
内
容
の
航
空
郵
便
が
届
い
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
て
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
番
号
を
記
入
し
、
７
日
以
内
に
返
送
す
る
よ
う
返
信
用
封
筒
も
同
封
さ
れ
て
い

る
。
参
加
費
用
が
２
千
円
と
安
く
懸
賞
金
が
も
ら
え
る
の
で
あ
れ
ば
手
続
き
し
た
い
が
、

差
出
人
の
住
所
や
連
絡
先
が
不
明
で
怪
し
い
と
感
じ
て
い
る
。
　
　
　（
７０
歳
代
　
男
性
） 

中
国
、
カ
ナ
ダ
な
ど
海
外
か
ら
「
当

選
金
の
受
取
が
100
％
保
証
」「
賞
金
の

権
利
が
確
保
さ
れ
た
」
な
ど
、
訳
の
分

か
ら
な
い
通
知
が
郵
送
さ
れ
て
不
審
、

と
の
相
談
が
高
齢
者
を
中
心
に
多
数
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
事
業
者
や
ス
ポ
ン

サ
ー
、
懸
賞
名
が
具
体
的
に
書
か
れ
て

い
な
い
こ
と
も
多
く
、
高
額
賞
金
を
受

け
取
れ
る
ケ
ー
ス
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。『
当
選
金
』
や
『
賞
金
』
で
期

待
を
誘
い
、
手
数
料
を
支
払
わ
せ
た
り
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
な
ど
個
人
情

報
を
取
得
す
る
こ
と
が
目
的
の
詐
欺
で

す
。 

被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
 

○
い
っ
た
ん
申
し
込
む
と
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
の
引
き
落
と
し
や
大
量
の
ダ
イ
レ

ク
ト
メ
ー
ル
の
送
付
が
止
ま
ら
な
く

な
る
可
能
性
が
あ
り
、
危
険
で
す
。

万
一
郵
送
さ
れ
て
も
無
視
を
し
て
処

分
し
ま
し
ょ
う
。 

○
郵
便
物
を
受
け
取
り
た
く
な
い
場
合
、

開
封
前
で
あ
れ
ば
『
受
け
取
り
拒
否
』

を
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。（
※
）
 

○
不
審
な
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
が
届
い

た
場
合
は
、
一
人
で
判
断
せ
ず
周
囲

の
人
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
相
談

し
ま
し
ょ
う
。 

※
受
け
取
り
拒
否
の
方
法
…
郵
便
物
に
『
受

取
拒
否
』
の
文
字
と
署
名
、
押
印
を
し
た

メ
モ
な
ど
を
貼
り
付
け
、
郵
便
窓
口
に
持

っ
て
い
く
か
ポ
ス
ト
に
投
函
す
る
と
、
差

出
人
に
返
還
し
て
も
ら
え
ま
す
。 

平成23年4月、栃木県で登校中の小学生の列にクレーン車が
衝突し、児童6名が亡くなる交通事故が起きました。運転者は意
識障害を伴う発作を起こす持病があったことが判明。 
この様な事故を二度と起こさないため、警察では、安全な運
転に支障を及ぼす一定の病気にかかっている方の病状等に応じ
て、自動車の運転ができるかどうかを判断しています。運転免
許の新規取得時や、免許更新時にこれらの病気の有無を、正し
く記載するようにお願いしています。 

挑戦しなければ何も変わらない！ 
　　～試そう自分の可能性、無限に広がる生きる道～ 
1.  平成26年度警察官採用選考試験の改正点 

●女性警察官採用予定人数の増加 
50名（平成25年度）→  60名（平成26年度） 
●女性警察官の受験資格（身体基準）の緩和 
・身長　おおむね155cm以上→おおむね150cm以上 
・体重　おおむね45kg以上→おおむね43kg以上 
●特別選考（心理相談）試験の実施 
特別選考区分（情報処理・武道）→（情報処理・武道・ 
心理相談） 

2.  採用試験の資料請求等詳細 
※申込受付期間・試験日程・会場・試験区分・受験資格・採用予定人員・
資料請求方法等は、下記まで問い合わせください。 

●問い合わせ先　兵庫県警察官採用センター 
　　　　　　　〒650－8510　神戸市中央区下山手通5丁目4－1 
　　　　　　　�0120－145－314　�078－371－4515（直通） 
●資料入手　兵庫県警察本部および県内の各警察署 
※採用選考案内等詳細は、兵庫県警察ホームページでも閲覧できます。 

インターネット上での違法･有害な情報や、性被害から子
どもたちを守るため、次のことに注意しましょう。 
①保護者が感心を持つ（子どものインターネット利用状況） 
・ブログなどに自分の個人情報を書き込ませない。 
・出会系サイト等を利用させない。知らない人と絶対に会
わせない。 

・薬物、家出、自殺サイトなど有害情報を絶対に利用させない。 
②フィルタリングサービスの利用（わいせつ情報等の遮断） 
法律や青少年愛護条例では、保護者は子どもが使用する携

帯電話（スマートフォン）にフィルタリングを利用するなど
の方法で、子どもにインターネットの有害な情報を閲覧させ
ない、危険性を認識させるなどの義務が定められています。 

運転に不安を感じたら相談を！一定の病気等は正確に申告を！ 

兵庫県警察採用案内（平成26年度第1回募集） 

交通事故発生状況１月末・速報数 

人身事故 死者 区　　分 負傷者 うち重傷 物件事故 
40  
＋6

0  
0

5 2  
＋6

1  
－3

200  
－16

平成26年1月末 
昨年対比 

（件） 

少年に有害な環境の浄化　 ～少年を有害な環境から守ろう～ 

6 2  
1 2  
1  
1  
1 0  
6  
0  
2  
1 4  

3  
1

平成26年1月末 平成25年1月末 

三木警察署管内刑法犯認知状況 （１月末暫定値） 
区　　　　分 

刑法犯総数 
　乗 物 盗　 
　自 動 車 盗 
　オートバイ盗 
　自 転 車 盗 

車 上 ね ら い 
ひ っ た く り 
部 品 ね ら い 
器 物 損 壊 等 

事務所・出店荒らし 
空き巣・忍び込み 

増　減 
6 6  
8  
1  
1  
6  
5  
0  
2  
1 0  

2  
9

－ 4  
＋ 4  
± 0  
± 0  
＋ 4  
＋ 1  
± 0  
± 0  
＋ 4  

＋ 1  
－ 8

街

頭

犯

罪

 

侵
入
犯
罪 

※自転車盗難増加（平成25年中は125台）必ず鍵をか 
　けて駐輪しましょう。 

特
集
① 

特
集
② 

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ 

人
権
の
目 

く
ら
し
の
情
報 

教
室
・
講
座 

募
　
集 

催
　
し 

子
育
て 

三
木
を
元
気
に 

健
　
康 

相
　
談 
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判
断
能
力
に
不
安
が
あ
り
、
支
援
が
必
要
な
高

齢
者
や
認
知
症
高
齢
者
、
知
的
・
精
神
障
が
い
者

等
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活
す
る
た
め
に
は
、
成

年
後
見
制
度
等
の
活
用
や
地
域
の
理
解
、
支
え
合

い
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

こ
の
た
び
の
研
修
で
は
、
認
知
症
や
障
が
い
、

成
年
後
見
制
度
、
福
祉
諸
制
度
等
の
話
を
通
じ
て

「
権
利
擁
護
全
般
」
へ
の
理
解
を
深
め
ま
す
。 

▼
日
時
　
全
4
回
　
火
曜
 

①
3
月
25
日
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
　
 

②
4
月
22
日
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
　
 

③
5
月
13
日
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
　
 

④
6
月
24
日
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
 

▼
場
所
　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
 

▼
対
象
者
　
市
内
在
住
・
在
勤
で
権
利
擁
護
の
支

援
活
動
に
関
心
が
あ
る
方
 

▼
定
員
　
20
名
 

▼
参
加
費
　
無
料
 

▼
申
込
　
電
話
ま
た
は
F
A
X
で
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。
案
内
を
送
付
し
ま
す
。 

▼
申
込
期
限
　
3
月
20
日
㈭
 

  　
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
権
利
擁
護
デ
ス
ク
 

　
�

8
6
│
0
8
8
9
　
�

8
6
│
0
8
6
0

火
災
は
、
45
件
で
前
年
よ
り
3
件
の

増
加
。
火
災
に
よ
る
死
者
は
無
く
、
負

傷
者
は
8
名
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

救
助
出
動
件
数
は
56
件
で
前
年
よ
り

1
件
減
少
。
事
故
種
別
で
は
、
交
通
事

故
に
よ
る
も
の
が
33
件
と
全
体
の
54
％

を
占
め
て
い
ま
す
。 

平
成
25
年
中
に
市
内
で
発
生
し
た
火
災
、
救
急
、
救
助
の
状
況
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。 

昨
年
の
救
急
出
場
件
数
は
、3,
3
8
4

件
で
前
年
よ
り
70
件
増
加
。
搬
送
人
員

は
3,
1
7
2
名
で
、
48
名
の
増
加
と

な
っ
て
い
ま
す
。
救
急
車
が
現
場
到
着
に

要
し
た
平
均
時
間
は
7
分
30
秒
で
し
た
。 

春
の
火
災
予
防
運
動
を
3
月
1
日
㈯

〜
7
日
㈮
に
実
施
し
ま
す
。 

こ
の
運
動
は
、
火
災
が
多
く
発
生
し

や
す
い
季
節
を
迎
え
る
に
当
た
り
、
市

民
の
皆
様
の
防
火
防
災
意
識
を
高
め
る

こ
と
で
火
災
の
発
生
を
防
止
し
、
火
災

か
ら
尊
い
生
命
と
貴
重
な
財
産
の
損
失

を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。 

消
す
ま
で
は
　
心
の
警
報
 

　
　
　
　
　
　
　
Ｏ
Ｎ
の
ま
ま
 

（市）
消
防
本
部
　
予
防
課
　
�

８
９
│
０
１
７
１
 

問 

事故種別 

急　　病 

一般負傷 

交通事故 

そ の 他 

合　　計 

 

件　数 

1 , 9 9 4  

5 5 7  

3 8 7  

4 4 6  

3 , 3 8 4

火災種別 

建　物 

林　野 

車　両 

その他 

合　計 

件　数 

1 7  

9  

4  

1 5  

4 5

たき火 

たばこ 

こんろ 

焼却炉、電気装置 

ストーブ、電灯、 
火遊び、取灰、 
放火（疑い） 

その他、不明 

　合　　計 

 

1 6  

6  

3  

4（各2） 

5（各1） 

11  

4 5

出火原因 件　数 

問 

申
込 

・ 



５０％ 
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（
上
か
ら
、氏
名
・
所
属
・
種
目
） 

●
優
秀
選
手
賞
 

豊
島
　
　
舞
　
緑
が
丘
中
　
テ
ニ
ス
 

豊
島
　
由
衣
　
緑
が
丘
中
　
テ
ニ
ス
 

紀
伊
　
有
夏
　
三
木
東
高
　
な
ぎ
な
た
 

木
村
　
修
斗
　
三
木
東
高
 

 
 
 
 
 
 
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
85
㎏
級
 

石
井
　
貴
大
　
陸
上
2
0
0
ｍ
、
4
0
0
m
 

栗
林
　
優
子
　
武
庫
川
女
子
大
 

 
 
 
 
 
 
 
水
泳
２
０
０
m
バ
タ
フ
ラ
イ
 

中
西
　
久
昌
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
 

 
 
 
 
 
 
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
75
歳
以
上
の
部
 

●
奨
励
賞
 

松
岡
　
汰
一
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
 

 
 
 
 
 
 
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
 

川
村
　
真
央
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
 

 
 
 
 
 
 
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
 

田
中
　
勇
成
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
 

 
 
 
 
 
 
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
 

藤
本
　
翔
悟
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
 

 
 
 
 
 
 
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
 

奥
田
　
啓
史
　
緑
が
丘
東
小
　
陸
上
走
高
跳
 

繩
井
　
彪
士
　
自
由
が
丘
中
　
水
泳
1
0
0
m
背
泳
ぎ
 

戸
　
　
悠
太
　
緑
が
丘
中
　
陸
上
1
0
0
m
 

藤
井
　
嵩
大
　
T
e
a
m
B
r
a
v
e
　
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
 

藤
本
　
泰
範
　
自
由
が
丘
中
　
陸
上
2
0
0
m
 

藤
原
　
広
夏
　
三
木
中
　
陸
上
1
0
0
m
、
2
0
0
m
 

近
藤
　
　
和
　
三
木
北
高
　
水
泳
2
0
0
m
平
泳
ぎ
 

塩
見
　
未
希
　
三
木
東
高
 

 
 
 
 
 
 
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
69
㎏
級
 

　
ノ
園
麻
里
　
三
木
東
高
 

 
 
 
 
 
 
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
58
㎏
級
 

見
附
　
瑠
海
　
三
木
東
高
 

 
 
 
 
 
 
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
48
㎏
級
 

鐘
ヶ
江
龍
弥
　
三
木
東
高
 

 
 
 
 
 
 
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
105
㎏
級
 

廣
　
　
珠
子
　
三
木
東
高
　
 

 
 
 
 
 
 
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
53
㎏
級
 

太
田
　
　
永
　
三
木
東
高
　
な
ぎ
な
た
 

手
塚
　
裕
哉
　
三
木
東
 

 
 
 
 
 
　
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
105
㎏
級
 

永
井
　
秀
樹
　
陸
上
50
m
、
2
0
0
m
 

池
内
　
　
博
　
陸
上
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
 

春
野
　
陽
子
　
陸
上
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
 

澄
川
　
稔
子
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
 

 
 
 
 
 
 
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
60
歳
以
上
の
部
 

鎌
田
　
節
子
　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
 

 
 
 
 
 
 
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
70
歳
以
上
の
部
 

若
林
　
博
之
　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
 

 
 
 
 
 
 
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
75
歳
以
上
の
部
 

●
特
別
賞
 

西
村
　
陽
貴
　
西
脇
工
業
高
 

 
 
 
 
 
 
陸
上
都
道
府
県
対
抗
駅
伝
 

池
田
　
和
彦
　
関
西
国
際
大
　
キ
ン
ボ
ー
ル
 

山
本
　
俊
樹
　
日
本
体
育
大
 

 
 
 
 
 
 
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
85
㎏
級
 

岩
　
　
英
一
　
兵
庫
県
シ
ニ
ア
40
選
抜
 

 
 
 
 
 
 
シ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
 

団
体
の
部
　（
上
か
ら
、
団
体
名
・
種
目
） 

●
奨
励
賞
 

自
由
が
丘
東
小
駅
伝
チ
ー
ム
　
陸
上
駅
伝
 

三
木
ジ
ュ
ニ
ア
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
　
陸
上
駅
伝
 

ボ
ア
ソ
ル
チ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
　
サ
ッ
カ
ー
 

三
木
東
中
男
子
駅
伝
チ
ー
ム
 陸
上
駅
伝
 

自
由
が
丘
中
水
泳
部
男
子
チ
ー
ム
 

水
泳
4
0
0
m
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
 

三
木
高
陸
上
競
技
部
男
子
駅
伝
チ
ー
ム
　
陸
上
駅
伝
 

三
木
高
陸
上
競
技
部
女
子
駅
伝
チ
ー
ム
　
陸
上
駅
伝
 

三
木
東
高
な
ぎ
な
た
部
　
な
ぎ
な
た
 

三
木
東
高
男
子
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
部
　

ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
学
校
対
抗
 

三
木
東
高
女
子
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
部
　

ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
学
校
対
抗
 

三
木
北
高
女
子
水
泳
部
　
水
泳
学
校
対
抗
 

関
西
国
際
大
硬
式
野
球
部
　
硬
式
野
球
 

関
西
国
際
大
サ
ッ
カ
ー
部
　
サ
ッ
カ
ー
 

 
教
育
功
労
者
 
ス
ポ
ー
ツ
振
興
部
門
 

（
上
か
ら
、
氏
名
・
種
目
） 

梶
尾
　
　
保
　
陸
上
競
技
 

近
田
　
　
弘
　
野
球
 

岡
田
　
茂
美
　
卓
球
 

氏
田
　
俊
子
　
卓
球
 

吉
永
　
紀
子
　
卓
球
 

岡
本
　
　
毅
　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
 

川
野
　
修
子
　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
 

田
上
　
　
道
　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
 

小
林
　
統
一
　
剣
道
 

藤
田
　
　
均
　
剣
道
 

池
町
　
雅
宏
　
柔
道
 

窪
田
　
吉
克
　
柔
道
 

小
泉
　
隆
成
　
空
手
道
 

小
紫
　
達
矢
　
サ
ッ
カ
ー
 

西
本
　
建
男
　
弓
道
 

個
人
の
部
 

ス
ポ
ー
ツ
分
野
で
、
平
成
25
年
に
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
選
手
、
団
体
に
贈
る
「
三
木
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
」
が
決
定
し
、

2
月
22
日
の
「
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
表
彰
式
」
で
表
彰
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献
さ
れ
た
指
導
者
等
を
表
彰
す
る
「
教
育
功
労
者
表
彰
」
も
あ
わ
せ
て
行
い
ま
し
た
。 

（
敬
称
略
・
順
不
同
） 

（市）
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
グ
ル
ー
プ
 

問 
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１３３ 

三
木
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
女
性
問
題
相
談
員
　
片
　
倉
　
佐
　
知
　
子
  

現
在
、
日
本
国
憲
法
や
世
界
人
権
宣

言
は
男
女
の
同
権
・
平
等
を
定
め
、
女

子
差
別
撤
廃
条
約
は
社
会
の
様
々
な
場

面
に
お
け
る
女
性
差
別
の
禁
止
を
求
め

て
い
ま
す
。
ま
た
、
男
女
共
同
参
画
社

会
基
本
法
や
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
な

ど
、
男
女
平
等
や
女
性
の
地
位
向
上
の

た
め
の
法
律
も
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
女
性
が
十
分
に
活
躍
で
き

る
環
境
が
整
っ
て
い
な
い
の
が
現
状
で

す
。「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
」と

い
う
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
か
ら
毎
年

発
表
さ
れ
て
い
る
世
界
各
国
の
男
女
格

差
に
関
す
る
レ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。 

こ
れ
は
、 

１
経
済
活
動
の
参
加
と
機
会
（
給
与
、

参
加
レ
ベ
ル
、
お
よ
び
専
門
職
で
の

雇
用
） 

２
教
育
（
初
等
教
育
や
高
等
・
専
門
教

育
へ
の
就
学
） 

３
健
康
と
生
存
（
寿
命
と
男
女
比
） 

４
政
治
へ
の
関
与
（
意
思
決
定
機
関
へ

の
参
画
） 

こ
の
４
つ
の
分
野
で
の
男
女
の
格
差

を
指
数
化
し
、
各
国
を
順
位
付
け
し
て

い
ま
す
。
上
位
ほ
ど
男
女
の
格
差
が
少

な
い
の
で
す
が
、
２
０
１
３
年
10
月
に

発
表
さ
れ
た
結
果
を
見
ま
す
と
、
日
本

は
世
界
136
カ
国
中
105
位
で
し
た
。
前
年

は
101
位
、
前
々
年
は
98
位
と
毎
年
ラ
ン

ク
ダ
ウ
ン
し
て
い
ま
す
。 

そ
の
理
由
と
し
て
、
次
の
こ
と
が
指

摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
の
男
女
間
の

賃
金
格
差
が
大
き
く
、
40
歳
以
上
で
の

給
与
格
差
が
40
％
あ
る
こ
と
、
上
場
企

業
の
役
員
に
占
め
る
女
性
の
割
合
は
５

％
未
満
と
低
い
こ
と
、
政
治
へ
の
関
与

で
は
女
性
が
意
思
決
定
に
か
か
わ
る
地

位
へ
の
就
任
が
少
な
い
こ
と
、
男
性
の

家
庭
内
無
給
労
働
参
加
時
間
が
少
な
い

こ
と
な
ど
。 

こ
れ
が
日
本
の
現
状
で
す
。
こ
れ
ら

の
こ
と
は
、
男
女
が
対
等
な
関
係
を
築

く
妨
げ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と

を
背
景
と
し
て
、
女
性
へ
の
人
権
侵
害

が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。 

ひ
と
つ
は
、
職
場
で
の
セ
ク
ハ
ラ
（
セ

ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
）。
セ

ク
ハ
ラ
と
は
、
相
手
の
心
を
傷
つ
け
、

不
快
感
や
、
仕
事
上
な
ど
で
不
利
益
を

与
え
た
り
す
る
よ
う
な
性
的
な
言
動
の

こ
と
で
す
。
女
性
を
対
等
な
パ
ー
ト
ナ

ー
と
し
て
見
て
い
な
い
場
合
に
多
く
発

生
し
ま
す
。
職
場
に
女
性
を
尊
重
し
な

い
意
識
が
あ
る
と
、
女
性
に
と
っ
て
働

き
に
く
い
職
場
環
境
が
作
ら
れ
ま
す
。

セ
ク
ハ
ラ
を
根
本
か
ら
な
く
す
に
は
、

一
人
ひ
と
り
が
女
性
の
人
権
を
尊
重
す

る
意
識
を
持
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。 

次
に
、
Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・

バ
イ
オ
レ
ン
ス
）。
こ
れ
は
配
偶
者
や

恋
人
な
ど
の
親
密
な
関
係
の
人
か
ら
の

暴
力
で
す
。
夫
婦
げ
ん
か
な
ど
と
し
て
、

加
害
者
は
罪
の
意
識
が
薄
い
傾
向
に
あ

り
ま
す
。
２
０
０
１
年
に
、
配
偶
者
暴

力
防
止
法
が
定
め
ら
れ
、
配
偶
者
暴
力

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
設
置
や
、
緊
急

時
の
一
時
保
護
、
加
害
者
を
遠
ざ
け
る

た
め
の
裁
判
所
の
保
護
命
令
な
ど
に
よ

り
、
被
害
者
を
保
護
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
暴
力
と
い
う
と
、
な
ぐ
る
・

蹴
る
な
ど
の
身
体
的
な
暴
力
だ
け
と
思

う
人
も
多
い
で
す
が
、
ひ
ど
い
言
葉
で

傷
つ
け
る
、
束
縛
を
し
て
相
手
の
行
動

を
制
限
す
る
、
無
視
す
る
、
脅
迫
す
る

な
ど
の
精
神
的
な
暴
力
、
性
的
な
こ
と

の
強
要
・
避
妊
に
協
力
を
し
な
い
こ
と

や
、
経
済
的
な
こ
と
、
他
に
も
様
々
な

暴
力
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
最
近
で
は
ス
ト
ー
カ
ー
殺
人

な
ど
、
深
刻
な
ニ
ュ
ー
ス
も
多
く
報
道

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
も
、
相
手
を
尊

重
し
て
い
な
い
身
勝
手
な
思
い
が
引
き

起
こ
し
て
い
る
事
件
で
し
ょ
う
。 

現
実
の
社
会
生
活
の
中
で
は
、
様
々

な
力
の
差
が
存
在
し
ま
す
。
け
れ
ど
、

力
の
差
が
あ
っ
て
も
人
と
し
て
み
な
対

等
で
す
。
お
互
い
を
尊
重
し
、
思
い
や

り
の
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。 

自
分
の
気
持
ち
を
、
き
ち
ん
と
言
葉

に
し
て
伝
え
、
そ
し
て
相
手
の
気
持
ち

も
十
分
に
聴
い
て
話
し
合
う
こ
と
が
で

き
る
、
そ
ん
な
対
等
な
関
係
が
保
障
さ

れ
て
い
る
社
会
こ
そ
「『
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・

ギ
ャ
ッ
プ
』
の
少
な
い
社
会
」
と
言
え

る
で
し
ょ
う
。 
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海外渡航中に治療を受けたときは 

海外療養費の支給申請制度があります 

市内に住所がある後期高齢者医療被保険者、ま

たは国民健康保険加入者が海外渡航中に医療機関

で治療を受けた場合、申請すると保険診療として

認められる範囲で、自己負担額（費用の1～3割）

を控除した額について、払い戻しが受けられます。 

ただし、治療目的の渡航で海外の医療機関を受

診したときは対象になりません。 

※海外療養費は、短期間海外渡航したときの制度で、
長期間国外に居住する場合の制度ではありません。 

※不正請求防止のため、渡航事実の確認や診療内
容等の審査が強化されました。 

○納め忘れや自宅に残っている納付書はあ
りませんか？（年金からの天引きや口座
振替で納付されている場合、納付書はあ
りません。） 
○高齢者が保険料を負担しないといけないの？ 
医療費は、ますます増大する傾向にあ

ります。若い世代と高齢者の負担を明確・
公平にするため、高齢者の方にも一部負
担金とは別に給付費の約1割を保険料とし
て負担していただいています。高齢者の
方の負担だけではなく、公費（税金）や
若い世代からの支援もあり、社会全体で
制度が成り立っています。 

○期限内の納付が困難な方は 
相談なく保険料の未納が続くと、滞納

処分（差押等）を行うことになります。
納付が困難な場合は、必ず納付期限まで
に下記へ相談してください。 
（市）医療保険課 　福祉医療グループ 

70～74歳の方で自己負担割合が1割の方は、4

月から2割負担となる予定でしたが、昭和19年4

月1日以前生まれの被保険者については、1割負

担が続くことになりました。 

よって、新しい「高齢受給者証」を3月下旬に

郵送します。ただし、現在3割負担の方の変更は

ありません。 

また、昭和19年4月2日以降生まれの方は、 

・1日生まれの方は70歳の誕生日 
（例：昭和19年5月1日生まれの方は5月1日から） 

・2日以降生まれの方は70歳の誕生日の翌月1日 
（例：昭和19年5月2日生まれの方は6月1日から）

から現役並み所得者（3割負担）を除き、自己

負担割合は2割負担となります。 

※8月1日からの「高齢受給者証」は、平成25年

中の所得に基づき改めて交付します。 

（市）医療保険課　国民健康保険グループ 

申請に必要なもの 
○医師が記入した診療内容明細書と領収

明細書、およびその日本語訳文（用紙

は市役所にあります。日本語訳は申請

者の責任で添付してください） 

○治療費を支払った領収書 

○印鑑 

○後期高齢者医療被保険者証または国民

健康保険被保険者証 

○通帳等口座番号のわかるもの 

○パスポートなど出入国が確認できるもの 

3月は今年度最終の納付月です 
後期高齢者医療保険料 

昭和19年4月1日以前生まれの被保険者の 
窓口負担の割合は据え置きに 

国民健康保険 
 

問 問 

（市）医療保険課 問 
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６日 

１３日 

２０日 

２７日 

スパングラー・アダム 
(オーストラリア出身)

チャン・サ マン サ  
（アメリカ出身） 

ケネディ・トレバー  
（カナダ出身） 

タカタニ・コウヘイ  
（アメリカ出身） 

出演者を変更する場合があります。 

過去2年間に国民年金保険料の未納期間がある方へ 
4月から国民年金保険料の免除申請・学生納付特例申請ができる 
対象期間が拡大されます 

国民年金は、所得が少ないときや失業等により保険料を納付

することが経済的に困難な場合、保険料の免除を申請すること

ができます。4月からは、申請時点の2年1カ月前の月分まで申請

できるようになります。 

申請方法 
（市）市民課、（市）吉川支所市民生活課または明石年金事務所

に申請してください。 

注意 
○申請が遅れると万一の際に障害年金などを受け取れない場合

があります。 

○申請期間に対応する前年所得に基づき、審査を行いますので、

免除が承認されない場合があります。 

明石年金事務所　�078－912－4980、（市）市民課　年金グループ 

水洗化で快適なくらしを 
～下水道への接続のお願い～ 

市民活動センター 
臨時休館日 

軽・中度難聴児の補聴器購入費用 
等の一部を助成しています 

身体障害者手帳の交付対象と
ならない軽・中度難聴児を支援
するため、補聴器購入費用等の
一部を助成しています。 
対象者　保護者の住所が市内
にある18歳未満の児童で、原
則として両耳とも聴力レベル
が30デシベル以上70デシベル
未満で身体障害者手帳交付の
対象とならない方（自立支援
医療機関の医師の判断が必要） 
助成額　購入する補聴器の基
準額の3分の2相当額（最大10
万円、所得制限あり） 
申請方法　購入前に、（市）
障害福祉課へ申請が必要です。
購入後の申請はできません。 
（市）障害福祉課 

家族介護者交流会 

日時　3月20日㈭
　　　　午後1時～3時 

場所　教育センター4階 
　　　　中研修室 

対象　高齢者のお世話をして
いる方、またはしていた方 

内容　知っておきたい口腔ケア 
参加料　無料
申込期限　3月18日㈫ 
　　　（市）介護保険課 

介護予防グループ 

申込 問 ・ 

公共下水道区域の宅内の生活

排水は、下水道へ接続して排水

することが義務づけられています。 

また、農業集落排水区域も下

水道へ速やかに接続することに

なっています。 

下水道に接続されていないお
宅は、早期に宅内の水洗化をお
願いします。 
（市）下水道課　下水道管理係 問 

設備点検などのために休館し

ます。 

休館日（第3木曜） 

3月20日、4月17日、5月15日、

6月19日 

（市）市民協働課　市民交流・

NPO育成グループ 

問 

問 

問 
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教室・講座名 と　き ところ 参加費 備考（対象・定員など） 問い合わせ 

講座終了後、傾聴ボラン
ティア活動を志される方 
定員30名 

3/6○木,27○木 
14：00～16：00

1,000円/2日間 聴き上手ボランティア
養成講座 

ボランタリー活動
プラザみき 
�83－0090

市民活動センター 

定員30名 
AEDも使用します。 

3/8○土 
9：00～12：00

無料 普通救命講習 （市)消防署救急救助課 
�89－0173

消防本部 

ぶどう栽培を学びたい方、
援農を希望する方 
品種：ベリーＡ 
定員20名程度 

4/11○金～ 
（11月までの金曜、
全12回） 
10：00～12：00

5,000円/年 

里脇ぶどう塾 
ぶどう栽培技術を学び、ぶ
どう農家の作業に協力（援農）
できる方を育成します。 

下記にある申込用
紙に必要事項を記
入し、提出(持参・
郵送・FAX)してく
ださい。 
（市）農業振興課　
農業政策グループ 
�82－9613

里脇ぶどう園 
（口吉川町里脇） 

市内在住で、市内農産物
直売所に出荷をめざす方、
すでに直売所に出荷して
いる方 
定員20名程度 

4月～平成27年1月 
（平日、月1回の予定） 
13：30～17:00

10,000円/年 

直売所出荷者養成講座 
畑の準備から種まき、管理、
収穫まで一貫した実習と栽培
技術や出荷について学びます。 

山田錦の館 
（吉川町吉安） 

中学生以上の方 
　　　4/10○木まで 

全10回 
4/12○土,13○日,16○水, 
19○土,20○日,23○水, 
26○土,27○日,29○火, 
30○水 
9：00～11：30

3,000円 
（テキスト、
貸用具含む） 

ターゲットバードゴルフ
初心者教室 

･（市）文化スポーツ振興 
･市TBG協会 橋本さん 
�090－3673－8193 
�・�84－0056

歴史の森ターゲ
ットバードゴル
フコース 
（国道175号、
福井ランプ横） 

特別支援学校・特別支援
学級児童・生徒、保護者、
教員の方、関心のある方 
先着80名程度 
　　　1歳以上（先着5名、
3/6○木まで） 

3/22○土 
10：00～11：30

無料 

年度末特別講座 
安全安心なネットの 
利用のしかた 
講師：兵庫県情報セキュリテ
ィーサポーター　篠原嘉一さん 

総合隣保館 
�82－8388

教育センター 

どなたでも（申込不要） 
3/29○土 
13：30～15：30

男女共同参画セミナー 
市民グループ企画講座 
しなやかに生きる 
～孤立しない介護～ 
講師：NPO法人ぴかぴかク
ラブ　見口敏郎さん 

男女共同参画セン
ター　こらぼーよ 
�89－2331

市内在住の60歳以上の方 
先着33名 
　　　3/4○火　8：30～ 
電話受付　9：00～ 

①3/10○月 
　9：30～12：00 
②3/27○木 
　10：00～12：00 
③4/8○火 
　8：30～17：00

無料（③は
別途負担金
が必要）  　 

高齢者生きがいセミナー 
①映画鑑賞「はやぶさ」 
②交通安全と防犯 
③滋賀県の桜名所を満喫 

高齢者福祉センター 
�86－0800

高齢者福祉セン
タ－ほか 

市内在住の60歳以上で、
学習意欲のある方 
①～④各45名、⑤30名、
⑥24名　 
　　  3/3○月～16○日 

4月開講 
5,000円/年 

（教材費は別途） 

高齢者福祉センター 
教養講座 
①いけ花　講師：長池幸子 
②書道（かな）講師：塩山重夫 
③書道（漢字）講師：井上進 
④水墨画　講師：宮田博文 
⑤木彫　講師：太田清美 
⑥茶道（椅子式）講師：井塚宗柚 

高齢者福祉セン
ター 

小学生～高齢者の方 
各クラス定員10名 
初めての方～中級の方に
分かれてレッスンします。 

月～水曜･金曜 
9：30～15：30 
16：30～20：30

4,800円/60分 
6,400円/90分 
7,200円/120分 
ナイター90分 

三木山テニススクール 

3/10○月～4/4○金でお1人
様1回のみの無料体験レッ
スンを実施。 

　　　前日まで 

三木山総合公園 
テニスコート 
�83－4309

三木山総合公園 
テニスコート 

申込 

申込 

申込 

託児 

申込 

教室・講座名 と　き ところ 参加費 備考（対象・定員など） 問い合わせ 
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どなたでも 

3/1○土,4○火,8○土, 
15○土,18○火,22○土, 
25○火,29○土 
10：15～12：00

無料 
（入場料は別途） 

水泳アドバイザーによる 
クリニックアワー 

三木山総合公園 
屋内プール 
�83－4442 
屋内プールは木曜
休館。3/9○日、23○日
は大会のため一般
使用ができません。 

3/11○火、12○水は
施設補修工事のた
め屋内プールのみ
休館します。 

三木山総合公園 
屋内プール 

1回15分のアドバイス 
定員は1回につき5名まで 
　　　前日まで 

3/10○月,24○月 
18：00～  18：15～ 

泳法アドバイス 
水中運動から各泳法までの
アドバイスをします。 

どなたでも　定員20名 
持ち物：はさみ、新聞紙 

第2木曜（月1回） 
13:30～16:30

2,000円/月 
（花材費別） 

華道教室 
盛り花・生花・自由花 

文化会館 
�83－3300 
 
全教室、参加費とは
別に入会金（2,000
円）が必要。 

文化会館 

どなたでも　定員25名 
持ち物：スケッチブック、
鉛筆、油絵道具、イーゼル 

第2･4水曜（月2回） 
10：00～12：30 
13：30～16：00

4,000円/月 
油絵教室 
油絵・クロッキー（静物・
人物・風景） 

どなたでも　定員15名 
持ち物：上履き、ヨガマ
ット、タオル、動きやす
い服装 

第2･4金曜（月2回） 
13：00～14：15

3,000円/月 
大人のためのやさしい 
バレエビクス教室 

どなたでも　定員20名 
第2･4金曜（月2回） 
10：00～11：30

4,000円/月 
話し方を磨こう教室 
アナウンスの基礎から応用
まで 

どなたでも　定員10名 
持ち物：ドラムスティック 

第2・4金曜（月2回） 
18：00～19：00 
19：00～20：00

6,800円/月 ドラム教室 

どなたでも　定員40名 
（月2回） 
木曜  19：00～21：00 
日曜  13：00～14：00

1,000円/月 混声合唱団みっきぃ 

こころの健康づくりや、
地域の高齢化対策、地域
おこしなどに興味のある
方（申込不要） 

3/15○土　　　　　
13：30～16：30 
（開場13：00） 

無料 

自殺予防につながる地
域づくり・地域おこし
に関するシンポジウム 
県下の高齢者の「こころの
ケア」につながる地域づく
りや地域おこしについて考
えます。 

関西国際大学 
地域交流総合セン
ター　　　　　　
�84－3505

関西国際大学 
三木キャンパス 
4号室4-101教室 
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定　員　先着25名 
受講料　無料。材料費等は別途必要（1回500円～1,000円程度） 
申込方法　市ホームページや市立公民館にある申込用紙に必要事項
を記入し、提出（持参・ＦＡＸ）してください。 詳しい日時や会場な
どは、開催日までに連絡します。 
申込期間　3月3日㈪～25日㈫ 

（市）美しいまちづくり課　公園緑地グループ　�82－9625

市では、花や緑による美しいまちづくりを進めています。  
地域の花づくり活動の担い手を育成する「ガーデニング学習講座」を小野市と合同で開催します。 

講師は、兵庫県を中心に景観園芸全般にわたり活躍するガーデンプランナーのジャルディニェ佳代子さん
とＮＨＫ「趣味の園芸」「あさイチ」に出演、全国で活躍中の矢澤秀成さんが務めます。  
講座では、実習やいろいろな話を交えて楽しく学ぶことができます。        

三木市 

小野市 

三木市 

小野市 

5月27日 

7月 

9月 

11月 

第1回 

第2回 

第3回 

第4回 

花とみどりでまちづくり 

育苗 

花とみどりのガーデンデザイン 

緑化による安全緑地・安心の道づくり、まちづくり 

まちづくり初級コース（年4回） 

受講生募集 

矢澤秀成さ
ん 

〈フラワーマイスターコース担当〉 
・園芸研究家 
・NHK「趣味の園芸」出演 

講　師 

ジャルディニェ佳代子さん 
〈まちづくり初級コース担当〉 
・三木市まちづくりプランナー 
・ひょうごガーデンマイスター 

「植物の繁殖と育苗」、「植物の病害虫とその対応」ほか 
（まちづくり初級コース経験者のみ） 

フラワーマイスターコース（年6回） 

●三木市からのお知らせ：毎日、生ワイド番組内にて放送中。 
●三木市の窓：月曜～金曜の午前9時30分と午後8時からの30
分間（祝日を除く） 

〔放送時間　午後0時15分から〕 
●三木市聴いとこ！知っとこ！情報：第1月曜に市職員が市政
情報をお知らせ。 
●こらぼーよ通信：第2月曜に男女共同参画センターからのお
知らせなど。 
●ボランティアセンターだより：第1金曜にボランティアセン
ターの取組や事業関連ニュースを職員がお知らせ。 

●市民の皆さんこんにちは 
第4金曜：午後0時15分～ 
再放送＝同日：午後6時～ 
市長に聞きたいこと、提案し
たいことなど、エフエムみっ
きぃまでお寄せください。 

●三木市議会生中継 
3月3日㈪、12日㈬、13日㈭、
17日㈪、28日㈮ 
放送は午前10時から 

▲寄せ植え実習中 

次年度 

申込 問 ・ 
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１．日時　　4月12日㈯　 開場：午後1時　開演：午後1時30分 

２．会場　　三木市文化会館 大ホール 

３．主催　　三木市、NHK神戸放送局 

４．出演　　ゲスト：岡田准一、中谷美紀 
　　　　　　司会：ビビる大木、大沢あかね、高山哲哉アナウンサー 

５．観覧申込 

入場は無料ですが、事前の申込が必要です。 

郵便往復はがきに必要事項を記入のうえ、お申し込みください。 

【往信用裏面】⑴郵便番号　⑵住所　⑶名前　⑷電話番号 

【返信用表面】⑴郵便番号　⑵住所　⑶名前 

【返信用裏面】何も書かないでください。抽選結果を印刷して返送します。 

○応募多数の場合は抽選のうえ入場整理券（1枚で2名様入場可）をお送りします。 

○1歳以上から入場整理券が必要です。 

○応募はお一人様1通（2通目以降は無効）となります。 

○記入に不備があった場合や、郵便往復はがき以外での応募は無効となります。　　　　　　  

〇応募結果の返送は3月31日㈪までに行う予定です。 

○転売を目的とした申し込みは固くお断りします。また、売買を目的とした申込であると判明

した場合は抽選対象外となります。 

〈締切〉 3月17日㈪必着 

〈宛先〉〒650-8515（住所不要）NHK神戸放送局「土曜スタジオパーク」係 

６．放送予定　4月12日㈯　午後1時50分～2時50分　NHK総合テレビ（全国放送） 

NHK神戸放送局　�078－252－5000 （平日 午前9時30分～午後6時） 
応募の際にいただいた情報は、抽選結果の連絡のほか、NHKでは受信料のお願いに使用させて

いただくことがあります。 

三木市とNHK神戸放送局では ｢土曜スタジオパークin兵庫｣ の公

開生放送を開催します。ゲストには大河ドラマ ｢軍師官兵衛｣ 主演

の岡田准一さん（黒田官兵衛役）、中谷美紀さん（光役）を迎えます。 

客席の皆様とのふれあいを交えながら、撮影秘話やドラマに登場

する三木合戦の舞台となった三木市の魅力も、生放送で全国の視聴

者の皆様と一緒にお楽しみいただきます。 

観覧希望の方は、次の要領でお申し込みください。 
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内　　　　　容 募集期間 応募資格 募 集 数 応募方法 問い合わせ 

平成26年3月号　広報みき 20

地域包括支援センター運
営協議会委員 
地域包括支援センターの運営に関
してともに考えます。 
任期： 4月～平成28年3月 
会議開催回数：年2回程度 

（市）介護保険課・吉川健康
福祉センター・各市立公民
館にある応募用紙に必要事
項を記入し、右記まで提出
（持参･郵送）してください。 

①40歳以上で介護保
険に関心のある方 
②市内在住・在勤の方 
③市で設置する他の審
議会などの委員でない方 
④市議会議員や市職員
でない方 

3/3○月～
17○月  

5名 
（市）介護保険課 
介護予防グループ 

美術館協議会委員 
堀光美術館の運営などを審議します。 
任期：5月～平成28年4月 
会議開催回数：年2回程度 

（市）文化スポーツ振興課・
堀光美術館・各市立公民館
にある申込用紙に必要事項
を記入し、右記まで提出（持
参･郵送）してください。 

①18歳以上で美術館
の運営に関心のある方 
②～④は上記と同じ 

3/3○月～
24○月   

2名 
（市）文化スポーツ
振興課　文化振興
グループ 

三木市シルバー人材セン
ター会員 
あなたの経験・知識・技能を活か
しませんか 

毎月第1・3水曜　13：30よ
り、当事務所（府内町10－9）
で説明会を行っています。 
（事前申込は不要） 

市内在住の60歳以上で、
健康で働く意欲がある方 

特にあり
ません　 

特にあり 
ません　 

公益社団法人　
三木市シルバー
人材センター 
�82－0600

市民農園利用者 
期間：4月～平成27年3月 
場所：細目ファーム（志染町細目） 
利用料：1区画（約30㎡）10,000
万円 

右記にある申込用紙に必要
事項を記入し、提出（持参・
郵送・FAX）してください。 

野菜や草花の栽培を楽
しむため農園の利用を
希望する方 
農具や水道は備えてい
ますが、資材や苗、肥料
などはご準備ください。 

～3/14○金 

若干名（応
募多数の場
合は抽選） 

（市）農業振興課 
農業政策グループ 
�82－9613

生きがいづくり、仲間づくり、地域活動の実践方法などにつ

いて学習してみようと思われる方は、ぜひ応募してください。 

入学要件　次のすべての要件に該当する方 
①市内在住の方 

②三木市高齢者大学卒業者、兵庫県立4年制高齢者大学卒業者、

吉川町公民館のことぶき学級に4年以上在籍された方 

③大学院生自治会活動に参加できる方 

修学年限　2年　　 募集定員　35名程度 
講座・学科　教養課程と専門課程 
（健康福祉コース、文化・社会貢献コース） 

入学金　10,000円　　 受講料　10,000円/年 
（別途、大学院生自治会費　2,000円/年が必要） 

受付期間　3月4日㈫～14日㈮ 
入学願書は、市役所（市民協働課）、吉川支所、市民活動セ

ンター（福祉会館）、各市立公民館などに備え付けています。 

三木市高齢者大学事務局（まなびの郷みずほ） 
�88－2550

地域の子どもたちの健やかな成長を見守り、

安全で安心な地域づくりのお手伝いしていた

だける方を募集しています。 

内容　子どもたちの登下校時の立番や見守
り、子どもたちへの声かけなど 

対象　20歳以上で市内在住または在勤の方 
登録料　無料（ボランティア保険に加入し
ます） 

ユニホーム　帽子、ジャンパー、名札等貸与 
申込方法　青少年センター、各市立小学校、
各市立公民館にある登録申込書に必要事項

を記入し、提出してください。 

退会の場合は、下記まで連絡をお願いしま

す。その際に貸与したユニホーム等の返却

をお願いします。 

青少年センター　�83－2020
申込 問 ・ 

問 

第40回市民ゴルフ大会 
5/15○木 
吉川インターゴルフ倶楽部 
�76－5055　�76－5050 
参加費 10,000円（セルフ） 
※運営ボランティアの登録もお願
いします。 

申込用紙に必要事項を記入
し、直接ゴルフ場にFAX
で申し込んでください。 
※参加費は、プレーフィ・
昼食代・パーティ代など込み。 
※先着順。但し、受付初日
午後5時までに定員を超え
た場合は抽選。5日前から
キャンセル料（2,000円）
がかかります。 

三木市ゴルフ協会会員 
＜入会資格＞ 
市内在住・在勤のアマ
チュアゴルファー 
三木市ゴルフ協会入会
申込書は次のところに
あります。 
・（市）文化スポーツ振興課 
・（市）観光振興課 
・三木商工会議所 
・三木市観光協会 
・市内各ゴルフ場（25カ所） 

3/15○土～
4/15○火　 80名 

（市）文化スポーツ
振興課　スポーツ
振興グループ 
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職　　　　　種 応　募　資　格 勤務場所 勤務時間 採用予 
定人数 

賃金単価 
（円/月） 

（市）教育環境整備課　給食グループ 応募 問 ・ 

学校給食会 事務局長（嘱託職員） 
・給食費の収納、滞納整理および食材費
の支払など経理業務（データ入出力、
来客対応など） 
・幼稚園、小・中学校などとの連絡調整 

１名 教育委員会内 

普通自動車の運転が可
能で、パソコン操作（ワ
ード・エクセルを使って
書類作成）が可能な方 

8：45～17：00 
月～金曜 
（週30時間） 

147,700

採用期間　4月1日～平成27年3月31日　　 受付期間　3月10日㈪まで 
応募方法　履歴書を持参、郵送（必着）で提出してください。 

職　　　　種 応 　 募 　 資 　 格  採用予定 
人　　数 

【嘱託職員（介護支援専門員）】 （市）介護保険課　地域包括支援センター 応募 問 ・ 

地域包括支援センター 
介護支援専門員  若干名 経験のある介護支援専門員で、普通自動車免許を持つ方 

採用期間　4月以降　　 受付期間　3月14日㈮まで　 
応募方法　履歴書、介護支援専門員登録証明書（写）を持参、郵送で提出してください。 

職　　　　種 応 　 募 　 資 　 格  採用予定 
人　　数 

【非常勤講師（小･中･特別支援学校）】 （市）学校教育課　教職員グループ 応募 問 ・ 

初任者研修に係る 
授業の補充 若干名 教育職員免許法に定める小・中学校教諭普通免許状の所持または平成26年4月1日ま

でに取得できる方 

受付期間　3月14日㈮まで　 
応募方法　履歴書または所定の登録届を持参、郵送（必着）で提出してください。 

【嘱託職員（学校給食会職員）】 

日時　3月29日㈯　午前9時30分～午後4時 

会場　有馬温泉 

集合場所　男性　市民活動センター2Ｆ中会議室 

　　　　　　女性　総合保健福祉センター2Ｆ会議室 

　　　　　　（駐車場あり） 

募集人数　おおむね30～40歳の独身男女各40名 

参 加 費　5,000円（昼食、特典付き） 

募集期限　3月20日㈭

申込方法 

・2～4人1組で申し込んでください。ただし、グ

ループの一人が市内在住･在勤･出身または三

木市にゆかりがあること。 

・申込用紙（任意様式可）に住所・氏名・電話

番号・性別・生年月日・三木市とのゆかりを

記入し、郵送・FAX・Ｅメールで、グループ

の代表者から申し込んでください。 

電車内での交流や有馬温泉での散策を通じて、素敵な出会いを見つけませんか 

みきで愛（出会い）サポートセンター 
【（市）市民協働課内】　「みきハートLOVE  TRAIN」係 
�82－8833　  　mikideai@city.miki.lg.jp
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当医療センターで、あなたの夢を実現しませんか。産科開設に伴う助産師と更なる看護体制の充実を図

るため、看護師を募集します。 

採用時期：7月1日以降（免許等取得見込みの方は、平成27年4月1日） 

選考方法：作文試験、面接試験 

※詳細は、職員採用試験の案内またはホームページをご覧ください。 

●専門・認定看護師資格を有する方 
●専門・認定看護師教育課程を修了した方または平成27年3月末までに修了見込
みの方 

専門看護師の募集分野 

①がん看護　②老人看護　③母性看護　④小児看護　⑤精神看護　⑥家族支援 

認定看護師の分野 

①脳卒中リハビリテーション看護　②慢性呼吸器疾患看護　③がん放射線療法看護
④乳がん看護　⑤救急看護　⑥緩和ケア 

●助産師免許を有する方または平成27年3月末までに助産師免許を取得見込みの方 

●看護師免許を有する方または平成27年3月末までに看護師免許を取得見込みの方 

職　　種 受　検　資　格 採用予定人数 

①専門・認定 
　看護師 

②助　産　師 

③看　護　師 

５人程度 

５人程度 

40人程度 

助産師･看護師をめざして看護学校に進学された方への奨学金制度があります。免許取得後、当医療セ

ンターに勤務しようとする学生を募集します。　　　～平成27年3月卒業予定者の応募を歓迎～ 

対象者　看護学校（大学院、大学、短期大学、専

門学校）の在学生の方 

※関西国際大学および播磨看護専門学校の在学生は対象外 

貸与金額　月額3～5万円 

（最終学年時は7万円まで可） 

貸与期間　在学する学校の正規の修学年限 

募集人数　30人程度 

募集期限　5月7日㈬ 

選考試験　5月18日㈰ 

返済免除　免許取得後、一定期間を当医療センタ

ーで勤務した場合は、返済を免除。 

※詳細は、奨学金制度の案内またはホームページをご覧ください。 

北播磨総合医療センター　管理部経営管理課総務係　�88－8800申込 問 ・ 

市のホームページ等であなたのお店をＰＲしませ

んか。ホームページは3月10日㈪までに、みっきぃ

情報ミュージアムは17日(月)までに申し込まれると

10％割引で12カ月間（4/1～H27/3/31）掲載でき

ます。 

掲載基準など詳しくは、問い合わせてください。 （市）広報広聴課　広報広聴グループ 問 

1 0 , 0 0 0 円 

5 7 , 0 0 0 円 

1 0 8 , 0 0 0 円 

１カ月 

６カ月 

１２カ月 

広　告　料 掲載期間 
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市制施行60周年を迎え、日頃から三木市の地域づくりに貢献されている方に感謝の意を表すために、次のいず
れかに該当する個人または団体に感謝状を贈呈します。自薦、他薦は問いません。ぜひ候補者を推薦してください。 

対象　（概ね1年間を通して次のような活動をさ
　　　れている個人または団体） 
①ボランティア活動などを通じてまちづくりに貢献 
②社会福祉の充実に貢献 
③地域産業の振興に貢献 
④教育、文化の振興に貢献 
⑤その他特にまちづくりに貢献したと認められる方 
例…ごみ掃除、花の植栽、登下校の立ち番など 
※受賞者は選考のうえ、決定します。 
※贈呈予定数：約15（個人・団体） 

募集期限　 4月18日㈮

推薦方法　市役所、各市立公民館に備え付けの
推薦書に推薦していただく方の氏名などをご記
入の上、（市）秘書課、（市）吉川支所市民生活課
または、市役所3階、吉川支所、各市立公民館
に設置している「市民の声の箱」まで提出して
ください。郵送の場合は、（市）秘書課まで。 
なお、推薦書はホームページからもダウンロー
ドできます。 

表彰　 市制施行60周年記念事業の中で感謝状を
　　　贈呈します。 
（市）秘書課　庶務グループ 問 

ナメラ商店街の大看板の改修に合わせ、「三木合戦」をテーマにした

イベントを実施します。歴史好きの人に限らず親子で楽しめます。 

日時　3月30日㈰　午前10時～午後3時 
場所　三木市観光協会駐車場 
内容　・武者行列　・別所ともえ太鼓 
・「MIKI Welcome Board」お披露目式 

・「スポーツ吹矢」を体験！ 

・ポニーふれあい広場「餌やり体験」 

・グルメ（焼きそば、カレーなど） 

申込方法 
期日までに参加申込書を提出してください。 
詳しくは問い合わせてください。 
募集期限・問い合わせ先 

●知的障がい者（知）： 3月14日㈮ 
県知的障害者施設協会　�078－862－6026 
●視覚障がい者（視）： 3月14日㈮ 
県視覚障害者福祉協会　�078－222－5556 

●身体障がい者（身）・精神障がい者（精）： 
3月6日㈭　（市）障害福祉課 
会場 
①ユニバー記念競技場（補助競技場） 
②障害者スポーツ交流館 
③三木総合防災公園 
④三木山総合公園屋内プール 
⑤神戸六甲ボウル 

開催期日・実施競技及び会場 

陸上競技 
フライングディスク 
一般卓球 
一般卓球 
フライングディスク 
水泳 
陸上競技 
ソフトボール 
サッカー 
ボウリング 
バスケットボール 
バレーボール 
サウンドテーブルテニス 

4月29日㈫

5月16日㈮

5月17日㈯

5月18日㈰

5月24日㈯

5月25日㈰

6月6日㈮

個人 

車いす 

精 
身・知 
身・知・精 

身・知 

知 

視 

団体 

個人 

団体 

個人 

① 

② 

③ 
④ 

③ 

⑤ 

② 

開催期日 
種別 競　　技 対　象 会場 

実　施　競　技　等 

・大声コンテスト「“ありがとう”を伝えよう！」 
対岸に陣を構える武将たちに向かって、

大切な人への感謝の気持ちを大声で叫

んでください。 

入賞者には賞品あり。参加無料。 

受付：午前11時～（先着60名） 

※雨天中止のイベントもあります。 
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�090－8791－1741
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3/3○月～7○金 
10：00～16：00 
施設見学11：00～ 

第3回はばたきで笑（SHOW） 
利用者や地域の方による絵や手芸などの作品展示会 

障害者総合支援センター 
はばたきの丘 
�68－9005 
�68－9006

はばたきの丘 
最終日は13：00まで 

教養講座生の部 
3/14○金～16○日 
10：00～16：00 
同好会の部 
3/21○金～23○日 
10：00～16：00

高齢者福祉センター作品展 
いけ花、書道（かな・漢字）、木彫、水墨画、写真、
川柳、茶道・絵手紙ほか 

高齢者福祉センター 
�86－0800

高齢者福祉センター 
23○日は15：00まで 
茶道は3/16○日のみ 
10：30～14：00 
お茶席料金：400円 

3/4○火～9○日 
8：30～18：00

バングラデシュ教育支援の写真展 
ＯneＤropによる展示 

（市）企画財政課　財産管
理グループ 
※内容やときなどは変更
される場合があります。 
開館時間など詳細につい
ては問い合わせてください。 

市役所 
みっきぃホール 

3/10○月～15○土 
9：00～17：30

三木写真研究会による写真展 
ハギハラ写真企画による展示 

3/17○月～23○日 
8：30～18：00

東日本大震災「鎮魂」展（絵画展） 
東日本大震災「鎮魂」展実行委員会による展示 

3/24○月～30○日 
9：30～16：00

書道作品展 
美雪書道会による展示 

～3/7○金 
まあるいココロあったかメッセージ,13の展示 
緑が丘町公民館による展示 

さんさんギャラリー 
オアシス 
�87－2633 
緑が丘町公民館 
（市）市民協働課　地域ま
ちづくり担当 
�85－7011

さんさんギャラリー 
オアシス 
（緑が丘サンロード商店
街内、神戸電鉄緑が丘駅
から徒歩7分） 
開館時間9：00～17：00 
最終日は15：00まで 
水曜休館 

3/22○土～4/4○金 
NPO法人ざくろ作品展 
NPO法人ざくろによる展示 

～3/9○日 
3/7○金までスタン
プラリーを開催。 

企画展 
春を告げるお雛さま 
平安時代の宮中の殿上人の装束を模したといわれる雛
人形。伝統の御殿飾りから創作雛など多彩なお雛さま
を展示。 

堀光美術館 
�82－9945

堀光美術館 
3月の休館日　月曜 
3/3,10,17,24,31

3/16○日～4/6○日 

特別企画 
中川学 illustration展「WA-POP？」 
浄土宗西山禅林寺派の僧侶にして、イラストレーター
の中川 学の個展。「和-POP」とは何かを問う全356
点を展示。 

3/2○日  
12：00～ 

週末よしもと　お笑いライブin三木 
【出演】中川家・FUJIWARA・ハイキングウォーキング・
2700・エハラマサヒロ・チーモンチョーチュウ・モ
ンスターエンジン・バイク川崎バイク 
※都合により出演者を変更します。 

文化会館 
�83－3300 
全て有料です。詳しくは
問い合わせてください。 

文化会館 

3/23○日 
14：00～ 

みき演劇セミナー第十八発 
わがまちシリーズ第十一弾　惜しきものこそ 

　中川学illustration展
「WA-POP?」より 
「龍潭譚」。 

▼
 

3/8○土～21○金は、展示 
室を修繕するために休 
館します。 

イベント名・内容 と　き ところ 問い合わせ 
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●刃物研ぎ（包丁、植木はさみなど） 
3月15日㈯　午前９時３０分～１１時　料金450円～ 

●餃子・うどんの日 
（さとの会による餃子・うどん定食の販売） 
餃子…3月14日㈮、28日㈮　うどん…3月20日㈭ 
午前11時30分～　定食1人前各500円 
※3月2日㈰の別所町公民館文化祭にも出店します。 

●混声合唱団 「わいわい・がやがや」 
　参加者募集中 
3月22日㈯　午後２時～４時　参加費300円 

●ひなまつりのぬりえ募集・展示　～3/9㈰ 
●ひなあられプレゼント　3/1㈯、2㈰
　各店舗でお買い上げの方先着50名（両日100名） 

●刃物の研ぎ　土曜　午前8時～11時 
●呉服展示販売会　3月8日㈯、9日㈰ 
●道の駅みき「春の感謝祭」　3月30日㈰

●刃物研ぎ 

3月2日㈰、16日㈰　午前９時～１１時３０分 

●布れ愛サークル　手作り教室（小物作り） 

3月22日㈯　午後1時30分～4時 

※要予約。参加費500円と材料費（実費）が必要。 

●フリーマーケット 

3月15日㈯、16日㈰　午前10時30分～午後4時30分 

●味噌づくり教室（彩雲みそ加工グループ） 

黒大豆の入ったおいしい味噌づくりを体験しま

せんか？ 

4月6日㈰、20日㈰

午前10時～正午　先着20名（要申込） 

参加費：3,500円（山田錦みそ5㎏） 

持ち物：作った味噌を入れる容器、エプロン、三角巾、

マスク、使い捨てビニール手袋 

①3/8○土,9○日 

②3/14○金～16○日 
ひょうごスプリングホースショー2014 
①馬場馬術　②障害飛越 

三木ホースランドパーク
�0120－816－892 
（プッシュ回線・携帯か
らのみ） 
エクウスの森 
　       　 �83－8110 
エオの森  �86－1771

エクウスの森 
（ガイダンス3番） 

3/27○木～4/8○火 
10：00～17：00岡本進一　現代美術楽器展 

県立三木山森林公園 
�83－6100 
4月分申込受付は3/1○土 

9：00から。3/1○土は電
話のみの受付。 

森の風美術館 

4/6○日 
14:00～16:00奏明会コンサートin三木山vol.14 森の文化館 

4/12○土 
10：00～15：00

小さな植物をガラス瓶に植えて育てましょう！ 
－テラリウムづくり－ 

森の研修館・研修室 

4/20○日 

10：00～12：30
山菜さがし＆春山の恵みをいただきます 

森の文化館・多目的ホール 
4/27○日 

10：00～15：00
タケノコ掘り体験＆野外料理で食べるぞ！ 

1･2回戦 
3/1○土,2○日 
準決勝･決勝 
3/8○土, 9○日 

第44回兵庫県社会人都市対抗サッカー大会 県立総合防災公園 
�85－2201 
ブルボンビーンズドーム
の競技は、�85－8413 
揚がれ！希望の凧は、 
�85－8408 
ところは、すべて県立三
木総合防災公園内 

陸上競技場 
第2 陸上競技場 

3/29○土～31○月 第23回ミキプルーン神戸オープンテニス2014 ブルボンビーンズドーム 

3/16○日 第21回みっきぃふれあいマラソン 陸上競技場、園内一円 

3/9○日 揚がれ！希望の凧2014 in 三木 
中央芝生広場 
エントランス前芝生広場 

4/13○日 新緑の森散策と石釜ピザ焼き体験 

エオの森 
（ガイダンス1番） 

4/19○土 第16回みっきぃホースフェスティバル記念 
東播磨オープンターゲット・バードゴルフ大会 

4/20○日 新緑の森・森林浴8㎞ウォーク 

4/26○土 
第15回みっきぃホースフェスティバル記念 
グラウンドゴルフ大会 
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（市）吉川支所地域振興課 
地域振興グループ　�72－0180

問 

●餅まき　8・9日午後3時30分～　お祭り広場いっぱいにお餅をまきます 
●高級酒の試飲　各村米部会テント11社 
　菊姫・菊正宗・白鶴・大関・櫻正宗・剣菱・白鷹・沢の鶴・日本盛・白雪・白鹿 

●鏡開き　8日午後1時～、9日午前10時 15分～ 
●吉川太鼓　8日午前10時～ 
●別所ともえ太鼓　9日午前10時～ 
●子ども縁日コーナー　わなげ、スーパーボールすくい、 
　ヨーヨーつり 

●三木ご当地アイドル「みきゅーと」　 
　 9日午後0時～ 

●キッズダンス「Smiley」9日午後0時30分～ 
●酒造メーカーＰＲタイム 
　 8日午後2時～ 

　　菊姫・菊正宗・白鶴・大関・櫻正宗 

　 9日午後1時30分～ 

　　剣菱・白鷹・沢の鶴・日本盛・白雪・白鹿 

●酒造メーカー法被の展示 
●平成25年産品評会米の展示 
 
●粕汁、甘酒など 
●おでん　●焼とり 
●ぜんざい、焼き芋、たこ焼き、甘栗 
●カレーライス、コロッケ 
●豚 汁　●山田錦うどん、ラーメン 
●綿菓子、ポップコーン（8日のみ） 
●特産品販売 
●粟生線サポーターズくらぶ指定イベント 
　神鉄ミニトレインに無料で乗れます。 

中里バス停 

下芝原バス停 

志染公民館前バス停 

センター前バス停 

緑が丘公民館前バス停 

緑が丘駅 

緑が丘中1丁目バス停 

東自由が丘バス停 

自由が丘五叉路バス停 

西自由が丘2丁目バス停 

恵比須駅 

大島バス停 

殿畑公民館前バス停 

桃坂バス停 

細川町公民館バス停 

上の丸バス停 

中央公民館前バス停 

三木中町バス停 

朝日ヶ丘バス停 

新三田(JR新三田駅北側) 

すずかけ台3丁目バス停 

センチュリープラザ前バス停 

詳しくは3月6日の新聞折込を 
ご覧ください。 

体育館 

吉川健康福祉センター 

吉川支所 
JAみのり 

至
三
田 

至
三
田 

美　嚢　川 

吉川中学校 

中国自動車道 

至中国道吉川IC

至三木市街 

至神戸 

山田錦の館 
よかたん 

��

徒歩 
3分 

���

バ
ス
発
着
所 

新
三
田
方
面 

朝
日
ヶ
丘
方
面 

バス発着所 
口吉川～細川方面 

今年も、春を呼ぶ吉川の風物詩「第19回山田錦まつり」を3月8日、9日に開催します。 

吉川町の山田錦生産者の集まり「村米部会」※と深く結びついた灘五郷などの酒造メーカーのブー

スでは各社自慢の高級酒の試飲や趣向を凝らした手作り料理（粕汁、甘酒など）が味わえるほか、

縁日コーナー、餅まきなどもあり、子どもから大人までが楽しめます。 

※村米制度とは、明治時代に始まった契約栽培制度で、吉川町の山田錦は集落ごとに灘五郷をはじめとする

特定の酒造メーカーへ出荷されています。 
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●春を告げる「かたくりの花」 
3月下旬から、志染町大谷の伽耶院では「かたくり」
が薄紫の愛らしい花を咲かせます。栽培を行う
ボランティアグループ「花あかりの会」では開
花期間（3月下旬～4月上旬）中の週末、無料案
内所を設置し、花しおりの配布や写真展などの
イベントで観覧のお客様をおもてなしします。 
無料案内所：3月29日㈯、30㈰、4月5日㈯、6日㈰
　　　　　　午前10時～午後3時　※雨天中止 

●春の花情報 
・梅　上旬から、コープこうべ協同学苑（志染町
青山７丁目）の梅林で楽しめます。 

・山つつじ　月末から、三木ホースランドパーク・
三木山森林公園・グリーンピア三木全山で。み
つばつつじが咲き始めます。 

・さくら　月末からほころび始めます。リバーサ
イドパーク（城山橋を中心に美嚢川右岸）、三樹
小学校、上の丸公園、グリーンピア三木、コー
プこうべ協同学苑、北谷川桜堤（吉川町前田か
ら古市）、法光寺、東光寺などが見どころです。 

●まな板づくり体験 

国産ヒノキ材を三木の鉋で削って、自分だけの

まな板を作ってみませんか。 
日時：3月23日㈰ 
　　　午前10時、11時15分、午後1時30分、2時45分 
会場：旧玉置家住宅　　料金：1,200円 

●古式鍛錬 
3月2日㈰　午前10時から 
金物資料館（上の丸町）で、小刀の古式鍛錬を披露。 
●旧玉置家住宅のイベント（入館無料） 
開館時間　午前10時～午後4時（火曜休館） 

◎玉置家のおひなさま展示　～3月9日㈰ 
期間中、スタンプラリー（掘光美術館・中央公民
館共催）を開催。 

◎下張り文書作業展　3月2日㈰～16日㈰  
襖の中から下張り文書を剥がし解読することで、
郷土の歴史や文化を知る活動をしています。今ま
でに発見された古文書や活動内容を展示していま
すので、ぜひ見学にお越しください。 
◎マイ箸作り体験工房　3月1日㈯、15日㈯ 
午後1時30分～3時30分（受付：午後１時～） 
料金：600円（箸袋付）　定員：8名 

●旧小河家別邸の公開日（入館無料） 
土曜・日曜　午前10時～午後4時 

◎春のお茶会　3月30日㈰　午前10時～午後3時 
料金：500円（抹茶・和菓子付） 
お茶券販売：旧小河家別邸、三木市観光協会 
（市）観光振興課 
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日時　3月8日㈯　午前10時30分（出発）
　　　　受付：午前10時 15分～ 

受付場所　吉川町公民館前 
コース　よかわウォーキングコース 

対象　健康で10㎞以上歩ける方 
　　　　（小学校以下は保護者同伴）　 

ハイキング終了後は、「山田錦まつり」を楽しみましょう 

（市）文化スポーツ振興課　スポーツ振興グループ 問 

開催日　～3月2日㈰、3月7日㈮～9日㈰ 
※開催時間帯は、参加店舗により異なります。 
開催エリア　三木市と小野市の粟生線沿線地域、
山田錦まつり会場周辺のバル参加飲食店 
※詳細は神戸電鉄粟生線活性化協議会ホームペー
ジや神戸電鉄各駅、市役所に備えつけのパンフ
レットをご覧ください。 
チケット料金　2,000円（各店舗のバルメニューが
楽しめる700円相当のチケット3枚と神鉄全線1日フ
リーパスつき） 

チケット販売場所　神鉄主要駅（志染駅・鈴蘭台駅・
湊川駅など）、企画きっぷ自動販売機（三木駅、恵比須
駅、緑が丘駅など）、市観光協会、山田錦まつり会場など 
チケット販売期間　3月9日㈰まで 
その他　開催期間中は、神鉄全線1日フリーパスを
提示することで、三木市と小野市のコミュニティ
バスが無料で利用できます。 
（市）美しいまちづくり課　交通政策グループ 
（市）観光振興課　観光振興グループ 
神鉄コミュニケーションズ　�078－521－0321

問 

神戸電鉄粟生線と沿線地域の活性化を目的に、沿線にある様々な飲食店を巡る「おの恋＆みっきぃバル」
を開催します。イベント期間中は、山田錦まつりや小野陣屋まつり（小野市）も開催。 
粟生線を利用して、地域のまつりや沿線グルメの食べ歩きをお楽しみください。 

問 

要申込 
かんな 



内　　　　　容 と　き ところ 備考（対象・定員など） 問い合わせ 
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「子育てキャラバン」のようす 

別所町公民館 
3/11○火 

4/8○火 

志染町公民館 
3/4○火 

4/1○火, 25○金 

細川町公民館 
3/26○水 

4/23○水 

緑が丘町公民館 
3/20○木 

4/17○木 

青山公民館 
3/6○木,18○火 

4/10○木,24○木 

自由が丘公民館 3/12○水 

4/9○水 

吉川児童館 3/26○水 

4/23○水 

児童センター 
3/13○木 ,19○水 

4/3○木 ,16○水 

今月の予定 

乳幼児とその家族 
持ち物：帽子、水筒、上靴、タオル、
　　　　着がえ 
※汚れてもよい服装で参加してくだ
さい。 

 
 

☆児童センター 
3/13○木　よしえもんと遊ぼう、 
　　　　  栄養相談、誕生会 
3/19○水　赤ちゃん集まれ 

☆各公民館 
3/6○木　　  （青山）おもちゃで遊ぼう、 
　　　　    栄養相談 
3/18○火 　（青山）赤ちゃん集まれ 

児童センター 
�82－2069 

開館時間 
（月～金曜） 
9：00～12：00 

13：00～17：00 
※12:00～13:00
は食事室のみ使用
できます。 
（土曜） 
9：00～12：30 

土曜の午後、日曜、
祝日、年末年始は
休み。 

市役所 

駐車場 

児童 
センター 

位置図 

文化 
会館 

サンライフ 
三木 

教育センター1F

児童センターは、い
つでも、自由に遊べ
ます。 
屋外で遊ぶことも
できます。 

お知らせ 

午前７時の時点で三
木市に警報が発令
されている場合は、
予定している事業
は中止になります。 

教室参加申込時間 
（月～金曜） 
13：00～17：00 
（土曜） 
  9：00～12：30

子育てキャラバン 
(ふれあい遊び・手遊び・
育児相談など) 
時間は10：00～11：30 
志染は 
第1○火   10：00～15：00 
第4○金   10：00～11：30 

都合のよい時間に参加して
ください。 
楽しいおもちゃを持って、
あなたのそばに。 
子育てに悩んだ時は、キャ
ラバンのスタッフに気軽に
声をかけてください。 

ママのおしゃべり 
タイム 

子育て中の方ならどなたでも 
妊娠中の方も一度見学にお越しくだ
さい。 

①別所町公民館 
②自由が丘公民館 

①3/3○月 
②3/14○金 
10：30～12：00

親子ふれあいあそび 
お父さんと一緒に 
講師：生涯学習サポート兵庫
北原雅樹さん 

笑顔いっぱいに、親子で触れあって
遊びましょう。 
乳幼児とその父親（母親の参加も大
歓迎） 
先着20組（要申込） 
持ち物：お茶、動きやすい服 

児童センター 
3/8○土 
10：00～11：00

親子の絆を深めよう 
ベビーマッサージ 
講師：宮城綾さん 

ベビーマッサージの習得 
3～4カ月の乳児とその母親 
先着10組（要申込） 
持ち物：バスタオル 

教育センター 
3/18○火 
10：30～12：00

本とあそぼう全国訪問
おはなし隊 
たくさんの本を積んだキャ
ラバンカーが、児童センタ
ーにやってくる！ 

乳幼児とその保護者 
本を沢山積んだキャラバンカーの見
学と、おはなし会での楽しいひと時
を親子で参加しませんか。 

児童センター 

3/19○水 
10：00～10：30 
キャラバンカー見学 
10：35～11：00 
おはなし会 

大型遊具で遊ぼう 
エアートランポリンや、大型マット
で遊びましょう。 

3/28○金～4/8○火 

小学生ダンス 
チャレンジ★ストリート
ダンス 
講師：ＵＮＩＴＹダンスス
クール代表　矢野律子さん、
高橋美智子さん 

ストリートダンスで、友達との交流
を深めましょう。 
小学生　先着20名（要申込） 
持ち物：汗拭きタオル、お茶、上靴、
運動しやすい服装(スカート以外)

3/27○木 
10：30～11：30

小学生クッキング 
上用まんじゅうをつ
くろう 
講師：一心堂  松井秀樹さん 

小学4～6年生 
先着16名（要申込） 
参加費：実費負担 
持ち物：エプロン、三角巾、タオル、
お茶、タッパー 
※アレルギーの方はご相談ください。 

4/2○水 
14：00～16：00

総合保健福祉セン
ター 
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内　　　　　容 と　き ところ 備考（対象・定員など） 問い合わせ 

吉川支所 

吉川児童館位置図 

吉　川 
体育館 

吉川温泉 
よかたん 

吉川児童館 

吉川児童館 
（吉川健康福祉センター３F） 

山
田
錦
の
館 

未婚一人親に対して税制上の優遇措置「寡婦（夫）

控除」を「みなし適用」することで、所得によって適

用される料金等の見直しを行います。該当の方は、下

記の窓口へ相談のうえ申し出てください。 

1　申出開始日　3月3日㈪ 

　　（適用は、平成26年4月分の料金から） 

2　相談・申出窓口 

　　⑴保育所保育料について 

　　　　（市）子育て支援課 

　　⑵市営住宅家賃について 

　　　　（市）建築住宅課 

吉川児童館 
�72－2220 

吉川児童館は、いつ
でも、自由に遊べます。 

開館時間 
（火～土曜） 
9：00～12:00 

13：00～16：30 
日曜、月曜、祝日、
年末年始は休み。 

平成25年度の赤ちゃん
集まれ 
一緒に集まっておしゃべり
をしませんか 

平成25年度生まれの乳幼児を持つ保
護者 
妊娠中の方も大歓迎。（要申込） 

3/4○火 
10：00～12：00

吉川児童館 

いっぽの会 
「みんな1つ大きくなるね」
の会 

サークルやスタッフの出し物を見たり、
歌ったり、踊ったり、劇あそびなど
をして楽しみましょう。 

3/13○木 
10：00～12：00

小学生クッキング 
ピザを作ろう 
講師：いずみ会 

生地から作る本格的なピザを焼きます。 
小学生　先着20名（要申込） 
参加費：200円 
持ち物：エプロン、タオル、お茶 

3/28○金 
10：00～13：30

和紙を使って遊ぼう 
講師：尾立和則さん 

和紙のやわらかい素材を利用して、
カバンやモビールなどを作ります。 
幼児～小学生　先着20組（要申込） 
参加費：実費負担 

4/3○木 
10：00～12：00

食育の教室 
①野菜がおいしく食べられ
るメニューを実習します。 
②おいしいカミカミおやつ
を作ります。 

おおむね3～5歳の幼児とその保護者 
参加費：1組300円 
先着各10組（要申込、①3/10○月ま
で、②3/17○月まで） 

総合保健福祉セン
ター 

①3/12○水 
10：00～12：30 
②3/25○火 
10：00～12：30

（市）健康増進課 
�86－0900

本とあそぼう全国訪問 
おはなし隊 
たくさんの本を積んだキャ
ラバンカーでの自由読書や
おはなし会を楽しみます。 

幼児～小学校低学年の児童とその保
護者 
おはなし会は場所を移動して行います。 

①青山図書館 
②吉川図書館 

①3/22○土 
15：00～16：10 
②3/23○日 
10：30～11：40

青山図書館　 
�87－8000 
吉川図書館 
�72－1108

スポーツセミナー 
プロ選手に学ぼう！！ 
バスケットボール教室 
プロの選手が直接指導します。 
講師：プロバスケットボー
ルチーム　兵庫ストークス 

先着各50名（要申込、3/5○水～） 
電話またはFAXの場合は、氏名・年
齢（学年）・人数・学校名・連絡先を
記入し、申し込んでください。 

三木コミュニティ
スポーツセンター 

3/23○日 
①小学生の部　 
9：30～10：30 
②中学生の部 
11：00～12：00

三木コミュニティ
スポーツセンター 
�83－3434 
�83－3215

チャイルドシートの 
「引き取り」＆「貸し出し」 ボランティアによる貸し出しです。 

貸し出しは事前申込が必要。 
（シートの寄贈をお願いします） 

市役所北玄関 3/22○土 
9：30～11：00 （市）生活環境課 

交通防犯グループ 

子どもたち（市内在住・小学校入学まで）
の元気な写真掲載申込を受け付けています。 

（市）広報広聴課 問 

2月号26ページ「チャイルドシートの引き取り＆貸し出し」の日程で
2/28○金とあるのは、2/22○土の誤りでした。お詫びのうえ訂正します。 
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対象者（貸出期間中、次の要件をすべて満たす方） 
①三木市に住民登録をしている方 

②1～5歳の子どもを2人以上養育している世帯で、

16歳以上の方 

③市税を滞納していない方 

利用条件 
①市が実施する交通安全講習会の受講 

②貸出中のメンテナンス費用などは利用者負担 

③貸出中の事故などで発生した損害に係る賠償

は利用者の責任（事故に備え任意保険への加

入をお勧めします） 

④同乗する幼児のヘルメット（SGマーク付）着用 

※幼児用ヘルメット購入費の助成制度もあり

ます（2個まで） 

貸出期間　4月14日㈪から1年間（継続可。貸出

期間中に対象者の要件を満たさなくなった場合は、

返却となります。） 

利 用 料　無料。別途、ＴＳマーク（対人賠償
保険）の取得費用1,000円が必要。

貸出台数　18台 
申込方法　（市）生活環境課や（市）吉川支所地域振
興課、市ホームページにある申請書に必要事項を

記入し、申込先まで持参または郵送（消印有効）し

てください。申込者多数の場合は、抽選となります。 

申込期限　3月3日㈪～14日㈮ 
交通安全講習会 
・日時　4月13日㈰　午前9時～ 
・場所　市役所北側駐車場 

　　　　（市）生活環境課　交通防犯グループ 
　　　　（市）吉川支所　地域振興課 

市では、1～5歳の子どもを2人以上養育している家庭の子育てを支援するため、「幼児2人同乗用

（3人乗り）電動アシスト自転車」を無料で貸し出します。 

申込 問 ・ 

昨年、「三木城跡及び付城跡・土塁」が国史跡に指定

されました。 

また、NHK大河ドラマ「軍師官兵衛」では、3月から

三木が登場し始めます。 

黒田官兵衛や竹中半兵衛が活躍したとされる「三木合

戦」ゆかりの地である三木を市内外にPRするため、オ

リジナルスタジアムジャンパーを作製しました。 

品目　スタジアムジャンパー 
色　　赤（文字：白） 
価格　2,900円 
数量　500着（限定） 

取扱場所   ・三木市観光協会　 �83－8400（火曜休み） 
　　　　　　・道 の 駅 み き　 �86－9500 
　　　　　　・各市立公民館 
　　　　　　　　　　　　（平日の午前8時30分～午後5時） 

背中 「三木合戦　The Battle of Miki」 
左胸 「播州三木　ばんしゅうみき」 

商品名・プレゼント数 
①「どら焼き 三木合戦」5個入りを5名（一心堂） 

②「葵鶴 三木合戦絵物語」純米吟醸1本を3名（稲

見酒造） 

応募方法　（市内在住・在勤の方のみ） 
官製はがき、FAX、E-mailで、右記の事項と希

望の商品名を記入し、右記まで送付してください。 

記載事項 
申込者の①郵便番号②住所③氏名④年齢⑤勤務

先⑥電話番号⑦「広報みき」や三木市HPへの感

想やご意見を記載してください。 

応募期限　3月14日㈮（申込は、1人1回限り）　 
※応募多数の場合は抽選とし、商品の発送をも

って発表とします。（3月20日㈭ごろ発送予定）   

（市）広報広聴課 
�89－2402　　koho@city.miki.lg.jp

申込 問 ・ 
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商品名「葵鶴  三木合戦絵物語」 
価格　①1本  1,942円（720ml）　②1本  1,155円（720ml） 
㈱稲見酒造　�82－0065

創業約125年の造り酒屋蔵元「稲見酒造」から新たな三木のお土産

「葵鶴 三木合戦絵物語」ができました。 

三木の酒米「山田錦」で醸した純米吟醸（①）としぼりたて原酒（②）

の2種類で、三木合戦で秀吉の平井山本陣まで攻め入った別所方の奮

闘した姿が瓶のラベルにデザインされています。華やかな果実香と透

明感溢れる味わいが特徴です。 

「三木城跡及び付城跡・土塁の国史跡指定に伴い、三木を盛り上げ

るために新商品を創作しました。お土産のほか、食中酒として三木の

食材と合わせて楽しんでほしい」と話されています。 

商品名「どら焼き  三木合戦」 
価格　1個157円　箱入り（5個）890円 
㈲一心堂　�82－0647

1932年に創業し、どら焼きや大福など、こだわりの和菓子を作

られている御菓子司「一心堂」。 

このたび、人気商品のどら焼き「三木いちばん」の皮の中に、あん

と米粉などで作った餅が入った「三木合戦」が新たに登場しました。 

代表の松井さんは「大河ドラマをきっかけに、新しいお土産を

創りました。三木合戦を広く知ってもらい、地元の方が市外に出

かける際には、三木を紹介するお土産として使ってほしい」と話

されています。 

くぎょう 

わがまちシリーズ第11弾　「惜しきものこそ　平安中期の公　小野好古伝～細川町六社神社の由来より～」 
日時　3月23日㈰　開演：午後2時～　開場：午後1時30分～　　 場所　文化会館小ホール 
入場料　一般1,500円　学生1,000円　　　三木市文化会館　�83－3300

舞台の台本執筆や演出、大道具、衣装、裏方スタッフまです

べてを出演者で賄う「みき演劇セミナー」。平成8年に立ち上げ、

今年の参加者は21名。 

3月23日には、三木の歴史や出来事、民話などにスポットを

当てた「わがまちシリーズ第11弾」が公演されます。 

リーダーの　橋さんは「舞台を通して、知られていない三木

の歴史を知ってもらいたい。一生懸命に頑張る姿を見てもらい、

お客様に感動を与えたい」と話されています。 
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すい 

アルコールと聞いてすぐに思い浮かぶのはお
そらく肝障害でしょう。しかし、飲酒は肝臓の
ほかにもあらゆる病気と深い関係があります。
急性アルコール中毒や慢性膵炎、高血圧や糖尿
病などの生活習慣病、また、酩酊状態で思いが
けず大けがや事故をひき起こす事もあるでしょう。 
酒は百薬の長として古来よりその優れた効能

が愛でられて来ました。個人差はありますが日
本酒換算1～2合（女性はその半分）の適度な飲
酒は最も死亡率を下げるという統計もあります。
心身のリラックスをもたらし善玉コレステロー
ルの増加やインスリン効果の増強、血栓防止効
果もあります。そういう効能の一方、最近特に
女性や高齢者のアルコール依存症者の増加が注
目され、社会問題化しています。我が国では習
慣的な3合以上の飲酒により生活上の不都合や
健康上の問題が生じているアルコール依存症の
人は80万人。そのうち専門治療を受けている方
は5～6％にすぎません。アルコール依存症は、
本人だけでなく家族を含めた周囲の方々にも災
難をもたらします。問題飲酒と思われる場合は
電話相談や断酒会、行政にも担当部署がありま
す。かかりつけ医を窓口にして専門治療につな
げるなど、早目に対処して頂きたいと思います。 
また、意外に知られていないのが癌との関連

です。アルコールは咽頭・喉頭・食道・肝臓さ
らに大腸・乳癌の直接的な原因物質です。アル
コール分解中に産生されるアセトアルデヒドが
細胞の遺伝子を傷つけて発がん性を生じさせ、
寿命との関連性の強い染色体のテロメアの短縮
をもたらすとされます。 
問題飲酒は様々な疾患を重症化させ、新たな

病気を生じさせる要因となります。節度をわき
まえた楽しい健康飲酒で現病の治療効果を損な
わないようにし、また、依存症に陥らないよう
に留意したいものです。　 

成田青山診療所　　成田　愛二郎 
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当番医および診療科目は変更する場合がありますので、 
当日の新聞または事前に医療機関へ確認してください。 

３月 当　　番　　医 住　　　所 電　話 

宮崎小児科内科医院 

小児科神沢クリニック 

 

かわい子どもクリニック 

成 田 青 山 診 療 所  

小児科神沢クリニック 

小 島 医 院  

 

宮崎小児科内科医院 

大村１４４‐１２ 

福井３丁目１５‐１７ 

緑が丘町西２丁目２‐５ 

志染町中自由が丘１丁目５６０ 

志染町青山３丁目２８‐２ 

福井３丁目１５‐１７ 

末広1丁目6‐33 

緑が丘町西２丁目２‐５ 

大村１４４‐１２ 

４日 

６日 

１１日 

１３日 

１８日 

２０日 

２５日 

２７日 

４月   

１日 

診療日は祝日を除く火・木曜 
診療時間は午後6時30分～9時30分 
（受付は、午後9時まで） 

８２‐２１３１ 

８３‐５９５０ 

８５‐６２６２ 

８５‐８４６６ 

８９‐８７３５ 

８３‐５９５０ 

８２‐１０５７ 

８５‐６２６２ 

８２‐２１３１ 

藤 本 小 児 科 内 科  
産婦人科クリニック 

藤 本 小 児 科 内 科  
産婦人科クリニック 

内 

整 

小・アレ 

産婦 

循・呼・内 

外 

 

泌・内 

内・整・外 

整・外 

内・小

皮 

精・神内 

整  

診療時間：午前9時～正午、午後1時～5時 
（受付は、午後4時30分まで） 
＊救急の時のみ利用してください。 

３月 当　　番　　医 診療科目 住　　　所 電　話 

４月    
６日 

２日 

 

９日 

 

１６日 

 

２１日 

 

２３日 

 

３０日 

中村内科胃腸科  

岩本整形外科  

かわい子どもクリニック 

浜本産婦人科医院 

岸 本 医 院  

吉 川 病 院  

 

田中クリニック 

三木山陽病院  

高矢整形外科医院 

松本医院 渡瀬診療所 

塚 本 皮 フ 科  

羽賀神経内科医院  

岡田整形外科  

もり内科循環器科
ク リ ニ ッ ク 

志染町中自由が丘３丁目５２‐６ 

青山5丁目9‐1 

志染町中自由が丘１丁目５６０ 

志染町青山３丁目１３‐８ 

福井１丁目７‐２０ 

吉川町稲田１‐２ 

末広１丁目１５‐２５ 

末広1丁目６‐４０ 

志染町吉田１２１３‐１ 

志染町吉田１０５８‐１ 

吉川町渡瀬１２７ 

平田１１９‐２ 

志染町西自由が丘1丁目840 

志染町東自由が丘2丁目377

８７‐２４８６ 

８５‐７１８１ 

８５‐８４６６ 

８７‐１１０３ 

８３‐３００８ 

７２‐００６３ 

８６‐８５００ 

８３‐７０００ 

８５‐３０６１ 

８３‐８９３９ 

７３‐００１５ 

８２‐１７１４ 

85‐1050 

89‐8440

内・循内・ 
呼内 

歯の健康相談 
歯科医師による健診・相談と歯科衛生士によるブ
ラッシング指導など 

3月5日㈬ 
午後1時30分～3時 総合保健福祉センター 

（子どもの急な病気やけがで困った時の相談） 
症状への対応方法などの助言や医療機関の紹介をします。 

北播磨小児救急医療電話相談センター 
電　話　0794－62－1371 
時　間　午後6時～10時（年末年始及び祝日を除く） 
対応者　看護師 

兵庫県小児救急医療電話相談 
①プッシュホン用♯８０００ 
②ダイヤル回線・携帯電話・IP電話用 
電　話　078－731－8899 
時　間　平日・土曜　午後6時～午前0時 

日曜・祝日・年末年始　午前9時～午前0時 
対応者　看護師（必要に応じて医師） 

日　時　3月20日㈭　午前10時～11時30分 

場　所　総合保健福祉センター 

対　象　ウォーキングに取り組みたい方、運動

習慣を身に付けたい方 

内　容　健康チェック、ストレッチ体操、正し

い歩き方の実技など 

料　金　無料 

健康増進課　健康政策グループ 

�86－0900

母子健康手帳の交付・妊婦健康診査費の助成 
母子健康手帳交付時に妊婦健康診査費の助成申請を受付します。 
● 対　象：妊婦 
● 持ち物：印鑑・領収書の原本・預金通帳等振込先が確認で

きるもの 

Enjoyマタニティ教室【要申込】 
● 日　時：3月18日㈫　午前10時～午後0時30分　       
● 場　所：総合保健福祉センター　　　 　�86－0900 
● 対　象：市内に住民登録のある妊婦とその夫 
● 費　用：200円 
● 持ち物：母子健康手帳、エプロン 
 
～体力測定室、会員登録講習会～ 
ファースト講習会【要申込】 
● 日　時： 3月15日㈯　午前9時30分～午後0時30分 
● 場　所：総合保健福祉センター 
　　　 　　　　　�86－0900、3月3日㈪から 
● 内　容：体力測定、機器を使ったトレーニングの説明など 
● 対　象：16歳以上 
● 費　用：1,600円（登録証代含） 
● 持ち物：運動ができる服装、室内用運動靴、タオル、飲み物 
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妊産婦・乳幼児健康相談　 
身体測定、育児・母乳・栄養・歯科相談 

3月6日㈭ 
午後2時～3時 

吉川健康福祉センター 

3月11日㈫
午後1時～2時 

【要予約】 
総合保健福祉センター 

乳幼児発達専門相談（すこやか相談） 
子どものことばや精神発達、行動面についての心配事
など 

成人保健相談 
医師による健康相談・健診結果相談・保健相談・
栄養相談・血液検査・血圧測定・尿検査など 
血液検査1,000円（要予約） 

①3月5日㈬
午後1時30分～3時 
②3月19日㈬ 
午後2時～3時30分 

①総合保健福祉センター 
②吉川健康福祉センター 

妊娠総合相談 
妊娠しても流産を繰り返す習慣流産「不育症」な
どに関すること 

電話相談　3月1日、15日（第1、3土曜） 
午前10時～午後4時 
面接相談　3月8日、26日（第2土曜、
第4水曜）午後2時～5時 

（県）男女共同参画センター
電話相談　�078－360－1388 
面接予約　�078－362－3250 
【要予約】（面談日の3日前まで） 

断酒相談 土曜　午後7時～9時 
会場：サンライフ三木 
（市）健康増進課　�86－0900

相　　談 日　　時 会場・問い合わせ 
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申込 

申込 

乳児集団健康診査 
　対象者には10日前までに案内文を送付 
● 日　時： 3月6日㈭（受付は午後1時～1時30分）　       
● 場　所：吉川健康福祉センター 
● 対　象：平成25年10月・11月生まれの乳児（吉川地域以

外の受診希望者は、必ず事前に連絡してください） 
● 日　時： 3月26日㈬　受付は午後1時～2時　       
● 場　所：総合保健福祉センター 
● 対　象：平成25年11月生まれの乳児（平成25年10月生ま

れで、まだ受診していない方も受けられます） 
　　　　　次回の予定　4月23日㈬

１歳６カ月児健康診査 
　対象者には10日前までに案内文を送付 
● 日　時： 3月13日㈭　受付は午後1時～2時       
● 場　所：総合保健福祉センター　　       
● 対　象：平成24年8月生まれの幼児 
　　　　　次回の予定　4月17日㈭

３歳児健康診査 
　対象者には10日前までに案内文を送付  
● 日　時： 3月14日㈮　受付は午後1時～2時       
● 場　所：総合保健福祉センター 
● 対　象：平成23年2月生まれの幼児 
　　　　　次回の予定　4月18日㈮
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女性のための相談
（電話・面接） 

家族や友人関係、職場の人間関
係、子育てや介護の悩みなど 

①電話相談 
　火曜　午前10時～正午、木曜　午後1時～4時 
②面接相談（要予約。受付は月～土曜） 
　火曜　午後1時～4時、木曜　午前10時～正午 

①�89－2354 
②男女共同参画セ
ンター（教育セン
ター3階） 

男女共同参画 
センター 
�89－2331

児童虐待について
の相談 
（電話・面接） 

児童虐待についての相談、通告 
①電話相談　月～金曜 
②面接相談　月～金曜（要予約） 
　午前9時～午後4時（①②共通） 

①�83－2266 
②子育て支援課 
　（教育センター内） 

（市）子育て支援課 
�83－2266

各
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相
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談 
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相談日が年末年始・祝日は休みの場合があります 

相談項目 内　容 問い合わせ 相談日時・予約など 相談場所・電話番号 

母子・父子家庭相談 
（電話・面接） 

ひとり親家庭の経済面や子ども
の養育、就労、離婚問題など、
生活全般に関すること 

①電話相談　月～金曜　 
②面接相談　月～金曜（要予約）　 
　午前9時～午後4時（①②共通） 

①�82－0151 
②子育て支援課 
　（教育センター内） 

（市）子育て支援課 
�82－0151

子育て相談 
（電話・面接） 

しつけや発達のことなど、子
育てにおける不安や悩み 

①電話相談　月～金曜　 
②面接相談　月～金曜（要予約） 
　午前9時～午後4時（①②共通） 

①�82－9910 
②子育て支援課 
　（教育センター内） 

（市）子育て支援課 
�82－9910

発達教育相談 
（面接） 

発達の遅れや偏りが気になる児
童生徒に関すること 

3月20日㈭　午後2時～5時（指導主事） 
3月28日㈮　午後2時～5時（医師） 
（要予約。3月3日㈪から受付開始、先着順） 

教育センター 

教育センター 
�83－2020

あんしん相談 
（電話・面接） 

支援の必要な子どもや障がいの
ある方の悩みや支援など 

①電話相談　月～金曜　午前9時～午後5時 
②面接相談（要予約） 
　（ア）火曜　午前9時～午後5時　　 
　（イ）3月17日㈪　午後2時～5時 

①�83－2020㈹ 
②（ア）教育センタ
ー等 
（イ）吉川健康福
祉センター 

教育相談 
（電話・面接） 教育全般に関すること 

①電話相談　月～金曜　 
②面接相談　月～金曜（要予約）　 
　午前9時～午後5時（①②共通） 

①�83－2020㈹ 
②教育センター 

障がい者福祉相談
（面接） 

障がいをお持ちの方やその家族
の悩みごとや困りごとなど 

①月～金曜　午前9時～午後5時（要予約） 
②3月5日㈬、28日㈮ 
　午後2時～4時（要予約） 
③月～金曜　午前9時～午後5時（要予約） 

①市役所3階 
　第4相談室 
②吉川健康福祉セ
ンター 
③障害者総合支援セ
ンターはばたきの丘 

障害者相談支援
センター（市役所
内） 

身体障がい者相談
（面接） 

身体に障がいをお持ちの方の悩
みごとや困りごとなど 

3月8日（第2土曜） 
午前10時～午後3時 市民活動センター 

（市）障害福祉課 

手話通訳相談 
（面接） 

聴覚に障がいをお持ちの方の悩
みごとや困りごとなど 
手話通訳者、要約筆記者の派遣
に関すること 

月～金曜　午前9時～午後4時 
�82－9776

市役所3階　 
第5相談室 

要約筆記相談 
（面接） 月・木・金曜　午前9時～午後4時 市役所3階 

障害福祉課 

障がい者の虐待、
養護者の支援相談
（電話） 

障がい者の虐待の通報、養護者
の支援に関すること 

①月～金曜　午前8時30分～午後5時　 
②夜間・休日　 
�82－9943（①②共通） 

①�89－2336 
②�82－2000㈹ 

障がい者の就労相
談（電話・面接） 

障がい者の就労に関する相談や
支援に関すること 

①電話相談　火・木曜 
②面接相談　火・木曜 
　午前9時～午後5時（①②共通） 

①�090－6984－0684 
②市役所3階 
　障害福祉課 

求人閲覧・仕事の
紹介（面接） 

ハローワークの求人閲覧と仕事
の紹介に関すること 

火～土曜　午前9時～午後5時 
三木市ふるさとハロ
ーワーク 
（サンライフ三木内） 

三木市ふるさと
ハローワーク 
�86－8609

雇用保険・職業訓練
（面接） 

雇用保険の手続きと職業訓練に
関すること 

月～金曜　午前8時30分～午後5時15分 
ハローワーク西神 
（神戸市西区糀台
5－3－8） 

ハローワーク西神 
�078－991－1100

さわやか県民相談 
（電話・面接） 

県政に関することや日常生活上
の諸問題など 

月～金曜　午前9時～午後5時30分 
県民総合相談セン
ター（神戸市中央
区川崎町1－1－3　
神戸クリスタルタワ
ー6階） 

県民総合相談セ
ンター 
�078－360－8511法律相談（面接） 日常生活上の法律問題など 

3月12日、26日（第2・4水曜） 
午後1時～4時（要予約） 

夜間法律相談 
（電話） 

解雇、多重債務、生活保護、家
庭の問題など 

3月9日、23日（第2・4日曜）午後5時～9時 �078－341－9600
県弁護士会 
�078－341－7061

高齢者・障がい者のための弁護士法律相談 
（電話） 

木曜　午後1時～4時 �078－362－0074

ビジネスサポート
三木（面接） 

経営や創業・開業など、ビジネ
スに関すること 

火曜　午前10時～正午、午後1時～4時 
（時間指定の場合は要予約） 

サンライフ三木２階
講習室 

（市）商工課 

相談項目 内　容 問い合わせ 相談日時・予約など 相談場所・電話番号 

法律・土地境界 
相談（面接） 

相続、売買、贈与、訴訟手続、
サラ金、土地の登記など 

3月12日（第2水曜）午後1時30分～3時30分 
（要予約。受付は前日の午前中まで、先着各6名） 

市役所3階 
第6・7相談室 

弁護士による法律
相談（面接） 

家庭の問題、不動産、遺産相続、
消費者被害、損害賠償、交通事
故、サラ金、刑事事件など 

3月27日（第4木曜） 
午後1時30分～4時30分 
（要予約。受付は3月3日㈪～5日㈬ 
定員8名、定員を超えた場合は抽選） 

市役所3階 
第7相談室 

家事相談（面接） 
離婚に係る紛争、親権、養育費、
財産分与、家庭内暴力、家族間
のトラブルに関すること 

3月20日（第3木曜） 午後1時30分～4時30分 
（要予約。先着3名） 
※法律的な判断を要する相談を除く 

市役所3階 
第6相談室 

建築なんでも相談
（面接） 

建築物全般、欠陥住宅、増改築、
業者との金銭トラブル、係争中
の建築物の解消方法など 

3月14日、28日（第2・4金曜） 
午前10時～正午、午後1時～3時 
（要予約。受付は前日の午前中まで、先着各4名） 

市役所3階 
第7相談室 

行政相談（面接） 
国の仕事やその手続き、サービス
（保険・年金、道路、社会福祉
など）に対する苦情や要望など 

①3月14日（第2金曜）午前10時～正午 
②3月19日（第3水曜） 
　午前10時～正午、午後1時～3時 

①吉川町公民館学習室 
②市役所3階 
　第7相談室 

（市）広報広聴課 

市民ふくし相談 
（電話・面接） 

日常生活の悩みや困りごとに関
すること 

①水・土曜　午前10時～午後3時 
②3月3日、17日（第1、3月曜）
午後1時30分～4時 

①市民活動センタ
ー・ �86－7575 

②吉川健康福祉セン
ター・�72－2940

社会福祉協議会 
�82－4043成年後見・権利擁

護なんでも相談 
（面接） 

成年後見制度、権利擁護に関す
ること 

3月13日（第2木曜） 
午後１時30分～4時30分 
（要予約。先着3名） 

市民活動センター 

住宅増改築相談 
（面接） 

バリアフリー化や増改築に関す
ること 

随時（要予約） 
社会福祉協議会 
など 

消費生活相談 
（電話・面接） 

商品や契約に関する苦情、多重
債務に関すること 

月・火・木・金曜（第４木曜除く） 
午前9時～午後4時 

市役所2階 
消費生活センター 

（市）生活環境課 

年金相談（面接） 被保険者記録、年金見込額、年
金の請求に関すること 

3月11日（奇数月第2火曜） 
午前10時～午後3時30分 
（要予約、次回は5月13日） 

教育センター 
明石年金事務所 
�078－912－4983

高齢者虐待相談 
（面接） 高齢者の虐待に関すること 

月～金曜　午前9時～午後4時 
（要予約） 

市役所3階 
中央地域包括支援
センター 

中央地域包括 
支援センター 
�89－2337

人権相談（面接） 
名誉・信用の侵害やいやがらせ、
いじめなど、人権に関すること 

①3月 7日㈮　午後1時～4時 
②3月13日㈭　午後1時～4時 
③3月20日㈭　午後1時～4時 

①緑が丘町公民館 
②吉川町公民館 
　学習室 
③市役所3階 
　第7相談室 

（市）人権推進課 
（総合隣保館） 
�82－8388

農地に関する悩み
相談（面接） 農地に関すること 

3月14日（第2金曜）　午前9時～午後5時 
（要予約） 

市役所2階 
農業委員会 

農業委員会事務
局（市役所内） 

パソコンの定期相
談（面接） 

パソコンで資料を作りたい、写
真を取り込みたい方など 

3月1日、15日（第1・3土曜） 
午前10時～正午 市民活動センター 

市民活動センター 
�82－0564

DV相談 
（電話・面接） 

配偶者や恋人からの暴力に関す
ること 

①電話相談　月～土曜　 
②面接相談　月～土曜（要予約） 
　午前9時～午後5時（①②共通） 

①�82－8300
DV相談室 
�82－8300

子どもいじめ相談 
（電話・面接） 

子ども（中学生まで）のいじめ
に関すること 

①電話相談　火～日曜（第4日曜を除く） 
②面接相談　火～日曜（第4日曜を除く） 
　午前9時～午後5時（①②共通） 

①�82－8110 
②子どもいじめ防
止センター（教
育センター2階） 

子どもいじめ防止
センター 
�82－8110

青少年悩みの相談
（電話、面接） 

不登校、性格、親子関係、友人
関係、いじめなどに関すること 

①電話相談　月～金曜　 
②面接相談　月～金曜（要予約） 
　午前9時～午後5時（①②共通） 

①�82－8686 
②教育センター 

教育センター 
�83－2020

市
　
　
民
　
　
相
　
　
談 
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相
談
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一人で悩まないで相談を 
健康、経済、生活、就労、人間関係、家庭や学校
問題など… 
思い切って電話をしてみませんか？ 

3月は自殺予防月間 こころの相談窓口 
●電話　�89－2471　（電話相談のみです） 
●日時　月～金曜　午前9時～午後5時 
　　　　（どなたでも相談可）相談無料、秘密厳守。 
（市）障害福祉課 問 

特
集
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集
② 
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問 （市）環境課（清掃センター）　�83－2608

市では、可燃ごみに含まれているプラスチック類の再利用を図るとともに、より一層のご

みの減量化を図るため、平成25年1月から緑が丘・青山・細川・口吉川の4地区をモデル地区

としてごみ袋に分別シールを貼付することを実施してきました。 

モデル地区の皆様には、ご協力いただき、誠にありがとうございました。 

分別シールを貼付した場合の効果を検証するため、可燃ごみの中のプラスチック類含有率

を調査したところ、市全体として含有率が減少していますが、モデル地区の方がその他の地

区よりもより減少しているという結果となりました。 

したがって、分別シールを貼付することは一定の効果が見られます。 

・3月末まで……モデル地区での分別シールの貼付を継続し、3月末で一旦休止。 

・4月末まで……①全地域にシールの貼付、②他の方法を導入、③ごみ分別の徹底に係る説

明会の開催のみなど、今後の対応方針を決定。 

・5～9月末……決定した方針などについて説明会を実施。 

・10月～………上記の方針に基づき、ごみ分別を実施。 

20 
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21.1

H23年度 H25年度 

20 

15 

10

15.6

モデル地区 

17.2

その他の地区 

（％） 

16.8

内　訳 

モデル地区の 
方が1.6％低い 

4.3％減少 

H25年度 




