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写真 センチュリー三木ゴルフ倶楽部（細川町高篠）で
開催された第1回三木市レディースゴルフトー
ナメント。女子プロゴルファーによる熱戦が繰
り広げられました。（7月22日・23日）

三木市レディースゴルフ
　　トーナメントを初開催

「小規模保育施設」の検討結果につい
ての説明会を右のとおり開催します。
ご都合のよい会場にお越しください。

■問（市）就学前教育・保育課

「小規模保育施設」の検討結果について（説明会を開催）※6ページ参照

午前10時～
午後1時30分～
午後3時30分～

別所町公民館
中央公民館
三木南交流センター

9月
11日㈰

日　時 会　場
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市民の皆様の市政に対するご意見、ご提案
をお待ちしています。
●市長メールアドレス：mayor@city.miki.lg.jp
●「市長のふれあいページ」は、「市ホームページ」をご覧ください。
●市ホームページアドレス：http://www.city.miki.lg.jp/

市長の

三木市長

薮 本 吉 秀
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月
。
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は
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に
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て
、
三
木
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の
平
成
27
年
度
決

算
は
黒
字
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、
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す
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が
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き
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し
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政
は
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が
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就
任
し
た
当
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、
10
億
円
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上
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赤

字
を
貯
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の
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崩
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よ
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と
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機
的
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あ
り
ま
し

た
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の
た
め
、
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を
計
っ
て
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す
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と
い
う

財
政
原
則
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さ
ら
に
踏
み
込
み
、「
収

入
を
増
や
し
て
、将
来
の
種
を
ま
く
」
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市の基金は減少傾向にありましたが、収入の確保に努める
とともに、経費削減に取り組んだことにより、基金を全く取
り崩さずに黒字決算となったことで、平成26年度よりも基金
の残高が2億円増加し、63億円となりました。〈表2〉

〈表2〉基金の残高（一般会計）
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88

17年度

61

26年度

63

27年度

（億円）

H26より
2億円の増

2 基金が増加

支 出 面

●里山と一体となった杜
もり

の図書館「中央図書館」を
オープン

●子育て支援のため、中学生までの医療費の完全無料
化や、保育料の50％軽減

●「三木市創生計画 人口ビジョン・総合戦略」を策定
し、中小企業の活性化や、小学生からの「話せる英
語教育」などを推進

●市内バス交通の一律運賃制を導入　など

りましたりました
～ 平成27年度  一般会計決算見込の概要 ～
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平成27年度の決算見込は、人口減少に歯止めをかけ、将来にわたって活力あるまちづくりを進
める地方創生の元年として、「しごとづくり」「ひとづくり」「まちづくり」を一体的に取り組む一方、
ゴルフ場利用税交付金や国からの特別交付税、ふるさと納税寄附金など、今後の三木創生のため
の財源確保に努めた結果、全基金を全く取り崩さず、また、赤字補てんのための基金は４年連続
で取り崩すことなく黒字決算となりました。
今後、これらの貴重な財源を有効に活用し、三木創生を本格的に推進していきます。

■問（市）財 政 課　

●ゴルフ場利用税の堅持に向けた要請活動を行った結果、三木市の貴重な財源となって
いるゴルフ場利用税交付金（約6億円）を引き続き確保

●北播磨総合医療センターへの経営支援や公共交通（電車・バス）の充実など、三木市
の特殊事情に対して国から交付される特別交付税を確保

●ふるさと納税を積極的にPRし、全国から三木市の応援のための寄附金が増加

●消費税の増税に伴い、地方消費税交付金が増加　など

平成27年度の一般会計の決算見込は、収入
と支出の差引額は4億4,448万円、平成28年度
へ繰り越すお金を差し引いた実質的な黒字額
は1億3,423万円となり、基金を全く取り崩さ
ずに黒字を確保することができました。〈表1〉

〈表１〉平成27年度決算見込（一般会計）

311億8,893万円

307億4,445万円

4億4,448万円

3億1,025万円

1億3,423万円
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差　引（①－②）

翌 年 度 へ
繰 り 越 す お 金

収支額（③－④）

1 約1億3,400万円の黒字を確保

収 入 面

4年連続して黒字決算とな4年連続して黒字決算とな

決 算 の ポ イ ン ト
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あ
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進
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の
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を
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て
い
く
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。
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。
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で
ま
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ま
し
ょ

う
。
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（仮称）総合体育館の整備

新たな生涯スポーツの拠点施設として平成29年10月のオー
プンに向けて総合体育館の建設を進めます。
・アリーナや体育室、トレーニングルームのほか、観客席を
設置

山陽道を活用した大型集客施設の誘致

スマートIC（三木市構想中）を活用し、山陽道の「ひと・
モノ・情報の流れ」を呼び込む「高速道路と直結した大型集
客拠点」の平成36年開業を目標として計画を推進します。
・9月から「対話」によるサウンディング調査を行い、企業
ニーズを把握し開発基本構想を平成29年2月に策定

多世代交流拠点の整備

世代を超えたさまざまな人の出会いやふれあいの場として
大型遊具や健康遊具を設置した多世代交流拠点を平成29年度
中に整備します。
・9月中に整備場所を選定

ごみ処理の民営化

ごみの資源化と低炭素な循環型社会を構築するため、ごみ
処理（一般廃棄物処理）を平成37年度から民間事業者に委託
し、安全で効率的かつ効果的な廃棄物処理をめざします。
・平成29年3月末までに民間事業者と基本協定を締結

別所ゆめ街道にカフェテラスを整備

二度にわたり、市議会にて否決となりましたが、三木の西
の玄関となる別所地域の活性化を進めるため、営業事業者を
募集し、カフェテラスの整備を進めます。
・事業者の選定を進め、12月市議会に整備予算を提案

北播磨総合医療センターへの経営支援

10月でオープンから4年目を迎える北播磨総合医療セン
ター。市民の健康と命を守る砦として、引き続き経営を支援
していきます。
・今後5年間の経営の改革プランを平成28年度中に策定し、
病院独自の経営改善を実施 ※写真やイラストはイメージです。

平成28年9月号　広報みき5

特集
S P E C I A L
E D I T I O N1

〈表4〉財政健全化判断比率

実質赤字
比　　率

区　分
三木市

－

－

基準値

連結実質
赤字比率
実質公債費
比　　率
将来負担
比　　率

早期
健全化
基準

26年度
（A）

27年度
（B）

差引
（B－A）

財政
再生
基準

20.00

30.00

35.0  

12.55

17.55

25.0  

350.0  

7.2

55.6

－

－

5.7

43.1

－

－

△ 1.5

△12.5

〈表3〉借金の残高（市全体）

700
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720

17年度

592

26年度

587

27年度

（億円）

H26より
5億円の減

10年前（H17）より
133億円の減建設事業において必要な事業のみを実施

し、借金を極力抑制した結果、市全体の借金
の残高は、平成26年度よりも5億円の減少と
なりました。
また、10年前の平成17年度と比較すると
133億円（△18％）の減少となっています。〈表3〉
※旧病院の清算のため水道事業会計から借り入れ
た額は、実質的には市内部での貸借であるため
控除しています。

3 借金が引き続き減少

財政健全化指標は、従来から県内各市の平
均以上の良好な状態にありましたが、平成26
年度よりさらに改善するなど健全な財政状況
を維持しています。〈表4〉

4 財政健全化指標はさらに改善

上述の良好な財政状況を背景として、今後
は「三木市創生計画 人口ビジョン・総合戦略」
を実行に移し、活力あるまちをめざして次の
事業を進めていきます。

5 今後のまちづくり

ゴルフ場利用税の堅持とゴルフ振興策の推進

「ゴルフ場利用税堅持のための全国市町村連盟」の代表世話人として、市長自らが国への要請
活動を行い、三木市の市税の約5％を占める貴重な財源を守り抜くとともに、「ゴルフを核とした
まちの活性化」を推進します。

・女子プロのトーナメントやプロアマ大会を通じ「ゴ
ルフのまち三木」をPR
・小中高生を対象としたゴルフ体験、ゴルフ教室、ス
ナッグゴルフ体験などを通じ、ジュニアゴルファー
を育成
・スタンプラリーによる市内ゴルフ場の利用促進

▲センチュリー三木ゴルフ倶楽部で開催された
第1回三木市レディースゴルフトーナメント

（単位：％）
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E D I T I O N2 幼保一体化計画を見直します幼保一体化計画を見直します幼保一体化計画を見直します

市では子どもたちの教育・保育環境をより充実していくために現在、幼保一体化計画の見直し
を進めています。今月号では幼保一体化計画の現状と課題や見直しの基本的方向性等をお知らせ
します。

■問（市）就学前教育・保育課

子どもたちの教育・保育環境をより充実していくため、民間主導型による幼保連携型認定こど
も園への移行を維持しながら、課題を解決するため必要な見直しを行います。

（1）待機児童を発生させない

①児童数の見直し

ア当初計画の推計児童数（国立社会保障･人口問題研究所の推計値▲3.7%）より実際の児童数が、
平成28年度は増加しており、29年度以降も増加の見込

イ推計児童数の見直しの考え方
・子ども（0～5歳）の減少率 
（H19～28各年▲1.6%）
・女性（21～35歳）の減少率
（H19～28各年▲3.4%）

【現状】
①幼保一体化計画の児童数より現実の児童
数の方が多くなっている。
②0歳児の就園率が上昇している。
③希望する園に入園できない児童が増加し
ている。

（原因）
①市が実施している子育て支援施策の効果
②保育料完全無償化への期待感
③保育教諭の不足

【課題】
①将来の0～5歳児数の推計値の見直しが必要
②0～5歳児の就園数増加への対応
（特に0～2歳児の就園数増加への対応）　
③保育料完全無償化とその実施時期の検討
④在家庭児童支援の必要性を検討

1 幼保一体化計画の現状と課題

2 見直しの基本的方向性

将来の児童数は、子どもの減少
率と女性の減少率が影響するた
めその中間値をとり▲2.5%とし
ます。〈表1参照〉

H19.3 H21.3 H23.3 H25.3 H27.3 H29.3 H31.3 H33.3

4,000

3,800

3,600

3,400

3,200

3,000

2,800

2,600

2,400

〈表1〉0～5歳児の人口推移の見込み（H19.3～H34.3）
（単位：人）

子どもの減少率 ▲1.6%

女性の減少率 ▲3.4%

当初計画より 1.2％増

現計画 ▲3.7%

見直し案 ▲2.5%
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「待機児童を発生させないための方策」や「入園児童と在家庭児童への支援」
などについて掲載した「三木市幼保一体化計画の見直し」は、9月15日を目
途に「広報みき」別冊でお知らせするとともに、市ホームページに掲載します。

現在実施している保育教諭確保策の効果を検証しつつ、効果のある施策は充実を図り、
さらに新たな確保策を検討します。

・第1園区において、0～5歳児の保育スペースを確保するため、「小規模保育施設」の
設置および市立幼稚園の閉園延長を検討します。

・第2園区において、0、1歳児の保育スペースを確保するため、市立保育所の募集停止
の延長を検討します。

②受入れ体制の見直し
園区、年齢によって、保育スペースの不足が予想されるため、公民、力を合わせて待機児童

を発生させない保育体制を確保します。

（2）入園児童と在家庭児童への支援
就園率と入園児童の家庭への支援の現状
・0～2歳児の就園率は平均47%、3～5歳児の就
園率は平均92%

・入園児童への支援（平成28年度の1人当たり
月平均額）
0～2歳児：約1万円、3～5歳児：約9千円

・在家庭児童（0～5歳児）への支援は無し

（3）保育教諭の確保
現在実施している保育教諭確保策
・処遇改善（保育教諭一人当たり月額15,000円を支給）
・保育教諭修学資金制度（月額25,000円、最大2年間で60万円を貸与）
・保育教諭人材確保奨励事業（学生アルバイトを奨励し、三木市での就職につなげる）

0～2歳児について
0～2歳児の就園希望が増加していることか
ら、待機児童を発生させないことを視野に
おくとともに、家庭教育の重要性をも啓発
するため、次のことを検討します。
《検討事項》
・保育料の100％軽減を見送り、50％軽減を
維持（ただし、所得制限は撤廃）すること

・100％軽減を見送った財源を充て、在家庭児童への新たな支援および上述の「小規模
保育施設」を設置すること

3～5歳児について
教育の充実のため100％の就園をめざすことから、次のことを検討します。
《検討事項》
・保育料の軽減を100％に拡充（所得制限も撤廃）すること

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

0

〈表2〉就園率（平成28年7月現在）（％）

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児

27

13

60

51

10

39

62

8

30

79

3

18

99 99

在家庭児童

就園児童
希望園に入園できない在家庭児童

11 11



平成27年7月号　広報みき11 平成28年9月号　広報みき9

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は
お
早
め
に

第
2
土
曜
に
市
役
所
の
一
部
を
開
庁
し
て
い
ま
す

子
宮
頸
が
ん・乳
が
ん・大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
で
交
付

通
知
書
が
届
い
た
方
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

受
け
取
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

は
が
き
に
記
載
の
交
付
期
限
が
過
ぎ
て
い
る
場

合
で
も
交
付
で
き
ま
す
（
外
国
人
の
方
で
申
請
時

点
で
の
在
留
期
限
が
過
ぎ
た
方
は
交
付
で
き
ま
せ

ん
。
再
申
請
が
必
要
で
す
）。

交
付
に
必
要
な
も
の
は
、
同
封
し
て
い
る
「
交

付
の
お
知
ら
せ
」
に
記
載
し
て
い
ま
す
の
で
必
ず

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

指
定
さ
れ
た
交
付
場
所
（
（市）
市
民
課
か
吉
川
支

所
市
民
生
活
課
）
の
変
更
を
希
望
す
る
方
は
、
受

け
取
り
の
１
週
間
前
ま
で
に
必
ず
連
絡
を
し
て
く

だ
さ
い
。
連
絡
が
な
い
場
合
は
、
交
付
場
所
の
変

更
は
で
き
ま
せ
ん
。

■問
（市）
市
民
課
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
5
7
0
―
0
3
―
8
1
5
7

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
で
交
付

通
知
書
が
届
い
た
方
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

受
け
取
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

は
が
き
に
記
載
の
交
付
期
限
が
過
ぎ
て
い
る
場

合
で
も
交
付
で
き
ま
す
（
外
国
人
の
方
で
申
請
時

点
で
の
在
留
期
限
が
過
ぎ
た
方
は
交
付
で
き
ま
せ

ん
。
再
申
請
が
必
要
で
す
）。

交
付
に
必
要
な
も
の
は
、
同
封
し
て
い
る
「
交

付
の
お
知
ら
せ
」
に
記
載
し
て
い
ま
す
の
で
必
ず

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

指
定
さ
れ
た
交
付
場
所
（
（市）
市
民
課
か
（市）
吉
川

支
所
市
民
生
活
課
）
の
変
更
を
希
望
す
る
方
は
、

受
け
取
り
の
１
週
間
前
ま
で
に
必
ず
連
絡
を
し
て

く
だ
さ
い
。
連
絡
が
な
い
場
合
は
、
交
付
場
所
の

変
更
は
で
き
ま
せ
ん
。

■問
（市）
市
民
課
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
5
7
0
―
0
3
―
8
1
5
7

▼マイナンバーカードの交付場所や時間等

※11月以降の日曜開庁は未定です。開庁する場合は広報みき・市ホームページでお知らせします。

「交付のお知らせ」を確認し、
必要な持ち物を準備のうえ、
お越しください。

月曜は窓口が混雑するた
め、待ち時間が長くなる
場合があります。

午前8時30分～午後5時
（正午～午後0時45分を
除く）

・（市）市民課
・（市）吉川支所 市民生
活課

（市）市民課

（市）市民課

第2土曜

平日

9月25日㈰
10月30日㈰

午前8時30分～正午

午前9時～午後3時 カード交付以外の業務は
行いません。

交 付 日 交付場所 交付時間 備　考

▼
開
庁
日
時　

第
２
土
曜　

午
前
8
時
30
分
〜
正
午
（
吉
川
支
所
は
閉
庁
）

▼
実
施
業
務

●
（市）
市
民
課

・
証
明
書
の
発
行
〔
住
民
票
の
写
し

（
除
票
を
含
む
）、
住
民
票
記
載
事

項
証
明
書
、
戸
籍
の
附
票
の
写
し
、

印
鑑
登
録
証
明
書
、
戸
籍
謄
本
・
抄

本
（
改
製
原
戸
籍
、
除
籍
を
含
む
）、

身
分
証
明
書
〕

・
印
鑑
登
録
・
廃
止
申
請

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請・交
付

・
本
人
通
知
制
度
事
前
登
録
の
申
出

●
（市）
税
務
課

・
証
明
書
の
発
行
〔
所
得
証
明
書
（
市
・

県
民
税
課
税
証
明
、
た
だ
し
未
申
告

の
方
に
は
発
行
で
き
ま
せ
ん
。）、
軽

自
動
車
税
納
税
証
明
書
、
納
税
証
明

書
、
国
民
健
康

保
険
税
額
の
証

明
書
〕

・
納
税

■問
（市）
総
務
課

■問
（市）
健
康
増
進
課
　
☎
8
6
―
0
9
0
0

対
象
の
方
は
町
ぐ
る
み
健
診
を
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の

有
効
期
限
が
近
づ
く
と
、
予
約
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん
検
診
は
、
体
調
や
都
合
の
良
い
日
時
に
受
診
で
き
る
指

定
医
療
機
関
（
個
別
健
診
）
で
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

今
年
度
41
歳

（
昭
和
50
年
4
月
2
日
〜
昭
和
51
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

子
宮
頸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

（
集
団
健
診
の
み
）

女
性

女
性

男
女

今
年
度
21
歳

（
平
成
7
年
4
月
2
日
〜
平
成
8
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

人
権
の
目

く
ら
し
の
情
報

相
　
談

健
　
康

教
室
・
講
座

子
育
て

募
　
集

催
　
し
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みっきぃナビ三木市役所・〒673－0492  上の丸町10－30・182－2000

よかたん

緑が丘駅

青山5丁目

大二谷

志染駅
三木（営）

ネスタリゾート神戸

協議会では神戸電鉄粟生線以外の通勤手段から粟生線に乗り換える
方を対象に通勤定期代の半額を補助しています。
▶対 象 者（次のすべての要件に該当する方）
・過去6カ月間に神戸電鉄線の通勤定期の購入実績がなく、粟生線
区間（鈴蘭台～粟生）を含む6カ月通勤定期券を新規購入する方

・現在、神戸電鉄以外の手段で通勤していることを証明できる方
▶補 助 額　粟生線内の定期運賃（6カ月）の2分の1相当額
▶実施期間　平成29年4月1日まで（利用開始日が平成29年4月1日の6カ月定期券までが対象）
▶申請方法　定期券購入の3週間前までに、申請書と通勤手段証明書を提出
詳細は協議会ホームページ（http://www.aosen-kasseika.jp/）をご覧いただくか、（市）交通

政策課まで問い合わせてください。

秋の行楽シーズンに、バスでのお出かけはいかがですか。
「イオンモール神戸北」や「ネスタリゾート神戸」へはバスで行けます。地域の移動手段を
守るため、バスをご利用ください。時刻表については各市立公民館に設置しているほか、市ホー
ムページからもご覧いただけます。

・15  115  「北播磨総合医療センター・三木
営業所～戸田～イオンモール神戸北」線
（毎日運行）※北播磨総合医療センター発着は平日のみ
・「渡瀬～イオンモール神戸北」線
（日曜運行）

・50  「吉川温泉よかたんルート」
　　（木・日曜運行）

・ 8   「緑が丘駅～ネスタリゾート神戸」線
　　（土日祝運行）

行楽シーズンのお出かけは、
　バスをご利用ください

粟生線通勤Come Back補助金申込受付中

■問（市）交通政策課　　　　　　　　　

へ運行する路線イオンモール神戸北 へ運行する路線ネスタリゾート神戸

北播磨総合医療
センター

渡瀬

渡瀬・イオ
ン線

戸田
エビス

三木（営）

イオンモール
神戸北

神戸電鉄粟生線活性化協議会からのお知らせ　　　　　　　　　■問（市）交通政策課　　　　　　　　　

※バス停は代表的な箇所のみ表示しています。

50

815  115  
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182－0110三 木 警 察 署 だ よ り 182－0110

●車上狙いに注意
器物破損の認知件数が増加しています。その中

に車上狙いによるガラスを割る行為も含まれてい
ます。
　犯人を「その気」にさせないために、以下のこ
とに注意してください。
○車から離れるときは窓を閉め、短時間でも必ず
ドアロックする。

○車内にカバンや紙袋等を置きっ放しにしない！
車内は空っぽに！！

○防犯ステッカーやシグナル点滅などにより、防
犯機器を設置していることを明示する。

●スマートフォンの使用には注意を
スマホの画面を見ながら歩いたり、自動車、自

転車等を運転すると大変危険です。使用時は周り
に気を付け安全な場所
で使用しましょう。

●振り込め詐欺のアポイント電話警戒中
西播磨地区で振り込め詐欺と思われる不審な電
話が流行しています。時間帯は主に午前10時～午
後1時の間で、電話内容は、
○警察官、捜査二課を騙り「名簿にあなたの名前
が載っている、削除するには…」と不安をあお
るなど、手段は多種多様にわたります。
他人事と捉えず我が身のこと
として考えてください。不審な
電話があれば慌てず、家族や友
人、警察に相談してください。

●高齢者による交通事故多発
高齢者が関係する交通事故が43.3％を占めてい
ます。車両はシートベルトの装着、早めのライト
点灯、歩行者の方は朝夕の外出の際、反射材を身
につけてください。
車間距離を取り、信号を守り、
無理な割り込みはせず、ゆとり
のある運転を心掛けましょう。

エフエム三木防災システムの紹介

○Ｊアラート（全国瞬時警報システム）による
防災情報伝達
三木市に関わる気象警報・注意報や震度4
以上の地震速報、弾道ミサイルなどの武力攻
撃等の緊急情報を放送中でも強制的に割り込
み、瞬時にお伝えします。

9月は防災月間です。コミュニティ放送局は災害時に市民の生命と安全を守るため、きめ細かな災
害情報やライフライン情報などを発信し続けることが至上命題です。
平成7年の阪神・淡路大震災で、災害時のラジオは速報性と簡便性で高い評価を得て、東日本大震

災では被災地のコミュニティ放送局が災害情報の発信に大きな役割を果たしました。地域での防
災・災害情報の伝達手段としての役割は更に重要になってきています。

76.1ＭＨｚ　エフエムみっきぃ　　http://www.fm-miki.jp/　1 86－0761　5 86－1761　　 761＠fm-miki.jp

ＦＭみっきぃ　安全・安心を提供できる放送局をめざして

9月9日㈮の「みっきぃ金曜倶楽部」の番組内
（正午～）で三木市消防本部の救急救命士の方
に「救急の日」に関連する日常生活で起こりう
る非常時の対策などについてお聞きします。

9月9日は救急の日

本会議の模様を午前10時の議会開始から終了まで生中継します。
1日㈭、12日㈪、13日㈫、27日㈫

９月三木市議会中継

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

人
権
の
目

く
ら
し
の
情
報

相
　
談

健
　
康

教
室
・
講
座

子
育
て

募
　
集

催
　
し

平成28年9月号　広報みき 10
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9月9日は救急の日

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
を
防
ご
う

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

9
月
1
日
は
「
防
災
の
日
」

9
月
9
日
は
「
救
急
の
日
」

消
防
署
で
は
、
地
域
住
民
の
皆
様
が

防
災
知
識
を
し
っ
か
り
と
身
に
つ
け
、

災
害
時
に
最
も
効
果
的
な
防
災
活
動
が

で
き
る
よ
う
、
訓
練
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。
積
極
的
な
申
込
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

■問
（市）
消
防
署
　
警
防
課
　

　

1
8
9
ー
0
1
7
2

９
月
１
日
は
、
関
東
大
震
災
が
発
生

し
た
日
で
「
防
災
の
日
」
で
す
。
こ
の

日
を
含
む
1
週
間
は
、
防
災
週
間
（
８

月
30
日
〜
９
月
５
日
）
で
す
。

「
自
ら
の
生
命
は
自
ら
が
守
る
」（
自

助
）、「
近
隣
が
互
い
に
助
け
合
っ
て
地

域
を
守
る
」（
共
助
）
の
意
識
の
も
と
、

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て
避
難
場
所
の

確
認
や
、
非
常
持
ち
出
し
袋
を
用
意
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

の
救
命
に
影
響
し
ま
す
。
適
正
な
救
急

車
の
利
用
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

消
防
署
で
は
突
然
の

病
気
や
ケ
ガ
で
お
困
り

の
方
へ
の
電
話
相
談
も

実
施
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

■問
（市）
消
防
署
　
救
急
救

助
課

　

1
8
9
ー
0
1
7
3

9
月
9
日
は
「
救
急
の
日
」
で
、
こ

の
日
を
含
む
１
週
間
は
「
救
急
医
療
週

間
」（
9
月
4
日
〜
10
日
）
で
す
。

救
急
業
務
や
応
急
手
当
の
大
切
さ
を

理
解
し
、
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
救
命
講
習
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

救
急
出
場
件
数
は
、
年
間
３
千
件
を

超
え
、
右
肩
上
が
り
で
増
え
て
い
ま
す
。

症
状
か
ら
見
て
緊
急
性
が
あ
る
場
合

は
、
迷
わ
ず
１
１
９
番
通
報
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
が
、
軽
い
病
状
や
ケ
ガ
で

救
急
車
を
呼
ぶ
と
、
緊
急
を
要
す
る
方

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー

の
実
践
を
習
慣
付
け
、
道
路
交
通
環
境
の
改
善

に
向
け
た
取
組
を
推
進
し
、
交
通
事
故
防
止
の

徹
底
を
図
り
ま
す
。

■問
（市）
環
境
政
策
課

運
動
の
重
点

「
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
」
を

運
動
の
基
本
と
す
る
ほ
か
、
次
の
重
点
を
定

め
ま
す
。

①
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転
車
乗

用
中
の
交
通
事
故
防
止
（
特
に
反
射
材
用

品
等
の
着
用
の
推
進
お
よ
び
自
転
車
前
照

灯
の
点
灯
の
徹
底
）

②
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

④
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
の
推
進

9
月
21
日
〜
30
日
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「
友
だ
ち
ら
し
さ
に
気
付
い
た
こ
と
」

志
染
小
学
校
　
4
年
　
北
　
村
　
　
　
亮

ぼ
く
は
、人
け
ん
作
文
を
書
く
と
き
、

人
け
ん
っ
て
何
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し

た
。
お
母
さ
ん
に
聞
く
と
、「
い
じ
め

や
さ
べ
つ
、
高
れ
い
者
や
し
ょ
う
が
い

者
の
方
が
、
今
以
上
に
生
活
を
不
自
由

に
感
じ
な
い
か
ん
き
ょ
う
を
考
え
る
こ

と
も
人
け
ん
よ
。」
と
言
い
ま
し
た
。

ぼ
く
は
、
三
年
生
の
時
に
、
と
く
べ

つ
し
え
ん
学
校
の
友
だ
ち
と
交
流
を
し

ま
し
た
。
そ
の
時
、
ぼ
く
と
い
っ
し
ょ

に
遊
ん
だ
友
だ
ち
で
は
な
か
っ
た
け

ど
、
ベ
ッ
ド
付
き
の
車
イ
ス
の
友
だ
ち

が
い
ま
し
た
。

ぼ
く
は
、
家
に
帰
っ
て
、「
自
分
で

歩
い
た
り
、
走
っ
た
り
す
る
こ
と
が
で

き
な
い
な
ん
て
か
わ
い
そ
う
だ
な
。」

と
、
そ
の
時
思
っ
た
こ
と
を
お
母
さ
ん

「
差
別
を
な
く
す
る
輪
を
ひ
ろ
げ
よ
う
」
市
民
運
動
作
品
　
作
文
　
小
学
校
3
・
4
年
の
部
　
優
秀
賞

人　権

に
話
し
ま
し
た
。
で
も
、
お
母
さ
ん
は

こ
う
言
い
ま
し
た
。

「
亮
、
亮
が
か
わ
い
そ
う
だ
な
と
思

う
こ
と
が
、
さ
べ
つ
な
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
。」
ぼ
く
は
、
お
母
さ
ん
の
言
っ
て

い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
こ
で
、
ぼ
く
は
も
し
自
分
で
歩
け

な
か
っ
た
ら
と
考
え
て
み
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
、
み
ん
な
が
ゲ
ー
ム
を

し
た
り
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
で
遊
ん
だ
り

し
た
時
、
と
て
も
楽
し
そ
う
に
し
て
い

ま
し
た
。
ベ
ッ
ド
付
き
の
車
イ
ス
で
も

み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。

ぼ
く
は
体
が
不
自
由
な
こ
と
は
不
幸

な
こ
と
だ
と
、
勝
手
に
決
め
付
け
て
い

た
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
お
母
さ
ん

が
言
っ
た
、「
か
わ
い
そ
う
だ
な
と
思

う
こ
と
が
、
さ
べ
つ
な
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
。」
と
い
う
こ
と
の
意
味
が
分
か
り

ま
し
た
。
体
が
不
自
由
な
こ
と
は
、
自

分
が
な
り
た
く
て
な
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
し
、
そ
の
友
だ
ち
が
、
そ
の
人
ら

し
く
生
き
て
い
る
こ
と
を
、
ぼ
く
た
ち

に
受
け
止
め
て
ほ
し
い
の
だ
と
思
う
の

で
す
。
ぼ
く
が
、
も
し
そ
の
友
だ
ち
だ

っ
た
ら
、「
か
わ
い
そ
う
や
な
。」や「
た

い
へ
ん
だ
ね
。」
と
言
わ
れ
る
よ
り
も
、

「
い
っ
し
ょ
に
遊
ぼ
う
。」
っ
て
声
を
か

け
て
も
ら
え
た
ら
、
う
れ
し
い
と
思
い

ま
す
。

人
間
が
一
人
ひ
と
り
ち
が
う
の
は
当

た
り
前
の
こ
と
で
、
み
ん
な
が
楽
し
く

生
き
ら
れ
る
よ
う
に
、
相
手
の
こ
と
を

三木市役所・〒673－0492  上の丸町10－30・182－2000

し
っ
か
り
と
知
っ
て
、
そ
の
人
が
の
ぞ

む
よ
う
に
助
け
合
う
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
も
っ
と
も
っ
と
み
ん
な
え
顔
に
な

れ
る
と
思
い
ま
す
。

作
文
を
書
い
て
考
え
る
き
か
い
が
な

か
っ
た
ら
、
人
け
ん
と
い
う
こ
と
も
よ

く
分
か
ら
な
い
ま
ま
で
、
次
に
ま
た
と

く
べ
つ
し
え
ん
学
校
の
友
だ
ち
と
交
流

し
た
と
き
も
、
き
っ
と
前
と
同
じ
よ
う

に
、「
か
わ
い
そ
う
。」
と
思
っ
て
い
る

気
が
し
ま
す
。
次
の
交
流
会
で
は
、
そ

の
友
だ
ち
と
、
心
か
ら
楽
し
く
遊
べ
る

と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

ぼ
く
は
、
人
け
ん
の
意
味
が
よ
く
分

か
っ
て
い
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
と
く
べ

つ
し
え
ん
学
校
の
友
だ
ち
と
交
流
し

て
、
ぼ
く
の
す
ぐ
近
く
に
も
考
え
ら
れ

る
こ
と
が
あ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を
知

り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
目
の
前
に

あ
る
人
け
ん
か
ら
、目
を
そ
ら
さ
ず
に
、

い
ろ
い
ろ
と
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

人
権
の
目

く
ら
し
の
情
報

相
　
談

健
　
康

教
室
・
講
座

子
育
て

募
　
集

催
　
し
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問
・
■申込
（市）
市
民
協
働
課
　
市
民
交
流
・
N
P
O
育
成
グ
ル
ー
プ 

▼
支
援
額

①
一
般
的
な
事
業　

支
援
の
対
象
と
な

る
経
費
の
総
額
（
１
件
に
つ
き
５
万

円
を
限
度
）

②
効
果
が
顕
著
と
認
め
る
事
業　

支
援

の
対
象
と
な
る
経
費
の
総
額
（
１
件

に
つ
き
20
万
円
を
限
度
）

③
市
と
協
働
で
実
施
す
る
事
業　

支
援

の
対
象
と
な
る
経
費
の
2
分
の
1
に

相
当
す
る
額

（
例
）
市
民
を
対
象
と
す
る
講
演
会
の

開
催
経
費
な
ど

▼
助
成
対
象
団
体

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
団
体

①
市
内
在
住
者
が
半
数
以
上
で
構
成
さ

れ
て
い
る
２
名
以
上
の
団
体

②
団
体
の
事
務
所
の
所
在
地
ま
た
は
代

表
者
の
住
所
が
市
内
で
あ
る
団
体

③
市
内
で
市
民
活
動
を
行
っ
て
い
る
団

体
④
団
体
構
成
員
以
外
の
人
に
対
す
る
活

動
（
事
業
）
を
年
間
※
12
日
以
上
行

う
団
体

※
年
間
と
は
平
成
28
年
4
月
1
日
〜
平

成
29
年
3
月
31
日

▼
対
象
と
な
る
経
費

事
業
（
活
動
）
の
実
施
に
要
す
る
直

接
経
費
（
チ
ラ
シ
な
ど
の
印
刷
代
、
活

動
資
材
の
購
入
費
、
郵
便
代
、
備
品
購

入
費
な
ど
）

▼
対
象
と
な
ら
な
い
経
費

団
体
の
維
持
や
運
営
に
か
か
る
経
費

（
事
務
所
の
家
賃
・
光
熱
水
費
、
ス
タ

ッ
フ
の
人
件
費
、
飲
食
費
な
ど
）

▼
応
募
方
法

各
市
立
公
民
館
・
三
木
南
交
流
セ
ン

タ
ー
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
（市）
市
民

協
働
課
に
あ
る
申
請
用
紙
に
、
必
要
事

項
を
記
入
し
、
応
募（
持
参
の
み
）し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
受
付
期
限
　
9
月
29
日
㈭

▼
申
請
期
限

平
成
29
年
2
月
2
日
㈭　

消
印
有
効

①
臨
時
福
祉
給
付
金

▼
支
給
対
象
者

平
成
28
年
1
月
1
日
時
点
で
三
木
市

に
住
民
票
が
あ
る
方
で
、
平
成
28
年
度

分
の
市
民
税
（
均
等
割
）
が
課
税
さ
れ

て
い
な
い
方
。

た
だ
し
、
平
成
28
年
度
分
の
市
民
税

が
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養
親
族
等

で
あ
る
場
合
や
生
活
保
護
制
度
の
被
保

護
者
と
な
っ
て
い
る
場
合
な
ど
は
対
象
外
。

▼
支
給
額　

1
人
3
千
円

②
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給

付
金
（
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受

給
者
向
け
）

▼
支
給
対
象
者

平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支

給
対
象
者
の
う
ち
、
平
成
28
年
5
月
分

の
障
害
基
礎
年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
等

を
受
給
し
て
い
る
方
。

た
だ
し
、
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時

福
祉
給
付
金
（
高
齢
者
向
け
）
を
受
給

し
た
方
は
対
象
外
。

▼
支
給
額　

1
人
3
万
円

①
②
共
通
注
意
事
項

●
申
請
後
に
審
査
し
、
支
給
の
可
否
を

決
定
し
ま
す
。

●
支
給
決
定
前
に
亡
く
な
っ
た
方
は
、

支
給
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

●
平
成
28
年
1
月
2
日
以
降
に
三
木
市

へ
転
入
し
た
方
は
、
1
月
1
日
時
点

で
住
民
票
の
あ
っ
た
市
区
町
村
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

給
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
を
！！

給
付
を
よ
そ
お
っ
た
「
振
り
込
め
詐

欺
」
や
「
個
人
情
報
の
詐
取
」
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

■問 

・

■申請
・
三
木
市
臨
時
福
祉
給
付
金
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
　
☎
8
2
―
2
3
5
6

・
（市）
福
祉
課
　
臨
時
福
祉
給
付
金
担
当

「
市
民
活
動
支
援
事
業
」
の
2
次
募
集
を
開
始

9
月
か
ら
申
請
書
を
発
送

消
費
税
率
引
き
上
げ
に
よ
る
所
得
が
少
な
い
方
へ
の
影
響
を
緩
和
す
る
た
め

「
臨
時
福
祉
給
付
金
」
を
支
給
し
ま
す
。
ま
た
、
一
億
総
活
躍
社
会
の
実
現
に
向
け
、

賃
金
引
き
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に
く
い
所
得
の
少
な
い
年
金
受
給
者
の
方
の
た
め

に
「
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
（
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向

け
）」
を
支
給
し
ま
す
。
対
象
と
な
る
可
能
性
の
あ
る
方
に
は
、
9
月
上
旬
に
申
請

書
を
郵
送
し
ま
す
。
申
請
書
に
記
入
、
押
印
の
う
え
、
必
要
書
類
を
添
付
し
て
同

封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

臨
時
福
祉
給
付
金

市
民
の
皆
様
の
よ
り
よ
い
地
域
づ
く
り
を
支
援
す
る
「
市
民
活
動
支
援
事
業
」

の
2
次
募
集
を
受
け
付
け
ま
す
。
こ
の
制
度
は
、
福
祉
、
環
境
、
文
化
、
ス
ポ
ー

ツ
、
青
少
年
育
成
、
そ
の
他
社
会
貢
献
に
係
る
分
野
で
活
動
す
る
団
体
に
対
し
て
、
活

動
の
際
に
必
要
な
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。



7月に緑が丘東小4年生と保護者を対象に手話講座を開催しまし
た。講師から「耳が聞こえないとはどういうことか、どういう事
に困るのか」などを聞き、身振りやジェスチャーを交えて相手に
伝えることの大切さを学びました。
また、市内の教職員を対象に手話啓発講座も行いました。実際
に児童生徒が受ける講座を受講し、教職員も手話の大切さについ
て学びました。
今後も、市内の小・中・特別支

援学校を対象に手話講座を開催し
ていきます。
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“ハローフレンズ” 1 89－2410

－24時間、聴けます－

1日

8日

15日

22日

29日

テレホンサービス

モルゲン・デヴォン

モルゲン・デヴォン

ミギタ・ヴァレリー

ミギタ・ヴァレリー

チャン ・ サマンサ

※出演者は変更になる場合があります。

「三木市高齢者見守り事業」に関する協定に、みのり農業協同組
合から登録申請があり、協定を結びました。
事業者が通常業務において、訪問先

の高齢者の異変に気付いた場合に（市）
福祉課に連絡をいただくことで、早期に
発見し、適切な対応をとっていきます。
■問（市）福祉課　総務・高齢者福祉グ
ループ　

高齢者見守り事業に関する協定を締結

市では、高齢者の皆様の長寿をお祝いするため、77歳・88歳・99歳・
100歳以上の方に敬老祝金をお渡しします。なお、支給対象者は市
で把握しますので、申請の手続きは不要です。

■問（市）福祉課　総務・高齢者福祉グループ　

敬老祝金を支給

■問（市）障害福祉課

緑が丘東小学校で手話講座を開催

家族介護者交流会

■日9月15日㈭　午後1時～3時
■場教育センター4階　中研修室
■対高齢者のお世話をしている
方、またはしていた方
■内小物づくり
■費500円
■期9月13日㈫まで
■問・■申込（市)介護保険課

介護予防グループ

三木山総合公園屋内
プールの休館
体育館新設工事にあわせて、

プールの天井等の改修工事を12
月～平成29年3月末（予定）に
実施します。
工事期間中、利用者の安全と

工期短縮を図るためプールは利
用できません。
■問三木山総合公園　屋内プール
　☎83－4442

○敬老祝金の内訳

昭和14年4月2日～昭和15年4月1日
昭和 3年4月2日～昭和 4年4月1日
大正 6年4月2日～大正 7年4月1日
大正 6年4月1日以前に生まれた方

7千円
1万円
2万円
5万円

77歳
88歳
99歳
100歳以上

年　齢 金 額 生 年 月日
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記号の意味　■日日時　■場場所　■内内容　■費費用　■対対象　■期募集・受付期間　■持持ち物　■講講師　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）6

障害者日常生活用具給付
事業の対象品目を追加
三木市重度障害者日常生活用
具給付事業の対象品目に次の用
具が追加となります。
▶追加された品目
視覚障害者用地上
デジタル放送対応ラジオ
■対視覚障害2級以上で、学齢児以
上の方

▶性能
地上デジタル放送の受信が可
能で、視覚障がい者が容易に
使用し得るもの

▶助成上限額　29,000円
▶耐用年数　6年
購入前の申請が必要です。必
ず、事前に相談・申請してくだ
さい。
■問（市）障害福祉課

サンライフ三木では、様々なサークルが活動しています。興
味のあるサークルがあれば、下記までご連絡ください。
●活動サークル一覧（掲載希望があったサークル）
岡田T.T.C.（卓球）、リズム体操、リエゾンTOMOMIメソッド（健康体操）、
腹式呼吸体操、サンライフ社交ダンスサークル　木曜会、サンライフ
社交ダンスサークル　土曜会、NK社交ダンスサークル、ダンス同好会、
極真カラテ、茶華道サークル、華やかサークル（フラワーアレンジメント）、
岩崎きもの着付サークル、パッチワーク･フレンド、フェルト手芸サークル、
和心書道会、大正琴　和佳の会、三木断酒会、
三木カスタムナイフギルド、居合サークル、
ZUMBAサークル『Arriba！！』
（ダンスエクササイズ）

第29回サンライフ三木フェスティバルを開催
芸能発表や作品展示のほかに、刃物研ぎの実技もあります。
■日9月4日㈰　午前10時30分～午後2時30分
■場サンライフ三木
■問サンライフ三木　☎83－3010

サンライフ三木のサークル活動に参加してみませんか

高齢者や障がい者をめぐる様々な人権問題
について、電話相談を受け付けます。
■日9月5日㈪～9日㈮　午前8時30分～午後7時
9月10日㈯、11日㈰　午前10時～午後５時
☎0570－003－110　
最寄りの法務局につながります。

▶相談担当者　人権擁護委員、法務局職員
■問神戸地方法務局　人権擁護課　　　
☎078－392－1821
神戸地方法務局　明石支局総務課　
☎078－912－5511

「高齢者・障害者の人権あんしん相談」
強化週間

健康、経済、就労、家庭、学校、人間関
係などでお悩みの方へ、一人で悩まずに相
談してください。

こころの相談窓口　

☎89－2471
月～金曜：午前9時～午後5時
（年末年始、祝日除く）

兵庫県いのちと心のサポートダイヤル　

☎078－382－3566
月～金曜：午後6時～翌午前8時30分
（土日祝：24時間）

■問（市）障害福祉課

9月10日～16日は自殺予防週間
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相　談三木市役所・〒673－0492  上の丸町10－30・182－2000
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女性のための弁護
士相談（面談）

配偶者や恋人間のトラブル（Ｄ
Ｖ、離婚、借金、ストーカー被
害）など

9月28日（第4水曜）
午後1時30分～4時30分（1人40分）
（要予約。受付は9月23日㈮まで、ただし
先着4名。事前の面談があります）

男女共同参画セン
ター（教育センタ
ー3階）

女性のための相談
（電話・面談）

離婚問題、夫婦、家族、友人、
職場の人間関係、子育てや介
護、心や体、生き方についてなど
の悩み

①電話相談
　火曜　午前10時～正午、木曜　午後1時～4時
②面接相談（要予約。1人50分）
　火曜　午後1時～4時、木曜　午前10時～正午

①☎89－2354
②男女共同参画セ
ンター（教育セン
ター3階） 男女共同参画

センター
☎89－2331

児童虐待相談
（電話・面談） 児童虐待についての相談、通告

①電話相談　月～金曜
②面接相談　月～金曜（要予約）
　午前8時30分～午後5時（①②共通）

①☎83－2266
②子育て支援課
　（教育センター内）

（市）子育て支援課
☎83－2266

□相談日が年末年始・祝日は休みの場合があります

相談項目 内　容 問い合わせ相談日時・予約など 相談場所・電話番号

母子・父子家庭相談
（電話・面談）

ひとり親家庭の経済面や子ども
の養育、就労、離婚問題など、
生活全般に関すること

①電話相談　月～金曜　
②面接相談　月～金曜（要予約）　
　午前9時～午後4時（①②共通）

①☎82－0151
②子育て支援課
　（教育センター内）

（市）子育て支援課
☎82－0151

子育て相談
（電話・面談）

しつけや親子関係など、子育
てにおける不安や悩み

①電話相談　月～金曜　
②面接相談　月～金曜（要予約）
　午前8時30分～午後5時（①②共通）

①☎82－9910
②子育て支援課
　（教育センター内）

（市）子育て支援課
☎82－9910

発達教育相談
（面談）

発達の遅れや偏りが気になる児
童生徒に関すること

9月15日㈭　午後2時～5時（指導主事）
9月23日㈮　午後2時～5時（医師）
（要予約。受付は9月1日㈭～、ただし先着
各3名、1人60分）

教育センター

教育センター
☎83－2020あんしん相談

（電話・面談）
支援の必要な子どもや障がいの
ある方の悩みや支援など

①電話相談　月～金曜　午前9時～午後5時
②面接相談（要予約）
　（ア）火曜　午前9時～午後5時　　
　（イ）9月12日㈪　午後2時～5時

①☎83－2020
②（ア）教育センター
（イ）吉川健康福
祉センター

教育相談
（電話・面談）

教育全般に関すること
①電話相談　月～金曜　
②面接相談　月～金曜（要予約）　
　午前9時～午後5時（①②共通）

①☎83－2020
②教育センター

障がい者福祉相談
（面談）

障がいのある方やその家族の悩
みごとや困りごとなど

①月～金曜　午前9時～午後5時（要予約）
②9月7日、16日（第1水曜、第3金曜）　
　午後2時～4時（要予約）
③月～金曜　午前9時～午後5時
（要予約、受付は相談日の前日まで）

①市役所3階
　第4相談室
②吉川健康福祉セ
ンター
③障害者総合支援セ
ンターはばたきの丘

障害者相談支援
センター（市役
所内）

身体障がい者相談
（面談）

身体に障がいのある方の悩みご
とや困りごとなど

9月10日（第2土曜）
午前10時～午後3時 市民活動センター

（市）障害福祉課

手話通訳相談
（面談）

聴覚に障がいのある方の悩みご
とや困りごとなど
手話通訳者、要約筆記者の派遣
に関すること

月～金曜　午前8時30分～午後5時
582－9943 市役所3階　

障害福祉課要約筆記相談
（面談） 月・木・金曜　午前9時～午後4時

障がい者虐待相談
（電話）

障がい者の虐待の通報に関する
こと

月～金曜　午前8時30分～午後5時　
582－9943 ☎89－2336

障がい者の就労相
談（電話・面談）

障がい者の就労に関する相談や
支援に関すること

①電話相談　月～金曜
②面接相談　火・木曜（要予約）
　午前9時～午後5時（①②共通）

①☎090－6984－0684
②市役所3階
　障害福祉課

求人閲覧・仕事の
紹介（面談）

ハローワークの求人閲覧と仕事
の紹介に関すること 火～土曜　午前9時～午後5時

三木市ふるさとハロ
ーワーク
（サンライフ三木内）

三木市ふるさと
ハローワーク
☎86－8609

雇用保険・職業訓
練（面談）

雇用保険の手続きと職業訓練に
関すること 月～金曜　午前8時30分～午後5時15分

ハローワーク西神
（神戸市西区糀台5
－3－8）

ハローワーク西神
☎078－991－1100

さわやか県民相談
（電話・面談）

県政に関することや日常生活上
の諸問題など

月～金曜　午前9時～午後5時30分 北播磨県民局
さわやか県民相談
室（加東市社字西
柿1075－2）
☎0120－61－7830

北播磨県民局
☎0795－42－5111

法律相談
（テレビ電話）

日常生活上の法律問題など 木曜　午後1時～3時
（要予約）

経営・創業相談
（面談）

経営や創業・開業など、ビジネ
スに関すること

火～土曜　午前9時～正午、午後1時～4時
30分（要予約）
9月10日（第2土曜）は週末起業相談会 

三木市中小企業サ
ポートセンター
（サンライフ三木２階）

三木市中小企業
サポートセンター
☎70－8008

高齢者・障がい者のための弁護士法律相談
（電話）

火・木曜　午後1時～4時 ☎078－362－0074

夜間法律相談
（電話）

解雇、多重債務、生活保護、家
庭の問題など

9月11日、25日（第2・4日曜）
午後5時～9時 ☎078－341－9600

県弁護士会
☎078－341－7061

家事相談
（テレビ電話） 離婚や相続など家事に関すること 第2・4金曜　午後1時～4時

（要予約）
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外国人のための
生活相談（面談）

生活に関すること全般（英語・
スペイン語）
※他の言語は要相談。

9月8日㈭
午後1時～4時（要予約） 

市役所2階
入札控室

三木市国際交流協会
☎89－2318
582－9755
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・
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相
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相談項目 内　容 問い合わせ相談日時・予約など 相談場所・電話番号

法律相談（面談） 
相続、売買、贈与、訴訟、債務
整理、土地の登記などの手続き
に関すること

9月14日（第2水曜）
午後1時30分～3時30分（1人20分）
（要予約。受付は9月1日㈭～前日の午前中
まで、ただし先着各6名）

市役所2階
入札・入札控室

弁護士による法律
相談（面談）

家庭の問題、不動産、遺産相続、
消費者被害、損害賠償、交通事
故、債務整理、刑事事件など

9月23日㈮
午後1時30分～4時30分（1人20分）
（要予約。受付は9月1日㈭、2日㈮、5日㈪  定員8名。
定員を超えた場合は抽選、ただし初回の方優先）

市役所2階
入札室

建築なんでも相談
（面談）

建築物全般、欠陥住宅、増改
築、業者との金銭トラブル、係
争中の建築物の解消方法など

9月9日、23日（第2・4金曜）
午前10時～正午、午後1時～3時（1人50分）
（要予約。受付は9月1日㈭～前日の午前中ま
で、ただし先着各4名）

市役所2階
入札室

行政相談（面談）
国の仕事やその手続き、サービス
（保険・年金、道路、社会福祉
など）に対する苦情や要望など

①9月 9日（第2金曜）  午前10時～正午
②9月21日（第3水曜）  午後1時30分～3時30分

①吉川町公民館学習室
②市役所2階入札室

（市）広報広聴課

市民ふくし相談
（電話・面談）

日常生活の悩みや困りごとに関
すること

①水曜・第2・4土曜　午前10時～午後3時
②9月5日㈪、20日㈫
午後1時30分～4時

①市民活動センター    
☎86－7575

②吉川健康福祉セン
ター ☎72－2940

社会福祉協議会
☎82－4043

消費生活相談
（電話・面談）

商品や契約に関する苦情、多重
債務に関すること

月・火・木・金曜（第４木曜除く）
午前9時～午後4時

市役所2階
消費生活センター

（市）環境政策課

年金相談（面談） 被保険者記録、年金見込額、年
金の請求に関すること

9月13日（奇数月第2火曜）
午前10時～午後3時30分
（要予約。受付は9月2日㈮まで）
次回は11月8日

教育センター 明石年金事務所
☎078－912－4983

高齢者虐待相談
（面談） 高齢者の虐待に関すること 月～金曜　午前9時～午後4時

（要予約）

市役所3階
中央地域包括支援
センター

中央地域包括
支援センター
☎89－2337

人権相談（面談）
名誉・信用の侵害やいやがらせ、
いじめなど、人権に関すること

①9月 2日㈮　午後1時～4時
②9月15日㈭　午後1時～4時

①緑が丘町公民館
②市役所2階 入札控室

（市）人権推進課
（総合隣保館）
☎82－8388

農地に関する悩み
相談（面談） 農地に関すること 9月9日（第2金曜）　午前9時～午後5時

（要予約）
市役所2階
農業委員会

農業委員会事務
局（市役所内）

パソコンの定期相
談（面談）

パソコンで資料を作りたい、写
真を取り込みたい方など

9月3日、17日（第1・3土曜）
午前10時～正午 市民活動センター 市民活動センター

☎82－0564

DV 相談
（電話・面談）

配偶者や恋人からの言葉による
精神的暴力や身体的暴力などに
関すること

①電話相談　月～土曜　
②面接相談　月～土曜（要予約）
　午前9時～午後5時（①②共通）

①②☎82－8300 DV相談室
☎82－8300

子どもいじめ相談
（電話・面談）

子ども（中学生まで）のいじめ
に関すること

①電話相談　月～土曜
②面接相談　月～土曜
　午前9時～午後5時（①②共通）

①☎82－8110
②子どもいじめ防
止センター（教育
センター3階）

子どもいじめ防
止センター
☎82－8110

こころの相談
（電話）

うつや自殺予防のための当事者
と家族の相談など

月～金曜　午前9時～午後5時
※時間外は他の相談窓口を紹介します。 ☎89－2471 （市）障害福祉課

青少年悩みの相談
（電話・面談）

不登校、性格、親子関係、友人
関係、いじめなどに関すること

①電話相談　月～金曜　
②面接相談　月～金曜（要予約）
　午前9時～午後5時（①②共通）（②1人50分）

①☎82－8686
②教育センター

教育センター
☎83－2020

土地境界相談（面談） 土地の境界、分筆に関すること

家事（家庭問題）相
談（面談）

夫婦の
いさか

諍い、離婚に係る悩み、
子どもの親権、面会交流、養育
費、財産分与、家庭内暴力、家
族間に生じたトラブルに関する
こと

9月15日（第3木曜） 
午後1時30分～4時30分（1人40～50分）
（要予約。受付は9月1日㈭～前日の午前中
まで、ただし先着3名）
※法律的な判断を要する相談を除く

市役所2階
入札室

成年後見相談
（電話・面談）

成年後見制度の利用や手続きに
関することなど

①電話相談　月～金曜
②面接相談　月～金曜（要予約）
午前8時30分～午後5時（①②共通）

①☎83－0226
②三木市成年後見
支援センター（総合保
健福祉センター2階） 三木市成年後見

支援センター
☎83－0226

成年後見専門相談
（面談）

9月8日（第2木曜）
午後1時30分～4時30分（1人50分）
（要予約。先着3名）

三木市成年後見支
援センター（総合保
健福祉センター2階）
相談員 司法書士

成年後見制度の利用等に関する
こと
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①HIV抗体・肝炎ウイルス検査・相談
匿名で証明書の発行はできません。

9月1日、15日（第1、3木曜）
午後1時30分～2時20分

【要予約】
（県）加東健康福祉事務所
健康管理課
①☎0795－42－9436
②☎0795－42－9365②専門栄養相談 9月2日（第1金曜） 

午後1時30分～3時

献
　
血

健診結果相談会（町ぐるみ健診受診者対象）　
■内健診結果の説明、栄養の話、簡単なエクササイズ
など。希望者には午前10時から正午までの間に
個別相談を実施します。　■持健診結果表

9月6日㈫
午前9時30分～11時
9月11日㈰
午前9時30分～11時

緑が丘町公民館【要予約】

総合保健福祉センター【要予約】
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（市）健康増進課からのお知らせ
（市）健康増進課および子育て世代包括支援センターは総合保健福祉センター内にあります。

総合保健福祉センター
☎86－0900

吉川健康福祉センター
☎72－2210

Enjoyマタニティ教室（クッキングコース）【要申込】
■日9月27日㈫　午前10時～午後0時30分　      
■場総合保健福祉センター　■申■☎ 86－0900
■対市内に住民登録のある妊婦とその家族
■費200円　■持母子健康手帳、エプロン
離乳食クッキング【要申込】
■日9月30日㈮　午前10時～午後0時30分
■場吉川健康福祉センター　■申■☎ 72－2210
■対市内に住民登録のある乳児の保護者
■費200円　■持母子健康手帳、エプロン　■託■定先12名

日本脳炎予防接種（特例接種について）
平成7年4月2日～19年4月1日生まれの方で日本脳炎の第1期・
第2期を完了していない方は、特例で不足回数分の接種を受
けることができます。接種を希望する方は、（市）健康増進課
までご相談ください。
～体力測定室、会員登録講習会～
ファースト講習会【要申込】
■日9月27日㈫　午後1時30分～4時30分
■内体力測定、機器を使ったトレーニングの説明など
■場総合保健福祉センター　■申■☎ 86－0900　■期9月23日㈮まで
■対16歳以上　■費1,600円（登録証代含） ■定 16名
■持運動ができる服装、室内用運動靴、タオル、飲料

■日9月4日㈰　午前10時30分～正午、午後1時15分～3時
■場総合保健福祉センター
■日9月21日㈬　午後9時30分～正午
■場吉川支所

健
　
　
　
　
康

健
　
　
康
　
　
診
　
　
査

9月13日㈫
午後1時～2時

【要予約】
総合保健福祉センター

乳幼児発達専門相談（すこやか相談）
■内子どものことばや精神発達、行動面についての心配事など

吉川健康福祉センター9月14日㈬
午後2時～3時30分

総合保健福祉センター9月20日㈫
午後1時30分～3時

成人保健相談
■内医師・保健師・栄養士による健康相談・健診結
果相談・保健相談・栄養相談・血液検査・血圧
測定・尿検査など

■費血液検査1,000円（要予約）

相　　談 日　　時 会場・問い合わせ

健
　
　
　
康
　
　
　
相
　
　
　
談

妊産婦・乳幼児健康相談　
■内身体測定、相談（育児・栄養・歯科）

9月1日㈭
午後2時～3時 吉川健康福祉センター

記号の意味　■日日時　■場場所　■内内容　■費費用　■対対象　■期募集・受付期間　■持持ち物　■講講師　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）6

母
　
　
　
　
子

乳児集団健康診査
　対象者には10日前までに案内文を送付
■日9月1日㈭　午後1時～1時30分　      
■場吉川健康福祉センター　■対平成28年4月・5月生まれの乳
児（吉川地区以外の受診希望者は、必ず事前に連絡してく
ださい）

■日9月28日㈬　午後1時～2時　      
■場総合保健福祉センター　■対平成28年5月生まれの乳児（平
成28年4月生まれで、まだ受診していない方も受けられます）
　次回の予定　10月26日㈬
１歳６カ月児健康診査
　対象者には10日前までに案内文を送付
■日9月15日㈭　受付は午後1時～2時      
■場総合保健福祉センター　■対平成27年2月生まれの幼児
　次回の予定　10月20日㈭
３歳児健康診査
　対象者には10日前までに案内文を送付 
■日9月16日㈮　受付は午後1時～2時      
■場総合保健福祉センター　■対平成25年8月生まれの幼児
　次回の予定　10月21日㈮

母子健康手帳の交付・妊婦健康診査費の助成
■内母子健康手帳交付時に妊婦健康診査費の助成申請を受付します。
■対妊婦
■持印鑑、領収書の原本、預金通帳等振込先が確認できるも
の、マイナンバー（個人番号）が確認できるもの

不妊・不育専門相談
■内妊娠しても流産を繰り返す習慣流産「不育症」な
どに関すること

電話相談　9月3日、17日（第1、3土曜）
午前10時～午後4時

面接相談
①9月 6日㈫　午後2時～3時
②9月10日㈯　午後2時～5時

電話相談　☎078－360－1388

面接相談　☎078－362－3250
①兵庫県医科大学病院内
②（県）男女共同参画センター
【要予約】（面談日の5日前まで）

母
　
子

兵庫県小児救急医療電話相談
①プッシュホン・携帯電話用　1♯８０００
②ダイヤル回線・IP電話用　1078－304－8899

▶時　間　平日・土曜　午後6時～午前0時
日曜・祝日・年末年始　午前9時～午前0時

▶対応者　看護師（必要に応じて医師）

（子どもの急な病気やけがで困った時の相談）
症状への対応方法などの助言や医療機関の紹介を
します。

北播磨小児救急医療電話相談センター
▶電　話　62－1371
▶時　間　午後6時～10時（年末年始および祝日を除く）
▶対応者　看護師

小児救急医療電話相談のお知らせ

み
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三木市医師会から

陥入爪・巻き爪の治療

爪の疾患で皮膚科を受診される方は比較的多く見られま
すが、そのなかでも痛みをともない、何らかの処置を必要
とするのが陥入爪や巻き爪です。
陥入爪とは爪の側縁が周囲の皮膚組織を損傷し、周辺
組織に炎症や疼痛をきたす疾患で、母趾に多くみられます。
巻き爪は爪がロール状に湾曲してしまうものです。
陥入爪・巻き爪の原因は爪水虫のほか、靴による圧迫、
深爪が原因となることが多く、予防としては適切な履物の
選択や爪切りの際の注意が必要です。
現在ではアクリル人工爪、フェノール腐食法、ワイヤー
矯正、ガター法（シリコン製チューブを挿入して固定）、テ
ーピングといった治療が多く用いられ、症状に応じて適応
を決定していきます。
人工爪は本来の爪の表面と側縁にアクリル樹脂混合物

を流し込み、固めて人工的な爪を装着する治療です。

フェノール腐食法は繰り返す化膿などにより周囲の組織
にも強い炎症がある場合や、爪が分厚く他の治療では矯正
不可能な場合などに行います。
ワイヤー矯正は超弾性ワイヤーを用いて持続的に爪の幅

を広げる治療法です。2～3カ月毎に何回かワイヤーを入れ
替えながら爪を徐々に平坦化させていきます。
爪のケアに関する注意点は適度に爪を伸ばし、角はやや
丸みを帯びる程度に切り、ヤスリなどで形を整えること、
そして、適切な靴を選ぶことが重要です。それでも、陥入
爪や巻き爪になった場合は、自己処置をすると、症状が悪
化することもありますので早めの受診をお勧めします。
よく「爪は何科の病気ですか？」と聞かれます。一般的
には皮膚科ですが、形成外科や外科、整形外科の先生方
のなかにも陥入爪・巻き爪の治療に精通している先生もい
ます。
個々の爪の状態に応じて治療法は異なるので、悩まれて

いる方は一度ご相談ください。
三木山陽病院 皮膚科　関向　亜紀子

健　康
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三木市役所・〒673－0492  上の丸町10－30・182－2000

当番医および診療科目は変更する場合がありますので、当日の新聞または事前に
医療機関へ確認してください。緊急時のみ利用してください。

9  月
休日当番医・小児科救急当番医・休日歯科診療

日 月 火 水 木
2 31

小児科神沢クリニック
福井3丁目15－17
☎83－5950

小児

4 5歯科診療 7 9 10
【内・循内】小寺澤医院
末広2丁目5－20  ☎83－3825

【整・外】高矢整形外科医院
志染町吉田1058－1  ☎83－8939

6
宮崎小児科内科医院
大村144－12
☎82－2131

小児 8
成田青山診療所
志染町青山3丁目28－2  
☎89－8735

小児

11 12歯科診療 14 16 17
【内】ときわ病院
志染町広野5丁目271  ☎85－2304

【眼】たにがわ眼科
別所町小林725－4  ☎85－6600

13
小島医院
末広1丁目6－33
☎82－1057

小児 15
かわい子どもクリニック
志染町中自由が丘1丁目560  
☎85－8466

小児

25 26歯科診療 28 30
【内・整・外】三木山陽病院
志染町吉田1213－1  ☎85－3061

【泌】近藤泌尿器科クリニック
別所町小林725－4  ☎84－2525

27
成田青山診療所
志染町青山3丁目28－2  
☎89－8735

小児 29
小児科神沢クリニック
福井3丁目15－17
☎83－5950

小児

18 19歯科診療 歯科診療 21 23 24
【内・消内・外】横山クリニック
末広2丁目3－3  ☎86－7207

【外】吉川病院
吉川町稲田1－2  ☎72－0063

【内・外・小】成田青山診療所
志染町青山3丁目28－2  
☎89－8735

【耳】こじま耳鼻咽喉科
末広1丁目1－62
☎83－8350

歯科診療
【内】
山本医院
緑が丘町本町1丁目2－2
☎84－1755

【整】岩本整形外科
青山5丁目9－1
☎85－7181

20
藤本クリニック
緑が丘町西2丁目2－5  
☎85－6262

小児 22

【循内】循環器内科　【整】整形外科　【内】内科　【外】外科　【小】小児科　【眼】眼科
【泌】泌尿器科　　　【消内】消化器内科　【耳】耳鼻咽喉科

休日当番医

小児科救急当番医

休日歯科診療

午後4時30分まで

午後9時まで

午前11時30分まで

午前9時～正午、午後1時～5時
火・木曜（祝日を除く）
午後6時30分～9時30分

下記のカレンダーに表記

休日歯科診療所（総合保健福祉センター内）
186－0903　■持健康保険証　午前9時～正午

日　　時区　　分 受付時間 会場・問い合わせ

土金

9月24日㈯～30日㈮は結核予防週間 65歳以上の方は町ぐるみ健診で胸部検診受けましょう。
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教室・講座名 日　時 場　所 参加費 備考（対象・定員など） 問い合わせ・申込

教室・講座三木市役所・〒673－0492  上の丸町10－30・182－2000

■対市内の小学3～6年生
■申■☎■窓　■定先50名

初回9/9㊎
金曜、全10回
17：30～

2,000円
①ジュニア陸上教室
走る楽しさを実感。走りは
全ての運動の基本です。

①②（市）文化スポ
ーツ振興課
②市テニス協会
浅川さん
☎85－0567

三木山総合公園
陸上競技場

■対市内在住・在勤・在学
で16歳以上の方

■申■☎■窓　■定先30名

初回9/17㊏
土曜、全10回
8：30～

5,000円②市民テニス教室 三木山総合公園
テニスコート

■対市内在住・在勤・在学
で16歳以上の方

■申■☎■FAX■*氏名、住所、電話
番号を明記

■定13名

9/21㊌～H29/3/8㊌
（全18回）
19：30～21：00

会員
18,000円
一般

20,000円

ことばの教室
英会話初級クラス
吉川クラス 三木市国際交流協会

☎89－2318
682－9755
*kokusai@city.miki.hyogo.jp

吉川町公民館

■対どなたでも
■申■☎■FAX■*氏名、住所、電話
番号を明記

■定先300名

9/25㊐
13：00～15：30

無料

第2回国際理解講座
目を閉じれば、いつもそこに
～故郷・私が愛したシリア～
映画上映&トーク

三木南交流セン
ター 大会議室

■対市内在住・在勤・在学
の方

■申■☎　■定50名

9/6㊋
14：00～15：30 無料

認知症サポーター
養成講座
■内認知症の基礎知識や接し方。

（市）介護保険課市役所5階　
大会議室

■対市内在住で高齢者の自立
した生活を応援したい方

■申■☎■FAX氏名、住所、電話番号、
希望する受講日を明記
■定各20名程度

①9/7㊌
②11/9㊌
③12/7㊌
④12/14㊌
10：00～12：00

無料

高齢者ファミリーサポート
センター協力会員養成講座
■内高齢者ファミリーサポー
トセンターや協力会員の
心構えについての説明。

高齢者ファミリー
サポートセンター
☎83－7300
686－0860

①地域福祉セン
ター自由が丘

②緑が丘町公民館
③別所町公民館
④吉川町公民館

■対物忘れが気になる方
■申■☎　■期～9/20㊋
■定先各時間1名

9/21㊌
10：00、11：00、
13：00、14：00、
15：00

無料

頭の健康チェック
20分程度の対話形式の記憶
力チェック、結果説明、健康
相談等。

中央地域包括支援
センター西部サブ
センター
☎83－0160

中央地域包括支援
センター西部サブ
センター（旧市民
病院管理棟2階）

■対どなたでも
■申■☎■FAX■*氏名、住所、電話
番号を明記

■期～9/21㊌

9/23㊎
10:00～11:00 無料映像で学ぶ！

はじめての「成年後見制度」
成年後見制度の内容と後見人
の役割についての映像上映。

三木市成年後見支
援センター
☎83－0226
686－0860
*chiiki@miki.or.jp

吉川健康福祉セ
ンター

☆出前講座　随時受付中
地域の自治会や老人会などに出向いて成年後
見制度について説明会を行います。

■対市内在住の65歳以上
の方で、初めてみっき
ぃ☆いきいき体操に取
り組む方
■申■☎　■期～9/5㊊
■定先25名

9/15㊍～
木曜（全14回）
10：00～11：30

無料転倒骨折予防教室
みっきぃ☆いきいき体操を
通じて転倒を予防しよう!
送迎については応相談。

三木市社会福祉協
議会
☎82－4043

総合隣保館

祝日等により一部の日程、会場が変更になります。
9/21㊌、11/2㊌、12/14㊌　13：30～15：30
■場デイサービスセンター自由が丘　地域交流室

■対製本、図書修理に関心
のある方、図書館等で
図書修理をしている方

■申■☎■窓　■定10名

①10/3㊊
②10/17㊊
13：00～16：00
以降、12月、2月の
第1・3月曜に開催

無料

製本・図書修理教室
（全8回のうち3、4回目）
■内一折中綴じミニ本製作・絵
本修理。

中央図書館
☎83－1313

中央図書館

■対ボランティア活動に興
味や関心がある方

■申■☎

9/30㊎
10：00～11：30

無料

ボランティア・市民活動
入門講座
～はじめの一歩講座～
ボランティア・市民活動につ
いて学ぶ講座です。活動先や
各種ボランティア講習会も
紹介します。

ボランタリー活動
プラザみき
☎83－0090

市民活動センター

■対4歳～
■定各8名
■申■☎■窓
時間などの詳細は右記
まで問い合わせてくだ
さい。

キッズ
水曜（1時間）
ジュニア①
月曜、水曜（1時間）
ジュニア②
月曜（1時間30分）
強化Ｓ
水曜（3時間）
一般（初級～中級）
月曜、水曜、金 曜
（1時間）

キッズ・ジ
ュニア①　
4,400円/月

ジュニア②・
一般
6,400円/月

強化Ｓ　　
8,400円/月

三木山テニススクール
初めて～中級のクラス別に
レッスンします。各クラス
月4回レッスン。

各コース先着5名限定
「体験料無料（初回のみ）」
大好評受付中！！

三木山総合公園
テニスコート
☎83－4309 
■休 9/1㊍、8㊍、15㊍、
23㊎、25㊐、29㊍

三木山総合公園
テニスコート

教室・講座名 日　時 場　所 参加費 備考（対象・定員など） 問い合わせ・申込
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記号の意味　■日日時　■場場所　■内内容　■費費用　■対対象　■期募集・受付期間　■持持ち物　■講講師　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）6

■対18歳以上の方
■申■■☎■窓
■定各20名

初回9/1㊍
木曜、全11回
10：00～11：00、
11：45～12：45

11,880円
はじめてのヨガ
運動が苦手な方、体が硬い方
にもお勧めです。

三木山総合公園
屋内プール
☎83－4442
■休9/1㊍、8㊍、15㊍、
23㊎、25㊐、29㊍
（25日は申込受付
可能）

三木山総合公園
屋内プール

■対どなたでも（申込不要）

9/3㊏、6㊋、10㊏、
13㊋、17㊏、20
㊋、24㊏、27㊋
10：15～12：00

無料（入場
料は別途）

水泳アドバイザーによる
クリニックアワー

三木山総合公園
屋内プール

家族介護教室を開催

3回連続講座  ヘルシーウォーク講習会  ～今より1,000歩あるこう～

■対市内在住の60歳以上
の方
■期9/2㊎、5㊊、6㊋
■申■■☎■窓　■定抽各33名

①9/23㊎
8：50～17：00
②9/26㊊
9：30～11：30
③10/4㊋
10：00～11：30

無料
（①は別途負
担金が必要）

高齢者生きがいセミナー
①コープこうべ見学と神戸クルーズ
②映画鑑賞「利休にたずねよ」
③みき歴史資料館の見学と企

画展「三木屋台資料展」

高齢者福祉センター
☎86－0800

高齢者福祉セン
ターほか（③は
現地集合）

■対5歳～中学生
■申■■☎■窓

9/24㊏
17：30～18：30

体験料
500円

空手教室体験会
（10月より定期開催予定）

三木会場
■日11月2日㈬、9日㈬、16日㈬
午後1時30分～3時30分

■場ハートフルプラザみき（加佐62－1）
■内・体のメカニズムと更衣介助
　・介護保険制度をふまえた用具の紹介と体験
　・介護者の健康管理について
■対市内在住で高齢者を介護している方、介護に関心
がある方

■期9月20日㈫まで　■申■☎
■問三木市社会福祉協議会　☎82－4043

第1回  全体講演会
■日10月5日㈬　午後1時30分～3時30分
■場総合保健福祉センター
■内一人で抱え込まない介護＆楽しくできる認知症予防
■講mottoひょうご事務局長　栗木剛さん

第2回～4回は2会場に分かれて教室を開催します。
自由が丘会場
■日10月12日㈬、19日㈬、26日㈬
　午後1時30分～3時30分
■場デイサービスセンター自由が丘

■内歩いて学んで健康生活
①いざ！ウォーキング
②意外と知らない歯と口の中
③からだがよろこぶ！健康食生活

■費無料　■対市内在住の方
■申■☎　■定先30名
■問（市）健康増進課　健康政策グループ
☎86－0900

メタボが気になる方、運動習慣を身につ
けたい方にお勧めです。過去に参加した方
も受講できます。
■日①10月11日㈫　午前10時～正午
②11月15日㈫　午後1時30分～3時30分
③12月13日㈫　午前10時～正午
■場総合保健福祉センター

4回シリーズで介護に関する知識や技術を学びます。

■対18歳以上の方
■申■■☎■窓
■定10名

初回9/10㊏
土曜、全7回
中・上級
9：30～11：00
初心者・初級
11：00～12：30

3,780円
卓球教室
初めて～上級者の方まで指
導します。 市民体育館
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募集, 子育て三木市役所・〒673－0492  上の丸町10－30・182－2000

志染町公民館9/6㊋
総合隣保館9/7㊌
別所町公民館9/13㊋
自由が丘公民館9/14㊌
緑が丘町公民館9/15㊍
細川町公民館9/27㊋

児童センター
9/28㊌

子育てキャラバン
自由が丘（人形劇）

保育士による絵本の読み聞かせやふ
れあい遊び、手遊びなど親子で楽し
いひと時を過ごしませんか。色んな
スタイルの「子育てキャラバン」が
あります。選んで参加してください。

■持お茶、上靴、タオルなど

時間は10：00～11：30
青山は  9：30～10：50
志染は10：00～15：00

9/1㊍おもちゃで遊ぼう
児童センター（7,8,9月
生まれのお誕生会）

青山公民館
9/8㊍

9/2㊎

吉川児童館
9/14㊌すくすくひろば
9/29㊍わくわくひろば

児童センター9/21㊌

お知らせ

午前7時の時点で三
木市に警報が発令
されている場合は、
事業を中止します。

児童センター
☎82－2069
●開館時間
  9：00～12：00
13：00～17：00
※12：00～13：00
は食事室のみ使用
できます。
申込受付時間
13：00～16：30
児童センターでは
いつでも遊べます。
屋外であそぶこと
もできます。
■休第4木曜、年末
年始

9/22㊍は祝日の
ため、開館します。

チャイルドシートの
「引き取り」＆「貸し出し」

ボランティアによる貸し出しです。
貸し出しは事前申込が必要。（シート
の寄贈をお願いします）

市役所北玄関9/24㊏
9：30～11：00

（市）環境政策課
交通防犯グループ

吉川児童館
☎72－2220
吉川児童館ではい
つでも自由に遊べ
ます。
●開館時間
 9：00～12：00
13：00～16：30
申込受付時間
13：00～16：30
■休日・月曜・祝日

ママのおしゃべり
タイム

■対子育て中の方ならどなたでも
妊娠中の方も一度見学にお越しく
ださい。（①は保健師同席）

①別所町公民館
②自由が丘公民館

①9/5㊊
②9/16㊎
10：30～12：00

赤ちゃんあつまれ
青山（ベビーヨガ）

ファミリーDay
和太鼓演奏＆体験
■講吉川太鼓

■対どなたでも
■持お茶、動きやすい服装

児童センター

9/18㊐
10：00～11：30

母親リフレッシュ教室
美容と健康のためのスト
レッチ～バレエの先生に
習うストレッチで美しくリ
フレッシュしましょう～
■講 AZUSAさん

■対乳幼児を持つ母親
■定先16名　■申■☎■窓
■持お茶、動きやすい服装（ジーンズ
不可）、汗拭きタオル

■託先1歳以上　■期～9/15㊍

9/29㊍
10：00～11：30

やってみよういろいろ体験
空からゆらゆら降りて
くるキラキラパラシュ
ートを作ろう

■対小学生
■定先16名
■申■☎■窓　■費100円　
■持お茶、動きやすい服装、手提げ袋

吉川児童館
9/10㊏
10：00～11：30

親子の絆づくり講座
BPプログラム
赤ちゃんがきた
親子の絆や子どもの心の安
定根、子育ての仲間をつくる
ことを目的とした講座です。

■対2～5カ月の乳児(第1子に限る)と
その母親

■費テキスト代860円
■申■☎■窓　■期～9/29㊍
■定先10組

市民活動センター
2階　和室

金曜、全4回
10/7,14,21,28
13：30～15：30

神和認定こども園
☎82－7363

吉川図書館を考える会
すくすくによる
親子クッキング＆おはなし会
～クッキーをつくろう～

■対未就園児とその保護者
■持エプロン、三角巾、お手ふき、お茶
■申■☎■窓
■定先10組

吉川健康福祉セン
ター2階　栄養指
導室

9/26㊊
10：30～12：00
(受付は10：00～)

吉川図書館
☎72－1108

平成28年度後期
みき  だっこで絵本の会

■対①4カ月～1歳未満の乳児とその保
護者

②1歳～2歳未満の乳児とその保
護者

（いずれもH28/10/1時点の年齢）
■申■☎■窓　
■定先各10組

中央図書館2階
おはなしコーナー

10/18㊋～H29/
3/21㊋
毎月第3火曜 全6回
①たまご組
10：30～11：00
②ひよこ組
11：30～12：00

中央図書館
☎83－1313

児童センター9/16㊎
15：00～16：00午後も遊ぼう ■対おおむね2歳以上の幼児とその保

護者
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内　　　　　容 募集期間 応募資格 募 集 数 応募方法 問い合わせ

①スナッグゴルフペア講
習会参加者

■日10/8㊏　9：00～
■場三木ホースランドパーク 緑の広場 ■申■FAX右記にある申込書に必

要事項を記入し、右記ま
で申し込んでください。

小学生以下の子どもと
その保護者など～10/3㊊ 先30組

①②（市）文化ス
ポーツ振興課
スポーツ振興グ
ループ
■FAX83－3699
③
・（市）文化スポー
ツ振興課
・（市）商工観光課
・三木商工会議所
・三木市観光協会
・市内各ゴルフ場
（25か所）

②小学生スナッグゴルフ大会参加者
（9ホールストロークプレー）
■日10/29㊏　9:00～
■場三木ホースランドパーク 緑の広場
■費200円

小学生～10/14㊎ 先60名

③第53回市民ゴルフ大会
参加者

■日11/2㊌ 
■場マスターズゴルフ倶楽部
☎83－3333　683－8080
■費17,000 円（キャディー付）

■申■FAX右記にある申込用紙に
必要事項を明記し、直接
ゴルフ場に申し込んでく
ださい。

三木市ゴルフ協会会員
＜入会資格＞
市内在住アマチュアゴ
ルファー

9/2㊎～
10/2㊐

先80名

国際チャリティバザー提供品
売上は海外支援にあてられます。

衣料品や家庭用品など
を提供できる方（新品
同様のもの）

9/5㊊～
10/14㊎

特にあり
ません。

第29回三木市障がい者ふ
れあいスポーツ大会参加者
■日10/22㊏　9：30～
■場三木山総合公園

■申■郵必要書類を送付します
ので、右記まで問い合わ
せてください。（障がい者
団体や施設に所属してい
る方は、団体または施設に
問い合わせてください。）

・市内在住で障がいの
ある方
・市内の障がい者施設
に入所または通所す
る方

～9/30㊎
特にあり
ません。 （市）障害福祉課

平成29年4月県立障害者高等技
術専門学院（1年制）入学希望者
①ものづくり科、ビジネス事務
科、情報サービス科
②総合実務科

■申詳細は右記まで問い合わ
せてください。

①身体等に障がいのあ
る求職者等

②知的障がいのある方
（通学ができる方）

10/18㊋
～11/8㊋

①各科10名
②15名

県立障害者高等
技術専門学院
（神戸市西区曙
町1070）
☎078－927－3230
■FAX078－928－5512

自衛官入校希望者
①防衛医科大学校看護学科学生
■日10/15㊏
②防衛医科大学校医学学科学生
■日10/29㊏、30㊐
③防衛大学校学生
■日11/5㊏、6㊐

■申詳細は右記まで問い合わ
せてください。

高等学校卒業または平
成28年度卒業見込み
で、平成29年4月1日
現在18～20歳の方

9/5㊊～ 
9/30㊎

特にあり
ません。

自衛隊兵庫地方
協力本部　加古
川地域事務所
☎079－426－3290

東播用水源流ミニツアー参加者
川代ダム、篠山味祭り見学
篠山特産「おみやげ」付き
■日10/8㊏　8：20～16：30
▶集合場所　文化会館駐車場
■費大人3,000円、小学生以下
1,500円（昼食代別）

■申■☎下記まで申し込んでく
ださい。
㈱農協観光兵庫支店
☎078－333－5933

どなたでも～9/30㊎ 200名
東播用水土地改
良区
☎87－0545

ただし、受付初日午後5時までに定員を超えた場合は抽選。5日前からキャンセル料（2,000円）がかかります。

姉妹都市交流
ホストファミリー協力者
アメリカ・バイセリア市から市民
訪問団がホームステイします。
■日11/3㊍～9㊌（内4泊）

どなたでも（会員登録
をお願いします）～9/20㊋ 11名程度

■申詳細は右記まで問い合わ
せてください。

三木市国際交流
協会
☎89－2318

商業振興協議会委員
任期：10月～平成30年9月
会議：年1回程度
市の商業振興方策について審議
します。

■申■窓（市）商工観光課、各市
立公民館にある申込用紙
に必要事項を明記し、右
記まで提出してください。

①商業振興に関心のある方
②18歳以上で市内在
住・在勤の方

③市で設置する他の審議
会などの委員でない方

④市議会議員および市
職員でない方

～9/20㊋ 3名
（市）商工観光課
商工振興グループ
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記号の意味　■日日時　■場場所　■内内容　■費費用　■対対象　■期募集・受付期間　■持持ち物　■講講師　■託託児　■休休み
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イベント名・内容 日　時 場　所 問い合わせ

9/6㊋
10：00～16：00
（出品物の即売16：00～）

第51回ぶどう品評会
ピオーネ、ベリーＡなど約150点が出品されます。品
評会終了後には、出品されたぶどうの即売を行います。

（市）農業振興課市役所 みっきぃホール

9/13㊋～16㊎
9：00～17：00

デイサービス利用者作品展
三木市社会福祉協議会よる展示

（市）財政課　財産管理グ
ループ
詳細は問い合わせてくだ
さい。

市役所 みっきぃホール
16㊎15：00まで9/21㊌～30㊎

8：30～17：00
平成28年度交通安全ポスター作品展
三木市交通対策委員会による展示

9/12㊊～18㊐シリア写真展
日本とシリアと私たち

三木市国際交流協会
☎89－2318

市役所 プロムナード

～9/2㊎第2回うれしの三木同窓会ミニミニ作品展
うれしの学園生涯大学同窓会三木支部による展示

・さんさんギャラリー オ
アシス　
☎87-2633
・緑が丘町公民館
（市）市民協働課　地域
まちづくり担当
☎85－7011

さんさんギャラリーオア
シス（緑が丘サンロード
商店街内）
■休水曜

9/3㊏～16㊎協同学苑絵手紙講座　内藤教室合同展
協同学苑絵手紙講座　内藤教室による展示

9/17㊏～23㊎ふれあい作品展
三木精愛園カレーハウスmoimoiによる展示

9/24㊏～10/7㊎
あなたにほっこり届けたい 絵てがみ 発表会
みんながんばっ展 だから見にいらしてね
岡田絵てがみ教室による展示

9/25㊐
11：00～11：30

人形劇「ライオンとネズミ」
人形劇グループ「たけのこ」による人形劇。定員80名
を超えた場合は入場を制限します。

中央図書館
☎83－1313中央図書館視聴覚室

10/23㊐
①10：30～
②13：30～

映画「母と暮らせば」
監督：山田洋次　出演：吉永小百合、二宮和也、黒

木華、加藤健一

文化会館☎83－3300
有料です。詳しくは問い
合わせてください。
■休火曜

文化会館

12/18㊐
①10：30～
②13：30～

映画「家族はつらいよ」
監督：山田洋次　出演：橋爪功、吉行和子、西村雅彦
・発売日：9/18㊐～

H29/1/28㊏
14：00～

よしもとの落語会
出演：月亭八方、桂かい枝 他
都合により出演者が変更になる場合があります。
・発売日：9/17㊏～

9/18㊐～10/23㊐
特別展 河東碧梧桐 書の世界
豊かな造形と重厚な線により、漢字作品のほか自身の
俳句を題材とした作品などを展示。

堀光美術館
☎82－9945
■休 9/5㊊、8㊍～12㊊、
20㊋、23㊎、26㊊

堀光美術館

10/15㊏金物まつり協賛グラウンドゴルフ大会
三木ホースランドパーク
☎0120－816－892
■期 9/1㊍～

緑の広場

10/16㊐ひょうご森の日記念イベント
キャンプ場

10/29㊏秋のちびっこアウトドア教室
9/18㊐月を楽しみ、愛でる 中秋の名月茶会（当日受付）

県立三木山森林公園
☎83－6100
■申■☎■窓
■期10月分は9/1㊍9：00～。
詳細は問い合わせてく
ださい。

■休水曜

森の文化館前 エントランス広場

10/8㊏森遊びの達人になる! 火おこし&竹でブランコあそび 森の研修館 研修室

10/9㊐、16㊐森のクラフト 組み木教室（初級編） 森のクラフト館

10/22㊏秋のキノコ山探検 森の研修館 研修室

10/23㊐、30㊐森のクラフト 組み木教室（中級編） 森のクラフト館

10/29㊏親子で秘密基地づくり?! 森の小劇場

10/30㊐ミステリー★ハロウィン☆コンサート 森の文化館 音楽ホール

～9/11㊐2016兵庫国際ジュニアテニストーナメント
Ⅰ、Ⅱ

ブルボンビーンズドーム
☎85－8413ブルボンビーンズドーム

9/17㊏、18㊐第9回三木総合防災公園24時間リレーマラソン大会 県立三木総合防災公園
☎85－2201陸上競技場、園内一円

9/10㊏三木市陸上競技記録会 陸上競技場、第2陸上競技場

9/24㊏、25㊐第34回兵庫県ラグビースクール大会（中学部） 第2・3競技場
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市では「三木市共に生きる手話言語条例」の施行
に伴い、手話の普及を進めています。まずは初心者
用の入門講座から始めてみましょう。
■日10月18日～平成29年8月29日　
火曜（全40回）　午後7時～9時

■場市民活動センター
■費無料（テキスト代約3,000円が別途必要）
■対市内在住または在勤で手話に関心がある方、手話
を学びたい方

■期9月30日㈮まで
■申■☎
■定抽20名
■問・■申込（市）障害福祉課

▶出品物　
・個人が作製したもの、家庭で不要となったもの
・営業を目的としないもの
・危険物・飲食物等は不可

■申■郵往復はがきに団体名、代表者氏名、住所、電話
番号、出店希望日、小間数等を記入し、下記まで
申し込んでください。

○決定通知は10月中旬に郵送します（申込多数の場
合は抽選）。

○雨天で出展しない場合は、参加費用は払い戻します。
■問・■申込（市）商工観光課

手話奉仕員養成講座受講生募集

日常生活において支援を必要とし、少しの手助け
があれば、自立した生活ができる方（依頼会員）を
募集します。
■内掃除・洗濯・食事の準備や外出時の付き添い等
■費1時間あたり500円　※利用は10月から
■対市内在住で65歳以上の方、または40～64歳で介護
認定を受けている方

▶利用時間　午前9時～午後5時（土日祝、年末年始
は除く）

■問・■申込三木市高齢者ファミリーサポートセンター
☎83-7300　FAX86-0860

高齢者ファミリーサポート
センター依頼会員募集

■日11月5日㈯　午前9時～午後5時
11月6日㈰　午前9時～午後4時

■場サンライフ三木前　駐車場
▶参加資格　市内の自治会・婦人会・消費者団体・
福祉団体等

▶募集小間　5小間（1,800㎜×900㎜）
・シート等は各団体で準備してください。机・イ
ス等が必要な場合は同時に申し込んでください。

・テントの持込は禁止です。
■費1小間1日につき2,500円
（机1台につき1,500円、イス1脚につき300円）

■期9月16日㈮　消印有効

・古典学科 「源氏物語」
・郷土史学科　「別所氏について」
③クラブ活動　ラージボールクラブ、カラオケク
ラブ、短歌クラブ、大道芸クラブ

①～③どこでも参加できます。
■費無料　■対市内在住の60歳以上の方
■期9月29日㈭まで　■申■☎　
■問・■申込三木市高齢者大学事務局（まなびの郷みずほ）

☎88－2550

■日10月6日㈭　①午前10時～正午　②午後1時～3時
　　　　　　　③午後3時10分～
■場まなびの郷みずほ
■内①教養課程講座　「在宅介護と介護保険」

■講筑波大学教授　本澤巳代子さん
　②専門課程講座
・園芸学科 「盆栽講座」
・健康福祉学科　「3B体操」
・情報学科　「文書を作成しよう」

三木金物まつり2016　フリーマーケット出展者募集

高齢者大学オープンスクール開催
「高齢者大学ってどんなところ？」「何を学べるの？」と考えている方にぴったりなオープンスクール
です。無料送迎バスもあります。

10月1日
オープン
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別所ふるさと交流館　188－8035

メッセみき（道の駅みき隣）186－9500

●刃物研ぎ
　■日9月15日㈭　午前9時30分～11時
■費包丁類450円～、ハサミ類550円～
●餃子定食の日（さとの会による餃子の販売）
■日9月9日㈮、23日㈮　午前11時30分～
■費餃子定食500円、餃子持ち帰り300円（7個）
●混声合唱団「わいわい・がやがや」
■日9月3日㈯、24日㈯　午前10時～11時40分
モットー「楽しく・にぎやかに・レベルアップ！」
参加者募集中（男性歓迎）

●美術品の展示販売会　■日 9月9日㈮～12日㈪
●資材市in三木　■日 9月22日㈭
●雑貨バーゲン　■日 9月24日㈯～26日㈪
●刃物研ぎ　■日土曜　午前8時～11時

●刃物研ぎ
■日 9月4日㈰、18日㈰　午前9時～11時30分
■費包丁類450円～、はさみ類550円～　
●フリーマーケット
■日 9月17日㈯、18日㈰　午前10時30分～午後4時30分
●ぶどうまつり
■日 9月4日㈰　午前10時～午後2時

●ガリバー＆お客様車輛展示即売会
　■日 9月10日㈯～19日㈪
●ぼくらの動物園　■日 9月19日㈪
●フリーマーケット　■日 9月22日㈭
●ウィード★パラダイス　■日 9月25日㈰

山田錦の館　176－2401

道の駅みき　186－9500

日頃の感謝を込めて、感謝祭を開催します。
当日1,000円以上お買い上げごとに100円のお買物
券を進呈します（当日より使用可能）。
■日 9月2日㈮　午前10時～午後4時30分
■場MIKI夢ステーション（福井2丁目）
■内日替り定食＆弁当、地元店のパン、回転焼、肉、
魚、1,000円均一シューズ＆バッグ、秋の寄せ
植え、ポットの花などを販売
・臨時駐車場あり（栄町公園）

■問MIKI夢ステーション
（旧三木鉄道駅跡）☎88－8790

MIKI夢ステーション感謝祭 第3回みっきぃハイキング　　　　　　　　　　　
三木合戦ゆかりの地を歩く（北回り）コース

（神鉄共催）

■日 9月4日㈰　午前10時～
▶集合場所　神戸電鉄三木上の丸駅
▶コ ー ス　三木上の丸駅→慈眼寺→竹中半兵衛陣所跡→

秀吉本陣跡→竹中半兵衛の墓→恵比須駅  
（約8キロ）

・事前申込不要。当日集合場所へお越しください。
・雨天または雨天が予想される場合は中止することがあり
ます。

・当日の中止・決行の問い合わせ（午前7時以降）神鉄鈴
蘭台駅　☎�078－591－0064

■問（市）商工観光課　観光振興グループ

今年は、風水害を想定した訓練を実施し、自主
防災活動における災害時要援護者支援方法の確認
など、市民の皆様にも訓練に参加していただきます。
また、ドクターヘリコプターでの重症者搬送など
防災関係機関による実践型の連携訓練も行います。
防災フェスティバルでは、防火防災に対する知
識の普及・啓発のため、身近な防災体験コーナー
を設けます。
■日9月25日㈰　午前9時～午後1時30分
■場三木山総合公園　陸上競技場・野球場
（防災フェスティバルは雨天中止）

当日、消防
車や救急車な
どのサイレン
音やヘリコプ
ターの接近に
より、付近の皆様にはご迷惑をおかけしますが、
ご協力をお願いします。
なお、今年は会場を防災訓練は「陸上競技場」、
防災フェスティバルは「野球場」に変更しています。
■問・（市）危機管理課　防災・危機管理グループ
・（市）消防本部　予防課　☎89－0171

三木市総合防災訓練＆防災フェスティバル
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記号の意味　■日日時　■場場所　■内内容　■費費用　■対対象　■期募集・受付期間　■持持ち物　■講講師　■託託児　■休休み
■申申込（■☎電話　■窓窓口　■郵郵便　■FAXファックス　■*E-mail　■:インターネット）
■定定員（先先着　抽定員を超えると抽選）　■問問い合わせ（☎電話番号・　ファックス・*E-mail）6

■問 三木市観光協会
　183－8400
　682－6636

見
ご
ろ
聞き きど

こちらからホーム
ページをご覧いた
だけます。

●古式鍛錬
■日 9月4日㈰　午前9時～
■場金物資料館横　■内鋸の古式鍛錬を披露

●観光ふれあい定期市
■日 9月18日㈰　午前10時～午後1時（荒天時中止）
■場観光協会前駐車場
■内生鮮食品の販売や喫茶休憩コーナーなど

●旧玉置家住宅　入場無料
開館時間　午前10時～午後4時　■休火曜

◎三木古文書塾
■日9月21日㈬
午前10時～正午
■定20名程度
■費500円　■申■☎■窓
■期9月16日㈮
■内市内の古文書を教材に実習します。

●旧小河家別邸　入場無料
開館日　土・日曜　午前10時～午後4時

◎クラリネット演奏会
■日9月25日㈰
①午後1時30分～
2時20分

②午後3時～3時50分

旧小河家別邸休館のお知らせ
旧小河家別邸は、建物の補強･改修工事のため10
月から休館します。

▶休館期間（予定）
10月1日㈯～平成29年3月31日㈮

地元産の野菜や日用雑貨、地元グルメなどが一堂に集まり、「出逢い・ふ
れ愛・育て合い・笑顔つながる町づくり」をテーマに市内外の人々との交流
の輪を広げる楽しい企画が盛りだくさんのマルシェ（定期市）を開催します。
ぜひお越しください。
■日9月18日㈰　午前10時～午後4時（小雨決行）
■場サンロード商店街（緑が丘町）
■内●物産
・地元のこだわり農産物やグルメ販売　・お土産物、日用雑貨などの販売
●ステージイベント（さんさん広場）
・ＮＰＯ法人ざくろ“みきちゃん”ミニコンサート
・衣川亮輔ミニコンサート（2回公演　午前11時～、午後1時～）
・仮面舞踏会三木　・別所ともえ太鼓会
●その他
・子どもたちに大人気“風船プール”で遊ぼう（特設会場：HOT　SPOTダンス教室）
・神戸電鉄粟生線活性化協議会お楽しみ抽選会
※公共交通機関でお越しください。イベント内容は都合により変更する場合があります。
■問みきマルシェ実行委員会事務局　〔(市)商工観光課、三木市観光協会　☎83－8400〕
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●編集・発行：兵庫県三木市企画管理部広報広聴課　〒673－0492　上の丸町10番30号
TEL.（0794）82－2000㈹　FAX.（0794）89－2402

●発 行 日：平成28年9月1日　　http://www.city.miki.lg.jp/

三木市の人口：78,914（－29） 男：38,163（－7） 女：40,751（－22） 世帯数：33,019（＋3）（7月末現在）

広報みきは、新聞折込（日刊紙）、宅配
でお届けしています。新聞未講読世
帯の方は左記までご連絡ください。

三木の鉋
かんな

を使い箸に最適な高級黒檀材を使
用し、職人と一緒にマイ箸を作ります。
▶日時　9月17日㈯　

午後1時30分～3時
▶場所
みき歴史資料館3階
市民活動支援室
▶費用　1,000円
▶対象　小学3年生以上
▶定員　先着10名

市史編さん事業のなかで調査を行った平田地区に残された歴史資料から、
村と戦争とのかかわりを読み解きます。
▶日時　9月10日㈯　午後1時30分～2時30分
▶場所　みき歴史資料館3階　講座室　
▶定員　80名（申込不要）　　▶参加費　無料

スマートフォン（スマホ）初心者の方など、ご参加ください。
スマホは持参してください。
▶日時　9月9日㈮　①午後1時～　②午後2時～
▶場所　教育センター4階　大研修室
▶申込方法　電話　　▶定員　①②各先着50名
■問・■申込（市）環境課（清掃センター）　☎83－2608

アプリのダウンロードや使用方法等についての講習会を開催

アプリ利用料は無料。
ダウンロードや利用時
の通信料は利用者負担

▲iPhone 用 ▲Android 用

みき歴史資料館のイベント 9月5日㈪、 12日㈪、 20日㈫、 23日㈮、
　26日㈪、27日㈫、28日㈬

休館日

臨時休館
■問・■申込みき歴史資料館　☎82－5060

歴史講座⑥「戦時下の村のくらし ―地域の歴史資料からわかること―」

マイ箸づくり

美
み

吉
よし

かご制作の職人と一緒に竹の持つ自然
の風合いを生かした花かごを作ります。
▶日時　9月25日㈰　

午後1時30分～3時30分
▶場所　みき歴史資料館3階

市民活動支援室
▶費用　2,500円
▶対象　中学生以上
▶定員　先着10名

花かごをつくろう

ごみ分別アプリを配信開始
市では9月から「ごみ分別アプリ」の配信を
開始します。
このアプリはごみの分別がわかる分別辞典や
ごみの出し方に加え、お住いの地域を設定する
と今日出すごみの種類をお知らせする機能もあ
り、便利です。
右記QRコードを読み取ることでアプリをダウンロードできます。


