
 

 三木市記者発表資料 （令和6年10月29日発表） 

担当部課名 担当長 担当係 電話番号 

市民生活部 

市民協働課 

課長 岩瀬文彦 

（内線 2420） 
市民交流係 

0794-82-2000 

（内線 2471） 

 

タイトル 

「みきボランタリーフェスタ 2024」を開催 

～ つながる市民力 いかしあう市民力～ 

本件のポイント 

・地域づくりに係る集い（講演会やグループワーク）を開催 

・体験ひろばや情報ひろばで市民活動団体の取組を紹介 

説明文 

区長協議会・市民協議会・ボランティア団体・市民活動団体がこれまで取り組

んできた成果を活かし互いにつながりあうことを目的にみきボランタリーフェ

スタ 2024 を開催します。参加された方が新たな社会課題や生活課題を認識し、

解決に向け、市民力を高めることをめざします。 

 

1 日  時   令和 6年 11月 17日（日）午前 9時 30分～午後 3時 
2 場  所   市立市民活動センター（三木市末広 1 丁目 6-46）  
3 主  催   三木市・三木市社会福祉協議会 

4 内  容 
（1）まちづくりの集い 

ア 開催時間：午前 10 時～11 時 30 分 
イ テ ー マ：「あなたの地域の存続・活性化！キーワードは女性！」          
ウ 内  容：本市において、自治会での女性区長の参画を促進するため、自

治会活動に多様な意見や価値観を取り入れるなど、女性にも
参画しやすい自治会活動について本研修会で一緒に考えまし
ょう。 

エ 講  師：オフィスＥＥＥ（スリーイー） 
男女共同参画アドバイザー 中村 和子 氏 

オ 定  員：100 名 
カ 申  込：事前申込不要 
 

（2）「ほっとけない！」地域づくりを考える集い  
ア 開催時間：午後 1 時～午後 3 時 
イ テ ー マ：ともに生きる豊かな地域づくりをめざして 
       ～わたしたちの暮らす町の専門職って？～ 
ウ 内  容：専門職との関係性の構築についての講演や、わたしたちの暮ら 

す町の専門職について学びを深めるグループワークにより、 
情報交換・意見交換を行い、私たちが共に支えあう地域づくり 
についてのヒントや気づきを促す集いです。 

エ 講  師：神戸学院大学 総合リハビリテーション学部 
       社会リハビリテーション学科 講師 橋本 力 
オ 定  員：100 名 



 

カ 申  込：要事前申込 
申込み方法： 
https://www.mvsc-plaza.com/ほっとけない-地域づくりを考える集い/ 
上記ＵＲＬを開き、申込フォームへ申込み 

 
（3）体験ひろば： 

ア 開催時間：午前 9 時 30 分～午後 3 時 
 イ 内  容：ボランティア・市民活動団体が日頃の活動を広く市民の方々に

知っていただく場、関心を持っていただく場として体験ブース
を設けます。 

 
（4）情報ひろば  

ア 開催時間：午前 9 時 30 分～午後 3 時 
イ 内  容：ボランティア・市民活動団体の活動紹介パネルを展示します。 

5 問い合わせ先   
  

（「まちづくりの集い」に関すること） 
三木市市民生活部市民協働課 電話 0794-82-2000（内線 2470・2471） 
 

（「ほっとけない！」「体験ひろば」「情報ひろば」に関すること） 
   三木市社会福祉協議会 ボランタリー活動プラザみき 電話 0794-83-0090 

6 ホームページ 

https://www.mvsc-plaza.com/ 

 
 

本案件は次の SDGs 目標に関連します。 

   

https://www.mvsc-plaza.com/%E3%81%BB%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%91%E3%81%AA%E3%81%84-%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E3%81%A5%E3%81%8F%E3%82%8A%E3%82%92%E8%80%83%E3%81%88%E3%82%8B%E9%9B%86%E3%81%84/

