
 

 

 
 

【活動内容及び団体ＰＲ】 
 地域の高齢者住民を中心とした、だれでも自由に参加できるカフェです。 

毎月第３金曜日、午後１時から３時まで、緑が丘自治会館で開いています。 

 お花見とお茶会、日帰り研修旅行、敬老会、クリスマス会、新年会、健康教室、 

落語会、マンドリン、ハーモニカ、Happiness(ハピネス)の歌など、一緒に歌ったり

笑ったりしながら交流を深めています。 

今月は、ハーモニカと歌う仲良しグループと一緒にお誕生日会をします。 

中１丁目ふれあいいきいきサロン 
 

活動ジャンル：ふれあいサロン 

活動場所：緑が丘町自治会館 

会員数：５０人（内、構成員７人） 

設立年月日：平成１１年４月１日 


