
エフエムみっきぃからのお知らせ エフエムみっきぃ

コミュニティラジオ局の役割
　コミュニティラジオは、地域に密着した情報伝達手段として重要な存在です。
　阪神・淡路大震災から30年を迎え、改めてその価値が注目されています。地震発生当時、神戸
市長田区内のコミュニティラジオ局は、地域ごとの具体的で実用的な情報を提供し、住民の生活
を支えました。
　現在、インターネットやSNSの普及により情報伝達手段は多様化していますが、停電や通信障
害時にも利用可能であることは他のメディアにない強みです。そして災害時だけではなく、平時
においても地域住民の声を直接反映できる点で独自の価値を持ちます。今後も、地域社会の一体
感を高め、災害時の命綱として重要な役割を果たして参ります。

問 (市)医療保険課 保健事業担当

みっきぃ☆健康アプリからのお知らせ

健診結果の登録はお済みですか？
　　　　 　三木市ポイントは健診（特定健診、人間ドック、がん検診など）を受け、結果を登録する

ことでもポイントが獲得できます。
　　　　　また、次のイベントなどに参加することでもポイントが獲得できます。

　　　　 　三木市ポイントは健診（特定健診、人間ドック、がん検診など）を受け、結果を登録する

　　　　　また、次のイベントなどに参加することでもポイントが獲得できます。

みっきぃ☆健康アプリ

〒673-0493　上の丸町10-30
☎86－0761　　86－1761
　761@fm-miki.jp

相
　
　
談

人
権
の
目

募
集・採
用

教
室・講
座

健
　
　
康

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

催
　
　
し

教
室・講
座

子
育
て

施
　
　
設

放送局の業務に関心があり市内在住、在勤・在学の方大歓迎！
まずは気軽に相談してください。

▶活動内容
　 ・番組企画
　・ミキサーオペレーター
　・リポーター
　・番組アシスタント
　・情報技術（編集など）

放送ボランティア「みっきぃず放送ボランティア「みっきぃず」」
延長
募集期間

▶対象
　高校生以上の方
　　・年齢、性別、キャリア不問
　　・高校生の方は保護者の承諾が必要
▶ 応募期間　2月21日㈮まで

第9回地区対抗ゴルフ大会　
出場者募集

①三木市地球温暖化対策実行計画（案）
②三木市男女共同参画プラン（案）
③人権尊重のまちづくり基本計画(案）
期2月19日㈬～3月21日㈮
郵送の場合は必着

▶公開場所  
・①市役所2階環境政策課
　・②③教育センター3階男女共同参画セン
　　ター、総合隣保館
　・市役所3階情報公開コーナー、市ホーム
　　ページ、吉川支所、各市立公民館
▶提出方法  各公開場所にある意見提出用紙
に住所、氏名、電話番号、意見・提案を明記
　し、次のいずれかの方法で提出してください。
・①②③の各窓口に提出
・市民の声の箱（吉川支所、各市立公民館な
 どに設置）に投函
・郵送   ・FAX  
・メール（publiccomment@city.miki.lg.jp）
問①(市)環境政策課 環境政策係　
　 　 82ー9792
②((市）人権推進課 男女共同参画センター

  ☎89ー2331　 82ー8120
③((市）人権推進課 総合隣保館

  ☎82ー8388　 82ー8658

パブリックコメントを募集します

▲ホームページ

日4月4日㈮　場　 太平洋クラブ有馬コース
対市内同地区在住のアマチュアゴルファー
　4人1組のチーム(2名ずつ2地区の組み合
　わせでプレー）
期3月7日㈮ まで
費プレー代：10,500円/人（セルフ、昼食付）
賞品代：500円/人

申　 　　　定 先 20チーム（80名）
問 (市）ゴルフのまち推進課 ▲詳細はこちら

▲ホームページ

三木市スポーツ協会からの募集
問 (市)文化・スポーツ課 スポーツ係

●第35回9人制バレーボール男女総合
　選手権大会　出場チーム
日 2月23日㈰　場三木山総合公園 総合体育館
対市バレーボール協会登録(予定）チーム、
　市内中学・高校生チーム、近隣市町からの
　招待チーム
期 2月7日㈮まで
費　 ・ 協会登録、高校生以下のチーム：1,000円
    ・家庭婦人、家庭バレーの登録チーム：2,000円
・ 協会未登録チーム：3,000円

申郵 FAX市役所5階文化・スポーツ課にある
　申込書に必要事項を明記し、以下に申し
　込んでください。
   ･(市）文化・スポーツ課 スポーツ係
  　 83－3699
   ･バレーボール協会事務局　西垣さん
  〒673－0404　大村474

●第29回市民春季水泳大会　出場者
日 3月9日㈰　場　 三木山総合公園  屋内プール
対 市内在住・在勤・在学の方（1人3種目以内）
期 2月12日㈬まで 　費 700円/人
申市役所5階文化・スポーツ課、三木山総合
　公園屋内プールにある申込書に必要事項を
　明記し、以下に郵送で申し込んでください。
申込  水泳協会  栗林英夫さん
　  〒673－0433　福井3丁目9－45

●第40回市民バスケットボール大会
　出場チーム
日 3月2日㈰、9日㈰ 場　 三木山総合公園ほか
対    市内在住・在勤・在学の方
期 2月14日㈮まで 　費 7,000円/チーム　
申詳細は協会ホームページで確認または以下
　に問い合わせてください。
　バスケットボール協会  岡本さん
　☎090－3267－2437
定 先  男女各16チーム

　

3月2日㈰
　▶みっきぃふれあいマラソン
　▶みっきぃ☆健康ミニフェスタ in志染

出張説明会を受付中

詳しくは問い合わせてください。詳しくは問い合わ

2月2月8日㈯
　▶普通救命講習

2月2月16日㈰
　▶歴史ウォーク④
　　ホースランドパーク周辺付城跡コース

2月2月22日㈯
　▶みっきぃ☆健康ミニフェスタ in吉川

3月3月3日㈪
　▶介護予防普及啓発セミナー

詳細は22ページ詳細は22ページ

出張説明会
アプリの使い方についてアプリの使い方について

　▶介護予防普及啓発セミナー 詳細は22ページ詳細は22ページ

ポイント付与イベントポイント付与イベント

 5名以上で机、椅子、電源が準備可能なグループ

日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（　電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）

記号の意味

催し/募集
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