
万博

大
阪・関
西
万
博
に
金
物
鷲
を
出
展

　
市
で
は
、2
0
2
5
年
大
阪
・
関
西
万

博
の
L
O
C
A
L
J
A
P
A
N
展
※
に
三

木
金
物
を
用
い
た「
金
物
鷲
」を
出
展
し
、

福
井
県
越
前
市
の
越
前
打
刃
物
を
用
い
た

「
昇
龍
」と
の
共
同
展
示
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時

7
月
28
日
㈪
〜
31
日
㈭

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
8
時

▼
会
場　
大
阪・関
西
万
博
会
場　
夢
洲

E
X
P
O
メ
ッ
セ「
W
A
S
S
E
」南

※
正
式
名
称
は「Re

so
lu
tio
n
 o
f 

LO
C
AL JAPAN

 

展
〜
地
域
が
創
る

日
本
と
地
球
の
い
の
ち
輝
く
未
来
〜
」

問  

(市)
商
工
振
興
課
か
な
も
の
振
興
係

選挙

三
木
市
長
選
挙
の
日
程
が
決
定

▼
投
票
日

6
月
29
日
㈰

　
　
　
　
　
（
告
示
日　
6
月
22
日
㈰
）

　
詳
細
は
広
報
み
き
6
月
号
お
よ
び
告
示

日
以
降
に
発
行
す
る
選
挙
特
集
号
で
案
内

し
ま
す
。
な
お
、7
月
に
は「
参
議
院
議

員
通
常
選
挙
」が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

●「
三
木
市
長
選
挙
」立
候
補
予
定
者
説
明
会

6
月
29
日
に
執
行
予
定
の
三
木
市
長

選
挙
の
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
選
挙
に
つ
い
て
の
説
明
や
立
候
補
に

関
す
る
書
類
な
ど
を
配
付
し
ま
す
の

で
、立
候
補
予
定
者（
関
係
者
）は
必
ず

出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、説
明
会
へ
の
出
席
は
、1
候

補
者
に
つ
き
3
人
以
内
、ま
た
、初
め

て
立
候
補
す
る
方
は
本
人
が
出
席
し
て

く
だ
さ
い
。

　
▼
日
時
4
月
23
日
㈬　
午
後
1
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
（
受
付
は
午
後
1
時
10
分
〜
）

　
▼
会
場　
市
役
所　
5
階
大
会
議
室

問  

(市)
選
挙
管
理
委
員
会

証明書

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
休
止
し
ま
す

　
シ
ス
テ
ム
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の
た

め
、次
の
日
程
に
お
い
て
、コ
ン
ビ
ニ
交

付
サ
ー
ビ
ス（
全
証
明
書
）を
一
時
休
止
し

ま
す
。

▼
日
程

3
月
25
日
㈫
、26
日
㈬（
終
日
）

問   

(市)
市
民
課
市
民
係

空き家

司
法
書
士
に
よ
る
空
き
家
の
個
別
相
談
を
開
催

複
雑
化
す
る
空
き
家
問
題
の
解
消
を
目

的
と
し
て
、司
法
書
士
に
よ
る
個
別
相
談

会
を
開
催
し
ま
す（
1
人
20
分
程
度
）。

▼
対
象　
市
内
に
住
所
が
あ
り
、空
き
家

を
所
有
し
て
い
る
方
、ま
た
は
相
続
に

関
す
る
悩
み
の
あ
る
方

▼
日
時

3
月
15
日
㈯　
午
後
2
時
〜
4
時

▼
会
場　
緑
が
丘
町
公
民
館　
2
階
第
1

研
修
室

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い（
先
着
5
名
）。

▼
申
込
期
間

3
月
4
日
㈫
午
前
9
時
〜

3
月
14
日
㈮

問・申
込  

(市)
生
活
安
全
課
空
き
家
対
策
係

町ぐるみ健診の申込方法が変わります
令和7年度から

　「町ぐるみ健診」の申込方法がインターネット予約と電話予約の2種類に変わります。
　また、健診日の15日前までであれば変更・キャンセルをパソコンやスマートフォンからも行えるよう
になります。
　ここでは、インターネット予約をスムーズに行うために必要な「事前登録」の方法を紹介します。
問 (市)健康増進課 健康政策係　☎86ー0900

インターネット予約（4月18日受付開始）に向け「事前登録」を
　町ぐるみ健診をインターネットで予約する方は、氏名、生年月日、連絡先などを事前に登録しておくこ
とで、健診の予約時に氏名などを入力する手間が省け、手続きをより簡単・手早く行うことができます。

▼登録ページへのアクセス方法（次のいずれかの方法で）

▼「みっきぃ☆健康アプリ」から
① アスリブ（みっきぃ☆健康ア
プリ）を開く
② 最初に開く画面の「町ぐるみ
健診予約」を選択

▼二次元コードから
 次の二次元コードをスマート
フォンなどで読み込んで、ペー
ジへアクセス
https://go.mrso.jp/282154

▼インターネット検索から
①インターネット検索で、
　 「三木市 町ぐるみ健診 ネッ
ト申込」と入力し検索
② 検索結果に表示される「三木
市（町ぐるみ健診）健診WEB
予約」を選択

▼メールアドレスの登録
① 開いた画面の「初めての方は新規登録から」に
メールアドレスを入
力
② プライバシーポリ
シーおよびサービス
利用規約を確認し、
「同意する」にチェッ
クマークを入れる
③ 「確認メールを送信」
を選択※

▼登録案内メールから手続きページへ
① info@kenshin.mrso.jpから届いたメール
「健診予約者情報登
録のご案内（三木市
町ぐるみ健診）」を開
封する
②  記載されたURLから
登録の手続きを行う

※ メールアドレスの登録の③「確認メールを送信」を選択してから、しばらく経ってもメールが届かない場
合は、メールアプリの迷惑メールフォルダやごみ箱に移動されていることや、入力したメールアドレス
に誤りがある可能性があります。info@kenshin.mrso.jpからのメール受信許可設定をしてください。

　インターネット予約が難しい方は予約専用ダイヤルへ

▼受付日時　4月25日㈮～　午前9時～午後5時（平日のみ・年末年始を除く）
申込 予約専用ダイヤル　☎70ー9123
詳しくは、4月上旬に各世帯へ送付する「町ぐるみ健診パンフレット」を確認してください。

リサイ
クル

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
分
別
に
ご
協
力
を

市
で
は
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を「
紙
パ
ッ
ク・

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
日
」に
回
収
し
て
い
ま

す
。
キ
ャ
ッ
プ
や
ラ
ベ
ル
を
外
し
て
い
な

い
も
の
や
汚
れ
た
も
の
が
あ
る
と
、適
正

な
リ
サ
イ
ク
ル
が
で
き
ま
せ
ん
。
リ
サ
イ

ク
ル
を
意
識
し
た
分
別
を
お
願
い
し
ま
す
。

問  

(市)
環
境
課（
清
掃
セ
ン
タ
ー
）

☎
8
3
‐
2
6
0
8

キャップや
ラベルを外す

ボトルの中を
洗って乾かす

押しつぶして
透明・半透明の
袋に入れる

空き家

司
法
書
士
に
よ
る
空
き
家
の
個
別
相
談
を
開
催

▲

金
物
鷲（
三
木
市
）

▲

昇
龍（
越
前
市
）

▲LOCAL
　JAPAN展
　特設サイト

みっきぃナビみっきぃナビ

健　
　
康

相　
　
談

子
育
て

募
集
・
採
用

教
室
・
講
座

み
っ
き
ぃ
ナ
ビ

施　
　
設

教
室
・
講
座

催　
　
し

6広報みき 2025.37 三木市役所・〒673－0492 上の丸町10-30・☎82－2000　吉川支所・〒673－1192 吉川町大沢412・☎72－0180　【開庁時間】平日午前8時30分～午後5時


