
２月２５日（火）人権教育指導員研修会視察研修に、指導員ほ

か２１名が参加し、大阪府箕面市立萱野中央人権文化センター

「らいとぴあ２１」を訪問しました。この地域で様々な人権課

題と向き合い、住民主体のまちづくりを展開している NPO 法人

「暮らしづくりネットワーク北芝」の埋橋美帆さんから説明を

受けた後、フィールドワークで地域の活動拠点や施設などを歩

いて見学しました。 

「人権尊重のまちづくり」の先進的な取組に触れることがで

き、多くの収穫のある研修会となりました。 

ひろがれ じんけんネットワーク 
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ホームページ URL  
https://www.city.  
miki.lg.jp/site/sou 
gourinpokan/ 

✤
「
隣
保
館
だ
よ
り
」
は
、
市
民
の
皆
様
に
総
合
隣
保
館
の
活
動
や
人
権
尊
重
の
生
き
方
の 

ヒ
ン
ト
に
な
る
よ
う
な
情
報
を
お
届
け
す
る
人
権
啓
発
紙
で
す
。 

 

✤ 

次
ペ
ー
ジ
「
人
権
の
小
窓
」
は
、
令
和
五
年
度
第
四
十
二
回
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン 

テ
ス
ト
で
内
閣
総
理
大
臣
賞
を
受
賞
し
た
加
西
市
立
泉
中
学
校
三
年
、
小
篠 

詩
織
さ
ん 

の
作
文
「
相
手
と
自
分
、
両
者
を
守
る
」
で
す
。 

https://www.city.


   

法
務
省
人
権
擁
護
局
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
主
催 

「
第
四
十
二
回
（
令
和
五
年
度
）
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
」 

内
閣
総
理
大
臣
賞 

相
手
と
自
分
、
両
者
を
守
る 

加
西
市
立
泉
中
学
校 

三
年 

小 お

篠 ざ
さ 

詩 し

織 お
り

「
じ
ゃ
あ
、
本
当
の
お
母
さ
ん
じ
ゃ
な
い
っ
て
こ
と
な
の
。
」
私
が
、
私

自
身
の
こ
と
に
つ
い
て
友
達
に
伝
え
る
と
、
大
抵
、
こ
の
よ
う
な
言
葉

が
一
番
初
め
に
返
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
度
に
、
私
は
体
の
熱
が
一
気
に

冷
め
る
よ
う
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。 

 

養
子
縁
組
と
い
う
言
葉
は
、
多
く
の
人
が
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
養
子
縁
組
と
は
、
血
縁
関
係
の
な
い
人
の
間
に
法
的
に
親

子
関
係
を
持
つ
こ
と
で
す
。
婿
養
子
な
ど
と
い
う
言
葉
な
ら
、
聞
い
た

こ
と
が
あ
る
は
ず
で
す
。
私
は
普
通
養
子
縁
組
で
は
な
く
「
特
別
養

子
縁
組
」
と
い
う
制
度
で
、
産
ま
れ
て
す
ぐ
に
今
の
両
親
に
迎
え
ら
れ

ま
し
た
。
特
別
養
子
縁
組
は
、
産
み
の
親
と
の
法
的
な
養
子
関
係
を

解
消
し
、
新
し
い
両
親
と
戸
籍
上
、
実
の
親
子
関
係
を
結
ぶ
こ
と
で

す
。 

 

私
を
産
ん
で
く
れ
た
母
は
体
が
弱
く
、
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
で
も
あ
っ
た

よ
う
で
す
。
私
を
育
て
た
く
て
も
、
育
て
ら
れ
る
状
況
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
私
が
ま
だ
幼
い
頃
、
母
か
ら
そ
の
こ
と
を
聞
き
ま
し
た
。
当

時
の
私
は
そ
れ
ほ
ど
深
く
理
解
し
て
お
ら
ず
、
「
私
に
は
お
母
さ
ん
が

二
人
い
る
ん
だ
な
」
と
い
う
よ
う
な
軽
い
解
釈
を
し
て
い
ま
し
た
。 

 

私
が
小
学
校
三
年
生
の
頃
で
し
ょ
う
か
。
私
は
友
達
に
初
め
て
そ
の

こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。
す
る
と
友
達
は
、
「
じ
ゃ
あ
、
今
の
お
母
さ
ん
は

本
当
の
お
母
さ
ん
じ
ゃ
な
い
の
」
と
言
う
の
で
す
。
私
は
頭
の
中
が
真

っ
白
に
な
り
、
上
手
く
答
え
ら
れ
な
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
ま
た

別
の
子
に
は
「
産
ん
で
く
れ
た
お
母
さ
ん
に
捨
て
ら
れ
た
」
と
い
う
言

葉
を
受
け
ま
し
た
。
そ
の
と
き
、
私
は
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。
今
と

な
っ
て
は
、
相
手
に
悪
気
は
な
く
、
深
く
考
え
て
言
っ
た
言
葉
で
は
な

い
こ
と
は
分
か
り
ま
す
が
、
当
時
は
、
「
な
ん
で
養
子
に
出
さ
れ
た
ん
だ

ろ
う
。
私
は
い
ら
な
い
子
だ
っ
た
の
か
な
」
と
深
く
悩
み
、
悲
し
く
苦
し

い
気
持
ち
で
し
た
。 

 
そ
れ
か
ら
何
日
か
経
ち
、
私
は
母
に
特
別
養
子
縁
組
に
つ
い
て
尋
ね

ま
し
た
。
そ
こ
で
初
め
て
、
私
を
養
子
に
出
し
た
の
は
、
産
ん
で
く
れ
た

母
が
、
私
に
で
き
る
精
一
杯
の
愛
だ
っ
た
と
分
か
り
ま
し
た
。
幸
せ
な

環
境
で
育
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
、
母
の
想
い
だ
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
を
知

っ
て
、
気
持
ち
が
楽
に
な
る
の
と
同
時
に
、
考
え
が
大
き
く
変
わ
り
ま
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し
た
。 

 
母
と
、
産
ん
で
く
れ
た
も
う
一
人
の
母
。
ど
ち
ら
も
私
に
と
っ
て
の

「
本
当
の
お
母
さ
ん
」
で
あ
り
、
私
を
想
っ
て
く
れ
る
大
切
な
存
在
で

す
。 

 

今
、
私
は
小
学
校
か
ら
ず
っ
と
一
緒
に
い
る
友
達
に
は
、
そ
の
こ
と
を

伝
え
て
い
ま
す
。
全
員
が
理
解
し
て
く
れ
て
い
て
、
今
で
は
、
共
に
遊
び

学
べ
る
仲
間
で
す
。
一
方
で
、
中
学
校
に
な
っ
て
新
し
く
で
き
た
友
達

に
は
、
こ
の
こ
と
を
言
う
こ
と
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
一
度
話
を
し
か
け

た
と
き
、
や
は
り
、
「
本
当
の
お
母
さ
ん
じ
ゃ
な
い
ん
だ
」
と
言
わ
れ
、
そ

の
瞬
間
に
上
手
く
答
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

そ
ん
な
と
き
、
私
を
支
え
て
く
れ
た
言
葉
が
「
無
理
に
言
わ
な
く
て

も
い
い
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。
す
べ
て
を
今
言
う
必
要
は
な
く
、
自
分

が
傷
つ
か
な
い
よ
う
心
を
守
る
手
段
と
し
て
、
「
言
わ
な
い
選
択
」
が

あ
る
の
で
す
。
自
分
自
身
に
強
制
す
る
の
で
は
な
く
、
本
当
に
伝
え
た

い
、
と
思
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
上
手
く
伝
え
ら
れ
な
く
て
も
い
い
か
ら
、

少
し
ず
つ
理
解
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
く
の
で
す
。 

 

私
は
小
さ
い
頃
か
ら
ず
っ
と
、
特
別
養
子
縁
組
と
い
う
も
の
が
、
ど
う

い
う
も
の
な
の
か
考
え
て
き
ま
し
た
。
私
に
は
母
が
二
人
い
る
。
母
も
、

私
を
産
ん
で
く
れ
た
母
も
、
本
当
の
お
母
さ
ん
で
、
私
を
愛
し
て
く
れ

て
い
ま
す
。
特
別
養
子
縁
組
と
い
う
も
の
に
と
て
も
悩
む
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
今
で
は
私
に
と
っ
て
の
誇
り
で
も
あ
る
の
で
す
。
私

に
は
、
私
を
大
切
に
し
て
く
れ
る
二
人
の
母
が
い
る
の
で
す
か
ら
。 

 

「
人
権
を
守
る
」
こ
れ
は
、
相
手
の
人
権
を
守
る
こ
と
。
そ
し
て
、
自

分
自
身
の
人
権
を
守
る
こ
と
で
も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
相

手
の
こ
と
を
知
っ
て
、
色
々
な
方
向
か
ら
見
て
、
自
分
で
考
え
て
理
解

す
る
。
こ
れ
が
、
相
手
の
人
権
を
守
る
こ
と
だ
と
考
え
ま
す
。
そ
し
て
、

自
分
自
身
に
つ
い
て
伝
え
、
時
に
は
無
理
に
言
わ
ず
に
、
タ
イ
ミ
ン
グ

を
計
っ
た
り
、
相
手
に
少
し
で
も
自
分
に
つ
い
て
理
解
し
て
も
ら
え
る

よ
う
に
自
分
な
り
に
努
め
る
。
こ
れ
が
、
自
分
自
身
の
人
権
を
守
る
こ

と
で
す
。 

 

私
は
、
相
手
と
自
分
、
両
方
を
守
れ
る
人
間
に
な
り
た
い
で
す
。
人

は
、
平
面
的
な
存
在
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
必
ず
立
体
で
あ
り
、
そ
れ
が

球
体
で
あ
る
か
、
立
方
体
で
あ
る
か
、
角
錐
で
あ
る
か
、
ま
た
は
円
柱

か
八
面
体
か
、
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
そ
れ
ら
を
人
が
勝
手
に
決
め
つ
け

た
り
、
一
方
の
面
か
ら
平
面
的
に
捉
え
る
こ
と
が
、
相
手
を
傷
つ
け
る

こ
と
に
つ
な
が
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
相
手
を
守
る
に
は
、

様
々
な
方
向
か
ら
見
て
形
を
捉
え
、
理
解
す
る
必
要
が
あ
る
の
だ
と

思
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
自
身
の
形
を
理
解
し
て
、
相
手
に
も
理
解
し

て
も
ら
え
る
よ
う
に
工
夫
す
る
こ
と
が
、
自
分
自
身
を
守
る
こ
と
に
つ

な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

相
手
と
自
分
を
守
る
た
め
に
、
私
は
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。
私

の
一
歩
は
、
誰
か
の
一
歩
に
つ
な
が
る
こ
と
を
信
じ
て
い
ま
す
。 

  



 

 

    
   

 
令和７年度総合隣保館主催行事 

○隣保館恒例の３大行事の日程が決定！ 

同和教育セミナー 

 ６月２０日(金)19:00～ 

 ６月２７日(金)19:00～ 

 7月 ４日(金)19:00～ 
 

人権フォーラム 

１０月２１日(火)19:00～ 

１０月２４日(金)19:00～ 

１０月２８日(火)19:00～ 
 

隣保館文化祭 

１２月３日(水)～７日(日) 
 

会場、内容等の詳細は後日お知らせします。 

日 曜 催し・講座など 日 曜 催し・講座など 
１ 火 経営・職業相談 10:00～ 16 水  

2 水 世界自閉症啓発デー 17 木 人権相談 13:00～（三木市役所） 

3 木  18 金 経営・職業相談 10:00～ 

４ 金 
経営・職業相談 10:00～ 
人権相談 13:00～（緑が丘町公民館） 
幸せの日 トランスジェンダーの日 

19 土  

５ 土 茶道教室１３：００～ 20 日  

６ 日  21 月  

７ 月  22 火 経営・職業相談 10:00～ 
アースデー 

８ 火 
経営・職業相談 10:00～ 
茶道教室９：００～ 

23 水  

９ 水  24 木 手芸サークル 13:30～ 

1０ 木 手芸サークル 13:30～ 25 金 経営・職業相談 10:00～ 

1１ 金 経営・職業相談 10:00～ 26 土 書を楽しむきらきら教室１３：００～ 

1２ 土  27 日  

1３ 日  28 月 エアロビクス講座 10:00～11:00 

14 月 エアロビクス講座 10:00～11:00 29 火 昭和の日 

15 火 経営・職業相談 10:00～ 30 水 国際盲導犬の日 

人 権 啓発 紙「隣 保館 だより」4 月号 
令和 7 年 4 月 1 日発行（毎月 1 日発行） 

三 木 市 市 民 生 活 部 人 権 推 進 課  編 集  

〒673-0501 三 木 市 志 染 町 吉 田 823 

よりよい未来をともに学び・共に創る 
ファシリテーターのための参加型アクティビティ集 

コミュニケーション編  
―他者に関わる力をはぐくもうー 

（２０１８年３月 特定非営利活動法人 ＮＩＥ
Ｄ・国際理解教育センター発行） 

                     
小学生から大人まで、コミュニケーション
スキルを育むさまざまなアクティビティを
掲載した参加型学習の入門書。学校の
授業や住民学習、人権研修や講座など
で活用してください。 

                  （隣保館で貸し出しをしています） 


