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タイトル 

令和 7 年度第 1 回みっきぃハイキングを開催 

～50 名限定！E-ディフェンス見学可能！！～ 

本件のポイント 

・昨年大変好評だった防災公園内を巡るコース 

・特別に備蓄倉庫や消防学校訓練施設の見学ができるほか、50 名限定で E-ディ

フェンスの見学会に参加可能 

 
説明文 

令和 7年度のみっきぃハイキングは全 8回開催し、第１回は、三木総合防災公園

を巡ります。コース内では、消防学校の訓練施設が見られるほか、災害時用に物資

を保管している備蓄倉庫を特別に見学することができます。 

さらに、参加者先着 50 名限定で E-ディフェンスの見学会に参加できます。E-

ディフェンスとは、実際の建造物を前後・左右・上下の振動により建造物の破壊

挙動の再現ができ、建造物が「どう壊れるか」「どこまで壊れるか」「なぜ壊れる

か」を明らかにすることができます。地震を起こすことができる「震動台」は 3

次元の震動台としてギネス世界記録に登録されています。 

令和 7 年度は、ハイキング参加者を対象に三木市の特産品が当たる抽選会を第 8

回終了後に行います。昨年同様、全 8回フリーハイキング形式で開催します。受付

時間内に集合場所へお越しください。 

1 開催日時  令和 7年 4月 24日（木）受付 午前 9時～10時 

受付後、順次出発 

2 集合場所  神戸電鉄緑が丘駅 

3 コ ー ス  緑が丘駅～消防学校～備蓄倉庫内～ブルボンビーンズドーム～緑

が丘駅 

4 参加方法  事前申込不要。当日、スタート地点でマップ等をお渡ししますの

で、ご自由にハイキングをお楽しみください。 

5 主催・共催  三木市・神鉄観光株式会社 共催 

6 ホームページ  https://www.city.miki.lg.jp/soshiki/33/80022.html 

 

 

 



 

 

7 問い合わせ先 三木市役所観光振興課（℡：0794-89-2353） 

 
 

本案件は次の SDGs 目標に関連します。 

     

 


