
 

     三木市記者発表資料 （令和7年4月22日発表） 

担当部課名 担当長 担当係 電話番号 

健康福祉部 

健康増進課 

総合政策部 

デジタル推進課 

課長 石原享子 

（内線715-101） 

課長 寺井勝宣 

（内線 2123） 

健康政策係 

 

ＤＸ推進係 

0794-82-2000 

 

タイトル 

「みっきぃ☆健康アプリ」登録者数 8,000 人突破！ 

本件のポイント 

・登録者数 8,000 人突破 

・令和 7 年度目標登録者数 8,500 人 

説明文 

 

令和 7年 4月 11日に登録者数 8,000人を突破し、8,003人となりました。 

登録率 12.6％（令和 7年 3月末時点での三木市 18歳以上人口 63,644人） 

 

1 令和 7 年度三木市ポイント獲得上位 10名に市長表彰を授与、記念品「みっきぃ

☆健康アプリ」オリジナルキャップを贈呈 

 

 今年度は、電子マネーに交換できるポイント上限に達した後も積極的に健康維

持に取り組めるよう、三木市ポイント獲得上位 10 名（男性 5 名・女性 5 名）に

市長表彰を授与するとともに、記念品「みっきぃ☆健康アプリ」オリジナルキャ

ップを贈呈します。 

ポイント獲得期間 令和 7年 4月 1日（火）～令和 8年 3月 30日（月） 

 

 

2 ホームページ 

https://www.city.miki.lg.jp/soshiki/28/51476.html 

 

 

 

 

本案件は次の SDGs 目標に関連します。 

     

 


