
  

                                                         コラボレーション(共同、協力) 

と「～しようよ」を組み合わせ、 

『みんな協働で男女共同参画セ 

ンターで男女共同参画社会の実

現に向けて活動しようよ』という

想いが込められた愛称です。 

 

 

                               

    男女共同参画センターではこんな業務をしています 

★女性のための相談室 

 

  電話相談   火曜日  １０：００～１２：００ 

         木曜日  １３：００～１６：００ 

     

  電話相談専用（直通）  ０７９４－８９－２３５４ 

 

  面接相談（要予約） 

          火曜日  １３：００～１６：００ 

          木曜日  １０：００～１２：００ 

            

  面接予約電話 （９時～１７時受付） 

     月～金   ０７９４－８９－２３３１ 

     

  

 ★図書コーナー 

  女性（男性）の生き方・ＤＶ・結婚・離婚・性・こころ・子育てなどの本があります。あなた

の疑問、悩みの答えが本の中に見つけ出せるかも・・1 人２冊まで、２週間貸出しています。 

 

 ★情報コーナー 

  近隣市の講座のチラシや行政資料などをそろえ情報提供しています。パソコンもお使いいただ

けます。お子さん連れも大丈夫です。 

 

 ★参画セミナー・講座の開催 

  男女共同参画社会の形成に向け、いろいろなテーマの講座を開催しています。今後の予定は 

裏面をご覧ください。(広報みきや三木市のホームページでも案内しています)                                           

     

   〒６７３－０４３３ 

   三木市福井１９３３－１２（三木市立教育センター内 ３Ｆ） 

三木市男女共同参画センター こらぼーよ  

   電話・ＦＡＸ ０７９４（８９）２３３１             

 

 

“こらぼーよ”って？ 

２０１２ 

第１９号 

１月発行 

ひとりで悩まな

いで・・・ 

 

・相談は無料 

・秘密厳守！ 

・女性問題相談  

員が対応しま

す。 



 

 

講座名 内容 とき ところ 備考 

 

自由が丘公民館 

出前講座 

講師：井上米子さん 

「より良く生きるために」 

～毎日を健康で、充実して

暮らす～ 

２月１５日（水） 

 

10:00～11:30    

自由が丘公民館 対象：どなたでも 

託児：なし 

参加費：無料 

 

細川町公民館 

出前講座 

講師：三遊亭楽団治さん 

「地域づくりの笑顔とコ

ミュニケーション・男女共

同参画社会」 

～一風変わった講演会と

落語～ 

２月２５日（土） 

 

1３:00～14:30    

細川町公民館 対象：どなたでも 

託児：なし 

参加費：無料 

 

お父さん応援講座 

講師：嘉人（よしひと）さ

ん 

「親子（父と子）のふれあ

いタイム カラダ＆身近

Ｇｏｏｄｓで遊ぼう」  

～ざぶとん遊び修業  

ざぶとん忍者がやってく

る！～ 

３月１０日（土） 

 

10:00～12:00    

教育センター 対象：おおむね３歳から８歳

の子どもとその父（または祖

父） 

定員：２０組（先着順） 

託児：なし 

参加費：無料 

 

女性のための自己

尊重講座 

 

講師：正井礼子さん 

「女性のこころが元気に

なるための心理セミナー」   

～あなたはきちんと 

「ＮＯ！」が言えています

か？～ 

① ３月１６日

（金） 

② ３月２３日 

（金） 

13:30～15:30  

教育センター 対象：女性 

託児：あり 申込要 1歳以

上就学前までの幼児（３月2

日まで） 

参加費：無料 

 

 

ＤＶ・デートＤＶ

防止セミナー 

講師：ＮＰＯ法人 ウィメ

ンズ・ネットこうべさん 

「ＤＶ・デートＤＶ防止に

向けて」   

～デートＤＶについて知

っていますか？～ 

３月２３日（金） 

 

13:30～15:30 

教育センター 対象：どなたでも・教職員及

び保護者・デートＤＶ

に関心のある方 

定員：５０名程度（当日参加

可能） 

託児：あり 申込要 1歳以

上就学前までの幼児（３月2

日まで） 

参加費：無料 

     

     

     

 

 

三木市男女共同参画センターの講座情報 

♪講座についての問い合わせ、申し込みは男女共同参画センターまで 

 三木市男女共同参画センター案内

三木市男女共同参画センター 

（愛称こらぼーよ） 

〒673-0433三木市福井 1933－12 

  （三木市立教育センター３F） 

TEL&FAX 0794-89-2331 

開館時間 9：00～17：00 

休館日  土・日・祝日・年末年始 

E-mail:jinken@city.miki.lg.jp 

ホームページや広報みきもご覧ください 

 発行：三木市男女共同参画センター 

 


