
お問合せ・お申込みお問合せ・お申込みお問合せ・お申込みお問合せ・お申込み

三木市男女共同参画センター TEL.0794-89-2331

主催：三木市男女共同参画センター主催：三木市男女共同参画センター主催：三木市男女共同参画センター主催：三木市男女共同参画センター 企画：みきウィメンズすてっぷあっぷ塾企画：みきウィメンズすてっぷあっぷ塾企画：みきウィメンズすてっぷあっぷ塾企画：みきウィメンズすてっぷあっぷ塾

協力：おの女性防災グループ「クローバー」 三木市危機管理課

家族で楽しむ

体験

ブース

展示

ブース

楽しく☆まなぶ！まもる！地域を変える！楽しく☆まなぶ！まもる！地域を変える！楽しく☆まなぶ！まもる！地域を変える！楽しく☆まなぶ！まもる！地域を変える！
いざという時に家族を守り、地域の防災力ＵＰにつながる防災プロジェクト♪いざという時に家族を守り、地域の防災力ＵＰにつながる防災プロジェクト♪いざという時に家族を守り、地域の防災力ＵＰにつながる防災プロジェクト♪いざという時に家族を守り、地域の防災力ＵＰにつながる防災プロジェクト♪

おみやげや試食おみやげや試食おみやげや試食おみやげや試食＊＊＊＊もあるよ♪もあるよ♪もあるよ♪もあるよ♪ （＊数量限定、お早めにご来場を（＊数量限定、お早めにご来場を（＊数量限定、お早めにご来場を（＊数量限定、お早めにご来場を!!!!））））

in三木市立中央公民館
（三木市本町2丁目２番10号）

・簡易間仕切りテント
・段ボールベッド
・１００均防災グッズ
・防災復興ガイドライン
・子育て世帯の防災リュック見本
・三木市ハザードマップ
お住いの地区のハザードマップをお持ち帰りいただけます♪

プログラム

13:10～ お菓子がもらえる☆防災〇×クイズ
13:４０～ 斉藤容子先生（関西国際大学客員教授）

ミニ講演
「女性たちの避難所リアル」

１４:２０～ トークセッション
「我が家の防災備蓄」

１5：0０～ おの女性防災グループ「クローバー」防災劇場

①お菓子で作る☆
子どもの防災お菓子バック
（参加費：１００円 当日先着３０名）

②食べてみよう！
非常食の試食会
③背負ってみよう！
非常用持ち出し袋
④何を用意する？
自分の家の防災備蓄用品
⑤子どもあそびコーナー

お申込みはお申込みはお申込みはお申込みは
お電話お電話お電話お電話 またはまたはまたはまたは

こちらから♪こちらから♪こちらから♪こちらから♪


