
認知症は誰もがなる可能性のある脳の病気です。早期発見や早期治療
で、症状が緩和したり改善する可能性があることをご存知ですか。
認知症予防健診は、毎年、多くの方が受診されています。この機会に、

ぜひ受診してください。

※65歳以上の町ぐるみ健診（集団健診）を受けられる方にご案内しています。

認知症予防健診を受けよう！

【問合せ先：三木市健康福祉部高齢福祉課 ☎0794-82-2000】
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「イラスト：こゆり」

認知症予防健診
問診票の記入

町ぐるみ健診
（集団健診）
当日に会場で提出

結果が自宅
に届く

認知症予防健診の受診方法（申込不要）

費用は無料

認知症予防健診を受けるメリット

・毎年の変化が分かります。
・認知症に早く気付くことができます。
・早く気付けば、早期治療ができます。
・適切なサポートを受けることで、進行を
遅らせることができます。

認知症に早めに気づく
ことが重要です!

イラスト：こゆり


