
 

いざという時、何があれば安心でしょう？ 

防災ビンゴゲームで家庭の備えをチェック！ 

楽しくてためになる防災講座です。 

主催・問合せ先：三木市男女共同参画センター（愛称：こらぼーよ） 

〒673-0433 三木市福井 1933-12 三木市立教育センター3 階  

ＴＥＬ：0794-89-2331  ＦＡＸ：0794-82-8120 

※お電話は平日 9 時から 17 時の間にお願いいたします。  

と き：令和 6 年 8 月 18 日（日）13 時～15 時 

ところ：三木市立市民活動センター 2 階中会議室 
            （三木市末広 1 丁目 6 番 46 号） 

講 師：松尾やよいさん（夢こらぼ主宰） 

定 員：50 名   
参加費：無料 

託 児：1 歳～就学前のお子さん（先着 5 名） 
締 切：8 月 8 日（木） 
※申込みフォーム・お電話・FAX でお申込みください。 

令和６年度 みきウィメンズすてっぷあっぷ塾 オープン講座  

R6.8.18 

家庭の防災             みんなの不安と対策を教えて 

不安なことって何でしょう⁇ 

シニア、子育て、社会福祉、グループ運営まで「楽しく、わかりやすく」をモッ
トーとした講演会や男性・女性マナー講座、恋愛力講座、会話力講座などを各地で
開催されている。また団体のネットワークづくり、グループ内のコミュニケーショ
ン強化のために考えだされたカリキュラムなどもある。 

 

松尾やよいさん 

申込みはこちら 



 

 

 

 

 

 

みきウィメンズすてっぷあっぷ塾オープン講座（R6.8.18）申込書   

下記のとおり講座の参加を申込みます。   
   令和 6年   月   日 

※太枠内は必須です。 

名 前
ふ り が な

 

 

連 絡 先 

※電話番号は 

必須 

電話番号（連絡の取りやすい番号をお願いします） 

（        ）       － 

FAX番号（FAXでお申込みの方は記入してください） 

（        ）       － 

託児を 

ご希望の方は 

ご記入下さい 

   お子さんの名前（ふりがな）     年齢 

 
歳   か月 

 
歳   か月 

講師への質問 

 

※ 個人情報は、この講座の連絡等以外には使用しません。 

三木市男女共同参画センター 三木市福井 1933-12 

【電話】0794-89-2331【FＡＸ】0794-82-8120 

申込み先 

 

教育センター3 階にあります。お気軽にお立ち寄りください。 

＊女性のための相談室＊ 

毎週火曜・木曜日に電話相談・予約相談を実施しています。 

予約相談は面談・電話のどちらでも可 

＊女性のための弁護士相談＊（要予約） 

毎月第 4 水曜日（祝日の場合は第 3 水曜日） 

＊図書の閲覧・貸出（男女共同参画に関する図書） 

＊講座の案内（男女共同参画センター主催の各種講座の案内） 

三木市男女共同参画センターこらぼーよ紹介 

三木市福井 1933-12 教育センター3階 TEL：0794-89-2331 FAX：0794-82-8120 
開館日時：月曜～金曜9時～17時（祝日を除く） 


